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བརྟན་གཞུགན 


ཅན སྣ 
ནཱ རྟན་བཞུཿ 
༦ བསྡབ སྤྱི |: 
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།ཁྲེ། བད་དིགས་དང་དྱིལ་གསོའ་གླུནྱགི་བདག་བྱོ་དལ་གྲ་འབ་དག་དྲོར་འཆད་ཆེན་པོལརེ་བུནུནྭ་བོ་བཟུད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟད་པོ་ལདད་ལྡནྣ་ནམསྱིསྭ་སཡིརཞུས་དའི་ལྗའི་དངཉིདྱའི་བན་བཞུགས 

ཟསདསྲ།། ༣མ་སོགས་བརན་བཞུགསྐ་ཀི་རིམ་པ་དང་ཀླུབདས་ནབས་དང་འབྲེལ་བའི་གསོལ་འདེབས་ མྩོཿཆིག་ཇེེས་འཛནྱེ་གིདཱས་པླམསྱ་ལོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ལ་༠ུ] འྡདྲོར་འཆེད་ཆེན་དློ་བོ་བཟད་བསྐལ་བཟདརམཆོ་ 
༈ དབལ་དཟངབོའི་མཆོག་གྲིམུ་སྱུརུར་བུསིགསོལ་འདེབཝ་རིགས་བྱསསྲེ་ཁབ་བདགམ། །ཁུབ་བདག དགུས་བདོམ། བསུམདབད་བརུ། ༧རེབནྭ་བོབཟང་བསུན་པའི་དབད་འུག་འཇུམ་དཔལྱ་དམཆོའི་བཏན་འབུདཊ་ 
༢ ཤོགས་མཐའ་མ་མེདམ་སགོསླེ་བརེམེང་པོའི་བརྙན་བཞུགས་དབའཁུངས་རབྲས་གསལ་ཐདབས་རསའཛིནསནརིགྲ་ད ༈སཱཧྱཾགཱསེ་གཅོགཉུ་བསྡཔས་པ་ལ་༧ཕུ། ཉམས་མགུན་རྣམཨྱོགས་གཅིགཏུ་བསྡེབས་པ་ཡཏྲ། བླེ་སྱངལམ་ ( 
ཧཱ རཾམམདོར་བླསྨ་རུམསཙོགས་གཅིགྱ་བྲསབས་པའེཁ། བྱད་ཇུབ་ལམན་གྱེ་རམ་པའ་དྲམནབྲད་གཞན་ཕན་བདུད་རའི་བུམཔ་ལ་༡༦། སས ༢ ༤༤༢༤ རལ 
ད ༢[༣། འདོད་ལྕསྣཚགྲསྱྱི་བརྣེད་ཚོགས་གསོལ་འདེབས་ལའན། དྭསུབྱ་བ་སྦྱིདང་དགོན་སྡེ་འག་གི་བཅའ་ཡེག་ལ་ཕ།། རྟེན་གསད་བཞེངསྤ འི་དཀར་ཆགདངྱ་རྲབ་ཡེགཞལྱ་བདསགས་ལ༩༠། འདོད་ལྷ་སཛཚོགས་ལ་བརན་པའི་ལྦུངབ། 


[རྲ། འདོད་ལྷ 













ཡཿ 





པྲོ་གྲོསདབག་བསམ། 














།བཤུགས་གཡཡས་བུལ་ལུ་༧། ཆབ་ཤོག་དར་ལ༡༠། གནས་བསྟོདསྐརལ༣། ལྟུ་སྣཚོག 
བུཞབས་ལུགསིལསདྱལྱ་ོ་ཏགསིདག་འདོནའཁལ། བཅོམ་ཐན་འིས་རམ་མལདོང་ 
༈ བཟའ་བཅས་ཕུལ་ཐའ་འདད་གསལ་ལ་༡པ། དཀན་ཆགལ་ཝ་ བྱངསྲ།ཏྲོན་ ༡ རོམས། 


གསྦཀྲིསབ་ཐབསྤི་མཇུག་ཏྱུད་ཐབླ་སོན་ལམ་ཤིས་བཇོད་ལ་པ། བདེལམྱམོདཁིདལ༣༧། ཐུབ་ 
།ཇམ་དཔལ་དོརའི་བདག་ནཙུམ་གསུམ་སློབ་མ་སྟྱ་གོན་དང་བཅས་པ་ལ་༣༠། རྟེན་གསུམྨརྣམས་ལ་སྙན་ཤལ་སྤྱན་གཟེགསན 
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མཆནྲ་ལན་ཞབས་ལ་གསོལ་བའངབས། །བོ་བཟངམ།ཏེན་བརེའི་དལ་ 
( དངུལ་ཡིཧས པ།།སུལྦ་མཛོདྡ་ངཱ་བྱཾནཱནྨ་བམར་གསོལ་བ་ 
= ཆ བའ་ ༄༅་་་ཨཆ་ང་ །སལཞང་འགྲོནམས་ཐར་ལམ འགྲད 









པའྲི་ར་བ་བཏུན། །བཟད་པོའིཡལག་ལོམྤརཱ་ཏོགྱརས། །དཔལ་ཝཱན་ཡ་ཤེས ཏྲ ཧབ 
༦ དགེ་ལགས་ཡིན་ཏན་ཀླརྩ་ཐེ་གཞིནྲ་གུར་པའི། འི། །བོབཟདྱ་རལ་བའི་བསན་པ་ ་ 













༄༅། །ནདུད་པའི། །དཔལ་ཝཱན་ཡེ་ཤེས་དབངཔོཞབས་བརན་ཤོག །འེངནས་བདག་སོགས་འགྲོ་བན་ལུས་པ། །ཐེག་མཆོག་དགེ་བའི་བཤེས་ཊིསྔ་ངེས་བཟུའསནས།།མདོ། ༈ 
སྔགས་བུང་འདེལ་ཉམས་ལན་མཐའ་ཕྲིནཏི། །སྭ་བུ་རམ་བྲགོདྡོ་ནུམ་མིན་རཱ་དྲ་ཐོབ་ཤགོ། ཅེས་པ་དནིདངཉིདཆོམ་པའི་མོངས་ཕྲབབརམ་བདརངགིས་རངལ་བསྟད་བསགས་ཅིཚགཆོནོལ་མེབརམ་གུར་ང་གསད་ ༼ རཾ 
„ ( །གསྦྱརདཔ་གདནསྡ་རེདལ་་པནས་དང་། དབུ་ཆོོས། མཆོད་དཔེན། ནེརགཉེར་སེགོས་ཉིས་སྤིུན་བསལ་ནོནན་ཚོགས་པ་ན༠ ཤཱཿའི་བཙུན་པྲ་བོདབད་དཔལ་ལྡན་ཡུ་ཤེ་ཤིས་སམྦོ་ཝཔ་ལོའིངོ་འྲོལལླ་ཟུ་བའིཚོས་བུ་གསུམ་ལ་བཀའ་གདམས་ཕྲོ་བང་དུ་ 
ཛཾ བཔའ་སེགེབན་གསོལ་དཔོན་ཡ་ཤསདགེ་འདུརིས་བྱགིས་བའོ། །དགེ་ལགས་འཕེལ། ༤ བློ་བཟང་རལ་བའིའིངལུགས་པདའཚལ། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་འོདཀིསརྒས་མཛད་པའི། །དིས་མེད་ ; £ 
༤ འ འགྲོབའེ་འདན་པ་ཀུན་ཡིགཙོ། །རེ་དྲྷཱན་བན།ི་ཞབས་ལ་གསེལ་བའདབས།  ཞིས་དཞད། བླ་བཅྒུད་གསེལ་འདེབསྲ་གས་སུ་ཅུགཆོག་བཞི་གདགོཚུལ་སྟར་གོདསྟན་སྩདབཀོ། སངྒལཾ།། ྩ བློ་གྲོས ཁཾ ཛི 





(£ 


< 


=ˆ ཅེ: 
༄།དཔལ་རྫན་ཨཏི་ཉ་ལྡ།ལོཿ 
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¦ བསོས ་བསནསམོསཚ་ལ། །རས་མཛད་དཔལ་ལྡནུ་བ་འོད་དཀརན། །་ཤཤད་ི་གཙགནུམཛེས་ཆུརཔ། །ཅེ་བྱན་བུམའི་ཞབས་ལ་གསོའ་བ་འདེབས། །བློ་བཟངྱ་རཱལ་བ་གཉིས་པའི་རིང་ལུགས་ཊི། །དཔལ་ལྡན 
' རཱ ཁཱས་པའགཞུང་ལྱུགསམ་ཕཱས་པ། །ཡ་ཤེསའོད་ཏཱསྱ་ཕོགས་བཅུང་གསལ་མཛད་པའི། །ཇ་བཅུན་ཐཱམ་བླསལ་བྱརུར་ཞབསུ་བརྟན་ཤོག །དེདནསྤ་བདྡརུབསི་ 






















དོད་པའ། །ཇོ་བཏུན ཡྱོ བང་དུབྱ་ཅིང་པཞིབར་དགྱཏུ། །དདགུ་སགས་འགགོ་ཀུན་ཁྱེྲ་འིསྔ་དེ། 
འདིན་ཅེང་། །གསུང་གེབྲདྲདྷ་ཙ་དོམས་མད་འགྲས་བྱཏུང་སནས། །ཐར་སཿདར།ཁནཔའགའཕང་རརྲ་ བཤེག། ཅེས་པ་འདྲནཁལ་ཁ་ངསགྱརླུ་རམ་པོའྲིབས་ནོད་བུ་དགའ་ལྡན་པམཁན་པནོརེནོ་ཏཿྱིས་བསུལ་བའི་དོར་༢ླཀའི་གཅུན་ང 'བློ་བཟང་དཔལ་།|| 
ལྡནཡེ་ཤེསཊིསྨམསབཞོ།  བོ་བཟང་མེན་བྱེའྲི་དུ་གཏེད་མངས་པ་ལས། །དཔལ་ལྦན་ཡེ་ཤེས་དྲང་ལགས་འཁྲུངས་པས། །སྒལ་ལྡན་བུང་བའི་ཚོགས་རྣམསཚིམམཛད་པ། །རྗེབཅུན་བྲའི་བས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། 
མཆོག་གསུམ་པླས་བམེད་པའྲེཐུགསྣ་རེ་དང། །ཡཤིསམགྲོནཔདམགབོརྨ་ལུམ་སིངསགས། །དཀར་ཤོགས་སྩོང་བའྲིསངན་མུ རལྱ་བས། །འགོ་འྭན་དན་པ་བླསལ་བྱ་ཆ་ཞབས་བཏན་ཤེག །རྒྱལ་ཁམས་ཡེངས་ 


༈ འནད་རངོནམ་པསོགས། །འི་མཐུནཤུནཞིཐུབབསྟན་དརའངྱ་རས།།ཆོས་ལྡནརལ་པའི་སྨམ་ཆབ་སེད་བརན།།འྲོ་ུནབདྱེིད་དཔལ་ལྱ་མོདཔ་་ཤིག། ཟས་པགདསཔ་པའ་ཆེན་བའིའོལ་ལགས་ས་གསར་ཅི་གཁོ་དལས་པཔ | 











༤ 


ཁཱིའཕདཆར། །མགོན་ཁྱོད་ཇོརཾ་ལ རཐན་བྷརན་བའུགསླནས། །མརྩོ་ཐརསམདའྭགོ་བོའ་ོགསླནམས་ལ། ། །ཆོས་ཏིལཁོར་ལྕེ་ཧཆེར་བྣམརདུ་གསེལ། །བདུག་སྡོགསྲ་ནམམ་ཁའི་ཕཐའ་དང་མཉམ་ པའི། །ལུས་ཅན་འགྲོ་བའི་ 
; བ་ས རི ༡ ཨོ ྱ་་ས་ པའི། ཀྲ ་་ 1 
ཡངལཱ་ ཅེས་པ་འདྲིནི 












༄༅། །གཞའལ་བཟྲོསྒོདབས་རུང་བྲདནརད་པྲི །ཨརྩོ་ར་འོ་བློ་གོསྨོརམོསམོ་ལསོབོ། །ས་ོས་རོ མསོར་ཆོའོ་ཉོབ་རོས་འཛོན་མོངོད། །ིམནདདང་འདིས་མཐོན་པའི་འཇིག་རོན་ཁམས། །བསམ་འས་ 
༣ཡས་སུནདམཚོན་ལྲབགལགས། ིྱའྱི་ཡོགསཉ་འཛོམི འབུངཞིང་། ར་བ་བ ཡབས རི ཤུཁྱའི་བྱུན 
ཤམདཔལ་ཁན་ལེཤསདཔལ་བཟུང་བསགཟ་བསང་བཀའ་གསམསཔོང་དའཅིས་པབོ། ལུ ོཾ་ཱསི། ཟ་བའི་གཅུསྱརན་ནོན་ལས་ཐོས་བསགས། །ཅེགས་ཝན་ཡནྱམགོཔི་རོད་ལན་ལུ། །ཞབས་སེན་བལ་བསོ་བེད་པ་དང 
,།སོང་ཆེའི། །རིང་ལུགས་སྙིང་པོའཇིན་མཛད་ཁྱད་ལ་བརྟོང། །རྐང་གཉིས་གཙོ་བསྙན་འོམའི་རྒྱ་མཚོཆེ། །འཇམ་མགྟོནྨ་བམའི་ཡཾ་ཤྭསྭ་སཔ་ཤིང་གིས། །ལགས་པར་བསླབས་ལས་བུང་བའི་བདུད་རུའི་རྨྱན། །ཆད་མད་སྔལ་ཕྱིར་རྟག་ ད 
¦ ས་ལ་ལ སྒེན་པ་འདུལབྱེད་ལག་ཉལ་སྟོང་གས་ཀྱང་། །ཅུང་བད་ཧཾམ་ཡུང་གཡེ་བར་མྲེ་རུས་པའི། །མའྱརརྡོ་རཱའིའི་འཕང་མཐོན་པོ་རུ། །བཏན་པར་བའུགས་ལཆོས་འཁོར་བསློར་དུ་གསོལ། །གངས་མད་བྲསལ་པར། 
༨རས་ཡང་ཡད་དུ། །ལན་ཅགམན་པརྲ་བམས་པས་བྱསངས་པ་ལི། །མརྦ་ཐཱངའགོ་བའི་ཚོགསྨ་རྣམསམ་ལུས་པ། །བུང་རུཔམ་རིག་བར་དྲུ་ངེས་འདིན་མངོད། །རྒྱལ་བཀུན་དངོས་བོབཟང་གགས་པའི་གསུང་། །ཉོན་མཆ་གྱང་ | 











རོ 





÷ $ 










རི 






¡ བོར་རོ པཔལོ་ཝོན་ཟབྱོོཐདོ་རོག་ལཐོ། ཟུང་བའི་ཞོ ཤོཾས་བདུད་རིས་བདག་ཚོལ་ཤོགོ། མས་ནི །བསྟོད་པའིཆིག་ལཁཔོམི་ཐོ་ཡང། །གནཊ་མཆོག་དམ་པ་བྲག་ཤིས་ཡུནཔོ་འི། །གྲུད་བཞི་ཡེནང་ཚན་ 
ཐོས་བསུམགླིང་། །བཱ་སིྣམསྱིས་ཉེ་བར་བསྲུལ་བའི་ངོད། །མེ་ཕོ་བྱིལོའི་ན་གྲུབ་ཟླ་བ་ཡི། །སྟོང་པ་གསུམ་པའི་ཉིན་བྱི་ཏྟ་ལྗང་ཅན། །ཕྱད་ཡོལ་དུས་སུ་སྔོན་གྱི་འཕགས་མཆོག་གིས། །ཉེ་ཐར་ བིན་པ་བཀའ་གདམས་ཕོ་དང་ུ ། །དབལ་ལྡན་དངྫེའི་གཞུང་ལུགས་ལས་བྱུང་ 
པའི ཆིག་ག་སྦོར་ ཤད་དང་བཅ་ཏེ། །མཉམ་མེད་གོ་ཏམ་འཁོར་བཅས་དང་། །འཇམམགོན་བམ་སས་དང་བཅས་པལ། །བཅོས་མ་མིན་པའི་དད་པ་ལེགསྣ་འོད་ཅིང་། །དམ་པ་རྣམསཀྱི་སྦྱོདཚུ ལ་བཟད་པོལ །ཡར་བྷལུའདོདཔའི་དཔལ་ལྡནུནིངཅན་བྱིས། [དཅོམ་ལྡན་ 
འཇིགསམཛོདའའ་དེའྲིདངྡའི་ དུ་དུ། །ཐོགས་པམེད་པང་པིས་པདགུ་ལགས་འཕེལ།། ཧཾཿ ནམོ་གླུ་རུ ཇེ་བཅུན་བམམཆོག་ཁོདམ་འོངས་དྲུས། །ཀ་ལུ་པ་ཡི་སོངདུ་འཛར་ལྔའ། །དྲག་པར་གུརཱནས་ཀླ ཀླ་ཀློའིརྐྱན་ ན་བཅོད་ཆ། །བདགྱ་ཀང་ 
འཁོར་གྱི་ཐོག་མརྡ་རེས་འ་ ཛོད། རར ྣླྣཛི དཀོན་མཆོག་བཅསཀིསྡོ་དག་པོའཁིར་ལོས་གསྒར་པོའིསུས་ཀྱིཐུབོར་ུ་བའི་སྨོན་ཆིག ཞིབདཔོསཞས་སླ་བལྟག ཤུཿའི་བཅུནཱ་པ་བ 
བཟངདཔལ་ལྡན་ཡཾ་ཤས་དཔལ་བཟང་པས་གཟིམས་རུང་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཇིན་དུ་བྱགིས་པའོ།། ལུ་ གུ་རུ རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ངུན་སྒྲིག་གར་དོལ་ཅན། །བློ་བཟང་གྲགས་བསྟྱན་པདྨོའི ཿལཆན་པོ། །རྒྱས་བྱེད་དཔལ་ལྔན་ཡེ་ཤེས་འོད་ ཏཱ 








རྗ 











9ཛ 





འ༣༄་༤༽་ 
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པའདིནྲི་ཕོར།བོདྱི་མི་སྣ་ནམས་དངས་ར་སྟོད་པབླ་ཟུར་བཅསྭ 





༄༅། །དག།ཐོགས་བྱརར་སོམཛདརབན་བུར་འཇུད། །དདག་ཅག་གནས་འདིང་འཁོད་པའྱ་སབོའིཆོགས། གནས་དག ལ་འབད་མས ད་རབ ཐན ། 












^ 


ཚོགསདཔལ་ྱིམ་པར ྲྱ་གིས་རབ། །ཁུད་པརྨ་བདངཚ་རབས་ཐམུསཿད་དུ། །དམ་པྲ་ཁེདདངནམ་ཡངན་འབལ་ཞིང་། །གཡུང་གརྱ་རུན་ངོལས་ཡེད་ལགས་བཏངས་ནས། །དླམམནྡ་ཇོགས་པའྱ་བརརྦྱ་ཆུར་ཐོདམཛོད།། 
ངད སུཅིས་གནས་སྐབས་སྡེ་འབདཊདང་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། མཐར་ཕུགཱ་མ་ཨཿན་ཐོབ་པ་བཅས་ཅིགསོལེ་འཁས་ཞིག་དགོས་ཞེས་དྲསལ་བལར། ཱཿི་བནནབླ་བབ་དབལ་ལུན་ལེ་ ཤིམ བཟངབོས་ 
: །གིསསཆུངཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་དུ་བྱབིས་པའ།། ༧ །མོཾསྭཱསི། བདྲ་ལྡན་ཞིང་གི་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མུད། །མི་མཇེད་འཇིགཉེན།བམས་འདིར་དུར་སླིག་གི །ཟློས་གར་བསྒྱར་༣ཇེད་ཁབ་བདག་འཁོར་ལེའི་མགོན། །དྲཾནཅནྷ་པ་བའི་ 
„ ཟམར་གསོལ་བའདབས། །གྲུན་ཀུམམདངས་འཛིན རེ་བྱཅན་མན་པའི་གཏེར། །ཐུན་མཚམས་བགོས་ཅིས་ུབས་ོང་ཁ་པོའ། ། དེ 

| མགོནའོད་ངི་སིད་འཁོར་བམ་སྟེངས་པར། །ལོངས་སྔོད་རྗོགས་པའི་སྐུ་བཞིན་རྟག་བཞུགསནས། །ཟབཅིང་རྒྱཆེཆོས་ཁྱི་དུན་རྫིའིཆ 


ཐུགས་ཀྱི་ཏྲིང་ཁུདཔལ་ལྡན་བདུད་རྩིའི་དྱུན། །རྒྱས་མཛད་ཡ་ཤས་དབང་པོ་ཞབས་བརྟན་ཤོག | 
ར། །རྒྱུན་མ་འཆད་པར་དབབ་པད་མཛད་དུ་གསེལ། །བདག་དང་བདག་གིམར་གྱར་འཕྲོ་བའཚོགས། 

































༄།། །མདོོསགས་བཤད་སྒྱབ་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང།ཁྲོད། །རུང་ཟང་ཙམ་ཡང་མི་འགྱར་བརན་པར་བཞུགས། །བདག་ཅགའགྲོ་ནམས་ ར་བའི་འབྲོག་དགོན་པར། །བསྔལཚ་ཟེར་སྣོང་གིས་བརྣགས་པ་ལ། །། 
| ལགོན་པོ་ཉིད་ཐགས་ཡུནཱཏནརྦ་འིན ཛི མོའོ རུཾ་ང ུ་ བོར་བ བོགདགོན་དར།།སག་བ ཅ་རོོ་ 
བཱ མས་ཏེ། །གསུང་གྲི་ཕྲརུས་ཡེད་ཐུམ་གང་བརམ་ བརྡམངོད། །།དདུ་བྲར་དོམཚ་དེ་བབྱརས་མའོ་བ །།ཐགཡེནོ་སྭ་ཡིད ཁྱེནཀྭ་ལཱ་པར། །འགྱགས་ཅན ཅད་མ འཁྭོན་བསོར་བའི་ཆོ། །ཇྗཾས་བཟུངས་སྟོད་ ཟགསྱ་ཕག། 
` ་ དཔའ འེདཞིང་བསསནས མུསུཏིརའཆོཡ། །མིད་ཡང་ཞོ་ཐག་དནཆོགས་དབ་ས་རྲག ཚི་ སདང་ནོརྩ་ཁི་འཕོར་པ་བྱ་ཧས།ཏེ། །ལེགས་ཆོགསྤྱ་ནུན་འཆད་པའི་བལ་ཤིིས་ཤོག། ཅེས་པའདིནི་མཁས་ཐབ་ 

བས་ིྡསགཞད་བླི་སླབེདཀོནཿའོས་འཇིགས་དབདཡགས་གང་ཅློས། བཅོགའམ་ཅོངས་བརིདཔ་གང་་གངས་་ོགྱིས་ཆངད་ོ་་བ་གའི་འ་ས་ ི་ོ 
བསྲུལབལ་བརྟནནས་ཤཱཿའདག ློ་བླད་ཐང་དཔལལྡནཡེ་ཤེས་ས་ླས་བལོ་ བགས ནམོ་གླུར དཔལ་ལྡན་དང་པོའི་སངས་རྨས་རིང་ལུ ཡུགསཆེ། །ཤམྦྷ་ལ་འི་བྲོང་དུ་རྒྱས་མཛད་པ། །རྗཾབཙུན་བུམ།ཁྱེད་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི།བདག, 
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མར འཚོ །. 










རྫ 





༢ 


(ཧཿ 
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ཏཱཾ ། ིནི་ཨོའི་ལོད་ཕུན་ཚོགས་བས་སིའི་ཟམ་བཀའ་བཅུ་པྲ་བོ་བཟངཆོས་འཕེལ་བྱིས་བ 







མཆོགཅོང་ཁ་པའི། །ལགས་བཤད་དགའ་སྟེན་རྒྱམཚོའི་གོས་ཅན་ག 


འཆོལ་དགེ་ཆོགས་གྲུན། 


($: ནེ 








ལྡནགྷན་ཧིསྲ་གོགན་མཛད་ཅིད་། `: : 













3 ༄༅། 


ཿ དན་གུས་པའི་འཕྱོར་ལྡན་གྱི། །སུསུ་འཁྲུངབསབ་གསུམ་དནཆེན་ 


༤ 





༢ |བསྟན་ནཱསཾ་ཟབ་དང་དྱཆེའི་གཞུང་ལུགས་རྣམས། །ལེགས་པརའདེམསུནཊ་གཞན་ལ་བྟ 


༄༅། །སྒྱེ་བའི་འཕྲིད་བཀུན་ཏུམགོན་བོདཏིས། །འབབལ་བམེད་པར་ཇེས་སུ་འཇིན་པ་དང་། །བཀའ་བཞིན་བསཔ་ལས་ཇོ་གོག་སབས་རྱ་ཕིན་བྲས། །དགེ་བའྱི་ར་བ་འདི་ཕེས་བདགཿགྲནམས། །བཿ 
ཐགམཆོགག །བཤེས་གཉེན་དོམ་པསྔ་རསསུ་འཇིན་པ་དང་། །བུང་ཅུབ་སསྭ་དད་འབྲལ་བམེད་པན་ཤོག །ྱགྲ་དམགོན་པོག་ཤནྡརིའྱི་ཧུལ་བོདང་། །འདོད་ཁམསུ་དབད་ཕུག་དགས་དྲ་ལམ་ཕྲིང་ 

ཆོ གནག ཆེས་པ་འདིནི་མདོདགྲེ་བས་བཀའ་བྲར་ཡེ་ཤེས་དཔལའབོར་ཡིས་བསུལ་བལུར་༢8འི་དགེམོང་བོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤིསྦཅིས་ད བཀོ ཛུ མོ་གུ་རུ 
ཧྩན་རཾཨུ་མཛོས, །སྤྲལ་པས་གདངས་ཧ་ནཱ་འདབ་བཟང་ལམ་བཀོདཔ། །འདྲེ་འདན་མཆོགཏུ་བསྡྔགན་ལ་ག་ཞོལ་བ་འདབས། །བྱད་སེནས་སྔུལ་པ་ལྷ་དབང་ 


དབ 


ཞམཁས་བའི། །གསོད་བདག་ནདོན་སུམ་གཟིགས་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཡི་དམ་ཆུ་ཡིས་ལུང་བསྟན་དངེསྲ་བུབ་ཐོབ། 


རུ། དྲང་སྲོད་འཕགཊ 


བཉིང་པོའིདརད་ ། 
ཨས །ཡཡ།ཨྭ་སྤྨྱན་། 





སུསུའའུདསཚེ། །ལབཏོགཉི་མའི་ཤིང་ཏུ་ལ་སྐོགས་པ། །ཏིང་འཛིན་སྟུབས ཤིས་བཀུག་པས་དོམཚའ་ཆུས། །འཇམ་དཔལ་བྲགས་པའི་ཞབས་ལ་གཉོལ་བ་འདུབས། ནོདན་འཕག་ུ་རངོད ུ་མུབ་གས།། 
།གདེའི་ལ་ལྟ་དན་ 





།འཇིགས་བྲས་སགན་ཛདནས། ཉམ་ཐག བཞྲིན །འཇིགསུ་མེདའྱབུང་གནས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབྲས། །འཕགས་ཡུལ་བས་དྲུནའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། དདཔལ་སྨུན་འབ་པའིལས་ལྩསཏ་ུ ཨཱ།། 
ལྗོངན་འདིད་གཞུང་ལུགས་གསུལ་བརམཛད་ད། ཡི། །ལེཆནཱ་སྦཱ་ལུས་བཏྟེས་ལ་གསོལ་བའདབས། ། །རྡེབཙུཾན་འཇྲམ་པའི་དྲབྱངསྱིསརྗེས་བཟུང་ཞིད་། ། །ུ་བདྷསནྲ་གགས་པའིན 3 
འྭ་ཟླ་བལ་བ། །གུན་དགའ་རུམཚན་ཞབསལ་གསོལ་བ་འདྲདས། ། །གསང་སྔགས་རྡུ་རྔིེག་པའི་ལམ་བཟད་ལ། །སྱངམདའི་སྙན་ སཡ། བབསྐབདན་བགོསཿབན་འི། པའི། །མཐུ་སབས་ 
ཡུང དོན་ལ གསེལ་བའབན། སག་ཤིར་འི་འཡོངལ་འོས་ །ཇས་བཟུངས་གཟུགས་སྐུའི་རྣོད་པོ་ཡང་ཡད་སྣལ། །མདོ་ཚུན་གཞུང་ཡུགས་སྡེལ་བེའི་སྡེབོས་པ་ཅན། ། །མཁྲསྦ་ཐུབདམ་པའི་ཞབས་ལ་གནོལ་བ་ 
གསུ །ལྷུ་དདར།ཁའའགོས་མཚམས་སྨྱད་བྱའུབུང་། །དྩོན་གཉེར་ཅུན་ལཆོསྦེའི་སྒ་དབྲ།བླམགས།ནཐའཝའཉིནནཆན་ཏུན་ཏུ་ཟབདོན་བསས།།བསོད་ནམས་ཕོགསྦུ་གདཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །བལྟནས་མ་ཐགཏུ་ ། 
འགྒོ་རམས་ རས་ ཨར །གདཨ་རྐྱསཱ་ྱང་སེམས་དུམསངོན་སུན། སུམ་གཟིཀ། །བྲུཔ་ པའི་དབདྱ་ཐུགཞབཊ་ལ་གསལ་བའདགད། །གཞོན་ནུའི་དུས་ནྭསྤྱ་ཧུལ་བའི་བསུན་པལ། །རབ་ 








ཨཾ 






།ཉོན་ནེང 
དཔ་ 





92 , 








|ལཱབོ་ལྕརུནཆད་མེད་པར་བསྐར། །མཐུའ་དུག་འགགོ་བའི་བདེ་ལགསྲ་ཅ་བཀུན། །རལ་བསྟན་ཕྱོགསདྲནནྲ་ཧུས་ལ་དག་ཕུས་པས། །དྱཕིའ་བསྙན་པའྱི་ར་བའཛིནྱ་ེད་ཏོད། །འ མད་རྡོརའིཟི་ལ་བཞུགསྭ་སུ་གསོལ། །བདགྲ་ཁང་ 
དངནསཚ་ནཔས་ཐམས་ནདྲ་དུ །མགོན་པྱ།དདངམི་འབལ་དུས་རུག། །དམཆོས་བདུདརིའི་དཔལ་ལ་ལེངས་སྨུདནས། །ཟུང་འཇུག་དྡོང་འཆད་དབུད་རུན་དོབ་ཤིག། ཅེསའདི་ནི་མ་ཅ་ཤིང་ཐབ་བའི་དབངྱ་ཕག་འཇམ་དྷ་རས་བཞད་བའི་སལ་ས་ 
།དཀུན་མཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པེས་འདི། ་བུནི །དགེས་ཞེས་བསསལ་བལ་བཉོནནས་ལྭ༡འི་བླན་པ་ཐོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་གེས་ཉྱིས་པར་བའ། ཅུ ཤེམེ་གྲུརུམྫར་སྭོང་ཡ། ཁྱབ་བདགརྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་པྲུ་བཟང་ཕྲགས། །གསུངགི་གསུང་བའམཛོད 
རྱིདཔལ་ལྡན་བ། །སངསྦུ་ནས་ཐུགསྦྱིལེ་ཤེས་རོལ་པ་ཅན། །ླབནེདླབམའིཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔགམེད་སྡེནསི་བགལ་པ་མཐེའ་ཡས་ནས། ༣ ངྡ་རེའི་ག་བརྟན་པེ་ཉེན་བཟུངས་ཏེ། ]སེམསན་སྒེལ་བའི།བུར། 
ཆེན་ལགས་བཟུངས་པ།།ཇེ་བླུནྡ་བམའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བའདེབས། །ཐམལ་ ད་བ་དང་མཚཛུངས་སྤལ་པའི་སྨའེ། །སོལ་གྒམནཤའ་ཡས་བའྨ་ནམ་འཕལ་བུ །གདུལྱ་བཀུན་ལ་ཐུགས་ཇས་ཁབྱ་པུར་པ། །རྗེ་བཏུན་བྲམའི་ 
།ཞབས་ལགསུལབ་འདེབས། །ཁདཔར་ཤིང་འདིར་ཐུབ་དབང་ཉིམའི་གཉེན། །མངདཔ་བྲའུ་གཉིསྨུ་ནམོ་དརརོལ་འའཚེ། དྲིདངདེ་ཡི་ལན་དག་མྨ་བའི་ཨཚིག། །དྲག་བཅོམའབའྱབོར་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །དེ་ནས་ཤླམ་ལ་ | 















































གསུམ་ལྡནུ་བམར་གསོལ་བའདབས། །ོདནི་ཞིངའདིང་སྒུ་ཡི་སྣང་བ་དག །ཤར་བཅམ་ཅྱུས་འདྲི་ེར་ལགས་པའི་ཚོགས། །མཐའུ་དག་གཅིགཏུ་བསས་པའི་དཔལ་སྟེར་བ། །ཇེ་བཅན་བམའི་ཞབུས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས།།གཞོན་ 
།ཅུཿཟན་པའྱིཨཱ་སུཐམལྱའི། །བགནད་ཧཱུད་འདྲག་གིས་དཔེན་སུར་ཏེ། །གཅིག་ཅུ་དམ་བའི་སྤོད་པའི་བཅུལ་ཞུགསྤ་ཏི། །མཁས་པའྱི་བ་བར་བྱུགས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ཅུལ་བའི་གསུང་རབརིག་ལམ་ཝམེནས། །རྣམ་བར་ 
དཱས་པའི་དོནནམས་ཙོང་ཁ་པའི། །བཞད་དྲོན་ཇི་བཞིནག་ཏུ་སྤདེམཛོད་བ། །ཇི་བཙན་བམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །བསྟན་པའྲི་ར་བ་སོ་ས་ཐར་བ་ཡི། །ལམ་དུ་ཉར་ཞུགསརུལ་ཁམས་ཡོདས་དག་པས། །གནས་བརྟེན་རྒན་ 
 པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལུགས་བཟུངས་ཏེ། །ཞུན་རི་ དུགན་འཕགས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཁད་པར་ཐམས་ཉད་མཁྱིན་གཟིགས་རྡོ་ར་འཆང་། |ནིགས་ཐིཉོད་པན་དགཏུ་རབ་བཟུངས་ཏེ། །མདོསགས་རོསྦཀི་བདག་པར་བིན་བླརབ་ 
པྲའི (འགྲོབའི་འདྲན་པ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །བུབ་ཅངྱ་རཆེའི་ཆོསྱཀི་གནས་རུལ་ཀྱུན། །དང་གས་དབཞན་གཞན་ལ་འདོམས་པ་ཡུས། །སྙིགས་དུསའགྲོ་བམཐའ་དེག་ལམ་བཟང་ལ། །ལགས་པར་འཁྲིད་མཛོད་མཆོཐ 
ལ་གསུལ་བའདབས། །།ོད་ཐུགས་ཡོན་ཏནྱ་ར་མཆོའི་གཏེརྱ་སུརཔས། །ལེགས་བཤད་ཆོས་ 
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ི་འོད་སྟེང་རབ་སྤོསནས། །མ་ལུས་གངུཡ་བའ་ཡད་མྨུན་སེལ་མཛད་པ། །ཆོས་ཏུན་དབ་ཏུ་གཟགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།།།ད་པར་ 
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༄༅། །།ཆྱབ་བདུག་ནྫོིའཆང་དབང་གི །གསུང་གི་བབམོའི་གྲནས་ཀླན་ལགས་གཟིགས་པས། །དདོན་སྟོད་རུང་གངུས་བུའི་ཚོགས་ནམས་ལ། །འདོམས་མཛུད་ཀམམཆོག་ལ་གསོལ་བའདེབས། །དེ་ལྟར་མཛད་བའི 
་ སྭ་ཕལ་ཡང་། །ཐ་བཞིན་འཛིན་པའི་སྐྱེ་བོམ་ཁུས་ པའ། །ཤུནམ་ས་བན་ཟའ་གྲངང་བསལ་མངད་པ། །ཏྱཐ8དགུཞ།ཉར་ལཡགུུ་པར་གྒ།ྲཐ་ཁྭདའས། །ད་སྐད་བ་ཤད་པད་བཞུན་དྟ་གྲག་དུས་ཞན་ན། །རྒྱལ་བག 
ཡྱིས་བཏུང་སྦྱོམས་མཛོད་པརྣམས། །ཐར་པོར་འཁྲིད་ལ་གཞན་གྱི་ཟླ་བྲལ་པ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ད་ལྟ་བུ་ཡི་ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་ཅེང་། མཁས་པ་ཀུན་གྱི་གཞུག་གི་རྒྱན་གྱུར་པ། །དད་དུས་ 
༔ཐུབ་བཏྟུན་ཡོབྱ་ཊི་དཔལ་རྱུར་པའི། །མགོན་ཁྱོད་རྡ་འི་ཁྲི་ལ་རྟགཏུ་བཞུགསུ། །འགོ༧ོགས་མ་ལེས་ཐར་པའི་གྲོད་འེནམཆོག །མི་གནས་མྱུད་འདས་ས་ལམ་བཞག་པ། །ད་རིད་ལོཁྱི་ཞབས་ཟུང་གཡོམད་པར། །བསྐལ་པྱར་ 
མཚོའི་བར་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །འགཐོཚོགས་འདྲེ་རམས་ཉོན་མོངས་ཀྱིས་འབྲེབ་པས། །མི་ཤས་དབང་གསམ་རུཿསྭ་བ་བ་ཡས། །ཐུགས་རྗེའི་འདྲུག་པ་བཏད་སྙེམས་རང་སྲངས་ནས། །ནམ་མའི་བགྲོད་པམ་ཟད་བར་དུ་བཞུགས། 
ཞལ་བུམ་བཟང་ལས་འོངས་བདྲུདར་མཆོག །རྒྱལ་བའ་གསུང་རབ་ཀུན་བྱ་གནད་བསྡུས་པ། །མྱཔས་པརཅམ ཁྱས་འ&: དངཔལ་སྙན: རེ །རྒྱུན་མ འཆད་བན་བདགཿགརྣམས་ལ་སྔལ། །རྒྱལ་བ་གཉས་པཀླ་བབང་གྲགས་པ་ཡ།། 
























༈ །སྟེབས་དང་གཟྲི་བཇྲིད་ཕུན་སུམཚོགས། ། ཤེས་དབ་བརྩོན་འགྲུས་ལ་སོགསཆེར་འཕེལ་ཏེ། བལ 


།ད་རྟོགས་པའི་ཡེན་ཏན་ཀུནྡ་ཛུགས་ཏེ། །བམད་པངྒ་རུ་རུར་དྲུ་འོབ་བར་ཤོག། ཅེས་པ་འ 










ཅུགཡེལ་མེད་ '( 
གག ་ ་ེ 
` འཕགས་མཆོགསྲན་རས་ | 


}གཟིགས་དང་འོད་དཔག་མེད། །ངར་སླིག་གརྩ་ཧེས་རོལ་པའྡི་དྡོར་འཛིན། །ཡབ་སཱསམུཆོག་དངཚེ་རུབས་ཐམསཧད་དུ། །མི་འབྲལ་གསུང་གི་བདུད་རི་རུག་འཐུང་ཤོག །ཅེས་པད་། བདྲག་ཀུང་སྐྱེ་བའདི་དངཚ་རབས་ཀུན།།ནད་ཞེད་ 
ངི བའི་ཆོསརུལ་མ་ལཱས་འཇིན་བར་ཤོག །དེ་གཟུང་ནསྲ་ཀང་འབདཔས་བསྣེམ་བཡེས། །འངྱ་རཱདཉོནམངསམ་ལུས་ཡེངས་ 
མགོནདམ་པདཏིདྱའསྦའི་ཆསཆོས་མཛད་བྐམལ་བཟད་བསྟན་འཛིནནམ་ཆལནས་བླསལ་བ་ལྟར་༧ཁའི་དགེསོང་ཐོབབང་དབལ་ལྡན་ཡེཤེས་ཀྱིས་སྱར་བའོ། 









བུ །འདེད་ཁམས་དམག་ཟོན་ཧུལ་མོའི་བདེན་མཐུ་ 
ཏུ། །ལགས་ཁུབ་དབདྲ་ཕྱིདུ་པོ་བཞིནྱ་ཧས་ཏེ། །པཞད་ 
ནབས་ཀུན་ཏུ་བདག །ར་བྲན་བམ 
པོཔཏོ་ལརྨ་སས་བ་དགི་ལགས་འཕེལ། 

དུས་སྐེའགྲོཾཉོན་མོངས་སླག་རྱུམཆེས། 


ˆ £ 
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༤ 


ཡས 
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།ཉེར་བསྒྲིབ་བླང་ ར་ལམ་བཟང་མཆོགས་པའི། །མྨནཚོགད་ཀྲུན་སྲེལ་ཐ 


སདམ་ཆོས་བདུདྨརིའྱི་རུནོ། །དྲུས་མཐའ་འདིར་ཡང་སྡེལ་བའི་དཔལ་ལྡན་པ། །ཡེ་གས་མཛན་ཝྡན་བླམ་བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས། །ཁྱོད་གསུང་ཕན་བདེའི་གཞིར་གྲུརརྣ་བའི་ལམ། །ཡང་དག་ཐོས་བསྲ་སྒྲིབ་ 


།རྗེ་བཙུན་བླམ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཞབས། ། 





བམ 


དཔུལ ཊབས། །བསལ་བའི་མཐའ་ཐུག་བརྲ་དཞབས་བརན་ཤེག །དུརྱ་གུར་ནས་ཀྱང་ 
ས་ཏེ། །བཞེད་དོན་མཐུའ་དག་གེགས་མེདའྲགབ་པད་ཤོག །བདག་གིས་ཕགམཆོད་སྐོདབ་སྨོན་ལམ་སེགས། །བྱསིས་བའི་མྤཐུ་ལསཆ་ 
ང། །ཐམས་ཧད་གཟིགས་བའི་གོའཕང་ཐོབ་པར་ཤོག། ཅེས་བཀའནི་ེརྡཝེ་གསད་ྱིདགྲེསོངསལ་འཟང་པོ་ཏནྱ་ཧི།བ་འདོན་དུ་གྲསལ་དོད་༢ྷཀའི་བཛུན་བླབོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསཉིས་ཕོོ་དངཆེ། 
གསུམཆོ་སྦིན་རྔེ་བནུན་མ། །རྣམཱ་བརྱལམ་འཆེ་བདག་འཇོམས་མཛད་སེགས། །རྒྱལདང་རྒྱལ་སྲས་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་དབུང་ལས། །འཆིམད་ཚ་ཡི་དངོས་གྲུབ་དེང་འདིར་སྩོལ། ། 

ར་པའི་གོའབངམཆོག །གསལམཛུད་དཔལ་ལྡན་བམ་ཞབསུ་བརྟན་ཤེག །བློབཟངྱ་རུལ་བ་གཉིས་པའི་ལེགས་ 


༨ ༡༤༤༤༢༢༢༢༧༠ 


[9 ༄། །བཞུད་བའི་བདོའིཚོལ། །རྱལ་བའྱི་ཐུགས་ག 
¡ རྱ : ཐི གསབས 


ཕུལ་ཞིང་། = = ˆ མ་དེ་འ 


“ཤིསི་ཕུན་ཆོགས་ཀྱིས། རྫར ིྒིྣིར_ཛ ཅེས་བདེད་ནི་ 
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འ༽ 


སོ་སོ་བ ནོོ་བཟ་གྲོ་གོས་ཨིསོགཔའི་དཔུ་ཆན།ན་། སོག སཆོས་མོ་གསབདང། ར་བོོོབབ་ནཔོམ་ནོསྣ་ཞ་མཔ།ལོ་ཇོསོ་ོཚོག་ལ་ནོདྲོད་གདཆགའོདགུུ་ 
.  བུཅསྭ་ཝིལགསྱ་ཟསྔ་ཕོགས་བང་དུ་བྡམོབ་ད་འབྲེལ་བའི་རིད་འཚོ་དངྡ་ངེས་འཛིན་གྱིསྐོནཚིགྱནན་འདོནོ་བས་ཆོག་བཞིག་དགོསརུལ་བུང་བ་ལད ཤཱསའི་བཅུན་བླ་བོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཉིས་་སྱར་བའོ།། ཚུ དི 


ལྷ ནམོ། རྣལའྱོརདབང་ཕྱུགཁྱད་བདག་བློ་བེའང་ཕྲགས། །དེ་ཡེ་བསྟན་འ 


༢ 





.ཀོ 


།ཨོཾསི། འཕགས་བའི་ནོར་བདུན་དག་གིས་ཐ 


ཀྱི་མཛོད། །ལགས་བན་གཏམས་པའི་དབང་ཕུག་རྡོ་རེ་འཇིན། །ཇེབུན་བོ་བཟང་དབལ་ལན་ཡེ་ཤེས་ལ། །གསོལ་བའདེབས་སོཞབས་བད་བརན་པན་བཞུགས། །མགོན་པྱ་འོདལ་གསོལ་བ་འདེབས་བུ་ཡི། །སྐལ་ཝཱན་བདག་ཉག་བུང་ 

བྭསིད་པའི་བར། །འབལ་བམད་བརྡ་ངེས་སུལགས་བཟུང་སུ། །གསུང་གི་བདུད་ཅི་དམོསམདུ་འཐུང་བར་ཤེག །རྒྱལ་པོའསསས་བཅུན་མོར་བཅུས་བ་སོགས། །རྟག་ཅུ་དམ་བྱ་འོད་དང་མི་འབུལ་ཞིང་། །ཆབ་སིད་དནྱུ་ཆས་མངའ་ཐང 

ཆེར་འཕེལ་ཏེ། །བསྲམ་དེནོམ་ལས་ཡེད་བཞིན་འགྲབ་བད་ཤོག། ཅུསབ་འདིའི་ཁལ་ཁ་ཨན་ཏའི་ཝི་ཤིའལ་ཐུང་སགྲཐ་ཆལ་པོཚེ་རིདདཔལ་དད་ཡྱི་བམ་ཨདཏའི་མེར་ཁནཆོས་རེས་བླུལ་བ་བཞིན་༢ཤཿའི་བཅན་བླཔོ་བཟུ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཅིས་བྱིས་པཀོ།། 
ཇིན་བོབཟང་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །བཀའདེན་ཟམེད་བསལ་བཟངྱ་ཧམཚོའི་དཔལ། །བོབཟང་དཔལ་ཝན་ཡེ་ཤས་ལ་སོགས་པ། །ཅུ་བའླིབསྨནམས་ལ་སྟིང་ 
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།༄༅། །།བགཔས། །ལྷུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་བསྭ་ལག་འཚོལ་ཧི། །བདུག་གིལུས་ངག་ཤིད་གསུམ་བིན་རོབ་ལ། །འཆྦྱ་བྲསོག་གསུམ་རོགས་པརྱ་བིནྱ་ཡིས་ནོབ། །ཆལ་མཆོག་ཡབྲསསརམ་གཉིས་བསྐལ་བྱ་རའི་བ། ། 
མི་འྱགན་ཇོཇའི་བི་ལ་གཡོམད་པར། །ལགས་བན་བྲའགས་ནས་བབདང་རཆེ་བའི། །ཆོསྦཆི་ལྭ་ཁོར་ལོདམ་པ་བསྐརདུ་གསོལ། །དེ་ལུདདྷོ་གི་སིང་པོམཐའ་དག་ལ། །ལེགས་པར་དམིགསུནསྩརེ་གཅིག་གསོལ་འདེབསཀྱི། ། 
ཱཿ ཐབ་ དཆེ་རདགོངསནས། །འ་བོན་བམ་སྟེངས་པར་དུ་བྲའུགས་དད་འཚོལ། །ཏྱོད་ཞལ་ལས་འོངས་དམོས་བདུད་རའྲོ་རུས། །བཞྱུ་ཧུད་གོབུར་དེམ་ལེགས་སྱངས་ནས། །རྫགས་སཔསརྒྱས་ཆུ་དགའ་ནྙུན་བླན་ 

ཿ ཡདཿ (རངམེན་ཐོབྱ་ཡིརམ་འགུན་རོམ་པར་རོལ། །སཱིད་བརྟེའེ་གཞུན་དབང་གྱུར་བའེ་མགོན་ཁྱོད་ཀྱེས། །གུནཱ་ལ་སྟོམས་བའོ་ཐུགས་རྗེ་བྲམེད་པའེ། །སེམེས་ཉན་ཁམས་ཀུན་ཟད་ཡནེ་དེ་སེད་བད། །ཆོས་ཉིདངི་བཞིན་ཁུངམཛད་པ་ 
¦ མཛོད། །བདག་གིསྤ་ཉཱམཆོག་སབདང་ཆོསྤ་སུང་ལ། །མཆོད་ིང་བསྟེནྭ་སབ་བོས་སེགས་དགེ་བའི་ལས། །ཇི་སྟེད་མཆེས་པམ་ལསྭ་བམ་ལཱ། །མཉེས་བདྲ་བ་བའི་སླབ་པའིམཆོད་བར་འབུལ། །ཚུལ་འདིའིམྲཐུ་ལས་དགེ་བ་གང་ཐོབ 
| པ( (དཱ་ཡེསམར་ཆྱུར་ལུཨཉན་ཀུནེགྱེ་ཕྱེར། །རྔོགས་སངསརྒྱསཆྱ་གོ་འཕངྱཔུར་འགྲུ་བནས། །ཐྲམསཉད་དེ་ཡེས་ལ་འགོད་པར་ཤེག །ཕྱག་དྲགམགོན་པོཆོསྱ་མལྷ་ནམ་གསུམ་དང་། །འདོད་ཁམས་དབང་མྨོནམ་མང་ཐས་སྭས་སེགས། །མཐ། 




















ཌན་ཆོས་སུང་རམཚོས་བདག་ཡིདྲཀི། །རེ་འྲབས་ཀུན་འྲ་གུབ་འཕྲིན་ལས་བཀ་ཤིས་སྐོལ།། ཅེས་པ་འདའི་ཤབས་དཀར་པོདགའ་ལྡན་གཉན་ཡོདཔཔདགེ་སློད་བློ་བཟངའབུངགནག་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ལྟར༧ཞུཀིཔགེསླངབོབབད་དབལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཅིསསུཀྲེསཐུ་བརྱིས་པའོ།། སྡུ ན་ ¡ - 
མགུར དཔག་ཡས་བསྐལ་པའི་པྔོནནསཚོགས་གཉིས་ཁིས །ཡོནཏོནྱ་རམཆོགོམས་པརྨ་བྲས་པ་ལས། །ཅྲུས་འདེར་བདག་ཅག་འདྲེན་པའ་དཔལ་གྱུར་པ། །ངེ་བཅུནླབོ་བཟང་དབལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །བདག་ཅག་རྩེ་གཉིགལོས་ 
[བའི་བདན་མྤཐ་དང་། །དཀོནམཆོག་རིན་ཆེན་ནམ་གསུམ་ཐུགས་རེའི་དཔུང་། །ན་ཁའ་འགྲོཆོས་སྐྱེང་བསྲངམའི་མྡཐུ་སྣབསཀྱིས། །བསྐལ་པ་བྱརྲ་ཕགམང་པའཞབས་བརྟན་ཤོག །དཡེ་མཐུལས་བདག་ཅག་དགོན་གནས་བཅས། ། 
དམཐའི་བརད་མིནབརབྱ་ཆུས་ཤིང་། །མདྒོསགས་བ ཤད་སྦྱབ་བྱ་བསྲ་དུས་འདསནས། །ཁྱོད་གསུང་བདུད་རྔིའི་དོལ་སྦྱོད་པར་ཤོག །བདག་ཀྱང་སྐེ་བ་འདི་ནས་བྱང་རྡུབ་བར། །མགོན་པོ་ཁྱཏོ་དྲང་མེ་འབྲལ་ཐེག་མཆོག་གི།གསུང་ 
བྲམེད་དམཆོས་ཉམས་བས་པས། །འཕགེས་བའིནོར་བདྡོནདགགིསྤརྒུད་ཕུག་ཤེག །།ཕད་པར་དཔལ་ལྡན་བམའམཚན་དཔའྱི་སུ། །གསལ་རོགས་རོད་དྲུ་བུང་འདི་བླསན་པ་ལས། །བུང་བཞ་དགེ་བས་གནས་སྐབས་ཚེ་རིང་ 


` . །།ཞེང། །མཐའཐུག་བདེ་བཅན་དྲུ་ཕྩེ་བར་ཤོག། ཅེས་པ་འདིནི་འདརཔྲདངརམ་པ་བློ་བཟངེ་རུལ་མཆོནྱགིས་བསལ་བལྟ་བྱའི་བཅུན་པྱ་བོབཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསཅིས་སྱད་བའོ། ཧུ ལབོན་ལོ་བདམཆོགི་ངུང་སྒྲིག་གི །ཟློས་གརབསྦྱཿམཛཾདའ་བོན་ལོའི་མགོན 











0 






༤༧ 


ཿ པོའི་འོད་དཀར་འབྱུམ། ད་གས 
ཤུ སླིག་འཆང་བབམས་བའི་མཚན། 
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ཁྱོད་དགོངས། །ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་ཏིད་དའ 
པའིགོམ་སྟོབས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བསྟན་ས་གསུམ་ཁྱབ་ལམངའ་བཟྫུ་དབས། །ཡེ་ཤིགས་རྡའི་བིལ་བུན་པར་བཞུགས། །རུངས་བཙམ་ཇིས་ཟག 


ཉོགས་ཉུནྱབབབའི་ཤིས་བ་འདདྱ་དང་ཅིག། ཟེས ཐུབསམདོནམཆོག་སཐམས་ཅདིནགཟགོསཆེནོ་་ུམ་བདོ་ག་དོ་མམཔོན་འོ།ཁོ་ོམ་ི་བགས་འདབགདཤོསཞས་ས་ོབཟང་བཅུནབརབྱརསཆས་བླསལ་མམངདོབལའོ། 
ྲཾནོདཐོབངདཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསཅིས་ཐུར་བལོ། ག ན་མོ་གྲུར། བྲགང་ཡས་བསལ་བརུདུས་གསུམ་བོགས་དནྲུར། །པོན་ཅིང་བུགས་དུང་འབོན་བའི་ཇོགས་སུངས་དུས། །གླངའི་གུང་གྱི་པམའྲི་གངས་འདུས་པས། བདུད ད 


དུ་མ ཛིང ལད་ཁབས་གྲསམ་་ །འགོར་བཅསའཁོད་བའྱི་རམཚོའླི་གདའཁོད་ལས། །སྡོལམཁས་དད་དཔོན་རྗེ་བུནྲ་བོ་བཟད་གཾགས། །བསྙན་བྱ་རས་མཛད་དཔལ་ལྡནམ 





བྷུད་ད་ སྲུ ཙོམས། །ཐམལ་ཕད་དོའིི་མཐདན་བུད་ཤིང་ཀྱུན། །བགིགས་ཤིང་སྦུངས་པའྲི་རུལ་ད་བདག་ཿག་གི །སྣུང་ངོར་སྔོལ་ལ་བྣསལ་པྱ་རུ་མཚོར་བཞུགས། །མི་ཤིགས་རྡོ་རེ་ལར་བརཏན་ཆོས་ 
ཉྱིསྲའི། །གོའབདམདོན་དྲ་མངོད་ཕིར་སྩེ་འཆིཡེ། །རྒུད་ཚོགས་ཕམཐར་བསྒྲད་པའེ་དགའ་སྙེནུད། །བདག་ཿགརྣམསསི་མྱང་བའི་སྐལ་བཟང་སྦྱིན། །ཉོབས་བྲའི་འཁོར་ལྷ་ནོན་པ༔ སེ ར་ལུར་བན 


ས་བྲསའཁན་ལྔ་ནན་པསའཆ་བདག་སྡའ། །ལུས་སྲལ་ནམ་བར་བཅོམ་ 
ད་བདེ་བའི་རོ། །ཐེབྱ་བདྷསོབས་བཅུ་མངའ་བཞི་གཡོས་མདགས་མཁན། །མགྲིན་པའི་ 















5༔ 


ྲླ 












` ཚོང ༢༣ ༤༣༨ བ་ ༤༨ ཿ ` ༦༨ ༨ ˆ` ༄-༤༽ = ,འ༨-¬ `~ 

༦ །འདུ་བེད་ལས་བུང་བདེ་སྙེར་བས། །མགོན་པྱོ འོདཀིས་ཆདམད་ཀུན་ལྭ་དིམས། །བདག་ཅག་སྐའིང་སྒེ་བར་དམ་བྱཏེད། །གསུང་གསང་འཛིན་པའྲིསས་ཀྱི་ཐུ་ོའི་ལུས།།བཟུངས་ནས་དྲོ་རེ་འཆང་གི་གོ་འཕངཡཆོག ། 
ནིདམེན་མུརདུ་ཐོབ་པདྱ་དན་གིསྦེ་རོབ། །ཕུགདུག་ལས་གཤིན་ཞལ་བཞི་དུགས་པའི་གཤོ། །ལཱམ་ནིངལ་སོགསམཐཝན་ཆོསྦ་སང་གྲི།ུསམཤུས་བདུང་རིགས་དྭག་ཕྲེ་དས་ཕུདནས།།དཔལ་ལྡན་བྲག་ཤིས་ཀུནནས་རྒུས་པརྲ་ཤོག། 
¦ ཅེས་པ་འདིནི་ཁལ་ཁཆེདསྤོརུག་ཐུན་མོནཧན་གི་གསུང་གིས་བསྡུལ་བལྟར།༧༨ཤཱཀའི་དགེ་སློངབློ་བཟདདཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཉིས་ཕྱུར་བའོ།། ༈ ནམོགུན། རྣམདག་བདཆོན་ཡ་ཤེས་ཆོས་དུའི་དབུངས། །ལ་ལམ་ཡངས་ལུས་ངང་ཡག་འཇན་བའ་གར། ། 
: |ལགས་པར་བསྱུར་མཛུད་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །སྲསཀྱི་ཐུ་བོར་བཅས་པས་དགེལགས་སྩོལ། །འཛམ་གླིད་ཐུབུ་བསྙན་པདཚལ་མ་ལུས་པ། །ཡྱོགས་བྱར་རྭསལ་མཛོད་དཔལ་ལྡན་ཉིནམོའི་མགོན། །བདག་ཅུག་གདུཡ་བྱའི་ 
ྲི ཨ་བ །སཱདམཐའ་བར་དུ་ཡུན་རང་ཞུབས་བརྟན་ཤོག །དཔལ་སྩུག་གསུང་གསད་དམཆོས་བདུད་རྩིའི་རྱུན། །འྲགོ་ལྔརཱད་པམད་པདྲ་སལབ་ལ། །སྔན་གྱི་དམ་བཅའ་ཐུགས་བྱསད་ཆན་དགངས་ཏ། །ཐུགས་ ¦ 


རྔའི་འོདཞགས་རིང་པོར་སྲུ་བར་མཛོད། །བདགཅག་སྦྱིན་བདགིནོར་བལྟོས་པར་བཅས། །ཚདང་བསོདནམསདཔལའྱོར་ཀླུནྩ་རས་ཤིང།།བཅུན་བམས་འབྲལམདྲ་རེས་བཟུང་སྟེ། །མུར་དྲུ་ངོགས་པའྱི་བངྲ་རུབ་འགྲུབ་པར་ 


















ྲ 


༢ ིལྦ་ད་གྲ་དོག་འ་ 
ཕྱུན་བུརགནས་པའི་སྐུ་ཡེ་ཟམ།ཏོག| 








། 
།ུས་འྲགབ་པ་དུང་ 
བསྟཱིལ་བས་དགེལེགས 





ཧཱ 


བའྲི་སྐལ་བཟད་ཧྤཱིན་ཧེད་པའི། །དམཆོས་བདུད་ཅིའིའོ་ཡིས་འགོབ ར་བའི་བཀའ་དཱིན་སྣལ་དུ་གསོལ། །སྟནཱ་པ་མཆུངས་མེད་བང་གི་གསུང་དས་པ། རེ ྦ 
འིའབུསྲ་བམ་ལུས་པ། །མུར་དུ་འྲ་གབ་པའི་བྲཀ་ཤིས་དམཔ་སྩོལ།། ཞེས་ 
རྡོ་རཱིའི ཁམས་སྲུ་རབ་བྷཿནཔ། །བཟང་པོའི་མཛད་པྱ་ཡོགས་བཅུདརས་ 


འདྲེན་པྱ འོད ཐུགསྔ་པའི་ལུགསྦྱཙུ་ཡིས། །བདགཅགྲ་བདྡ་རུབ་སིང 














། །མུ་མཐའྲ་གངས་མེད་པར། །མཐའ་ཡསྦ་ཆུལ་བའི་ཞལ་བཟངམངོན་གུར་ཏེ། །ཐེགཆོགཆོས་ཌིདགའ་སྟོའ་ར་སོཞས།།འབོ་བམ་ལུས་སངསནས་སུར་འགོད་ཤོག། ཧེས་པརོིིནངསོ་དྲེ་མོངབོ་བཟདགའ་བ། དབྲེ་དོད་ཞོ 
ཡ་ཤེས་བཱན།དགེ་ད་ོན་ོ་བཟང་ིག་ཐོལ་བཅགཡསབསུལ་བཏ་༠ འོ་དེ་ོ་བཟངཔལྲའུ་ེ་ཤསཅིསཕུར་བཀོ། ཝ །འོཾ་ཱཧུ།བོ་བབང་མལ་ཀུན་མེན་བཅོ་གཅིག་བྲམས་པ། །གངགྱིས་འབུལ་གསད་བཟབམོའི་བནད། །ཞེལ་ལ 
མས་དག །ཤསྒམ་ནྐ་ནོའབགསའ་འུ་སུ། གབ འདྲོར་།ོ་བིད་ཆ། །བ་འབུན་པྫོ་ཡིད་དས་བ་  འམའ་ཤད་ོ་ འཇྱོདོ་བའ་ྱུ་འོས་ཞུས། འགྲོ་ལུ་ཡོན 
བདེའི་ཁུཿཆན་འཁེདབད་ཤེག །ཁོདགསུང་ལས་སྐྱེས་ཡོནཏནཚོགསཆེན་པོ། །འཇིན་ཅིངའཆད་དང་དལ་བདྲ་དེདཔ་ལ། །རལ་བའྲེསས་པོསིདང་ཁྲད་པ་དད། །འདམ་པའོ་དབདས་དངྲ་ོ་གོས་ལྔརུངས་པར་ཤོག །དན་ནོམས་དྲགོམ་ཞེདཆག་ 
རྣམས་ཐབ་བཟུང་སྟེ། །ཕྱོགས་བརུཊི་འགློབརྣམས་ལ་གདམས་པའི་མཐུས། །ད་དགམ་རིགམུནཚོགས་རབ་བསུདས་ཏཱ། །རྒྱལ་བའི་གོའཕང་ནཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤོག །མཆོགགསུམ་རུལ་བྱ་རམཚོ་བསྟན་བསྲང་དང་། །དཀད་བྲོགས་བ 


རར ` རོ ཛབ བཟ ངེ ༄ དུ ༣༣ སྦ ལཱ 
}ལདགབ་བའྲྭ་དནམསྤ་ལས། །བདག་གད་བའ་འབྲས་བྱུམལུས་པ། །ུནདུའགྲུབ་བའ་བྲཀ་ཤས་དན་པ་སལ།། ཞཾས་བ་འདི་ནིཁལ་ཁ་གནས་དྲ་ཐད་ག་ལག་ལ་བན་དགྲེ་མོདངགདབད་འདས་དྲབཿས་ཀིས་བླལ་དོར་ཤཱའའི་དྲགསོངླབོ་བཟད་དབལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསཀྱིས་སྦྱནབའོ། 
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།གྲངདུ་བཞུགས་དང་གངུད་འཆུངྱརཧ་བ། །མཛད་པའི་ཕོལ་པདི་ལྟར་སྟནོ་བདྲེར། །བདག་ཀྱང་སྐྱེཞིད་གསུང་ལ་སྤྱོད་བུརཾ་ཤེག། ཅེས་པའདནི་ཞརདན་ཆོྤེ་སྲ་བི་དགེོགོབབངརྟན་གགས་ 

| [༡༣ྷལྭབིགདགསེཞས་བྱསལ་བར་ཤའིདགེོདོབཟད་དཔའ་ལནཡེ་ཤསཅིས་ངུར་བལྲོ། ¶ །ཞོཾ་ས། གག་པ ཐུག་འཇུམ་བའམན་ནཔའི་གཏེར། གས་མ ལེ 8 ་ 

སྐྱབས་མགོན་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །མགོན་བོདཤང་ཁནསང་ལྟང་ལུད་དང་། །རྒལ་དངྱརལ་སས་སྔོད་རུལ་གང་སྟོན་པུ། །དེ་དད་བདགཀྱང་སྐྱས་ནས་ཁྱོདཀྱི་གསུང་། །བདུད་ཉི་མཆོགད་ངོམས་མེད་འཁྱུད་བར་ཤོག 

གསུང་གི་གསང་བཟད་མོའི་གནདྲ་མཱས་ཀྱུན། །རད་གས་གྲཟུད་ཞང་གཞན་ལྲ་གདམས་པའའནྲབུས། །སྔག་བསྔལ་ངས་མནད་འགོ་བའ་ཚོགས་ཐམས་ཅད། །འཁོད་བབྱི་དྲ་མཚོཆ་ལས་སྤྲོལ་བར་ཤེག །དེང་ནས་བརྣམས་ཏེཚ་དབས། 

 ཅདདུ། །འབུལ་མདམགོན་པྱོ་འདྲ་ཅིསྔ་རེས་བཟུངསནས། །ཇྲི་ཝར་འཆམས་བའིཆོསྦའི་བདུདུརའིཆུན། །དབབ་བསྐུཉོན་མངསན་ལུས་ཞི་བར་མཛོད། །བསྟན་བསུང་ཆུམཚོས་བདག་གོར་འབུས་ཀུན། །ལེགས་པརའགགད་པའིམཐྱྱཧན 
གྲོགསམཛཾདནས། །བར་གཅོད་བདྲུད་རིགས་མ་ལསྦྱ་དུསྤྱ་ཕུང་ཞང། །བྲཀ་ཤིས་བད་ལགསྐ་ཆམཚ་བཞད་པ་རནཛོད།། ཅེས་པ་དདྲན་གཞི་གནས་ནིཅནཙི་ག་རིགས་དཀའ་ཆེན་དགེ་འདན་ཆོས་འཕེལ་དང་དདེ་ལགས་ཕུན་ཚོགས་གཉིས་ཆིས་བླམལ་བལྟད༢ཱཿའིདགེ 


$ ནམེ། རྔེ་བཙུན་བློབཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཞབས། 


་-- 


༥ 





༠96 ་ 
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༨༧ 
ཛང 


༥༠༡ པོའ་ོ རབརོ་ རུ ཡེ འ 
`༦2། པདབ་དབང་དལ་ཝན་ཡ སྱཿསསཔར་བ་ 
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༤༥ 


|རྱལབྱཧ་མཚོའི་བདན་ཆེན་མཐུས། །བདག་གིས་ཇི་ལྟར་སྨོན་པའིདབ་ 


ཅསུ་སྤྱོ་བོ་་ སླབབཀོ། ལུ ནམོེ་ཐུ་རུ། གོ་དགང་ལགུས་བ་ཤུདྱ་འེ་བའི་དཔལ་ ་གརའཛིན་པ། །ཅ་བཛནཱ་ཀམ་ཡིཞབས 
ལ་གསལ་བ་འདབས། །དེདནས་བྱ་རམས་ཏེཆོ་དབས་ཐམས་5དྲདུ། །མགོན་པྱོ་ཁོད་དང་མི་འྲབལྔ་རེས་བཟུངསནས། །ལགས་བཤད་གསོད་གི་བདུད་རབྱམངས་ཏ། །རྣམམཁྱེནྷ་རཱལ་པའི་གོའཕང་ཐོབ་བད་ཤོག །དྭཱཾ་ཏཾདམྱ་གཱན་ 
ཚརབས་ཀུནཏུ་ཡད་། །ཏྱོདྱ་ཀསྟཏཱགྷ་ཏུདག་བའི་བ་ཤེས་མཛད་དེ། །ཉོན་མོངས་མུ་ལུས་དབཏུབཿལ་མཛདནས། །རྣམ་པརྡ་གོལ་བའིས་ལ་རེག་པརམདོད། །ཆོས་ཤིཿསྨ་ནམ་པདདགཅིང་བླས་བྲ་མེད། །ཀུན་ཇོ་བཏིན་འབྲེལ་ཉམས 
ཱི ཅིར ་ །འགུབ་པའི་གནས་ལུསྭ་ནུང་ཟད་འདའམྱ་གུར། །བདག་གིས་བསྡེན་ཅིང་བླམབ་པའི་བྲས་མའི་ཚོགས། །ཀུན་རིས་བདག་གར་བའིའྲབས་བུའདེ། །མུརད་ 
བྲགབཅང་བསྔམ་པའི་དོན་མ་ལུས། །འབདམིདའྲ་གབ་པའ་ ནཱ་ལཱས་དམ་པམཛོད།། ཆུས་པ་འེདནིདུང་རམཔྨ་འོ་འཟོང་དག ཧིས་བྣསལ་བྷོལུར་ སོ་ནིག་པ་འཛིན་པྲ་བོ་བཟང་དབལ་ལཱན་ཡེ་ཤེས་ཉིས་མྱར་བའོ།། ཡུ རབ་འཡས་ 










པ། །ཡ་ཤེས་སྒྱ་མས་འགྲ་བའི་རེབ་ནོད་། །བུསི་མཐུའ་འདིར་དུངླ་ནིག་གརའཛིན་པ། །ཇ་བནནཱ་ཐཱམའི་ཞབ 


< 


ཀྱུན། །རིང་པདམཐོགས་ལགས་པར་འགྲབ་པ་ཕ། ། 






བླས་བམདཔའིདགལེགས་སྔལ་དུགསལ། །ཆོས་ཀུན་གནས་ལུགས་བདན་པརྲ་གུབ་པའིར།།ཛུལ་ 


ཿཿ 










།ཅོམ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་བདེན་བདང་། །སཱུབས་བཞིའི་མྤཐ་ལས་ཐྫོན་བསུགས་སྡིག་པའི་འྲབས། །མ་ལུསཆོསྤའྲ་དིངས་སྱུ་བྲད་གུར་ཅིག །དེདུ་ནས་བམསྟཏཕི་མའིཚེ་རབས་ཀྲུ།། །དྲམ་པའི་མགྲོན་པྱོ་ཁོད་དང་མིའབལ་ཞིང་། ། 
ལེགསཔར་བཤད་པའི་དམ་ཆོས་བདུད་ིདུན།།དྲམས་མུད་དདཔའིིསིམཔས་འཐུང་བར་ཤོག །ཁད་པརམའསཔདྲ་ངོགས་ཤམ་ལད། །འིགས་ལྡན་དག་པའི་མ་བྗརིདདབུང་ཚོགསྤ་ཤིས། །ཀོའིདྡ་བཅོམེ་ཧུལ་བུན་དགའ་སོ 
ཆེ། །ལགས་པརྡ་སེལ་ཚྗེངེས་སུ་བླཟདད་གསལ། །དའིཚ་རིགས་ལྡན་གསུང་གི་གསང་བཅེ། །ལངས་པའི་མུ་ལསྔ་རྫོགས་སུདསཿ སྣ་སྣོང་གཟུགས། །མངོནདྱུ་བརནས་འགོ་བམུ་ལུས་པ། །ཐེག་མུཚོགོད་ཡིསལ་འགོད་པར་ཤོག ། 
 བདག་ལྔ་འགསྔ་རེས་དགོངས་པའི་སསྐ་ུས་དང་། །བངྲ་རུབསམས་དཔའ་ཉན་བོས་རདྱ་རུལཆེ། །དཔའ་བོམ་ཁའའགོ་དམེཉནཆོས་སུང་གིས། །རའྲས་དོན་དཔྲ་ལན་པའི་དངོསྤ་གབ་སྣོལ།། ཞེས་པའྱི་སོནཆིག་དགེལ་གས་འདོདདབའྱར་བའིཆ 


འབེབས་ཞེན་པཔ་འདིནིཇམ་དུཔས་གོང་མཆེན་པོའི་ལུང་གིསམདགེས་པའི་ཧལདའི་ཁྱེ་ུང་ཁྱ་ད་དུར་ཆིང་དབངཚགན་གབསྦ་ཅི་གསུང་གིག་བསས་བསྟ།༧༠བླའི་དགྱ་སོང་དོ་བཟང་དཔལ་ཝན་ཡེ་ཤེསྤ་ཅིས་སྤྱར་བའོ།། གྲུ ཞམེགྲོུར། བློ་བཟང་ཤེས་པྱའི་ཕ་མཐུའམ་ 
།ལུས་པ། །གགས་པའི་འོདྱཀས་ཕོགས་བནུའི་ཞིང་ཀུནཏ། །མུ་མཐའཡས་བརགུན་ཏྭ་སཱཔམཛུདཔ། །ྡེ་བཛནྲ་ཐོ་བཟངྱ་རལ་པར་གསོལ་བའདབས། །པད་དཀརའཇིན་པྱ་རུ་སྲིག་གར་ོལཅན། །དདེཅན་མགོན་པཡི་གྡི་ནམ་རོལ་ཅན། 
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༤༤ 


༄༅། 


བ་ 
༣ 


ཡེཤེསྱ་ཉིི་§ 


སོ ་ [ - ༢ 
།མསཉཧ་དལ། །རགཉུ་པང་བའི་ཡིདྱ་ཀིས་གསོལ་བའདེབས།།བདུགགྲི་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་དང་བ་ཡེས་།ཡབསསྨ་ནམ་གསུམ་འཁརོ་དང་བཅས་པ་ལ། །གསེལ་བ་བཏབ་པསརེ་བའི་འབས ུ 
གསུང་གིཔདྡདྨ་རྟཏཱགྱསཔསནས། །དེ་དོན་བསམས་ཤིད་ལགས་ 
མདཔརྡྨ་པུནྱ་ཐསྦ་གསནས་ཀྲང་། །རཱ་བའ་འྲགས་བུ་ཡོངས་སྡུ་རགས་པར་ཤོག །དནས་པདྨརུ་བ་ 
པདམ་པ་མདོན་དྲུ་པེད་པར་ཤོག །དྲེ་ཝུརྡ་ངོགས་སངསྱ་རས་ཁྱིས་འོབནས། །༩གོ་བྲམ་ལུས་གོའཕངད་། 
ཤེསཔའདྲིནིཁལ།བཅང་ནུན་སྣ་དུངཆི་ང་དབངཚ་བརན་སྦབས་འི་ཞདས་གསུའྱི་མཱགསརམ་པྱ་བོ་བཟང་བྷངུན་པས་བསལ་བྭ་ཝ ཤཱའི་དགྲེའོདྲོད་བཟང་དཔལ་ལྡན་ 


མའི་ཞབན་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །མགོནྭཁོདོཐུགས 


།ཡབྲསས་བླ་རད་པའ་བཅས་པྲ་ 
བཞིན། །ཚརབས་ཀུན་ཏཱ་མི་འབལ་རེས 


སུ་བཟུམས། །སྟོབས་བནུ་མངའ་བའྲི་གོའཕང་དམ་པ་དེང་། །མ་རེག་ད་སྲིད་དམ་ 
དར་བླདབ་པར་ཤོག ཕྱོག 


མཐས། །ཇི་ལཱར་སན་པའི་དོན་ནམསམ་ལུས་པ། །འབད་ 
སྱ ང་སྟི་ཇྫོགསསུཔསྤ་དྲས། །གའཕ 


ནརམསངད་། །མའཔྲལ་ 
ས་བྲདྭཿརྱལ་བསྲས་བཅས་བདྲན་པའ་ 
ཤིདེ་དབེདྲ་དུའ།བོདད། །ཞིད་སབ་བདགཔ་ཐེ་དང་བཅས་བའི་དཔུང་། །མལུསད་ཨན་ 
ཏིདལ། །ལགས་པན་བཀོདད་མརྦ་ཧརསེམསཿན་ཀུན། །ཟག་མེད་པངབའིདཔལ་ལ་སོོད་གུམཅི་། ཐས :$$5$8$༥༥༠༤ ཏུ (༦ ཏཾ 
ཟླེཾབཟྱ་སུལ་བ་ཀླནྱིཾདམཆོས་ཀུན། །འཇིན་མཛད་དལ་དང་ལན་པའི་འོད་ཟེདཉན། །ཡ་ཤས་བྲངག་པ་མཆོག་གིས་རོལ་མཛོད་པའི། །དཔལ་ལྡན 


ཀྱད 
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ཙུམ་གསུམ་དབེར་མེདྨ་བ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚདབས་ཀུན་ཨུསཔོ་པོྲ་མམེམ་དང་། ༈ །མི་འབྲལ་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ལེགསྱམྱཇསནས། །པས་འབྱང་པདྲ་སེམས་ཡངདག་ལྟ་བ་དང་། །འིམ་གཉིས་ལམ་གྱེ་བགྲེད་པམཐན་ 


ཀླ གས་གསུང་སྔགསཆོས་འཁོར་ཞེངགི་རི་ཁོདཔ་དགེསོང་བཟོད་པྱར་མཆོས་བསྡུལ་དོར་༧ཤཉི་དགེ་སོངཀློབཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྦྱར་བའོ།། ངེ ནམཿཧཀཱ་ལཱ་ཡ། བེམཆོས་མ་ལུས ་ཟད་པའི་སྟོང་གཟུུགས་སྲུ། །མེཞིག་ཨཾ་ཝཾ་དངྱངས་ཕྱི་ནཱ་དའི་སྦ།། རཿ 














འ ༨ 


།སྦྲོགནམ་མ།འའི་ཁམས་གྲད་པས། །བཀུ་ཤེསྤྱ་ཧྐམཚོ འྱི་ྲ་རེན་ཆེ ཆེར་ཕོབཅིག། རོ་མ་པ སོན་པ་ལ 
ལྟར༧༠ཱཀའི་དགྲུ་སོད་དོབཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་རྱིསསྣྱང་བལོ། ཇུ ནོམགྲུཅུ། རུ། བློ་བཟ ང་སྟོབས་བརུའིརིང་ལུགས་དཔལ་ལྔན་པ། །གགི་དབང་བྱུགརྗེ་བཙུན་ཕྱམས་པའི་མཚན། །ཡུན་ཚོགས་ཡྤེན་ཏནྷ་རཱམཚོའི་གཟི་བརྲིདཆན། ༽ 


ངོ ༨༩ 


༄༅། 


ཕྱིན་ཤོག །དམགཟེརྩོ་རུལ་ལོ་ལསེགས་བསངམ་ཡིས། ། །བདག་ཤི་རེ་བའི་འབས་བུའདེདག་ཀུན། །ལེགས་པར་འྭུབལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས། །མཡསཞི་བའི་སྟོངྲ་གོགས་གནས་པོམངོད། ཆེས་པ་འདྲིནི་ལི་ཐང་མགོ་ལགོ་དགོན 


འྱགཿམདབདེེན་བའི་དིད་དད་བཞིན། །དཔལ་ལྡན་ུཿཾ་འཁོར་ལོལྱ་ཕག་འཚལ། །ས་བོན་དངུལཆུུམ་ཡེས་བཉེངས་པ་བཞེན། །ཚུལ་བྲིམས་བརྟུལ་ཞུགསདག་པའི་ལྷན་ཅེགསྐྱ ས། །དགའ་བའི་ཡ་ཤེས་བདབླནལ་འབྱོན་ 






[༢༩ ༣ ས་འོད ོབོསཝནྱརལ་བྱོརབའིརལཔ་ལ། རར་རོ ཅོ གས་ལན་བྱོ་ོོོ་པོདབཅས། །གཙོ་ལ་བའདེབསྔའོནྲམིས་བླནབཏ་ 
གསོལ། །རིག་འཇིན་གནསམ་ཆོག་ གས་ལྷ་སྭོདྱཔུར་པའི་། དཔལ་ལན་བྷམལ་ཡི་གོང་འེ་རུཆར། །ྱབ་བདག་དུསའཁོར་ལསགས་མདོ་ཝགསི། །ཆོསཆུལྱ་རམཚོའི་པརོལྲ་ཡིནཔར་ཤོག །རེནཆེན་གསར་རྱིརུ་གུའི་ཞིའཕད 
༨ ༨༢ཧྱིདམཛདདགས་ལན་ནབསྐའི་རྫོངལ། །མགོ་བསརེག་པའི་ནོལ་བཟང་ཏེརཐོབསེ། །ཉིནམེས་མུས་ཡེངས་སུ་བདྱ་བེད་ཤོགི །ྱད་པརརིགས་ལྡན་དག་པོ་འཁོར་འོཅན། །མི་བཟད་རྩ་མཆོན་སྦྲེང་པའི་ཏིང་འཛིན་ 
ཤྱིས(ནཱག་ཧོགས་ཀླཁོའི་རྒུན་ང་གཅོད་པའི་ཚེ།། །ཧེང་གཟུགས་མངནད་བེད་པའི་གལ་བཟང་ཤོག །གཞན་ཡང་ཚེ་རབས་ཀླུནཏ་འཇུམ་པའི་དབངས། །ཆོས་ཀྱི་རུལ་བྱོརལ་བླབོ་བཟངགགས། །གང་གི་བསྟུནུ་པ་མཆོག་དང་ 

མེའྲང་ལཞིང། ༥ །རིགས་ལྗན་གསུང་གིས་འཚོ་འི་བྲབ་ཤིས་ཤེག། ཅས་པའདྲནཞི་གནས་པབདལགས་ཕུནཆོགས་དྲ་དབནངམིའསརགཉིས་ིསབསུལ་བརཁ ཧའི ་ོ་བཟ དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས ཤེསྦྱ་གྱིས་སང་བལོ།། སྭ མྨད་བྱང་ 

ཁཆ ློ་གོས་བཟངཔའི་འོད་ཟེརནེ། །ཅེ སེདྲ་ལག་ཐིབ་འྱསེད་པའི་དཔལ་ལན་པ། ༩༥ ལ་ཡ །དཔལ་ལྡནྭབམའིཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། དེ་ཞན་བ་ེོསས་ཐསཅད་པ། །མགོན་པྱོ་འོདདང་། 
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མེད་འགྲབ་པའི། 
འབད་མ འགྲྭ འ་ 
འབད་ འདིནིའོབ་གཤིས 













ལ་ས པ་པ ་ིིྲིྲིྤབིྣ༨ྣཔྨཔ།པ ༨པ༨ྣ༨ྣ༨ྣ ྣ ོྐོ༨ ླ༼ཝལ་ 
ཡིཚོགས། །བུསམསཚས་ཆོངབམངམ་ཐམས་ཆད་ཤས།།དངའདིདའཚ་དདགེལགསྱའེབ་ཅོལ།།རབརནབབངྱང་འནུབོས།།མུཡུམའུ་པའི་དཔལདད་ཕུནཔའི། ཡེ་ཤུས ཏངདའདནརོལཔ།།མགོན 
ཞོདཉིད་བསལ་བླདམཞབས་བན་ཤིག །ཇི་དདནམམ་ཁའི་ཁམསྱབྲདཔ་ཞུན། །མཆུབདེ་སིད་ཐམལ་སུའི་ཅུང་བ། །གུནནུས་འགུག་པམད་པྲ་དོ་དིདིད། །རདཞིན་ཅིང་བོད་བརུན་པརབཞགས་སུ་གསོའ། །མི་འཇེགས་ 
སྤིདའི་ཏིསིད་གསོམད་པན། །བསལ་བྱུཉན་བཞུགསནས་མཐའ་ཡས་འགྲེབ་ལ། །སྒ་བཀུན་ཏུ་ཕྱན་པར་འྱྱབརབའིཆོས། །དམ་པའི་བདུད་ཅི་མཆོག་གིཆ་ཆེན་ཕོབ། །ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་ཆོས་སྦ་ཐབམོའོ་རྔ། ངི ར་བཛུངས་པས་ཧཱནོ 
མོསས་གཉིདྱ་སསན། །རབྱང་སད་པའི་ཚོས་དཨ་ཉིན་བེད་འོད། །ཡིད་ལ་འཆར་བའི་སལ་བཟང་ཅེན་ཡད་ལུལ། །ཆོསྨ་ནམས་སྩྱོདཞིང་ཚོསི་འཕིན་ལུས་ཅན། །ཏྟོབས་ལྡན་དག་བའི་ལུས་མཛུད་སྲང་མའི་ཚོགས། །ཤུན་ཇྱིས་ར་ 
འདོད་པམ་ལུས་པ། །ཡོལ་མདའཐུབ་པའི་ལས་མངོད་གགས་ཉུན་སལ། །དཔག་ཡསཚན་ཏིང་ད་འདྲིན་དབང་ཕྱུག །ཟྲགས་པ་ལ་སགས་ཤིས་་དི་ཉིད་པ། །ཀུན་དང་ཆོས་ཉེད་བདན་པའི་བྲག་ཤིསྱ་འི། །བྱོགོས་དུས་ཀུན་ཏུ་བྲག་ཤིསརྒ 
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དོ་པོའོ་མཔསྨྲོ་ཕོརཞགོ།ད་བཟྱད་གཉོས་སཆན་ོོཉངས་ལ། །མགོོོདོའཐོར་ལོསོ་ྱས་བོ་འོ་པ་ཞོས། །དོདོསོནོ་གསརབོ་དགོོནོོད་ོོས། །འཁོྩོཉོཐོགར་སེ་དའི 
ལས་འོངས་དཔལ་ལྔ་ནདྲུས་འཁར་ལོའི། །དམཆོས་བདུད་རའི་བཅུང་བནམདྱོདཀི། །ཧིམ་པས་བཏས་པའི་ལུས་སྣེབས་བཟང་པོ་ཡིས། །ར་གཅེག་སྟོད་གཟུགས་རྡེ་འི་གུ་བླརས་ཊ 

, །ཧཏོནདུའདི་ཉརདགོས་ཞས་བླམལ་བ་ཝ༨༧་འི་དགེ་གོདབཟད་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེསཅས་ིས་བའོ། ླ 
མཛོདཅན། །ཡི་དམ་ལཱཚོགསྨ་རམས་ཀྱིས་དགེ་ལགས་སྩོལ། །པློ་བཟང་ཤེས་པའི་དིལ་འ ། 
|བར་དུ་ཐག་ཏཱ་བཞུགས། །ཞལྱཾ་བྱུམ་བཟངལས་བུངཆོསྦ་ཀྲིརུ། །བདག་ཆུག་ཉོནམདསཚད་པཞི་བའི་ཕྱུར། ། 
གཙོ་བོ་གསུམདང་རིམ་པ་གཏིས། །རྩེ་གཅིག་དཔན་པའི་གནས་སུ་ 


དུ བ་བ 
མེ བྲེ«་། ངཱ =~. རིགས འབས 
སུ་བོམ་བྱས་ཏ། །དདོན་མཐར་དབིསྱ་པིན་ 


སོག་རུ 5 །སྙཾད་གཟུགས་དྲ་རའྲ་མུ་བྷཊ ཤོག ཅེས་ད་བདྲིནི་དགྲསྲོདྲབོབཟང་ལ 
ཅུ ནམཤུནུ། དདགྲགུ་བྲ་ནབ་འཕྲདིབའཁུགུའྲི་ཀོད། ྲགགིིྲཾཾྲ །རིམ་གཉིས་ཡིད་བཞིནནོརབུའི་བང་ 
ཛྲད་ཇེ་བཅུན་བཀའ་དེནམྲ་རྲངས་མེད་ཁོད། །བསལབྱར་མཚོའི་ 
སཱ་དདདྲ་ར་ལནསྭ་ཀྲང་། །མའིགྲ ིན་ཟམ་ལུས་བཅིལ་བརན་ཛོད། །བདག་ནི་དད ཏཱཾ 
ཕྱིསརློབ། །ཕྱགཕུགཆོས་རྒྱལ་འདོདཁམས་དབང་མོསགོས། །མཐུ་ལྡནཆོས་སྱོར་བསྲུཿམཆྱམཚོ་ 


སུན་དཔལ་ལྔྡན་ཡ་ཤ 















རེ ༨༨ རི ས་ར རེ མ་འ སུ ༩ཤ.¬༔5ཕྨ99 == ༣; „ཌི ལ་ག ར་ར ༣ རོ 'གྱིས་བསྡལ་ཐ་ ༢༧ ཤཿའི་དགྱེ་སོངློ་བཟད་དབལ་ལྡན་ཡ་ཤེསྤ་འིས་སྩན་བབོ།། 
༦༄༅། །ཤི། །ངེ་ལྟར་ཉན་པའ་དོནྣ་ནམསམ་ལུས་བ། །འབདཔ་མདཔང་ལུན་གྲུབ བྲག་ཤིས་སྩོལ།། ཅེསཔ་དདི་ཡོསཅེདག་བའིབ་ཤས་གུནླང་འཆ་པ་ས་ཤེས་སློན་ལམ ལར ཨོས 
སྙ ཨསྙཏཱ། ཐོབཟདམཏེན་བརེའི་ཕམཐའམེམདོན་ཞིད། །སྣུབས་བཟུའི་དཔལ་ལུན་ཡེ་ཤེས་རོལ་པུ་ཅན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བཀུན་བྱ་དདུག་ཉིདཆེ། །རྔ་བཅུན་ཏྤཱམའི་ཞབས་ལ སེ རར ་ 
གོདཤད། །ཐུགས་ཆྦབམས་པྱར་མཚོའི་དཔལ་མངའ་བ། །བཀྲའ དནམཛུངས་མདྲ་རདནུན་བམཆ། །གསེལ་བའདབསསྦོ་‹ིན་ཧྱིས་བླནབཏུགསོལ། །བློ་བཟང་རཱལ་བའི་བསྙུན་བརིན་པོ༧། བྱང་ས ་ 
ཕྱིས །སྨོན་པའི་གོཆོ་བརྟན་པོརབ་བཟུང་བའི། །ཆུ་བའྱི་བུམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་པའདཔས།། འ་དདདིའིཚིདབ་ཝུན་བདག་མོང་ཚགསཆོས་འབྲེལ་ཅིས་རདགྲི་བམྡ་ནམས་ཅི་གསོ ང་ཡ ཤ་་ཡིབོྱི་ཁོར་ལོི་ 
ཐྱརབའོ།1 ལུ དློ་བཟདཇཱོང་གཟུགས་སྦྱམའི་རོལམོའིཔླ། །ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་ཕྱག་ངྱཆེནསོའི་དཔལ། །ཡོངས་སུུ་ཝན་པའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ཤུན། །རེ་ སླླྣརག༥༽ རར 
བྱྱནའལ། རོ ལེ 2 ཅུས ཐྲ །ཀུན་ གལ ཕྱག་དར ཞའདཔལ། ༣༨ 2 ༨ རྨ ཞིའིམངའ་ མཆོག་བརྲ་བ་ །ར་བཙུནདློ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས 
འཅུན་གསལ་འདབས་གསས་བཅུ་ཆོག་བཞིག་དགེས་ཞེས་ུས་འཁོརཆོག་གྲཔྱནམསནས་བསུལ་བྟར༢༠ འིདགེ་སོདབ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤས་ཅིས་སྨྱ་བགྲོ། ཙུ སྒྭདཞེའམཕའ་བདགམཆག་མྱུར་བླམས༧ག །རྔ་བའུནཔླ 
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+ ཅ ༩ྣྣ༨ལསལས ྣྣསས 
ད་བིནགཤིགས། །ཨུདྱི་འཆེམེདབདུད་ཅིའི་ཀ་ལ་ཤ །རདུང་འཕུལ་བར་བུས་བའྲི་ིན་སྲུབ་ཡིས། །དང་འདིར་བདལགསལ་ལུཁརརདུ་བྷ་ཚིལ། །ཇྡེ་བྱདྡོ་བབངྱ་རུལ་བའི་བསྟུན་པའི་དཔལ། །རབྱཅུ་ཝན་པའི་ཡ་ཤེསརསའོལ་ཅན།། 
¬ ཤགོནྱ་ལོུདཞབས་ཀི་པྨདོ་བདག་གམགོར། །ཞོག་ལྷ་ནམ་བ་གྙུནཏྱུ ནྱ་ཙཾསླ་རུཀ། །དདནས་བྱམཔསྟཏྱོ་བངརུབ་སད་འ་བད། །མགན་བྱ། དཅས་འབུལ་མདྡ་ུས་བླབསནས། །ཆས་སྤྲུ་ དོ་བུ་བས་ལས་འགུབ་པ་དང་། །དངས་ཐུབ་ ། 
༡ རྨུབ་ལདྲ་བ་འབིགས་པརམདོད། །ཁད་པརཚ་རབས་གླན་ཏྭ་བོད་ཀྱི་དུང་། །འབལ་མེདྱ་ཧུས་ཤིའགསུང་གི་བདུད་ཆུའི་དཔུལ། །ལེགས་བརྩྱ་པངས་ཏེངི་ལྟ་ངི་པད་པའི། །ཆོསྔ་རུལྱས་མཚོའི་ཕ་སོལ་བྲདལ་བདཤོག །དནས་ཤུས་ཏོན་ 
སྦྲིབ་པ་ཀྲུན་ཟདནས། །སངས་རྒྱས་གོའེ་འང་བུཏུབ་བླནམད། །རྨརདུ་ཐོབསྟ་འགོབ་མཡུས་པ། །སྤེལ་པའི་དེད་དཔོན་མཆོགྱངུའྱ་གད་བར་ཤིག། ཅེས་པ་འདི་ཡང་དགྲེ་མོདདགེ་བའི་བ་ཤས་གཉེན་དཀའ་བཅུ་ཡ་ཤས་དབལ་བོནྐནསྡ་ཇེས་འཛིན་གི་སྨོན་ལམ་ 
འདིལྭ་གཞིག་དགོས་ཞེས་བླསལ་བ་ལུར་ཐཅའི་དགེ་སོདོ་བཟངདཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེས་ཅས་མྱར་བའོ།། སངྒལཾ།། ལུ བླམདམ་པརྣམས་ལཕྱག་འཚཾལ་ལོ། །བྱངརུབ་ཅིསེམས་དང་དེས་བྲསམས་ཏེ། ཕློབཟང་ཤེས་བྱའི་གནསཡུགསམ་ལུས་པ། ]མཁྱེན་གསུམ་ -] 
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 ཡཱཤསྔ་ྱཐ་བོ། ¶ ཚེདཔགནདམགྲོནྨ་ནམ་པརྨ་བལམ་དང་། །ཡིད་བཞིནའཔོའ་ལེགུགཉོར་གདུགས་དཀར་སགས། །ཀྲན་གིས་དཔལ་ལྡན་བམ་དམ་པ་ི། །སྣུཚཞབས་པད་བརན་པའི་འཕྲིན་ལས་སྩོལ།།རེ་བཙུན། 
° ཟླ་བཟང་གགས་པའ་བསྟན་པའེ་དཔལ། །ཡང་དག་ལན་པའི་ཡྲ་ཤེས་འོད་ཟེད་ཅྒན། །མགེན་ལོད་བདུག་གི་སྡིང་དབུས་རྟག་བཞུགས་ལ། །གསོལ་བ་བཏབ་པའ་དོན་བཞེནྱ་ ནྱཾ་བཾསླ་དོབ། །དེངནས་བ་རམས་ཏེ་སྐྱི་བཟམསཉད་ 














ཏྲ་།ཁ '"¡ 'ྲ ཿ ༽ི ཤས་ ཿ ༢༠ ༥༨༠༠ ༄ ༠ ༨ ༤༣. ༨; ༢ ` ༨༤ ༨ ༩༨ 
ཐུམ་གཤིན་རག་ཤེད་པ་ལ། །ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕག་འཚལ། །བར་གཏོད་བཟགལ་དཔཔྲོ་གུབ་སྣོལ།། ཞེས་ཡི་དམལ་གསོལ་བའབས་སོ། ཞེས་པ་འདིནིམི་ལཞབསྤ་དབགལ་བབུ་ལུནྡ་བི་ཁའདནདུ༢སལིདགེ་སོནོབཟང་དཔལ་ཝྡན་ 
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དཿ །མགོན་པོ།ཡོད་ཤིས་འབལ་མདྲ་ངེས་བྲབཿསནས། །གསུང་གི་བདུད་རི་དོམས་མེད་ལུགས་བཏུངས་ཏེ། །སངསྦ་ཆུས་གོའཕྲངསུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག། ཅེས་པ་འདིནི་འོརཏ་སུངསག་དབངྱརལ་རྡོརིཤེག་དགེ་སོངདགེ་འདུན་ལགས་ག་ཀིསྨརུནདོན་ 
ལྟཾུཞིག་དགོས་ཞེས་དསྤུལབ་ལྟར་༡༨ཉའིདགྫོང་སྲོབཟང་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེསྱིས་སྤྱན་གཊོ། $ ཨོཾ་པཱྟི། དུས་གསུམ་སཔཉརྒྱས་ཀུནཕྱིངོ་བོ་ཉིད། །བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་དཔལ་ལྡན་བླམནཆོག །དཔྱེས་བཞིན་བདགགི་སྤྱི་བོར་བཞུགས་ 
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བནོིནྩཧཾས་བླརབ་ཏུ་གསོལ།། ཞེས་པའདིནི་མཁརྲཐ་ཛ་པཉིཊཏའིི་སྣདི་ཞོས་ཤེས་དཔ་དང་ཀཉིར་པླ་པོབཟང་ཆེའིངགཉིསྤཅིས་འདྲིསར་དགོས་ཞས་བྲམལ་བའི་དོར༧ ཤཿའི་དགེ་དོ་དོབཟངདབལལན་པེ་ཤེས་ཀྱིས་སྱར་བོ། ལུ ཨེ 
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ལྡན་ཡེ་ཤཾས་དབུང་པོན་གསོལ་བ་འདེབས། །མི་འྱགུར་ 
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བགཆགས་བཉས་བྱ་བུང་བདང་། །ཆུར་དུ་ཇོགས་སདསརྒས 


སི བྲ ཀྱི་གོ་འཕངམཆོག །ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་རིང་མིན་ཐོབ་པ་ཤོག །དནསནམམཁའ་ 
བཟད་འཁོར་བའྱི་རམཚོལས། །འཕྲོ ཀུན་སྡོལ་བའི་དེད་དཔོན་དུ་གུན་ཅིག། ཅེས་པ་འདིན་མང་པོས་བཅུར་བའི་གདུང་དིམ་མདབ་གུ་གེཆོས་ཀྱི་རལ་བོའི་སྲས་མོ་བུ། 









ཕའོ ༈ ནམོ་བུརུ། དུས་གསུམ་བདག ཤིགས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཟློགས་བཟང་པོདཔག་པརདཀའ་བའི་མཐུའི། །དཔལ་དང་ལཱན་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེརཅན། ། 
| རྩས་དདནས་བྱང་དུབ་བད། །ཚརབས་ཀུན་ཧུ་འབྲལ་མདྲ་ཇེས་བཟུདསནས། །གསུངག་བདུད་ཚི་དོམས་པམད་བཏུང་ཏ། །འཕྲོབསུན་ལ་ཕནཔ་བླསབ་པར་ཤག 


ཡུ དདཔའི་སམསྱ་ཉིསམཉམ་གཞག་ཅིད་། །ལག་དའི་བླངདྩོསི་བོར་ཐལ་སྔར་ཏེ། །གྲུས་བས་གསོལ་བ་འདེབས་པས་མགོན་ཁྱུད་ཏི། །ཐུགས ྣ 
གསོལ། །བདགན་དངནས་བདྨརུབ་སྙིང་པོའི་བད། །ཁྱོདམིན་རེ་ས་གཞནནམ་མཆིས་པས། འགགས དུ་བད་དུ་གསོལ། །ཐོག་མ་མེདནས་ རི ་ ལྷམ་དང །དད་ུ་ 

ཞོག ཇི་སྲིད་འཕྲོ་ཀུན་གྱི། །རཾ་བ་སྐོད་ཞིང་དོན་གཉིས་ཞྱུན་འགྲུབ་སྟེ། །སྡུག་བསྡལམ་ 
།གིདབང་མོས་འདི་ལུབཞིག་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་བུར་༧༠ཟླཁའིབྱནནཔྲ་བོ་བཟངདཔལ་ཞེན་ཡེ་ཤེས་ཅིས་སྱུར་ 
རྗེ་བའུ་ནླ་བམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །མགྲོན་པོ་ཁོད ། 
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གོན་ཁོད་ཀི། །ཐུགས་རྗེའི་སྱན་བྱེས་ལེགས་པྲར་དགོངསསུ 
གན་ཁྱོད་ཀྱི། །ཐུགས་རྔེའི་སྤན་ཕྱུས་ལ། ཙིད 





དྲ་བོདགསུངལས་འདོས་ཡོན་ཏན་གུན། །བདག་གྱི་དུདལ་ [ 
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རི ཉནོཡོས་ཟད་པདླསངས་པའྲི་རོགས་སངསྦརས། །སྒུ་བཞོའོ་བདགཉོདྱ་ཤནྱ་ོས་ག་བཔར་ཤོག། ཅསབའོ་ྲ་མཿོ་ཐཞོཞོརོོ་ོའོཧན་ོཿགམདངསག་བ་ོངཟངཀོད་མཆོག་ 
རྒྱུན་གྲབཙུས་བསྐུལ་བ་ལྟར” ཤཱཊའི་བཞུན་པ་བློ་བཐདདཔལ་ལྡན་ཡེཤཤེསཉྱིས་སྦྱར་བའོ།། ཙུ 1 ༦ འདྲེལ །དཔལ་ལྡན་སྟོབས་བརུའི་འཇུག་པས་རབ་བགྲོད་ཅིད་། །ཡེ་ཤེས་འོད་བྱརས་འགྲོབ་ 
ཅུན་འབུན་པ། །དུཔལ་བཟང་དོན་ཀུནྲ་གབང་པོལ་འདུད། །མུགོན་པོ་འོད་ལ་བདག་གིས་གུལ་བཏབ་མཐུས། །ཇི་སདནམམ་ཁུའི་བགོད་བམཆད་པ། །དེ་གོདའོད་ཏཱིས་འབུལ་མེདྡ་རེས་བཟུངསཞས། །སླུ་གསུང་ཐུགས་ཊྱི་ིནནབན། 
མུུས་ཆོལ། ། མགོན་པོདལ་བཏུདལགསཔི། །སཱེའྱས་བར་གྲསང་གནད་ལགས་བྱང་བནནས། །ཉོན་རེངས་བུ་རིགས་བར་གཅོད་མཐའ་དུག་ཞུན། །ཞི་བའི་དགེ་ལགསྤ་བ་བྱར་སེདྱསུལ། ཞེསཔདིནིའོསུབས 










དྭནྲ་གྱར་མཚོའི་ཨྭལཾ་ཐོནངགདབངཆོསམཚོས་བསུལ་བལྟར¬ྲ བུན་པླབོ་བཟང་དཔལ་ལྡནཡེ་ཤེསཀིས་སྨན་བཀོ། ༤ ན་མོགུ་རུ། འདིདྲ་བམ་ལ་གསེལ་བའདེབས་པར་འདོད་པའི་གང་ཟགགིས། བམའི་སྤུའི་རྣམ་པ་ཡེདལྔ་བས་ལ། 
༈ ངུས་གསུམ་པད་བརག་ཤིགསཔ་ཀུན་གྱི་དོཊ། །བློད་བང་རྒྱལ་བགཉིས་པའི་ལགས་བཤད་ཀྱི། །དཔལ་དཔྲན་འྲིརེབན་པས་མཆོག །ཡེ་ཤེསནཚན་ལྡན་མགོན་པོར་གསལ་བའདེབས། །ལགོན་པོ་བོདལ་གསལ་བ་ 
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``. བར ་ཙ་མ་་་ས་ ༣ ལམ་སང ཡོས་། ® འོས ༨ ༨ ༤༡2༢ = སིར ར་འ |. བར སར ར་བ་ཡི ཐོ་ཡོན་ཆོས་མཛོད་ ཅིུན་ དཱ 
བཏབ་པའི་མཐཐུས། །དེདནས་བཟུངས་ཏྱེ་བང་རུབ་སཱིང་བོའི་བར། །འབྲལ་བཞེདཔར་ལགས་པརྡརས་བཟུངསནས། །རོགས་པའི་སདསྦྱ་ཧས་གེའཕདྱམུར་ཤོབ་ཤོག། ཧས་པའདིནི་ལབོ་ཆན་དད་ཁན་ཆོད་དབད་གི་ཤགྲབ་ཡནངསམཛད་འག་བང་རུན་ 
པཛམོསི་ཞིགོསས་བྲགཔ རོ ི་་ལ་ས་་སཤ་ཅིསནཔ། བྲའི ཅ་ སས ་བལན་ཅགན་མནོ། ངགྲགྨ་ས་ཕེཟོལ་པལ་འྲད་པ། །རྗཾབནུནྭ་བོབཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ 
ཞབས། །གསལ་བའདེགས་སྲེ་་བིས་བླརབཏུ་གསོལ། །འདྲི་ལུར་བྱིས་པའི་དགེ་བའྲི་ཚུབཀླན། །སྡིདདྱ་པིདལ་གསོལ་བ་བཏུབ་པའི་མབུས། །བདགཿགྲནམསལ་ལགྲུས་བདན་བླནབསུནས། །བསྐལ་བྱཆུམ་ འ བརད 
ཞབས་བརུན་བཞུགས། །ཆི་ཤིགས་ཨེ་འི་སྤེད་འྱགིངས་པའི་ཁརྲ། །གཞེམམདྷནཱ་དའི་དྲཾདྱཾཧྱྱལྲ་ཀུད་བརུན། །ནམ་ཡང་ཞིགམེད་གནས་འདིར་ཉྲག་བཞུགསནས། །ཆོས་སུས་དཀདས་དབར་སིར་ཐུར་སྦུགས། །དདག་ཅག་ངན་ 
འབྱུངབུང་སེམས་ཡང་དགྭ་ལུ། །རིན་གཉིས་ལམྱ་བི་བགོད་པམཐདྱ་ཕིནནས། །དཱུའ་གཟུགས་ཡགྱོར་ཆེན་པོནདོན་གུད་ཏི། །འགྲོ་བམ་ལུས་འདྲེན་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག། འདིནྲིབདྲང་གས་སུའབུར། ཞིནཔའ་ཞྱེམ་ས དང །གུབ་ ། 
ན་ཡིན་བལབ་རར༩ ཤཡི་ྲན་ྲགོབཟདད་ཕནཡ་ཤེསིས་མུན་བའྲ། ༈ བླེ་བཟད་བརྟན་པའི་སེང་པྒོནམམད་ཙི། །ཕགྱི་རའྲིནམ་རོལ་སྟེང་གཟུགས་དཔལ་དང་ལྡན། །འགྱུརམེད་དདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་གསལནདུད་དད། །གསེལ་བ་འདེབསྒྱ། 


9¿ 















, ཁཾ 


ཟཔ 


ལཿ (རྗོགས་ལྡན་དོམ 
ཡཱ ཤ་ཀྱིས་སྦྱན་བའོ། € 


ཧཱ གསུང་ལ། 











པརྲངས་པའོ། ཧོཉོས་བ་ནོག་གསོལ་འདེབསའདིནོོ་ལ་ཞདསྲ་དསལ་བཟང་ཕུན་བུབྱིས་བསུལ་བྷ་ཚརཿ འི་དེ་སོད་བོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསཤིས་བྱིས་པའོ། །བྲཀ་ཤིས།། ཙུ དྲུས་གསུམ་རྒྱལ་བམ་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཊི། །གུ་གསུངཐུགསིདོང་ | 
གཅིག་བླམས་པ། །ཇཱ་བྲླབོ་བཟང་དཔལ་ལཝན་ལུ་ཤེས་ཞབས། །གསོལ་བའདབས་སེ་བདག་ཅུད་རན་བིསྦ་ནོབ། །དངནུས་བཅུངས་ཏཚརུབས་ཐམས་ཅདད། །མགོན་བྱོ།དོད་ཉིས་འབལ་མེདངེས་བཟུངསནས། །པུན་དདེའི་ལམ་བཟང་ 
དཔགདིནིགཞི།དགེནཆསཀིདགའསནཆར་ུརབས།།ཨའིགསུངགསངཉརཉན་བའསཔ་འ། །ཤེ་དང་མ་ས་དིབཔ་བག་ཆགས།། །མ་ས་དནས་ཐད་འཇུག་དང་ཆད། །སུདགིའི་དཔངུགདམཔ་ོ 
།པར་ཤག །མླད་ལ།། ཞེས་པའདིནི་གལརོས་བུའིགསླ་བོབའདྱུའི་ནས་བདྷ་རུ་སནག་དགོས་དས་བླསལ་བ་ཏུར་༤ ཆའ་དྲྲདྲལ་བཟདདཔལ་ལན་ས་ཤསཅས་བྱངབ། ༈ ཞྲམ་གར། འདདན་རའབོདྲ་ལུའྱ་ཧུལ་པ་དང་། །ཀུ་དང་འགའིདིན་གུབ་པཀུན་གི་གུག། 
ཞབས་མཐིལ་ལ་བཏུད་ཐུབ་དབང་བསྟན་པའི་སྙིང་། །འཛིནམངད་པམ་ལཱམཆོག་ཁོདལ་འདུད། །མུགོནཔོ་སཱང་བའྡ་མུམཐའནདཔ་གང་། །འཆམད་བཅུདཀཀ་ལ་ཤཏད་འདན། །ག་ཧཱས་རབ་བླསམས་མགོན་དའིདགེནུཚན་བིས། །བདགལ། 
ལྷག་པར་ཤིག་བཆའ་དུབིལ། །ཇེདནམཐར་ཐུག་བོབབང་ཆུལ་བའི་བསྟན། །དཔལ་དང་ལྡན་པའི་ཡ་ཤཾསརོལ་བཅན། །ཧོདཀྱསྐུ་གསུད་ཐུགསཀྱིམཛད་པ་དང་། །འཕྲོན་ལད་ཀུན་ལ་གུས་པས་གསོལ་ད་འདབས། །དདནས་བཟུདྷསིབད་ | 
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ཤྱིསིན་ཟང་འཇུགངོཇི་འཇང་། །གོའཕུང་ཐེབ་བའ་དགུའུ་རྟེན 


བླམེད་སྩོལ། 


== 
ཏྟ 
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1 དདྡེ་བན་མེད། །སངསྦ་ཆཱས་གོའཕངརིང་མིན 








ཙཿ 















ཤཿ 


€ ནར་ 






།བཞུགསནས། །ཐེག་པཆེན་པོའིངོས་ཀི་དུད་ཚའི་གནུད། །ངོམས་བེདཔར་ལེགས་པར་སུལ་དུ་གསོལ། །དཟུས་བདུག་གིས་དེདྲུ་ཉམས་ 
[ །དདེ་བླག་ཉིད་དུ་འགྲུབ་བད་དྲིན་གྱིསུ་རློབ།། ཙསཔ་འདིནིགགེབ་དགེསོང་ཡུམས་བྱུཆ་ལ་མཛན་ཤིསཚདེབས་ཐམས་ཤདདྲ་ངསའཛནི་གི 








ནོ་ཉམསླ་བདུས་བས། ། ཤེས་དང་ཉེནལོངས་སླིབ་པ་ཀུན་ཟདནས། །སྤུ་བཞིའི་དབད་ཤུག་བུང་འཇུ་གརྡོརྲ་ 
ར་ = ༧ རྨན ཕི་སོནཚིགརྒྱན་ྱི་ཁ་འདོན་དུབྱར་བད་བཞིག་དགོས་ཞེས་བསུལ་བྭ་ཝར༧ ླའི་དགྱེ་ཀོངབོ་བཟང་དཔལེ་ལྡན་ཡེ་ཤེསྱ་ཉིས་བྱགིས་པའོ།། 
ུནུ། བློབཟངྱ་རལ་བགཉེས་བའི་ཐུགསྱི་བཅུད། །མ་ལུས་འཛིན་པའི་དན་བཅའི་དབལ་ལྡུན་པ། །ཡེ་ཤེསཞི་ཤེསྭམུན་གཅོད་སྒྲོན་ན། །ཟླ་མེད་བླམའི་ཞདས་རྔུལ 


= 


ངཱ ཆུས སའ (ཐཱུན་ཨུན། ། སྤྱི་བོསཆོད། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཇི་ལྟ་དི་སྟེད་པའི། ། 
གསུངའབྱ་རཚཚོའི་སྙིང་བའི་དནུདཐམས་ཅད། །བཀའ་དྲནྱ་བཞེད་ཁོདཀི་ཞུལ་བཟདལས། །རྣམ་དཔོད་ཊཱམ་པས་འཐུང་བདྲའྱིན་གིིས་རོད། །སྐྱེབ་འདིནསཚ་དབས་ཐམསཅད་དུ། །ནགོན་པོ།བོད་ 


གི །དཉིད་དྡོ་རྲ་ཐེག་པའི་ཐདས་མཁསྱ་ིས། 


བླསབ་བའིམཆོད་བསམཊེས་བས་ཏེ། །ཐེག་བམཚོག་གིཆོས 





ཟིན་པའི་མཐུ་ཡོས་ཀུན་རྟོག་དདུད་སྡེ 


ལྭ་སོད་པར་ཤེག །བངྡ་དུབ་སེམས་དརེད་དདང་ཟུང་འཇུག་པའི། །ལྟ་བྷར་དགོཾསྨྱོད་པྱིན་དྲུག་དང་། །དུ་བ་བཞི ཡིྱ་བའི་ཉམས་ལུན་ལ། ] ཡུས་དང་སྐོགལམི་ལྟ་འཇུག། 
དངུང་། །འོངོས་སུ་ཟདདྲ་བས་ཏེ་རྫོགས་སངྦྦ་ཧུས། ཟུང་འཇུག དྡོར་འཆང་གིས་ཐེད་གོག །ནམན།འདདི་ནེད་འགོབན་ལུས་ག། །འཀོད་དའི་སྡུག་ 


257 


དང་འབལ་མེདདུས་ཀུན་ཏུ། །དཀའ་བཞིན་ 


















, ཧཾ 
















པརསེིིས ཤཀསཀསཌསྲསནཀ༈ན༈ཀ༈ྣ༈༈ཀ༈༼༈༼(༼༢ྣ༼ྣ༡༢༡7༡སལར་་་། བསྟོ་སར་བའི་བསིལ་སྦྱིནམ།ཁན། །མུགྭོན་ཁྱོཏནམཡངཝི་གཡེ་ ] 
_ །ལྭ་སུན་པའི་བསུང་གཏོར་བོད་ཅིས་མཛོད། །བྱད་འིའི་དོ་བྲ་སདྱ་ཊིམདཔས་ལྟ་བུ། །རབུཏཱ་གནག་པར་འབྲིགས་པའི་གདུངབ་ལ། །འགྲོ་ཀུན་ངལ་བསེ ཡནཏ་བཅུ་།་ན། །ཡུ་ 2 
བཅན་པར་བཞུགས། །གག་ནྲིག ང་བས །མནདིད་བའཔ་སམཛ། རི ཞད ་དནོཞནབ་པའི་བྲག དོ རལ ་ 
གཉིསྱལི། །འཕུལ་འཁའིན་པོདངིངས་སུ་བཤིག་བསནས། །སྦྱའགག་ཐའེ་བཞི་བལ་བའིནན་མཁའ་ལ། །འདོས་སྤུལཆུ་འཇིན་འྲབིགས་པའ་ཡིན་ིསླབོས།།དངྲསོང་རིག་པ་འཛན བ་དང །ཚདས་་ 


བི།ོ། 





7 ་ 


8292 .898:/64 


རྣམ་དེས་གྲི་བ 
།ལངུས་སྤྲལ་ཆུ། ༡ ༩ ༤ ༣ རྐྱ ༤ --. “= ཆང ར་ར ལྷཀཛ ལ་ས 

བདས་སཆི།།བདེནདཟ་ན་པོའ ན་ལནངོ་ས་ུགཀུན།།བོ་ཤིག་ུ་མཆོས་བྱ་ཁབ་གུརིག།། ཟེབཔ་ིཅ་ཅགས་ོ་་དོ་ས་ས་་སེཉག་ སོཾ ྦ 
མཁམམཆོགནས་འབུམཚོགས་ཅིཞ་ལ་འདོནདའཇུགསུའི་རངའཆོའི་བདནཆིག་འདི་ལུ་བཞིགདགོས།ཞེསབྲས་པ་སོད༧༡ཞི་དེགོབཟ་པལ་ཐུནས་ཤསཆག་མྱང་པསོ། ཆུ ཨཨོཾ་སྷི། སིད་དང་ཞི་བའྲ་ནུད་པ་གུན་བཅོམནས། །ཡེནཏན་ཐུན 
= གནས་འདུསཆགས་ དནངུཿ ༄༅ ནཆེག་འ ལྟུག ངཱ བཏད འ ་ེ གོས་པལི། །ཡེནྟཏན་ལུནྱསྦེ་ཐུབ་པའི་དཔལ་ལན་པ།།མགོ 






.[རྫོགསུ་དཔེལ་སྡུག་ཐམསཧདཀྱི] །ངོ་ཕོ་ཚེ་མཐའ་ཡག་པའི་བདནཆེན་བྱིས། །འཆིབ་མེད་པའི་དཔོསགྲུབ་སྣལ་དུ་གསོལ། །བློ་བབད་གྲགས་བསྟན་འོངཝ་སུ་རོ 


















།གདདོནསྦྲ་ནམ་དག་དཔལྱ་གིགཞི། །ཡོངས་ལྡན་ཡེ ཤིསཐུང་འཇུག་རོལ་བཅན། རཾཛནྲབཟོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མགོནོ་ཁོདདཔལྦྱ་གིས་མཐེ་བའི་ཆོསྤ་ཏི་དབངས། །སླེགྲོ་ཟིར་བསམ་པ་ཐགཔས་བཙོོ་ ། 
ལགསྤ་ཅིས། །ཇངི་ལཱརའཛམས་པའི་ཚོསི་བཁོར་ལ། །རུག་པད་བསར་པའི་འདིན་ལསཅིར་ཡུངསངོད། །བདག་རང་སུ་བཀུན་ཊུརེས་བཟུདནས། བོད ་་ ཡ་ས་བོད 
ཿ ཤ ་ །མངྒལཾ། „ ཆ་འ ོལ་་ རི ྲྣྣ 
ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱིས་སྦྱར་བའོ།། ་བཟང་བསྔནཔ་ཡོངས་སྔུ་ངོགས་པ་ཡི། །དཔལ་དང་ལན་པའི་རང་བཞིནཆོས་ཀུན་སི། །ཡེ་ཤེས་རོལ་པས་མི་ཤེསྦྲ་རླུན་པ་སེལ། །ཇེ་བཙུན་བམའི་ཞབན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། ཞེས་བ་འདི་ 
ེ ¬ ༢ ༢ ༠༡༡ ×༦ི༦ ༣༡ ༡༠༦ྱེིངྡ ལ །དགན་ཟུབ་ཞཏས་འག དེབས།། 3 ཱ 














[ཇོ །བས་ཚོགོས་ཅོ་གསོལའདབས་བཏན་བཅུགས་སྨོན་ཅིག་གཡངས་འབས་བིསཐདའྲི་ཚུས་བཅས་བཟུགསསོ།། ] 








བསམཐུ་དཔུང་བྱཔད། །བདག་ཅུག་ ་ 
དུདདབབས་འདེ་དགོངས་ཤིག།སྔོད 





ཞིད ཞས་པདགོངོས་མོངོད་ལ། །སར་འང་ དམར སུ་པམཆོགྲ་ནུམས་གཞན་ཅིདོནཔིར་དུ་ 
འི གསས པའྲིནོས་གརྟསུན། ` 


ད་བ། །སླར་ཡང་, 
སལ་མཛཾཉིནམོའི་མགོན། ཟོ 











ལོ ༄༅། ོོབནོདོ་་གབོ། རརར རརར རོར ་ ཨོསྟསཾ། རོ ི་་ཾིཾིི ། 
|: དོན་ལུ །སུཿསྤྱརས་བུད་སེམསཅོསྤ་སངྱ་རྨམཱཚོ་ཡེས། །བྲསམེ་དབདེན་པའྲི་ིནཆེན་དེང་འདིར་ཕོབ། །རྔ་ཱྫནཱ་ཧྤལ་བ་ཀུན་འདྲུག་བོ་བཟྲ་གགས། །བསྟུན་བའི་དབང་ཐུག་འཇམ་དཔལརྫཱམཚོའི་དཔེལ།།བདག། 
£ སཱགས་འགྲོ་ལ་ལུམ་བྲབ ད་དྦིན་པའིཕཱུཾར། ། ། །བསྐལ་ངམུམཐའ་ཡས་པའྲགྲུས་སུ་བྲའུགས། ༥ འོ པཆེའོ། ༽ སཱ༣དྭགས་བང་། །རུམ་དཱ ཡ་ཟན་བཅོ་དགའ་ཉེནད། །དུད་ 

རུ བིཐོགས་འགོབ་ཀུན་ ན། ཆུན འན འྲི་ཟུམ་ཟེ་གདུག་པའྭི་ཙོརཾ། ། ཤེས་ཉོན་ལོག་ རིས །བསྲེགས་པའཉམ་ཐགྲནམས་ལ་བས་ཇེའི་སྨན། །འཅེབའངོམ་དྱོ་སིམད་གནས་ལུགས་སྟོན། །རུལ་དེའི 
ཉུད་ཉེར་འཚེཅམཆོས་པ། ཅམཚོའི་མྤཐུ་ཉཱཾབསཀྱིས། །བགན་སྱངས་བདི་དག་བདའདཔས་ཆཔ། །སྣོལ་བའི་ལྟདམོ་ཅིར་ཡང་འཆརགྱུན་ཅཾབ། །དགེབ་འདིཊ་མཚོནརྣམདཀར་ངཾ་སྟེད་དེས། །བདག་གཞནམ་། 
|ལུངདནུབ་ཤིདེ་དབང་ཇུང་། །དས་བླས་པིོ་ང་བ་བ། །སུ་བཞིའི་དབངབྱུག་དམ་བསུཤྱུན་པར་ཛོད། གསའ སྒ་ཨལིའ་བསི་གཇད །བྱོནས་བཅཏ་ཕབ་བའིཅིད་དགའིདཔལ་འབོར་དེས། 



















_ །བླམའིགསུད་དབ་པདྨའིཚལ། །ཉིན་ཕཞིཿ 
` 
་ ངད ད་འདི ག་ད 


་། 








བའས་པ་ཡོ 
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'འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དཔལ་ལྔན་ཁྲག་འཐུད་དང་། །རྣམ་བཅས་སྟོང་གཟུགས་བདེ་ཆེན་ཕྱག་ཆུ་ཡིས། །འུཁྱུད་པའི་ཕོལ་གར་བརྙེས་ལ་གསོལ་བའདུབས། །ད་དགོབ་བྱེང་མཆོག་འབ་སྤོད་པའི་ཛུལ། །ཉི་ཤུ་ཆྩྭ་བཞིར་འཇའ་ཚོན་ལྟར་བཀྲ་བའི། ། 
ཨཾ་འོན་གྲཞས་ཆནོལ་ མུ་ཐུ་ཡུག བྲ་་ྲ་་ྲ་གྲ་ལའ་བྲ་ ཛག །ཆགས་ཡོམ་ཅིདྱ་ར ནྲ །མཛེད་པར། སུ རི བཀུན་ 
'ལསྟ་ཉིག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མྐྱེ་བ་འདིནུས་བཟུང་སྟེ་བུང་རྨུཔ་པར། ། ཨིཞབས་ཆི་བླཱཏག་བརེན དད །དཱཀའ་འསྭནང་བདྲའིའདའའབྲ་སུབས་ཏེ། །རྟགཏུ་བསྟེན་བཞིན་རྫས་མུ་འཛྲིན་པརཿ གྭ གརཛོང་ གོ 
ཆུཿ་པ་ལས། །ཞུདྩོསགུས་ལམྱི་རུལ་ལདེས་ནུད་དེ །དཉིད་བྷམོམ་པར་བེད་པལ་བཅོན་པ། །ལུན་དངསོག་ལམི་བྟལ་བྲལོ་པར་ཤོག །རུ་བའིརཐར་ཐུག་དངུམའི་དཉིད་དུད་། །ལུག་པར་མགས་ཉིརིམ་གཉིས་ལམ་བཟདམཆོག་། 
དྲལ་བཞིན་སྲུབས་པས་དེ་དགོམབུྱནནུས། །ཟང་འཇ་ངོ་དེའཆང དབདྱ་ར་འགུབ་ཤོག །ཇེསདའདྲའི་ཕདིའི་འཇིད་བར་ཆོག །དོ་ངིའཚད་དབང་བསནཿདྱན་ཅིད་གཟིགས། །འབགས་མངོག་ཅུན་རམ་གཟིགས་དབང་ཐམཿ 
མཁྱེན། །བསྐེལ་བཟད་རྒྱམཚོའི་སྡེ་ཡི་ཐུན་མོང་དང་། །ཐུན་མོད་རིན་པའི་རྣམཐེར་ལ་བསྟོད་པ། །དད་པ་དང་ཡོའ་བབ་བྱེད་ཇྗིང་བུ་འདི། }གཞན་གྱིས་བསྒྲལ་བན་བྱེད་པནེད་ནའད་། །སློབབུའི་ཐ་ཤལ་དཔལ་ལྡན་ཞེས་བྱས་སྤྱར། ། 
















རཆ 2 





༩ ཅོ་ 
















༄༅། །གཅིག་བབ།བྱ་བལ་དབངའམ་བདག་དྲང་འཚང་ཆན་བཀའ་དིན་ཟམདམཆན་བྗད་པར་དཀའ་བདེཉིདྲ་བང་ཡངཞིངའདའི་གདུཡྱབཞིདཔལ་དྲམལ་ཆུའི་རོལགར་གསར་དྲུ་ཤརབ། ལྗརེབྱན་བབ་དབས་ནཔའི་དབྱད་ུག་འཇམ་དཔལྱརམཛོད་པས་བཟང་པོགང་གིཞཔསཔད་བསལ་བཅཌ ] 
ནཅིབསསྔ་ེ་བྱསལབའི་གསོལ་བངབས་བདིནི། བབ་བདག་དྲོངའཇང་ཆེན་དཉིདིམོཕམ་སར་པ༧ི་དགེ་སོོབཟངདཔལ་ཐན་ལ་ཤིསྦྱིདངའཆན་པོས་ཕུམ་བའྲོ། ཅུ རྡེ་བྱུན་བོ་བཟངྲགགས་པའི་བསྟན་པ་ཡི། །དབང་ཕུག་དཔལྱིས་བྡརིདཅིང། 
¿¿ འབམ་དཔུལ་དབུདས། །ངེ་བཞིན་གསུང་འབྱརམཆོའི་ཁོན་བརལ་བ། །དཔལ་ཝུན་བཟང་པོའི་མཆན་ཅུན་ཤུབུས་ལ་འདུད། ཅེསྤ་རེབུན་མཆོག་ིསསཔའི་ླུ་འབཟངབསན་ལའི་དབདཕུག་འཛཊ་དཔལྱར་མཆོའི་གསོལ་འདུབསའདིནབོར ས་པས་འ 
༢ ྱརལྷདངའི་ཤོགནས། སོ་མཨུ་རབའམས་པ་བཀའ་འྲ་བུ་སབྱ་མངོས་བསུལ་བ་ལྟར་༧ཿི་བྱརན་བླམོབཟང་དཔལ་ཝན་ཡེ་ཤེས་ཅིསསུགབིས་མུ་ཅེས་བལོ། རུ བོ་བགངྱརྐལ་བཀུན་གི་མཁྱེན་བྱཅེ་ཀྲུན། །གཅེག་བསྡུས་བསྟན་པའི་དཔལ་དེུགས་ཤད། 
` ཞང (དབང་ཕྱུག་བརྱྱད་ཀྱི་གེ་འཕངམཆོག་བརྙེས་པ། །འཇམ་དཔལ་རྒྱམཚོའ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། ཞས་པའདནྱི་མལ་དབང་ཐམས་ཅདམྱའནགབིགས་ཆན་པའི་ཡངིདམཆོ་སྱུལརིན་རའི་གསོལ་འདེབས་ིགས་བཅདའོ་བཟདྱརལ་གནམཔྲགས་སུབཅུག་ 
¿4 ཆོག་པ་འདི་འྭདགིགདགས་ཞེས་དྲསཿམདའ་དབོན་གཡུབོག་པ་དསྲོ་གབ་ནམྱ་མལནས་བླསལ་བ་ལར་༧་ཐཿའི་བཅུན་པླབོབཟདདབལ་ལྡན་ཡ་ཤེསྦའིསྦྱས་པབཞོ། ཙྩ ཞཡེ་པུཧུ། ཟླབབདྒྱལ་བ་ཀུནྱྱི་མཁྱེན་བརྗེའ་གཏད། །རྒྱལ་བཡི་བསྟན་པ་སྲེཡ་བའེ་དབད་ཕུག་ 














¿07 


'| [རྒྱལ་སྲས་བདནཆརྒཆེ 


༣ ༦༨ 


།བོབཟུདྲ་གགས་བུན་ 


-༤༽ 


འགཞིར། །སྐེལ 


ནོམ 














` འཐང་འ་པཆཆཆཿ6888༠ར༢༡༢༠༩༢༢༣-རངརམཆ) › › - ༨༤༨ -⁄ ༤ རང་འེབ༩༧༩༨༨༡-༦༨-༢༩༦༨༤༥༦ཟཐནནཆབ༄༥༠༡༡༧--) 


ཧཾ ༄༅། །ཡེ་ཤེསྦྱརིསསར་བའོ། ® ཨཨོ་སསྟི། ཞེངན་བཅིམེད་བྱུད་བའིདཔལ། །འབབ་པའེ་ ཀྱིཟ་རས་འཆང་བའི་ གཟིས། ར་ལོ ཡིཚོགས་ལ་དབང་བྱསརབ། [ །གད་དེསཱ་༢ཚབདག་མཆེབརིེར་ | 
¦ ཕྱིས། །ྡེ་བཅུན་བློབའད ག་བ འཛལ བོ ་ཆང་བཞགས། །རབལནམགོནྱ་འད་བྐམལ་བྱཧ་རཞབས་ ན་ཤོག །མི་ཤིགསདོངའི་ ར་ི་ཆུན་ 

ཿཾ སི ད་པའི ག་ཉད། །ཞལ་ཡ གབྲས་བངགས་མདཔའིདྲིད། ། ཤོརད བནདད་ཟིན་པརབྲགས། །བདརིའི་གོ་ བ་བ །རཛས་བརྱ་ཀམ་འི་དང་གི བཅུང 

བའི་ག ། ཞོར །འདིའིནིམསཤན་ཀུན། །དངདུས་ཁོདཡིན་རེ་གནས་གཞན། །དྱེ་པརྙ་སཱགསམའི་བར་ལཆོད་བདོབ། སཔ དཀེ །ྱནེཏྲེཟུགསྔ་རེའྤི་ོམ་འཕྲལ་ཐདས་ཏི ཐི 

སསར ཧས ་བཤད་རུ་ཡྲིཟིལ་པའ་ཐིག་ལྦེ་མང་། །མཐེན་པན་བྱརེགསཔའི་ཁུརཅནམགུརྱིསིན། །གྲལ་བཤིན་སྨྱག་པའི་དམ་པའི ། །གདུཡྱ་པོའི་ཞིངསར་རང་རང་ཁྲམས་བ | 

0 པ་འི ༽ །ཐགསྔགསེལ་བཞེད་པར་དཔུང་གཉེནམདོད། །ཨཱསྱུརསཆོས་དངདེ་འདིན་དགེ་འདུན 











།འཇུག་ངོགས་ག 


ལཱ ཤློགྲོས་བཟང་པེསྦྱོ་རུལ་བའི 

















སྟས བློ་ཿ 














ངོ ༅༅། །གསོལ་བ་འདུབས། ས་ན ག་དབང་མས་པའ་ཞལྐ་ས་ལམདོཧ འད་གས དགོལ སས་མངུགློགསས་སལ་བསོ། ཙན གྲུ་རུ། ཅིས སྭ་སྨིན་སྣངས་ག ༤ 
'པནམཐདྱ་ཉིན་པ་ལས་བད་བཅེ། ༣ །རུན་ལི་འཆད་པས་རུབ་གང་ཞིང་བཞུགས་དཞི། །ཆ་ ཇྩོམས་མདཾད་མགྲོན་པོས་དགེ་ལགས་སྩོལ། ལཿ ངོ ོ་ 
ཅད །བམས་གསུམ་འྲགོ་པའྲི་བླམཙོད་ཁ་པའི། །མད་སྔགས་བསྟན ་ དྷརྟག་བཞུགས། །ྲང་པོནས་གོམསྨ་རཔས་ཆྡེན་སོནོ་ཤུགས་ཀྱི། ། ནུས་པའི་མྭཐུལས་ ཧཱིགསམ་ལྔ་ཡི་སྐབ པས ། བཟང་གགས་བཞིདྲི ¡ 
་ ས་པའིཿཚན་ལྔ ནདཔ འཕན་པྟཅད ཤག གཞི ག་འ ད་བཟབ་ལས། །ལམ་བཟད་འཆི་མད་དཔེལ་ བདུ་ཅིའྱིརྱན། ཅུ །དབཅས་དིང་བའི ཐལ །བྱམས་པའ ) 
མངའ་དིངདུ་གནས་གྱུརིག །བདུད་དཔུད་འཇམས་ལྲ་ཐོགསནུད་སུངམའི་གཙོ། །ཕྱགྲ་དྲགམགོན་པོ་ལེསྦའིགཤིན་ཇདང་། །ད་པར་འདོདཁམས་དབང་ དནག་བདྩོམས། །བ དཔང་གོགས་ 
མེ (འདདཝསེ་ནམ།ཅདཔའིདད། 3:82 བྲ བོ །འགིས་གདག་ཤདཔའྱི་བབན་དདའདསཏོ ཅུས ཌུ །བླའྱི་ཡརའབས ཨཉོས་ཀྱི་ཞི་སག ། 















རྣམ་པཀུནཏྱ་བདེཆེན་པོལ་པ་ལས་ 
རར ` 









ཙུ །ཟླམསདོདཔའི་ཡུལ་དོ༔ འཁད །དག་བའློདང་བའོ་ལགསོའོ་བཡོདཔསོ། །ོོའཞོང་འདོད་ོགྲོགསོབའོ་གོཉོ། །འཕོ་བོ་བནོདཔལ་དྲུབར་པིོ། །སཾགཆེན་འཕག་མཚོག་ཉན་ཐོས་དག ¦] 
བརྗོས །འབབཅ་རར་བ་ྱ ཁྲབ འོད་སྣང་འཇིག་རྟན་འདིད། ། གགས་དརྱེས༢ཆྱ་བཤིས་དཉན་ཞོག། །འརགསམད་གསོསྲ་རལ་ུན་ཅིབདག །མཆོག་རུན་ཆོས་བ ། 
ོ རཿ ུཿཧ་ཐ་དས། །བ།ཤན་ཡད་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུགཤིནྲརའིག་ཤད། །འཇིགས་མཛདདཔའ་བོནདྲོག གྱུན་གུབ་པའི་གཙོ། །དྔྤན་ཨཿནརླ་ཞེས་སྙན་པའི་དང། །སྣགསུམ་ཏུན་ཏུ་གཡོལ་གསོལ་བའདབས།[ཁ་བཏན་ 


། 6 །གམསཉནྣ་ནནཨཱལ་བརྩེ་བསྭུའ་ད་ དྭ་ཏཱ། །བདག་ནགའྲཔོ་བའི་མགོན་གུནྦས་བྱས་། །སྐབ་དཔལ་བཆགྲསཞབད་ལ་གསོའ་བའདབས། །དེ་ལསྤ་སན་ཡང་བཀོད་པས་འོལ་པནི། །གསད་སྔགས་ |. 
ཧཱུནྲ་གུབ་ཿ ྱོཿ 





.. 607 . 


ཿ | ཿ ༨༤༤༢ ༤ ༤༤འྱ ༣༩-- ` 
ཌྷ [དུནྲཐུབུ་པནཆགདྷརཾས་པ། །སྒེ་ཕུགཉ་སྭ་གགས་ཀྱུན་གྱེ་འདྲན་པམཆོག །རྣལའྱབོར་འབུངྱ་ཕུག་ཞྲས་ལ་གསོལ་བཱ་འདེབས། །སི་སེ་འི་པའི་མཚན་ཅན་སྤན་འས་གཟིགས། །དངོསོསུ་ཞལ་གཟིགས་སྦས་དའི་བརུལ་ཞུགས་ཅན།] 
ཌཱ མདྱནཕྣེནནས་ལམ་བདྲདམཛོདཔ། །འྲོ་ོ་དས་ས་ས་་ས་གསསསས ས་གས མོའདནོག་པམ། །ཤེསྡ་དྲ་རའི་ཐབ།དད་དབམཛུདས་པའི། །སྟོད་ཉིད་སྦེདའིད་རོཆེནྲ་སྒྲོག་པ།] 












[ཌོ དནོསགློབདོབབང་ཆོས་འཕེལ་དང་། བཀའ་ཐོན་གུངདྲ་ཏ། སྐུ་མྱུན་དདཁན་དགེ་སོངསལ་པཟང་ལནོ་ཏན། མཆོདདཔེ་མྱེ་གསཁན་པྲ་བོབཟང་ནམྱ་པལ། མཐྲོན་གཉེར་མཁན་པོ་ཞྒོའཏུན་ལེགསྲུ་ཟབ། སླམདནདགེསོང་བཏན་པའིནཆེན། །ཨམརྡི་དཱས་དོབཟད་ནམརལ། 
ཉན་དམ་པདརྒྱསྦྱར་མཛོ། ཏ་ཐས་གདཔད་ཐོབབང་ མཐྲན་གཉེན་དོགོས་དརྱརས། གཉིནཔ་དྱེམོངདག་དབདདརྱརས། དན།བནནངོབི་བཟང་། སཁོད་གཉེར་བཞེསོགས་དམཔ་གད་འདི་ཉིདལ་སི་པདཔའི་དད་པཅནནསམིས་འདི་ལུ་བཞིག་དགོས་ཞས་ཏེ་བར་བྲསཔ་བལ་ 
ན་ཆའི་དགེ་ བ་དབྲུཔཤེས་ཡིསསནབ་གི་་ོགས་ས་བཅམཔ་གོདེབརཐུག་ཐིས་ས་བཟསཔ་ལོ། ཙཾ ན་གར མིབླསུའི་སུབས་གཅིག་སངསྦྱརས་དམ་པའི་ཚོས། །འཕགཊ་ཆོགས་འྱ།མེ་འདམམ།ཁའ་འགོའི་ 
ཚུགསུ། །ལྭ་སོགསྭ་སུཔས མསྤཧིནམཐུརེ་བྱསེད་ལ། །མུརདུ་དུགསུ་དྭཔད་དགེ་ལེགས་ནཆོག་སོལ་མངོད། །ཆུལ་བ་སུན་འདུས།རེངནུནོབམམཆོག །རུ་མུདམགལ་རེ་ཞིགཆན་དབུངསས། །ནི་མདོན་བཛུ་ཡཞུགས་བཟུང་པ་འདི 
སྫོངས་ལ། །འིད་པརམཐོགས་ཞལ་བཟདབ།ནད་གསོལ། །དེསི་མཐར་སས་བངག་ཅགའགོད་ཀུན། །ཐུགསངའི་སྨུན་ཤིས་འ་བུ་པོདཔན། །ཡུད་སྦུལ་འཇམ་ཞལ་གསུརདུ་ལེགས་ཤུར་ནས། །དགའ་བདའི་དཔལ་ལའིགཔར་ 

།ཀུན་ཏཱ་མདོད། །བློབཟད་གགས་བསྟན་ཊུལྨ༢༤ལ༧ནཔ། །ལགས་པརྨྱརྭ་བོདམགོནཔོབསི་ལ་ཟེརཅན། །ཐགསཱནདྱཾཱར་བར་ཏུན་ཞས་ལགས་འཕགས་ཏེ། །འྲགོ་ཀྲུན་ཆོས་དང་འབྱོད་བསྭ་ཕུག་པར་ཤོག །ཁམས་གསུམཆོསྦཀྱི་རྩལ་ ། 














*' 2[‡ 








' ༅༅-། རྫ །བོའི་རིང་ལུགསཆེ། ཅིཐོསོམཆོདྷོདྲ་ནིན་བོའི་བོདགཔོ་ ལོའོ རེ བོ དི བོའོ མངམ རབ ལྩོ གོ ! 
[རྫོནསླབླགྱུསབོནཡིགསོས་གསས་ོས་ རི་མ ིགྲོས། །ཉེ་བར་འཇོབ་ཀུན་དདུ་ལགས་བལ་ནས། །ཕུན་ཚོགས་མ་ལུས་ལདྡ་བུཝཱརྦགུརཅིག། ཅེསབ་འདིན ༢ 





སྭུ་ཕིབམད་སོནཾ། །ཕྱག་དྲུག་ལས་གཤིནེ་འདོད་ཁྲནས་དབང་མོསགོས། 


° གགྐེན་ངེ་ རེ ོ ུ་ལྡན་སི་དང་ཁྱཏྡ་བར་ , 
ཌ |ཡགེན་དེ་ཡ། །འཕྲིན་འས་སྦྲབམཛདཆོས ི ཏ ི་གངའི་ལུམྱིཚོགས་མཁན་བདལྔ་རན་གགས་དས་བསལ། །མྲགཡུན་པདདྱ་བད་པར་ 


བ་བཞིན ༧ ༡འིསྭདཔྲ་བོ་བཟུང་དབལ་། 


་ུ དྲ་འིམེད་ྲགས་པར་གསོལ་ད་འདབས། ༈ 
འི། །པ་རེནང་ཏརིལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བུང་རུབསམས་ལ་དབང་བསྒུར་ 
བ་འ སུཆེན་པོའི་ཞབས་ལཱ་གསལ་བ་དདྲབས། །དནས་སུར་ཡུང་ཁ་བཅུན་ཡུལ་དུ། །རོས་ཞུནྱསུམ་ལུར་གཟིགསརོསའི 
ལྭ་གསལ་བའདབས། །མཁས་་བབ་སྨྲབའེཉིམ་དགེ་ལགས་དཔལ། །ཐུགསཀྱི་གསང་བ་མདོན་སྤྱོད་དྲག་པའེལས། ི་ོ བས་མངའ་བད་གཞ |. 
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།ོཔ།།ལ་གས་བྱ་ོལ་མཚོནཞབས་ལ་གསོའ་པའདེདས། །གཞན་ཡངའཕགས་བ་དངནིཁ་བཅན། །སནམཁས་ཤིངབ་པའི་གཙོར་སནཔ། །མང་པའོརཨུཧོན་རལ་བའིབཅུན་པལ། །ཆེས་ཆེད་བ་མཛུདལ་གསོལ་བའདེབས། 
ཁྐུད་པ་དའངམ་མགོནྲོཀོ་བཟང་ཐགས་པ་ཡི། །མདོསགས་གཞུང་ལུགས་ཆོས་རུལ་ནཐའཡསླ་རུམས། །ཏིན་བཞིན་གདུས་བུར་འདོམས་ལླ་བབལ་བ། །འཇམ་དགངས་བཞད་བའི་དྲོ་དེར་གསོལ་བའདེབས། །དཉིད་སུར་ཡང་གདྭུལ་བུའི་དབུག། 
ཏདྱ །ཞིང་འདིརམི་ཡིགཟུགསསུ་རབ་ཤར་བ། །འཇམམགྟོན་དོབཟང་གགས་པའི་བསུན་འཛོན་སཆོག །དཀོན་མཆོག་འཇིགསམེདདབང་པོར་གསེལ་བའདེབས། །དེ་ལཱརྦ་ཏློཁ་ཁུངས་ནབསནོར་བུའི་བྲ།།ཡིད་ལ་སྨོན་ཏེ་ལྭགས་པར་ དྲ 

གསོལ་བཏབཔས། །མགོན་ཁྱོདྲ་བུབ་བསནྱ་རཱས་ཕྱིར་ཞབས་ཟུང་མཆོག །གཡེབུ་མེདཔརརདད་གནས་འགྱུར་ཤོགོ །དེརྱ་གརུནས་ཀཀྱད་མཐའ་ཡས་གདུསྱ་པ་ལ། །བདུ་མེདྡ་རོོསའི་བདུདྷ་ཙིའབྱ་སལནས། ་ཡི་གུའསལ་ 
འགོད་ཅིང་། །འཕྲན་ལས་འཇུག་པྱ་པོགས་བྱུར་རད་རབར་ཤོག །ཁད་པར་དུང་རིདག་ཏུའྭབུལ་བེ། །ལོགཔར་ཅོག་པའྡྲེ་བོཅན་མཔའ་དུག་ག །ཡདཡཞེསངྦསཱརབའིམེཤིནས། །རིདཔམི་ཐོགས་ཡུསཔས་འབུྱ་ཆུརིགཀྱུན 
པའི་དདགཔའཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཆདསད་ཨྲིནུབྲ་ཕིད་མཐའདར་བདང། །ཇེའབངས་ཏཱགཏུབདེ་བས་དུས་འདས་ཏེ། །བྲཀ་ཤིས་འདད་པངྱ་པོགོས་བྱཅུདའབརྱསརཡིག། ཅེསམཁས་གིང་ཐུར་འབིད་བདཕུག་འདམ་དཿས་བཤད་པའི་དོ་ེའ་དས་ 
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[བསེདོནམས་སེལ་བའྲི་སུད། ༈ཞབས་པད་ཤིན་ཏུ་རིང་བརབན་གུར་ཅིག། ¥ ན་མོགུན། རྫུད་ཟུང་སཔསརྒྱས་འཕྲིན་ལས་ནུས་མཐུལས། །གངུཡ་བྱནྣམསཱཀྱི་ཁམས་དད་བསམ་པ་ལྟར། །ལེགསབ་ཤད་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་འཁྱེད་ 
མཛད་པའི། །བཤེསགཉེན་དམ་པའི་ཞབས་ལྷ་སིངནས་འདུ། །སལ་དཟང་གྲགས་སྙུན་འདོ་བེརྭ་ཧཱའཔས་དཀར། །ཕྱོགས་བརྒྱོར་འགྱེད་ལས་འགྲོ་བའི་ཡིད་ཀྱི་མུན། །འབུ་བཅིལ་ནུཔས་དཟོས་རལམངོན་ཅན། །རྡེའུཾན་བླམ་བསྐལ་ 
བྱརཞབས་བཿན་ཤེག ཀཀ ་ །མགོན་འདིའི་འདིན་ལསཤོགས་བྱུ་དྲ་རས་པ་ཡི། །མྤཱསྣཐསནུས་པའྡེ་ར་འྲལ་ཆའ་བྱསདནས། །བཀ་ཤེསྦྱ་ར་མཚའབྱཏའབར་པར་མངོད།། ཅེས་པའདིནི་ 
ཁལ་ཁྱསུསེསལ་བཟད་ཐོགོས་རལ་མཚན་གྱིགུ་ཆང་གླི སླབ་དཔེན་དཀོན་མཆོག་ལུར་བུབ་དང་སྭདམངས། ཤུནཱ་དགའ་ཨུས་ཆེད་ཨ་ཁས་བཅས་ཚོས་འདི་མ་བུཞག་དགོས་ཞས་བླསལ་བལ་བྷཏནནས༢༠ཿུའིདགེ་སོངདོ་བཟུང་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤས་ཀྱིས་སྦྱར་བཀོ། ཚུ ན་མོགྲུ་རུ། ཁ་སྦྱོར་ 
བདྲུན་ལན་ཟུང་འཇུག་དྲོ་ཇེའཆད་། །སྣཆོགས་སྦུལ་པུས་གདུལ་བནབ་ཡེ།།འགོ་བླ༣མསཀ་ཁམས་དངབསན་པ་ད།མཐུའ་ཕསསུལངས་ཀུན་ཏུ་རོལ་འདྲ་ནད། །དུས་འདུྷ་ཉགས་མའེ་བྲགོ་བམཐའ་དགུ་དང་། །ཁྱད་པད་ཤངྱཕོགས་ཡུལྱབོ་ 
ཐངུལྱབརྣམས། །སྒྲེལ་སྐད་སྙུ་ ཡྡི་ནི་པར་རོལ་པནི། །རྒྱུནམ་ད་དབའ། ཤ་ཕྲེང་བའི་ཚོགས་ཀུན་རྒྱལ། །ཉམམད་ལྟོབས་བནུཾམངའ་བ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ། །ཐུགསྣ་ཇེའི་བིནྡ་དཔསཆ་ཆེན་འདྲམ་བུའི་གླིང་། ]ཡངས་པའྱི་ ལནོ་ཀུན་འགེངས་པའི་ 







8[1 












རླ ཐནདགུངདང་པམ་པའིདབི་གནད །གཅིགཏུ་འྱཁིལ་བའི་ཐུགསྤ་ཀི་དཔལ་བུའེ ། ཁོན་ཀུན་དོག་པོར་གང་བའི་དང་གིམདངས། །རབ་གསལ་པླུད་ཏུ་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །གཞུགམན་གནས་པའྲི་ལུས་སེམས་དབེརམེད་ཁམས། 









༠ ཿ །དཔལ་འབནཚོ།བུདསེམས་དགའ་བའི་དབལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེནོ་ཀུན་གུབ་དབལ་གསུང་གསདྨམོད་པ། །དིད་པོར་མི་ཐོགས་གཞེན་ནུའྲི་རུལ་ཧིས་ཟུངས། ཆེསྱ་རིམབཿསྦྱརམཚོས་སྐྱ་བོའིཚོགས།།ལགས་ 
ཧཱཾ ལམ་འགོདཔའི་སྐལ་བཟུང་གྲུབ་ལ་འདུད། །སྣཱ་ལཆེན་པོ་ལྟ་བུའྲིབྲམ་ཐེའི་རིགས། །མཐོན་པོའི་དཔད་ཕོགས་དི་ལས་འཕགས་ཡུལམཁད། །ཉོན་མོངཉན་ཀུན། དྱཀི་མི་ཤེས་མུན། །སཾལ་ཕིན་ཉེར་འཕགས་ཏིན་མོའམགནོལ་འདུད། ཱུ 








ཧ། སུ་ཨྩརས་གསང་བའི་གསུང་གསད་བཅུདཆིའི་ཅབ། །ལན་བྱརར་བན་བས་ཡདོས་མན་མུ་འཕུལ་པི། །གརམ་ཁན་ཧཱི་ཧཱུནར་གསོལ་བའདབས། །ཐུགས་ངའི་གཏེརཆེནུཆོས་ཧུཛུལ་བཟུང་བའི། །བཀའ་ཡི་ུར་ནམས་པོད་དུ་ལགས་ 
དུ བ་འ །བོད་ཡུལ་སུའགོཀུནབི་བད་ཧིད་དག །སལ་མཛདཆེསྭ་ོན་པོ གསོལ་བ་འདེབས །བྲིསོང་ཛབ འྱཆལ་པོའིཆོས་ི་བོོ། ླུ་ཡི་ཆེལམཚན་ཞསྤ་གགསླནསོད་ཅི། །ནོར་ཐུམ་ཛེས་པརྦ་སས་པའི་རིགསྤ་བུར་ 
¦ ¦ པཉ )དད་དང་ནོན་བདུན་ཝུན་ལ་གསེལ་བའདབས། །ཐུགས་ངལ་དཔལཞེས་གགས་སྙནསྲེད་པའཁདས། །བལ་བའ་དབངས་ཅས་བླ་དབ་གསུམ་གགས་ཅམཆག །བཞཀུག་པའམངའ་བས་ཡད་ཿདགའམ་ལ། །དམའྭ་ཐུད་མཁན་པ་ | 





03] 


སཌོལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇམ་མགོན་བམླ་བོ་བཟང་གགས་པ་ཡི། །ལགས་བཤད་བདུད་རིའི་དགའ་ 













ངྒེ དད ་ གའ་སྟོན་རབ་ཨྱོང་ཞིང་། །ཤཱ་སཾར་བསྙུན་པའི་དབལ་དུ་ལགས་ཤར་བའི། །དཔལ་ལྡན་བྲ་མའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བའདབས། །ཁམས་གསུམ།] 
ཙཀྱིརལ་བཅུད་ཁ་བའི། །གུང་ལུགས་ཉི་འོད་པལ་མདའུ་པའི་མཐུས། །དཔལུ་ཝྡནབོ་བོས་འདབབྱར་བཞདཔ་ལས། །ལགུས་བཤུད་སང་འིད་ལ་གསོལ་བདབྲས། །གློར་དམའི་དབ་མཐག་པཡུན། ། ཤས་འབམ་ཚོནནོནོ། | 
ཧི ལྔ་ཆྩོཀི་དིཿས། །ཡེ་ཤེས་མདོནོ་སུར་སྦབ་བརྒུད་རྱལམཚྫན་འཛིན། །ལགསཚོགས་ལྱུན་གྲུབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །གསདགསུམ་རོལ་གརཧར་ཡད་འཆར་བལས། །བོཔའདྱ་རུལ་བའི་བསྙན་པའྱི་རུལ་མཛན་འཛྲིནུ། ། 
ཞུན ལསྨ་ནམ་པརྨ་ཧཱལ་བ་ཡ། །དཔལ་རནྭ་བམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །བེ་གས་བཟང་པོས་དབད་ཆེན་དིལ་འཁོར་ལུ། །འཁོད་པའི་ཆུ་འཐོམཐའ་དགྲ་བདྲ་རུབམཆོག །སངས་རྒསས་ལརི་ སྔིན་འཁྲིད་བ་ཡི། 
།དབལ་འབར་དཔལ་ལྡན་བམར་གསོལ་བའདེབས། །མགོན་ཁྩོདྣ་ཨོནནས་ཐུགས་བསྐྱད་དམ་བཅའི་ཁྲུར། །དུས་འདྲིཿཆརྡ་དགུངས་འགྲོ་སྙན་བདེ་ལགསི། །གིརྩ་ཨཐར་ཐུག་ཇོགས་སབས་རས་ཀྱ་སར། །མ་བཞག་དེ་དིད་མི་འབྱུར་བིལ་ 

བཞུགས། །རྒྱལ་བསྟན་པྱིདདཏྱད་བར་ཇློབཟང་གྲགས། །གསུང་གི་གསང་གནད་དགའ་སྙོན་རྒྱཆེན་པོ། །པཡམད་པྱིན་པའེྲད་པེཁྱིདྱྱིསནཾ། །ལགས་བཤད་སླ་ཿཝསཆད་པམེད་བར་སློགས། །དཔལ་ལྡན་སྟེའོས་བཅུ་མཐའ་བའི་རིང་ 













| [ལཱན་ཡེ་ཤེསཉྱིས་སྤྱནཊོ།། ཙུ ནུམོ་གུ་རུ། ངི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཆོསྱི་གནས་ལུགས་དག །ཀུན་གསལ་ཐུགས་ཀྱིམེ་ལེད་ཡངསཔ་ལ། སྦྲུབ་མེད་གསལ་བོར་འཆར་བའི་དང་བཞིན་ཅན། །ཁྱེདོ་ཀྱི་བརྩེ་བས་བདག་གིཚིག་འདི་གསེན། །མ་ 
ལུ༔་རྐྱལ་བའིཚེས་ཚུལ་རྒྱམཆོ༤ེ། །འཇམམགོན་ཆོསྱྱཀྱི་ཧུལ་པའི་ལགས་བཤད་རིས། །བསྲབས་པསྭ་སིང་པོར་ཐན་པའི་དདུད་ཙིའྱི་ཧུན། །ཉམས་བ་མེད་པརདས་ཏྱི་མཐའ་འདེ་རཟུམས། །བོབཟད་གགས་པའི་གསུང་རབ་པདོའིཆོ་ 

|ཐཐབསྙན་ཡེཊསྔརགས་དེ་བསུང་ཉོགས་བཅུར་འཕྲོ། །གངདྱ་ཧུས་མཛད་དབད་ཐུག་ཉིན་མོའི་མགོན། །བམལ་པའི་མཐཱརྡ་ཐཱག་བརྡདཞཔས་བརན་ཤེགོ །མདོདང་སགས་ཀིིཆོས་རུལམ་ལུས་པ། །ཡཤེས་སུངབསདགསའ་བུས་ 

ནས) ༔སྤཕོགས་འདེར་འཁོད་པུའགཐམས་ཅད་ལ། །ཆེསྦཔ་དབངས་བསྦྲགས་ཏེདབུགས་དྲུད་སྩེལ། །དམཆོས་དཆན་འཆདདང་སེལ་བདད། །ཐས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཉམསདང་རྟེགས་པའྲི་ཀོངས། །ཚེར་ཇོལ་ཚོསྱསྲིཞིད་འ་དབང 
པྱསུརནས། །ཀུན་ཕུན་སྣང་བསཡགས་བརྒྱར་ཁྱབ་གྱུམཆག །བདོཆེན་མགོན་པོཚོསྱརྒྱལ་པོདང་། །དྲགསཔ་ལྟུམ་སྐིང་ལསེགས་མཐུ་སྟེབསཀྱིས། །སྤུལ་སྒའེའཛུམཞལ་གསརདུ་ངོམས་པ་འདེའི། །བཞད་དེན་གགས་མེད་འྭགུབ་ 
པའི་འྲིན་ལས་མཛོད། །བདགསགས་དགེའདྱུན་པྱིན་བདག་འཁེརའབངས་བཅས། །ཇྗེས་བཟུངཆོས་འྱོར་ལེངས་ཕྩོད་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་། །ཅིབསམ་དོནའྭབུའིརམོ་གཉིསྟརོགས་པ་ནམས། །མཐནྭ་ཡིན་ཟུང་འཇུགྱརུན་ཐོབ་བྲཀ་ཤིས་ཤག 
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ངའཕན་ལསཆེརྦ་ཆཱས་ཤཾ འི་འ 




















8 ༄༅། , „ །འགྲོལ། །ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་རྱིཾནབྱད་གདད་ལ། །བདག་ཅག་གུས་པའི་ཤིདྱ་འིས་གསོལ་བའདབས། །གཞུང་ལུགསྱུརུམཚོའིཕ་རོལྷ་ཏུསྲོནནས། །ལགས་བཤདས་དབསསྤྱ་རམཚོསོག་མ་ཁས་ཤིང་།།སྤིད་གསུམ་། 
ཀུན་ཏུདག་དའིདཔལ་སྟེརབ། །ངག་དབད་བྱཧྲཧིནཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །མཁགས་གུབ་གཉིས་ཚོགས་ཀུན་ཕན་སྣད་བབྱརས། །རང་གླི བབམན་བཏནབདའིདགལགས་སྙུད། །པནད་མས་འབྲན་པའླ་བླབལ་བློ་བཟདམཆོག །བད་ 
ལེགས་དསམ་གབཞབ་ལ་གསེལ་བ་འདབས། །གུབདའ་དབད་ཕུག་བདཆུབས་མས་དབང་བསུར། །བ་ ཆན དམ ༽ཨ་འདའཡལ། འས །།ཁེརསུ་འགེངས་པ་དགུ། ུདངུ་ཕན་པ། །བློ་དཟད་དཔལ་འབྱོརཞབས་ལ་གསོལ 
རྔ འདེབས། །ད་བཟདྲ་གགུས་པའ་བསུན་པ་འཇིན་པལ། །ཀུན་ལ་རུམ་པར་ཧུལ་བའམཚནནེཅན། །སལ་སའེ་རོལ་གར་གསར་བཞདམགོན་ཁོདལ། །བདགྱ་ཅུག་གུས་བའི་འདྱཀྱིས་ཉིདནས་འདུད། །མགོན་ཁོདམཆོག་གསུམ་རུས་ 
བའི་བདུནམཐུལས། །སུཆམཐར་ཡཾམཁས་པའ་ཡུལ་བུང་ཤིང་། །བོགས་བྱནར་འཇུམམགནླབམའི་བྷེསནཔལ། །ལགས་བཤདཆོས་ཏིའབུག་སྒྲ་སློག་གྱུར་ཅིག །ཁྱད་པད བཅུན་བལ་ཝུན་ཡསྭ །ཐགས་བཞདང་བཞན་ 

༢ པོད་ལྗཕསཆུ་དབྱོནནས། །དེ་ཡི་གསུང་གེ་དདུད་རྩས་ཐུགསེྱསྤོད། །དོག་པོདགང་བའི་སྐལ་བདད་ཐོབ་བུརཅེག །དགྲ་ལྷོངཿཀྱགཅོབ་པཀུ་ཆེ། །ལྩེམགྲེང་ལསམཁནབ་ཤནཔའི་ཚོགས་བཅས་དང་། །སྲོག་དདག་ཏི་ཤུད་ལ་སེོགས་ 
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༄༅། །སྱུརཅིད་། །ཐེགས་པམདུཔས་ཚོན་ནུལྱརམཚུ་གཟིགས། །ི་གཅིགཌོས་ཏིདིངས་སུརོ་གཅིག་པ། །མཐདརཐག་ཟུང་འཇུག་བརེས་ལ་སིངནྭས་བསྟདོ། །མཉམ་གཞགནམསཱམཁའ་འདྲ་བའི་སྣང་བའི་དོད། །རྡུས་ཐེབ. 
¦ ཚེས་ཀུན་སྒྱམ་ལྟརགཟིགསནས། ། ཤསྭདའི་གནསཚུལ་ཀུན་ལནི་ཐོགས་པའི། །ཚེས་ཀིདིཿསུངོ་བོདབསྟོད་པར་བཅྩེ། །ད་ལྟར་མོནྱིད་སྐྲ་གསུངཐུགསཀྱི་རུལ། །ཡོན་ཏན་མ་ཡུས་ཤིད་ལྱས་བསྟད་བཾས། །སྒྱ་ཞིང་སྐྱེ་བངམ 
' ཁྱོདཞུབན སུན །མའྱསུར་སྦྱིབོར་བསུན་ཅིངམཆོད་པ་བྱསི། །དུཡེ་མཐུལས་འོདགསུང་བདུད་ེའི་རོས། །ཚིམས་ཤིདམི་ཤསམུན་བན་ལུས་དག །འིཆནདངོངཟང་འཛུག་དབང་གྱི་ཧལ། །འྲགབནས་སྐྱའགོའའེ་བྭ་སོད་བརྡ་ཤོགོ། 
རཱ ཅསྟ་ཏུགསམའའགོབམ་ལུས་པའ་འདྲོན་པ་དམ་པ་བདགཿ་གྲནམཉ་ཤི་མགོན་པོ་གཅགྱརང་བལཛཇེབྱུན་ག་དབདྱ་བམས་བརིན་པོརའླི་མུ་གསུང་ཐུགསཀི་ཡོནཏན་པིཆྲ་ཤས་ཙམལ་ དུབ་ལགས་བཤད་འོད་དཀར་གསྱ་བ་པ་འདེན་དང་ཉད་ཅང་ཆོམ་འྭནཆ་བའྲ་ ཐོ ]འབྲུས་སྱུ་ཨཕྱིརབ་ 
., འྱབམས་པ་དཀའ་བཅླ་གླ་མབྱ་རམཛོས་བསྡུལནྭ་བངབ་བཞིན། དམ་པ་གང་གྲིསོབམུརྱཧུར་པའིདགེསོང་བོབཟང་དཔལ་ལྡན་སེ་ཤེས་ཤིས་སྦྱར་བཀོ། ༅ །ཨོཾསྙཱི། དེ་བཞིན་གཤེགསྣ་ནམས་འབྲོ་བའི་དྲོན་བྱི་ཕྲིར། །གད་འདུལ་སླ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ྣམ། 
¿, འཕྲུལ་ལས། །གཏུཡབྱའི་བློ་ཞིན་བཀོད་པ་སྒཚོགས་ཀྱིས། །ཕྱེགས་བཅུར་དོལརྣམས་དདག་གིས་དང་འདིར་བསྔགས། །བྱད་ཕྱོགས་སེགེཔོའི་ཡུལ་བུརརྡརེའཆད། །འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་སྡེལ་བོའི་སླད། །པད་དཀད། 
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སྐདདྭ་ཤི་པལ་ཐུ་ཞེས་གགས། །ཞལཆམས་ཡེ་གངབེཞིན་སྤའྱིཀི་བ། །ཤརྱ་བྱི་པཱོགས་སུ་བཙལ་བའྱི་ དུས་དེའི་ཚེ 


༤ ༤ 


།གདུང་། ། ཆོག་བྲགགྱཧིས་ལང་ལྟོ་སོ་བདོ། ། ཤར་ཕོགོས་ལུལནསོལོ་ཞོས་བ་བཟཐོངོ། །བཀའ་ཡོཁུརདག⁄ 
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ཱ ®` 














ཱ གག།ཆོ་བྱདྲ་བམདམོྱོརལམོསོགོ། ཟླ ལ་ཁ །་ཆུརདོདཔའིདོཞུནཁགབབནནཛོད། པླ་བསབའིམཚོནནུཆ། ཆའ ཤཾཿཅ་ཨཱཨུམ་ ཨུམནལ་བའི་དང་ 
¦ རུལྱ་བིས། །བདགཿགསེམསྦའོ་གདུང་བས་གྲདངསཔ་ལ། །ཐུགསུ་རེའི་སུན་བྱིས་དགོངས་པར་མཛདདྲ་གཙོལ། །ཞིང་འདིད་དྲ་དདགོན།བོད་ཀིས་འདྲུལ་བའི། དྲ ་ སྲན་ཡངཞིད་ཁམས་ 

འདད སའ ཡི་བཀོད་པྱམུར་པརཿ དགལ། ཡ ' པྲདམེད་པ། གའའདགད་འགས་པདྲནཔ་བའྱིལ །མཁྲས་བཅུན་བཟང་པོའི་དོལ་གརྨ་བམེདྱཀིས། །གྲགས་པའི་གསུདགསུདའ་ 
ཏཱ 3 བདཔེའི་ བསེནས། །བྲདུད་རིའྲིརུ ནས པའྱི་ཕིན། །ུནཚོགས་དབལ་ཁྱེསུ་བྗྗེད་པའི་ ལ་པའི་སླ། ། །པདགཅ་གྷ་ནནས་ལ་འབྱཏ་གསལ་བརྡ་ཆོན། །བམ་ཡེདམདམ་ཉནཆོསྦ་ཕུད་ 
དེ ཞུ མགི་ཀ༠༣སགསས། དྲམཛཾདནསྭ དབང་འ །།༣ེའྲབསུ་དོན་དང་ཝྡན་པའི་བྲཀ་ཤིས་སློལ།། སསྒྱབས་འོགོན་བསྡརབཅུནདོ་དའཆངདག་དབང་བནས་བའིན་བེཆའི་ཐུགསྡ་ཇེབསལ་ཞིདསལ་སྐུསནཡད་ 
༨༨༦ པ་འདིནི། ༧སྨྱབསམགོནོད་ཉི ཤགསས་གནས། ས་རབ་བ རེ གདགླི་ནདམདྱཐནབདྱེསོདོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤས་མིས་སྱརབའི་དོན་སྱྭ་ཐབ་ 











༄༅། །རྣམསྭྱིཧཱིན་མཐུལས། །ཇི་ལྟར་སྨྱོན་པའི་དེ་བམ་ལུས་པ། །འབདནད་ལྱུན་ཆིས་འགགབ་བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག། ཅེས་འཇུམབཿས་གངམཆེན་པོའི་ལུང་ལམམངོན་དདམཐོཞིང་གནས་ལྔའིགབའི་བླིཏ་ཆེན་པོཕ་ཡན་ཏྲ་པམ་ཨྦར་ཁཐོག་ 
¦ བཧི་བརན་བཞགས་འདིནིདེ།ལའི་ཞབས་འབིད་བ་དགེ་འདུནཆོས་འཕེལ་སེགས་ཉིས་བསུལ་བ་ུད་ འཁའིདགྱ་སོངབོ་བཟང་དབལ་ཕྡན་སེ་ཤེས་ཅིས་མྱར་བའོ། $ ན་མོ་རྒུ་རུ། སྩུབས་གནས་བསྲུ་མེད་མཆོག་གསུམ་བདེནམཐུ་དང་། །དམཆནཆོསཀྱིངྱ 
| དེྲིན་ལྔསཅས།།ཟབཟདྲགགས་པའི་ཡའེས་བསྐན་བའི་དབལ། །འབྱ་ཏུད་ཤིངྱ་རུས་མཛུདཞས་བརྟན་ཤེག །ཐོགམད་དྲུས་ནས་ལུག་བསུམ་སྨོན་པའི་སྲོབ། །ཆེས་དཀོའླ་བོགས་ཟད་མདྦ་དུ་ཤེལ་དབང་། །མངོནཔར་འཕུགས་ 
* འདིའགྲེབའི་དེནྩོ་འྱཕིར། །ཅུག་ཏུ་བརྟནའྲཕིནལསྦྱ་ཅུས་པན་ཤོག །ཆོསྤ་སུངདམཅན་འཕྲིན་ལསྤ་རམཚོ་ཡིས། །དོན་འདེད་བར་དུ་གཅོད་པའི་དྲག་བགེགས་ཀླུན། །སྐད་ཉིཿ །ཉིད་ལྭ་ཐལ་བར་བླ་རག་བསནས། །མགོན་འདི་དྡོ་ར་ལྟ་ 
; །བུན་བརྟན་པནམཛོད།། ཅེས་འིཆེནནྡོང་ཁརནོམནོ་ཏན་དགདབདནཆོག་ཕྡན་ཡི་སལྭ་སུའི་ཡང་སལ་ཡེ་ཤས་བརན་བ་དབྱ་རས་ཅི་བརྟན་བཞུགས་གསུལ་འདེདན་དདིནིརྭ་སེངྱ་ལག་མཛོད་ཨར་ཏེནི་དང་ཁན་ཆོས་རྗས་བསུལ་བ་ལ༧ ཤུཿའིདགེསོདབོ་བཟད་དབལ་ཕྡན་ཡེ་ཤེས་ 
(ˆ [ཚིས་ཕྱུད་བའོ། ༤ དམོགུ་རུ། འདེད་དཔ་ལྡན་བཤྲ་ཤིྒོནད་གི་བཅུདདིམ་གསེལ་འདབས་མི་ཁ་སྐོདནི། རྗེ་བཅུན་ངག་ལ་དབང་བའོ་མཚན་ཅན་དང་། །འཕྲིན་ལས་ལྷུནྱ་གིསྲ་གུབ་པའི་དིན་པོཆ། །འགས་བིསམཆོག་དངྲབློགོསྦྱོ་རམོསྟ།། 
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༅། ་ །གྱོབདྒའི་བསལ་བྱརར་ཞབས་བརན་ཤེག །ཚོདཔགནདནགོན་ཡོད་བཞིན་འབོད་ལེདང་། །རམ་པརྱ་ཧལམ་ལ་སེགས་ཆོས་སྐྱང་བའི། །ལྷ་དད་གསྟན་སྲུང་རྣནསུྱྱིས་བདགཅ་ག་གེ །དེ་བ་འབད་ནེད་ཚུན་བྱིས་ ཤཱ 

བའོ དཞུབས་བཏུན་ཤེག །ཚོདཔགུམེདམགོན འདད་བཞིན་འཁོད་ལདུ། །རྣན་པརྨ་ཆུལམལ་སགོས་ཆོས་མོ་འི། །ལྷུདད་དསུན་སུངནནསུྱིན་བདགཿག་གེ །དེ་བ་འབདམད་ཡུན་ཅིསའབུག 

རར ས་བྱི དལ བདེན་ཞེན སནགནད་རད། གའ དབས་ད་ཤའི །གན་དའདའ༠ འགྲས་ 

#། །༽ །འགོངགསངབའིཆོསདུ་ུདབྱུརཨཏ། །བན་དཔབདབུ་ ཅིག་དང །དམ་ཆོསྤན་དྲསཆོད་མེད་ག་བད་ཤོར ཡ་ནང ཤིས་པ །མྱ་ིདངའདད་བག་ོག།ུན། །དདེ་ 
༈ ཞ་ཤེས་རིས་སྣད་བའྲོ། © ༩ཏ། །བསམ་པ་ཐམསཿད་ཆས་བཞན་འབབད་བའ་ཤེག། ཅེསའཕགས་པ་ཡེ་ཤེསུ་འཇིགསམདདཔལྡ་ལན་བསྟན་པའི་མགན་པོའ་ཞབས་བརྟན་འདིནཞི་བྱ་ལསུལ་སུུས་བསྡུའབ་ལྟར། ༩.ཤ༡ྱའིདགེ་སློང་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ 
༥ཤས་ཉིས་ཕྱད་བཀོ། € བུདྙན་ཐམྔར་ཛཱིཧོན་མོ། །འཆིནད་བདད་རིའི་དཏུདབཟུདའཛག་་འི། །ཡེ་ཤེསའུད་བཞིན་འད་འབྲད་ཀལ་ཤ །མཉམ་གཞག་སང་ནའདིན་པའི་ངདཔགནད། །གདདྲེས་འཆི་མད་བདེནཆེན་ 

༡༡ ཆད བབ་བོ ནུ འ་བྱུད་བུདའཛུགཔ།འི །ཡ་ཤེས་དང་བཤིན་འདའབདག་འཔ། །མཉམ་གཞག་སངན་ ཊདིན་པའི་ངོདཔགསེད། །གདདྲེས་འཚི་མད་བདེནཆེན་ 
༨་འབ་འ་ཞབ་དཅ་་ཤས་ཡཡང་འ་པའ །འཇམ་ནགོན་བམའིརིང་ལུགས་སྤེལ་བའྱི་ཕིར། །སྙཾདམཐའི་པན་དུ་བཏན་པར་བཞུགས་སུ་གསུལ། །འཛམ་གྲིངམདཔེསོ་དཀུད་བ 
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༢ །,ུལ་མཇན་ཅི་མཛན་བམངབཱ་བྷདྲ་གསས་བཅུགཆོག་བཞིགདགོས་ཞྲས་ཟགོང་ནནཔདྲརཆོན་ལས་ཚན་བ་བཅས་ཆིས་བླསས་བལུར་༡འི་དག་མླབ་བབདདབལེ་ཝན་ཡ་ཤསཅིས་ཕྱད་བལོ། ¥ འཇིགས ་ངདྲ་བ་ཅུད་གསས་འཇུག་ུནི། གད་བློཡེནཏན་འོད་ཟརྲ་བེབ་ 





འ 


ཛི འབྱིན་པའི་ 





5 །རྒྱལ་བའི་ལག 


ཡ་ཤེསཆེ། །བཀའ་དནམཉམནད་ཚོ་དའྲི་བམལ། །གསེལེབ་འདེབས 










¬ 
༣ 


༣ ༨ 


འི 








2 ༡ །མཐུང། །བཉན་དའ་འྤགར་བའྲི་ིནཆེནྲ་བམད་ལྕལ། །ཆོསཀྱི་རལ་པྗོདགསཔ་ལ 
± །པའི་འཕྲིན་ལས་དམང་མཛོད།། ཅེསཔུབོ་ཨཏེནིནོ་ཡོན་མཁན་པྱོ་བོ་དབང་སྦྱིན་པའི་བརྟན་བཞུགས་འདི་ལྟ་ 


ཧཱཿ སྟོད †བཟད་པོའེ་གཞིར་འཁོད་གདུལ་བྤའི་ཕྐྱེ་བོལ། ༦ མདོ་དབུས 
སེ་དཔསྦོ་གུབྣནམ་ག 


མ་སིང་གིས 





འེ །གསོལ་བ་འདེབས་སོདདྲེས་བུབླ་ནུམ་གཉིས་སྩོལ། །བློ་བཟྲང་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་མཐུ་སྟེབོསཀྱིས།ཉེནམེངཨཱཧྱད་ནས་ ་ 
སྩེའོ།། 






༈ །འདིཡི་ུཚའི་བར་གཅོད་སུན་ཞིནས། །ཐུགསུཅི་བཞད་དོན་ཐམསཅད་གེགས་མེད་བར། །ལགས་པར་འྭགབ 


ངོད།། ཅེསཐུབོ་ཨ་དཏནནོ་ཡོན་མཁན་པློ་བོ་ ན་བཞུགས་འདྲི་ལྟ་བུཞིག་དགེས་ཞེས་དགེ་གེས་བཀའ་བཅུད། འདུན་ནོར་བུས་བསལ་པ་ལྟད་༧ཿུའི་དགྲེ་སོངགོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེས་ཆིས་ཕྱད་བཀོ། ཙཾ ནམོ་གྲུ་རུ། བློ་བཟང 
ས་བཤད་ཡོནཏན་ཀུན། །འགྲོལ་བེ་བས་འདེམས་པ༽རལ་མཚན་ཧན། །ཆོསྱ གནས་ལུགས་གུན་ལམཁསྦྱ་ཐར་པའི། 


།དཔལ་ལྡནྭ་བམའི་ཞབས་ལ་གསོའ་བ་འདེབས།། ཞུས་བ་དདིནི་ཤར་རཞལ་མནས་ལེནཏོན་ 





༨ 
5 






གིས་དདངདཔའ།གོན་དེ་ཝའི་དམ་བསགསྐ་དབས། བླསམད་སབས་མཆོགླ་བོ་བཟད་ཡེ་ཤས་དང་། །རེ་བཙུན་བབཟད་དཔའ། 













བོརགནས་བའི་ཀ 
། པད་ཤོག། ཆེས།བལ།ཁ་ཨང་ སོག ྱ་ས་ས་འགས་གཅ ཅུ་བཤྒྲཾགས་པ་ལ་གསོལ་བའདབས་པདོན་ སྦ གི ཆུ རི 
།དསལ་གགེན་པཅ་ཀྲེས་ལོ་གངཧ་ཝན་སེ་ཉསཅིས་བྟོ། ལྷ ཁམཁ་ཨར་ཏདིནམནོ།ཁང་གྱ་བས་སྭ་བིན་ཐངའྲའི་ཚུལནི། ཡང ༦ ༽ི 






་ 


གླ 
་ སྙང་གི་ཐྲདངུཿ ་ལམཆོས་སྙོང མའ་ ཐང་ཁའི་འོག་ མ་འ ག་པའི འབད་ད ཡན ངུ དགས ས༔ 

ཁུ གྱིས་བྱརན་པ་རསྭ་ཀྱི་སྨདརཀྱ་ཐོན་པོ། གཾ རྱགགཉིས་བཉན་གཞག་གྷེ་སནཆང་དེས་གངངའི་ཀླ་འི་བས་པའ་བདྲ་དནདྱའི གྲས་ཉིས་བསར་བ། དད ར་ 

ཅནཏ་དེའ ཤི སྔ་ཤོསྦསྤུགབརེནྱསལགསདལྱབ་འཇམ་པའིནོ། ཀཀ རང འག་ནྱི་ཡགོས་མུཆོས་སྐོངཞལ་བཞི་བརྣམས་འབྲི ཛུ ཐད་བླ་དུག་པར་དྭངསསུ་པོད་ཕུལ་ཕི་གདན་ 





ཡཱགུནས། པའྱི་བོན་པོཆསོ་ དཔལ་བོད་ 
ས་ལ 


རར ་ གདངས་གཞེངཐགསཏ་༔ ི ང་གིཆོག 
རཱ གསུམ་ཟིལ་གནོན། ར་ གསས དིི་ 


དི ར་ཤིས་རུན་པཔའགས་ཅགས་དག་བ་བམ་འགས་ ཟུབ་དགེ་ རི སེག 





གི 
སང་ 


བབ 


ནུ ཟུ 
་ 
པད 
དོན་ཙཱུར་ལེགས་ 
པིད 
སྩོདཆེན་ 
པའདརཆས འོ་མ 
གུ ་ 
རི 
ཟླ་བ 
རཿ 





སི ཏི བུ འཆགསྣནམསྤིས། །འའདོད་འདེ་ཉིད་ 
སུབཟུདསནས་ཐེག་བཟེན་པའི་ཆོས། [བཀའ་བཞིན ཉམས་སྱུ་བདས་ནས་སདསྤྱ་དྭསྱ་འི། །གོའཕད་དམ་པ་ [ 





བ ཧོ་མ ང་གོ ོད ཡོ ཤཱསའབགསལོགསནདལཔོར ཤུའ་དགོཔོབཅདདཔལ་ལྡན་ཡཤ་ཆིས་ྱདབའ་ིགེཞི ཞིདགཚུལ་བོ་བཟང་རབབརནཤོ།ལྷ་ཨོཾ 
ཐུ ལ་བསུས་དད་བཅས་བ་དང་། ཧཾ་ཧ །དམཆོསྭ་སྤྱོད་བའི་ཆོས་སྐྱོདསྲདམྲའི་ཚོགས། །ཀུནབྱིས་བདག་གའདོད་དོན་ལྷུན་གྱཾསྲ་སྒྲབས། །ཆོསནམས་རང་བཞིན་གནས་ཕུགས་ 
ས་ག །དེ་བཞིན་གསལ་བ་བཏབ་པའེ་ ་བདན་པའིའྲབསུ། མྱུར དྲཾན་པའི་སྐལ་བཟད་ཅིར་ཡང་སྩོལ ཇང གྱང་དཔེན་པའིའི། ༨དུགནསནས། ¬ -ཿ: ` 

ི་ པའི་བསེདནམས་བཟང། །གྲགས་པའི་བསྟན་པ་འདྲེན་བྱད་འཕྲིན་ལས་ཅ ། །སྲར་ཡང་དྩོ་བཟད་རྐྱལ་བའི་བསྙུན་པ་ཡེ། 
རྒྱལམཆོནའུ དན པས་ལ་གསོལབའདབས། །ཁྱོད་ནིབློ་བཟང་རྐྱལ་པའི་བསྙན་པཆའི། །ཆོ། གནསལ་ལགས་དཔྱད་ ད། །ཟླབདདྱ་ཆེའི་ཆོསཀིགནསལུགས་ལ། ། གས་པནད་པའྲིབློགོསྦྱ་ཧས་པར་མཛོད། མཾ 
པརྩྱརལམཚེཾསཱནཚདཔགམེད། །ལ་སོགས་ཚཾམཐའ་ཡས་ཞུན་འིནུབས་བྱིས། སྐན ཤིནའིདབར། །།རབྱའཏནཔའྱིནཆནྲ མདས །ཕྱགདྲུགཆོས་རྒྱལ་འདོད་ཁམས་དབངམོསགོས། །ཆོས་སྲུངངྱ༠ | 













` 097 














༡ 797 






རེ 

 །བའ་བྟཏན་བའུ། 
ལགསྭ་སྦུར་ཅིག །གཡས་ཉིདའངབཞིནགདདནསའདགསལ་བ།།ཆོ །ཆོས་དཱུཾེས་བདུད་ཅིའི་ཆུབྱཉིས་བླཀུས་པའི་འོད། བི་མ་ལ དན ་ །དྱེ་ར་སདྭསྦ་ཧྱས 
ཱ ིའི་ ཡ། །ལན་བྱརྡ་ཐོབ་བསོ་ཡེངསྨ་སིན་ཟུང་འཇུག་སེམས། །རབ་བེས་བ ླབོགོས་བན་པར་གཙོལ་བཱ་འདེབས། །རྗེབཅུཾནཆོསུཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསེ༣ི།ཁྲིར། །ཆོས་སྙིད་ལེགས་བཤད་རྩིབསུ་རྩོད་འཁོར་ལོ་ཡིས།།བརྒྱད་བར་ 





གོ ེ་་ནྱ་ པའྱི་རུལམཚན་གྱི་སིས་འབས་དབུའདེལ | 
རོས མས་གསེཞསརསབཅིས་བས། རུ །ཨོ་བདེ་ 





།མཆོའཛོགསཀྱ་མའཱསོབས་རིས། ར་ཁང །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ།། ོོ 
ཐགས་འདྲིལཱ་བུ་ཞིག་དགོན།ཞེས་ཞབས་བུང་རབྱབམས་བ་དག་དཔངྱ་རམཆོད་ཆོས་མཛད་ཆོསྦྱར་མཆོ། །། གཞོལ་དཔོནཆོསྤྱ་པལ་མཆོནསོགས་ཞབས་འབོང་པྨར 


བའིགན། །རྣམ་པཅིད་ཡང་བསྱར་བའི་ཐབསན།ཁས་ལས། །དེང་འདིར་གུས་བའི་དོནདྲུ་ན མའབཕྲུལབྱཾ། །བཀོད་བ།ྱདཔར་འཕགསནྣམས་རྤད་དུ་བུང་། །དམའསེའཟུད་ུདུམོནམིངཆོདཔན་གཡོ།  ། དླཱ་།གྲྭ་ཐུབ་ཝུབ་ 





ད་མ་འཛོགེ་པའ། བ་ལ་་འཁ་ཇེལ། ཁ་ཁ ་༦་་༦་ ༦ །ལུནགྱེས་གྲུབ་པའི་གྲགས་པའི་དད་བཞིན་ཅན། །འདམམགོནླ་བམའེ་བཉན་པ་འདཾནམཛད་པ། །དབཔ 






་ འགས །ནེད་པམི་ཐོགསྦྱརཿ དགསལ་བར་མངོད། དཿ གནད དགཞན་བེན་འདིན་ལྲདསས། 
ཧྱ༅ཏ། །བརན་པའི་རྱལམཛན་ྱོཞབཅུ་དཔསླངབན་ཅིག། སོ་འ་སརྨའསས་གྲ་ ི་ྱནཀི་དམ་ར་ཞགད་སནིས་ས་ཅསརའོ་སས ངཱ 





༈91 











༨༧༡ ༨༩༡ 


༤ 








བརམགོན་པོའོདི་ཞིན་བཞེད་པའི་མཆོག །ཆུལ་ཀུན་འདུསཞུལྱ་ལགན་པདོ་ཡི། །ཆོས་སྲིདྱ་ཆས་བདྲ་བེད་པའི་བཞེད་པ་ཀུན། །འབད་པཞེདདནངི་བཞིན་འགུབ་པར་ཤོཐ 


' 


, ཀྱིསམ་བཤེས་པཱད༧ ྱའིདགེསོདབློབ་བང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསུཀིས་སྱར་བའོ། € མོགྲུརུྦརུ་ཧོའ་ཡཱ འདནས་ཉིང་ཇེའི་གཞན་དབད་དུ་གླན་པའི། །དུས་གསུམ་རྒལ་དུང་རྒྱལ་སྲས་ཐུགས་ཇེཿན། [ཀུན་ཀྱད་འགྲེ་ལ་བརྩེ་བའི་རང་བཞིན་བྱིས།] 
།སལ་བའྲི་ཟོས་གརྒུརུམ་འྱུགརཅིར་ལྲང་བསྱུན། །དེདག་སྟོདབསྔགས་འཕྲེང་བདང་པ་ཡིས། །ལེགས་པར་བརྟེད་ལ་བྲསྭོདནམས་ངིིད་ཀི་དཔལ། །དབྱང་ཆས་པའི་མེ་ཏོག་བཞད་དོཞས། ། འི 
¿འིནྲ་གསལདཔལ་སི་ཡ་ཤས་དང་ཝན༦ད། །པྱད་༢བྱཿ་པ་ཞུག 


མཆོག་གི་སོ་པ་ལས། །ཡེ་སོང་ཆུན་གུབཆས་སུའི་ཉམས་ལན་ཅོན། །གུབ་པའི་དབདྱ་པག་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས། 


རཆ =¬ ¬ 217 ཡེས ༩ 
ད བེདུ་པའི་བཞེད་པ་ཞུན། །འབད་པམེད །པར་ཤོག །ཇིལཱ་ངི་སེདཆོས་ཉིད་བྲཀ་ཤིས་ཀུན། །དེ་སྙེད་བདེན་པའི་བཀྲ་ ༈ 
ཤིས་བིནླནབསྦ་ཉིས། །རཔྱང་ཁུབཔའེ་བྲའ་ཤས་དམཔ་ཡེས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུནནས་ཁྱབ་བའི་བདེ་ལགས་སྩོལ།། ཞེས་པའདིནིསིད་ཞིའི་གཞུག་རྨན་རྩུལ་དབདམཆོགགྱི་སུསསུནིན་པོཆ་ི་འོངས་འཇིན་མཁནའིན་པོཆ་དག་དབང་ཆསྲ་ཐུགས་ཞབས་པད་ཕུན་དུ་བརན་པ་ 
།དང་འགསྦ་བཞད་དེན་འགུབ་བིརཏུ་སུགས་རམ་པྱ་བོ་བཟང་ཆོས་གུགས། སོགས་དམ་པྱ་རམཚོ་ཆོས་དར། སྔགས་རམ་པ་བསྲལ་གཏནརམཆོ། དགེསློད་དགདབང་བྲག་ཤིས། དགེ་སོང་བབོད་པ་ནོརྲབ། ཆུལ།འིམསྱ་རུམཚོ། དཔལ་ལྡན་ ་ཱ 






བྲག་ཤིས་བཅསྤ་ཅིས་བསུལ་བ་ལྟར་སྙུན་དགགི་བཛྡ་སློགས"” 


ཐོནྱིད་སླར་ཡངུ་སྤོག་པའི་བརུལཊུགས་བླདཊ། 
།ཀུན་ལ་བསེཡེསྦྱིནའོད་ཐེནཆེསེཀྱི་བློ། །ཡང་ 









ཏི ཏན་ལ ར་ཡོགཙག་ལག་ཁང་བཞེངས་ཉོ། །ཐིག་པཆེན་པོའི་རོོས་རམས་ཡི་གེངྲིས། །ཀླུན་ལ་ཕྲན་པ་སྦིན་མཛོད་ཁོདོལ་འདུད། །ལི་ཡུལ་ཆོསྱ་ཟིནགསཆལ་ཉམས་དགའ་བད། སོན་པ ་ ད 
| ཤིད་འཕགསི་པའཀྲུ་ཚབཟང་དང་། །རྟགཏུའགྲོགས་པ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ནུད་སམས་དབུདངུང་འཇུག་དོངབསེམས། ༨ །འཇའུ་ཚོན་ ཊིའོལ་མོའླིས། །བྲཧཱ་གཉིས་དཔསམཚོན་ལེངས་སྤོད་རོགས་ སུ། །ནཱ་ 
ཧཱ་བའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། ་ར་ །བསྟན་ བསད་དོ དེག གུས། ། །གསངཔགས མའི་བ པད ནྱོ 0 ་ ། 
།གཤིནྡེནག་པོའ།བོརཿ 


$ ཅས 
















།དབདྱས་ཆོསྔ་རོསཞབས་ལུ་གསོལ་ རོས བཀའ་གསལ ལ། ཟདུ་པའི་དབུདག་བཟོདཔ་དཔལ་ཟབགགུ། 
པཱ འོ་འཟིན་ཆེན་པ་འལེབའདབན། ། ( ཨེག བ་འ ༽གཞན་ཡང་སྦལ་པའི་ྣམ༢ ཧུག ན། །རྒྱགར་ཤུརནུ་ དྲ 
།དདདདདདླླླླློོ་ ྲ ་ 

་ཱ མ་ཁས་དདྱ་ཆལ་པོའི་གཟུགས། །འདར། ཐང ལ་པ་ ངེ ། 
གདས དུད་དུ་ སད གས་བདག $ ་ དི དུ དོ །ར།གྱ།དུང་ སླ དཔུ །ང་ 
གཉིན་མ་འགས་སམས། པས། ། བློ་བཟད་གྲ ཁས་ལིའཅས་ཉ། ལ། །གསུང་གི་གསད་བའི་ལགས་བཤད་པོད་སྟོང་གིས། ཞུན ༢མདའ་བ། །བསྟན་པའི་ཉིམའིཞདས་ལ་བ 


་ི་ 
















རྒ ༣ ེུབ གོས་གླབ་ཚུ 


ོ་་ྱ་ྱ་་་ག་ 










༩ རྡུགབཞུགས། | 
པྲ བེསྟེ། ཁུད་ཁེ་ལབེདྡདགཏོགས་བཞུན། །སྱི་དང་ཀྱེ་འཚེརབས | 
བརྡས །བླམ་ཡཾདམཆོས་ཕུངས་རྒམཆོསཀྱང་། །མགོན་པོ་འདི་ཡེ་བཞེད་དེནོམ་ཕུས་པ། །འབད་པ་མེད་པར་ལྷུནོ་གིས་འགུབ། 





པ་ཡི; གགས བགབ རོ་ས་པརོོོ ་ོོིོ ་ 

ིགཔནི་མཐོནགཉེརླ་བབོཟངརབནནོ། །ཟྒ་འཕ། € །ཨོཾ་བདེ་འགྲས་སྤུ་རུརཅིག། །སཱིད་གསུམ་ལ་བོུ ་རུང་གྱི་བཀུན། །བ །ཐམསུཿདྲ་སྟེང་པ་འོད་གསུལ་དཱ༔ གསལ་དུ འི་དིངས། །ཡེངོས་སུདག་པའྱི་སུའྲ་ཕུལ་འཇའཚོན་ 
ཧཿ ེལ་ ོི་ུ་ཡིསདག་འབས་ཅུལ། ། །མགྲོན་ཁྱོད་ངུང་ཡྤི་ ཀྲ ོ་པ་གགའ་བདེི་དང་གོ་ བའི། །དེན་གཉིས་ལྷུན་བྱིས་གླབ་པའི་རྡརྫོའི་ཛིན། །རྣལ་འུཧོནོདབང་ཕྱགྲཆེཿ ། 
༣ སུ །། གསསངསྤྱ་དས་ལས་ངེས་པའ་དཀོན་པ་ཡེ། ་ དཔལ དོ ས་ུང་འདུ་ེ་བིན་གསལའངད ཊུ ནི་བའི་ ང་ང ཨར བསམ | 
མུ་ལཱས་པ། །སླ་གཅན་འམུ་དུཛདཔས་གུན་དཀར། །ཞུ་ ར། ཞུ ས་བདེ ག་ས སུ་བའི་མགོན་པྱེ་འོད་ལ་་བསྟོད། །ནུང་སེམས་དབེར་མེད་གྲཞུགམའི་ཁམས་དཱ་སམ། །བདེ་ཆེན་འོདགསལ་ ངིས 
བྱིས། །ཨན་ས་བས་བཅིནརྱ་མགགསེ །མཚཾ ན་དཔེའི་པཱ་ཚོགོས་འབའབརྱ་འོད་ལ་བསྟོད། །དྱ་འོད་གསལམ།འའ་དིམདག་པདིགས། །ཅིམ་བགྲསམདཀྱིག་ཡུས་ཡོདག་ངའི། །དབིཔས འ་འ 





དད ཆང་གིས་ སུ་པ། །ཀླུན་དགའ་དོནླགབ་ 


པ་ ་ 
ཱ རཿ གིབ ན་ག 
།ཁའ་ཟད་བནམ་གུརཔ། །དེ་སཱིད་ཡི 





ཡཀ 


ལའ 
༨ ` 





འ་ཡོ འདས་བའིདགདུུ། 












པཱ་ཅཱགཏཱ་མཛོད། །ངེས་པརའྱབུར་དང་བངསེམས་ཡང་དྭག་ལ། །ཟུབ་ལམ་རམཔ་གཉིསྱི་རྟོགས་པྲ་ནམས། །ཚེའདེ་ཉིད་ལ་མདོན་དྲུ་ཝུརནས་ཀད་། །འགགོ་བའི་འདྲན་པར་འགྱབར་བདྲའིནྱ་གིས་ནོབ། །དེ་ལྟརྱ་སུནནས་ནམ་མཁའདི་སྡིད་བན་ 
ཡིད་བཞིནནོར་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་ཉུབུ། །འགྲོ་བཞུན་ཡིརེ་བླ་གོདབ་ལ། །ཀུན་དཐད་འཇམདབས་ལྟ་བུན་བདྱགྱསུརརག། ཅེས་པ་དདིནི་འས་མུས་བེབོརབ་འྱབམསཔ་བབཟངདྷ་འདྲིནྲིཁ་ཏོན་ུ་འདི་ལ་བཞིག་དགས་ཞམ་བསུལ་བཝར་༧ ཤུཿའི་ེ་ 
ོ་མོབཟདདཔལ་ཝུན་སེ་ཤེས་ཨིསཐརབའོ། པྲག་ཤིས། ཚ ན་ལོ་བྲུརུ། རབའབུམས་ཊོགས་བྱསུྱི་བལ་བམ་ལུས་པའི། །མེན་བྱརེ་གཅིག་བསས་རེ་བཅུན་འཇམ་པའི་དྲ་ས། །དུང་ནིག་གར་པོལ་དབང་ཕུག་བྱརད་ཝན་ཞུབས། །ཀུན་ 
མཁྱནཛོད་ཁ་པལ་གསེལ་བ་དདབས། །མཁུས་་གུབ་ཞུན་སིརེརསེན་ཤེས་འབསད་། །ཟུབ་དབད་རདདོནམཐུན་ཕྱིན་སྦྱིན་པདཔལ། །མཁས་དབེངྲ་གུབམཆོག་ཀུནདགའ་དོན་གུབ་ཞབས། །དཔལ་ལྡན་བྲམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བའདབས 
མཁས་མཆོག་ལྷ་ཡེ་དིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ། །བརལའྲུགསྤ་བུབ་པཆོས་ལྔན་བློ་བས་ཞབས། །མ་རུཿས་འཇོམས་མཛད་བསོད་ནམས་གགས་པའི་དཔལ། །དཔལ་ལཝནྲ་བམགསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལོན་ཏན་བརོགས་རྡེདཱཾ། | 


. དཀོན་མཆོག་དན། །ངག་དབང་ཆོསྤཀི་གགས་པདཔལེ་དབེང་པོ། །སྨྲ་བའི་མངོད་འཇིན་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་སྟེ། །དཔལ་ལྡན་བླམགསུམ་ལགསོལབ་འདེབས། ]གདུཡབཞིམ་རིགམུན་འཇོམས་ཉིམ་བཟང་། །མདྫོམགས་ལུང་ ཀུ 











_ 9/[ 





















མྤའུཝན་ལགབའི་ལྷནམས་ཀྱིས། །འདི་ོསཌེདྡོང་ི་ཁམས་ལྟ་དྦྲབས། །ཁྱེདཞལ་ལས་འོམ་དམཆོག་བདུདརྡེའི་ཧུན། །བདགཿགྲ་ན་བའི་བུ་གར་གསོན་པའི་མཐུས། །ཉེནམངས་སྒྲིབ་བ་བགཆགས་བཅས་པ་ཀུན། 
སི ་ །ཅགདུའ་ལས་གུཤིན་འདོངབ།ིརསའི། །པལ་བསོས་པོ་དདཞལྲའི་བེགཅ =: ༦ ད་ ཐོགས་མཛོདནས། །བསམ་དོན་གགསམེད་འབུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
། ཀཀ ་ བཟང་བོའི་བྟརན་བུགས་དྨོན་ཆིགའདྷི་ཉ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ཞབྲས་གསྒུས་ཆོདགདབད་དགེ་ལེགས། དགེ་མོད་བྲག་ ཙབཅསནས་བྱསལ་བྭ་ ི་དགྱབེངདཔལ་ཝནཔ་ཤེགཅནརོ། 
རྒ ཞྲི ལམ་བཟངགས དུའོ །སུན་ད་བེསྣ དུནལ་བསྟནབྲ་སལནས། རར རར ་ 
ཟཱཚངགི་སྔགས་རམ་པུ་སྐལ་དཟང་ ༩ཤཱཿུའདགྭ་སྲདབཔབཟད་དཔལ་ །ཡ་ཤས་ཙས་སར་གཟམས་ཁདྲ་དྲསགདས་སུ་བྱས་པལ། $ ཞམམཿ འམམ༔ བཔམདཔཤཱུཀྱའ་རྒྱལ། [གང་ 
ན་ཕ བཀོད་པ་འི། །རྣམ་པར་ཤར་བའྲིསུལ་པའྲི་མུམ་ཆོགཆ། །ེད་ལ་དའའི་ེདཉིསྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། ཅིྱགདབ་གགིས་ད་ད ༣ སཅིོཿ་ དིད 


ྐ 297 










ཐོ།༅༅། །དགུ་འདིས་ཐོགམདནས། །བསགས་པའི་ཐྡིག་ལུངམ་ལུསྱ་བདྱགརཅིག སྒ་གསུམ་འོད་བྱར་འྲིད་བསའབམངོས་ཤིང་། །མཛན་དཔེའྲི་བཚོགས་འབྱ་ཏའབན་བ་ཡི། [།བཛཿཨཾརརོགདམདད། །འགྲོ་བ..། 

།ཀུནྱསིདེན་དྷུམཱན་ཐོབ་ཤྲུག །དནས་འགྲོབ་ཀུན་བི་དེནོ་སྲབ་པོར། །ནམམ།ཁའི་ཇི་སྲིད་ཡིད་པཞིནནོ་དབུ་དང་། །དཔག་བསམ་ཤིང་དང་བུམ་བཟངངི་ལ་བར། །ཅི་འདོད་དེ་བ་སྐོང་བདིནྩོ་གིསྨ་རོབ། །གནས་སྐབསསུ་ཡང་བསམ་། 
རཾ ད་སུས་འབེའ། །ཚེའིངནད་མེད་དཔལ་འྱཔརོདབདཔང་འཕེལ། །བར་གཅོད་གན་བགགསམ་ཕུས་འབཞི་ཞིང་། མཐུན ཉེནདབརྱསམཚོ་ཉརསཔ་བན་མཛོད། །ཆོས་དད་ཆོས་ལན་བབ་གང་བྱིད་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
× འགས་བརམཐདྲ་ཕིན་ཅིང་། །འདེད་པའི་དོན་ཀྲུན་བདི་བགཉིད་འགྲུབ་སྟྱེ། །དགེལེགས་རྒྱལ་མཚན་ུྱོགས་བཞུ་ར་སྒེང་བྱད་ིག སཾ །་པ་དང་། །ཟབམོ་རམ་གཉེས་ལམ་སབྲགོད་པཀུུན། །རྔ° 
ལཾ ཞྱིནཚོས་སྐྱོདབསྲངམ་རྒྱམཚོ་ཡཾས། །ལས་པཤིའི་འཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་སྒྲབ་བྱུར་རིག། ˆ ཤིས་པ་འདྲནྱི་ ག་མངོད་ཇསུགླ་བམ་ ཐག་ལུནྲ་གབྱ་ྲིས་བླས་ ལ་བ ི་ོ ཧི གྱུ རེ 
| །མེད་དངདམག་ཟིརལྐམོ་ཡིས། །འཆིམད དཚ་ི་བདུཅིའིཆཆེན་པོ། །ནམེ་ཀུན་ཤིས་པའྲི་གུ་དབངས་དང་བཅས་ཏེ། །འཆི་མེད་དྡོ་ ིསསཞི་སོས་ 















།འབསལ་གངུ་བའི་ཞིངམ་ཛོགླ་བུན་མེད། ། 
།འོལ་པོརམངེདརོངས་པདྡ་ངེས་འོན་སྔོལ། 















བ། ༄༅། །མཔ། །རོསྭཉིདགཡོ་བམེད་པའྱི་བེནམ ལྔ ༢ བསུམས་པའི་དོནླནནསན་ལུས་པ། །འབད་མདྦ་ལུནྲ་ཐབ་དགེ་ལེགསརཱ་རླད་ཕོབ།། ཅེསཔ་འདིན་དགྱ ཞོད་ཐོརང་གེསའབྱིས་འདི་ལྟ འཁང་ར | 
ཐའ བ་བ ཆོ གུ ཁོག །་ དགགས དབྲས་མའི་ཚོགས། ཨུ ར་སཉན་དད་འོམམ་ལུས་བས། །དནཔའ ཤི 
- །[ །ཆཱེུནརརདུ་བསྙིཡ་བདམཛོད། དྲ །བསུགས་པའི་སྡེག་ཆུང་ཨྱིདང་ཁྱད་པའ་ཀུན། ]སྙིད་ནས་འགྱོད་པདྲག་ངོས་བཤགས་ལགསྱི། །རཱ་ལཱསྦ་པད་ཞཾདདག་པརམཛདདུ་གསོལ། །བདག གུས་། . 

ཀ ཆའབས་ བ།དནས་བསགས་བའི། །རགཔ་སྒྲབ་པ་བྲག་ཆགས་བཅས་པཀུན། །བདཞིངདགྲུར་ཚོགས་གཉིས་འེངསྡ་ངོ ནས། །བླནམད་བའ ཆུཐལགཤེག །ཚེའདིའ་བནམ་དོནོམ་ལུསཆོས་བཞོན་དུ། ལགས་པད་ 
: འགུབཅིདིམའ་དྲསྡ་སུའང་། །དགཔའི་ཞིདམཆོག་བདྲེ་བཅན་སྐྱེས་ཏེ། །བདཆོས་ལ་དྦོད་པའི་སྦུལ་ལྡན་ཤོག དག ༥རར་ །༥ལྭ་སཱེ་བྲ རྒྱས་འབྱིན་ཏེ། 3 ངང ལཿ ཀན 
བཱ ཉིགེམམེད་པདྱ་བཏའའི་བཀའ་དྲེན་སྩོལ།། སབ ོ་ ཡས་་བ་ུར་༧ཟ་ཞ་ཅུན་པྲབབཔད་སྔན་སོ་གེས་ཅིསྱེ ཐོ རོ དོའ ;ེ ཁེ དུསགསུམྱོགསུ་བཅུརབཞུགས་པ ; 







































,:397£ ` ` 






བ་དང [གོ་གོ །ཚོས་སྐྱང་བསུཿ མྱྱརྣམཚོའཚོགསྨརམས་ཀུན། །དངབསྭ་སྨྱན་འདྲན་མདུནཕྱིནམམ།ཁར་གཤེགས། བོ གས་ཡོདསུལཏང་འཛོན་བཀོད་བལས། ངོ་འ 
ནང་གསུངའིམཆོདཔའི་ིད། ་ཁའི་ཉོན་ཀྱུན་བཀདས་ཏེའབུལ་ལགསན། ། །ད་སེས་པཆེན་ པོས་ལགས་པད་ ཅི ལའོ བ་ལ གཿ རྟོགས་བམཆོག་དང་ཝྡན་ 
བས་འ བོ །མང་གི་འདུས་ བམ་བཡས་པནརོན་ །ཕུནྒཚོགས་དཔལྱྱིསྟྟགཏུ༔ བོམཛོད། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་གྲུསམ་བཤདདངྱ་སབ་པ་ཕོི། །ལགས་ཆོགས་བབར་ཧིམཆོ་ཝཱར་འབའཕེལ་ཞིང་། །ལུདདངཏོགས་པའི་ཡོན་ 
མ་ལུས་པ། པ། །གདནས་གོངདུ་འཕེལ་བའི་དགའ་སྟེནོ་སྣེལ། ། །དགདྲནམ་ལུསྤརུལ་བམསྨ་ནོམ་པའ་དག །ཕྱིནདཉེརའཚེའི་དགྲ་སྡེདྲངས་ཕུངཞོང་ ་ ཡོས་ཆོས་གྱརྡོམས། །ཡརའོའླིཟུ་ལུརྱ་ཧྱས་པའི་ 
ར་ལ །ཕྱུགདྲུགཚོས་རྒྱལ་རྒྱལ་ཆེན་པཔ་བསོས་པོ།།ཀུནྱིས་དགོན་གནས་འདེ་ཡུ་གཉེརམངོད་ལ།། །བགེགས་དང་ལེག་འདོན་འངུང་ །ཆོར་ཆོད་ ན་རེག སས སྲལ 
། །ཀླུནྱ་ཐིས་འཕྲིན་ལསྣནམ་བཞི་ཆེར་སྦྲབས་ཏེ། །བདག་གིས་ཇི་ལྟར་འདོད་པའིའེ་བཀུན། `_༥འ་ལབང་འ ད། ⁄ཞེསཔ་འདྡ་ནྲི་ལུ་དདྲདསཔཁོད་པྲའི་ ཏའ་དོགི་ཐབ་པདཀའ་བླ་ཀོ་བཟང་ ་ 







ཟོགསུལ་ཅུ་བོས་ 





དྲ བསྐྱར ཟླ 















ཤམཐའི་བརླ། །རུག་བྷརྨནུ་གྲདདུད་ཝུ་ཐུར་བཏནྱ་གུརའཅཾག །ཚེདཔག་མདམགོན་དད་བཞིན་འཁྲོརལ་དད་།།རུམ་པརྱ་རུལ་མ་ལ་སགས་ཞབུ་སྩོབས་ཀིས། །འདིསྡོ་སྣར་དྡོ་རྲིས་བཏན་ཁམས། །ཇི་བཞིན་འྱས་ནེད་ 
འབྱངུ་བཏུནབིན་པོབ། ག་སོ ད་བཏོུ་ག དད་དྲ་གའ་བདད་པའ་ཚིག །གད་གག་ཏུངདན་པའི་དདནཔ འདོན ༽ྱམཚོདྲིདགས་དད་པ་འལ་སད། གསི 
[ྭོདྱཔཔ་མཛནྱད་དྨ་ུར་བཏནཔིཞངགའདྲནིདཀའབྱརབོ་གདད་བུ་གནས་དངདགྲེསོདདམ་རོས་སྷུནཐུབགཉིསཡིསབླསུལ་བལ་བཏེནདག་༢ ཟཿའི་བཅུན་པྲ་ོབབང་དཔལ་འད་ལ་ཤ་ས་སུར་བཀོ། ཧ ཞུ་མོབུརུ། གདྲཐུགས་སྟིད་ངོ་ཆ 
ཧྨ། ལསྐུམ་གཡུས་ཤིང་། །ཞིད་ཁམྤྱར་མཆོར་ཐབསྣརཔམཐུའ་ཡུས་པས། །གདུབྱ་བའྲདན་པའི་དཔའ་གུར་དིནཿན། །ཟོ་བཟུད་བསལ་བཟདྱ་རམཆོར་གསོལ་བའདགས། །གཉིས་སྤངས་དྲབསཀྱི་རུང་སེམས་དྲརིམདཁམས།། 
; པད་ཏདཆབྱའིས་བནུན་པའྱེམུ་གུ་གསར། །སྟོངཉིད་ལུངསནའམྲིན་པའདམའ འད་པའི། །གུབནཆོག་དག་དབདམཆོག་ཝནཆེ་ལ་འདུད། །བ་བཟདན།ཏུན་དང་བྱཙེ་བའི་དཔལ་ཝུན་པ། །ཨ་ཤེས་འཛུག་བསྡ་བདམོའྲི་་འོལ་ 
3 ཉན། །གང་གས་འབྲེ་དའེ༡ཞམ་དན་ཡུན་དའ་བ། །རྔ་བཅུན་བླནའ་ཞབས་ལ་གསལ་ད་འདབས། །ན།ཁསླ་གུབ་ཡངསྱཾགྲུགྱ་ཧྒན་དུས་མཐའ་འདེར། །འགྲོ་ཀུནམགྱགར་གུབ་པའྱ་ཧནྱ་བྲས་སྦས། །སྐལ་ལྡནའགྲོལ་ཆོས་ཀྱཾདོན་ 
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ཁོང ོང 
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སྒོ  ུ་ དན རོ ° 
ཟུད ་ །ཚཾར ཁ་འ 


འིས་ལ་ར་ གུང་་། ཙསུ་ད་འ གྲས 





ན་བཡོདསའི་དབང་ 
] །མ་བཞགདེ་,` 


` པསྭ། །སྐྱེ་བའེ་འམ་བྱེསཿ ཁིའི ང་འ མཿ ཡིསང་་ས། །གསུང་གི་འདུད། 


ལྟ སྙིགས་དུས 
རཱ ཉིའི་གསབ་གདྱར་མངད་བོད། །ྤི་་མོབ་ཞོ་དམང་ ༼གཞིན་འང་དགི་འིལསལནཅན ཀོ་སག [སྒྲེལྱིན་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་གོའཕང་མཆོད། །ཐོབ །ཐོབ་ 





ོདའབུལབ་དི་ཞད་དང། ཁོགས ུའ་དག ོ། ྨྲཙྲྲྲུྲུ །བདགཿགདགོཔའི་བླ་སིལའཐིོ།།ཐིསཿཐརྒ་དངཆོདཉོན་གནངསྱི། 
དི རྤ །བཞེངཝ་ཤིང་དགེ་འ ལ་བ ྱཾ ས་བཅུ སན་པ ༨ ཅང ་ཆིང་ 


ཡང་སིད་ཞབས ཆ ˆ 











| །ཤུགས་བའི། །དངིངསཆེན་ལས་བཞིངས་སྒྱུའཕུལ་བའི་གན། །མི་བསྩོད་དྡོརེ་བདའཇིགསྒ་དམ་གསུམ་བྱིས། །དངོསྤ་གབྱཔེབའི་དགའ་མའོ་དདའདྲདསོལ། །བོབཟད་དོན་གཉིས་གུབ་པའི་གནུས་བརནངེ། །བོད་ཉད་དངནས་ཕུན་རིང་བསལ་ 
པའི་བན། །མི་བུར་བྷཏན་པན་བཞུགསནས་དང་ཉིད་ཏི། །གཡུས་བླ་ནམས་ལཛེསི་ལུང་བཟང་ཕཱོལ། །ཁྱད་པརལགྲ་དགཡེ་ཤེས་མགོན་པ་ཡས། །འདེ་ཡི་མུ་ཆོའི་བད་གཅོད་ཀུན་བསལནས། །ངྲི་ལཱ་ད་བཞད་པའེ་རཔན་ཡུས་པ། །ལུན་གྱས་ | 


འགྲུབ་པའི་དགེ་ལེགསཉེའ་ཡད་སོལ།། ཞེས་ཡད་དགོན་བཟྭ་བོ་བཟང་པོན་གུབྱི་བརྙན་བཞུགསསུ་དབུས་མདའ་དཔོན་དཔོྲ་གནམ་རེལ་དངྱ་བཛས་པ་སྨོན་ལམ་ཁྱིག་བསྐུལ་བ་ལྟརེ༧ུཆའི་བཛུན་པ་བློབ་ཐད་དཔལ་ལྔན་ཡེ་ཤེས་ཌིས་ཕྱད་བཀོ། £ །ཨོ་ལཱཉྟེ། གངཞིག་ 
དྲུན་བཙོན་གྱེས་རྭིད་བཞེཡེ། །གདུང་པམ་ཡུས་ཡེངས་སུ་བཞིལ་ཕྱེད་ཉིང་། །འཆེ་མདཱཚེ་ཡེ་གོ་འཕང་མཆོག་སྙེད་པ། །བཅོམ་ལྔནཚོམཐའ་ཡསྲ་པས་དག་ལགས་སྡོལ། །ངག་ལ་དབང་འབྱོན་འཇན་དཔལནཛན་ཚན་གང་། །ཞིབས་པད་ 










.-96[]. ` 


དུདནཐའ་ཇི་སེད་རབ་བཏུན་ཅིད། །ཐུགསིབཞེདདོནམ་ཡུས་ལྷུན་ཐུབནས། །ཆོསྦའི་འཁོན་ལོ་ལགས་པདུ་བྣངར་བད་གསོལ། །ཆམཐའ་ཡས་དདནྦྱཧཱལྨ་སྦོལ་དཀརཆེ། །འོད་ཟེན་ནམམེ་གཡོན།གོན་པོ་ཡིས། །སྒུཚའི་བརཆད་ 
སལ་ཞིདཅེ་བཞེད་པའི། །དོ་ཀུན་ལུན་གིས་འབད་པནེད་པར་སྦྲབས། །དགདང་ཤི་པའི་བཀ་ཤིསྤྱ་རམཆོས་ནི། །ཕྱོགས་ཀྲུན་ཁྱབཅིང་དགེ་ལགས་ཇེ་ཉྟེད་པ། །ད་དག་གཅིགཏུ་བསྡུས་པའི་བྱེན་ཆེན་ཕྱིས། །དགེ་ལགསརྒྱརེཚོརབཅུ་རྒྱས་ 









>= ༣ ༢༠ 
༡ བཿ ་སཔའ།རདྲེ 
{[གྱུརྱོག། ཤོས་པ་འདའ སྒྲུབ།ཁད་སྤུལ་སུའེ་ཞབ 






ྫིྩ སསྐསྐྟྣྟྣྣ ངད ། དད ད།ད།ད།དཀ།་ 








༩༤༠༤༨༤༩༤༤༤༧ ཁོ ༤ ༣༨ ` ཌཱ་གཆཱརྦ བའོ གོས ༢ མ ཡོ རཆ ངཔོ|ོ ཚོ བུ 
3༄༠། །བཏུབ་ཝུར། །བིནནབས་ཐུགས་ཇེའཆརུཚེན་དབབྱ6་གསོལ། །དྲུས་གསུམ་ཕོགས་བའུའྲི་བམྩ་ནུལ་བའི་སྲས། །ཡི་དམ་ཉན་རང་དདའ་བོན།ཁའ་འགྲོ་ནོམས། །གཅིགྱཏྱ་འོདིངོ་བོར་འགག་འབུསནས། །བདུག་ 
_ [ཧཱ ཅགྲནས་ལྦ་བགས་ཇེའི་དུནྱ་ཡིས་གཟིགས། །དེ་ཝུད་གསལ་བཏུདྱ་བམས་མགོན་ཐུགས་ངེ་ཡིས། །ཡེདས་དྱགབསྐ་ཀིང་འདིའི་དུག་འདུནམ་ལུས་པ། །ཐུགས་མཐུན།བིནས་གཙང་བ་ཤད་སྨབ་བྱ་བ་ཀན། །ཡར་ངའི་ཟླ་ལྟར་འཕེའ། 
ཤཱཾ །དྱིནྱ་གཱིསླ་རོབ། །བཞན་ཡད་པྲདདཀརའཆང་བྱདུནྲ་སྤག་གས། །ལ་སགས་བ ན་འདཾན་སྱཾསཆནདན་པྲནྣམས། །ཞྭབསྭ་ཀྱཾཔཾདོ་བསལ་པྲངསད་བར། །རྡོརཱ་ཉཾ་བྲུར་བརན་པར་བཞུགསྭོསུ་གསོལ། །རེ་བཅུཾ །བྱབ་བདག་རྡོ་རཱཾ 
ཧོ འཆདདབདདདཏ།གུབཔའི་དབང་ཕུགགངགིས་བཀའ་བསྒོག་པཾའེ། །མཐུ་ཝཱན་སུངམ་གུནྷ་རིས་དུས་ཀུན་ཏུ། །འཕིནལས་རྐམཚོའི་ཆར་ཅེན་འབབས་པར་ནཛོད།། ཟིས་པ་འདི་ནྲི་བདགའ་ལྡན་མག་པྲའིངབ་དགེམབགལ་བདོངསན་དཔྱངིས་༧ཇི 
ཏྲེ „ ༩གདབང་བམས་པའིན་པོཆེདངྲ་ཕུབསངོག་ཡེ་ཤེསྐ་མལ་ཝཱན་ཡིགཞོལ་འདེབས་འདོད་གསོལ་རིརིན་ཆིག་དང་འབྲེལ་བའོདྷ་ཉ་དཞིགདགོསཞས་བསུལ་བའི་དོད ཤའའི་བཅུན་པྲབོབཟདདཔལ་ལྔནཡེཤེག་ཀྱིས་མྱར་བཀོ། རྱ ན་མོ་བཛྲཾ་ཧཱ་རཱཡ། གནས་ཕྤྱི་གྲུཾགཏི་ཟླའི་ 
ཤྲ གདཧ་སདན། །དཔལ་བམ་ཀུནའདུསཏོཧཱ། །ཞལ་བཞདད་དདྲུ་དྲ།ཕུག་གས་བདད། ]དརྱོད་དཔྤུམ་ཕྱེས་འཇྲགསཔྱད་དུས་མཚན་ནནན། །ཕགམོ་ཡེསརྦ་རུའི་སྦང་ཆྩེར་ཆགས། །ཕྱགངྱདང་གར་དགུ་ཐལ་བན་པྡྫོད། །བདག 
































70ཿ 













' ༈ [ཏིདེལ་དབེས་ཤིང་ཞུན་འབུས་སྲུ། །ཨལ་དྭདུན་པའིརུལ་བྱིས་བཞུགས། །ཐུགསཀ་ཤི་དིུདླཾའོད་ཟརུབིས། །ཡེ་ཤེས་པ་དདས་ནས་བང་སེམས་ཀུན། །སཱན་དཔསནས་ཐིནུ་པརྱ་སཱརཔ་ལ། །དབང་བྐསདདིད་ནེ་བསྐོད་པ་ཞེས་བཏུབ། །དུ་ 
[གུས་པའིཞབས་དདལ། །ྙིད།བོང་རྫས་གཉིདནས་གནལ་བའདེབས། །ཐབས་ཤེས་དབནཉན་སྦྱརོ་ཧེརུ་། །གོས་ངུང་ཕྤིག་ལྱུབ་ཆུབ་འཕུར་ལྡིད་ཅན། །རྗེ་བཀའ་དྲིན་མཆུངས་མེད་དྲིནཉན་རྫུ། །སྐྱབས་བསྐལ་བཟདྱམཆོར་གསོལ་བ 
མྲུས། །རྗཾ་བཤུཾནམཆོག་བ་བཟད་རུལ་བཡེ། །དཔལ་ལྡན་པ་ཡ་ཤཾསམཚན་ཉན་ཞབས། །བདགའེ་བའི་ཡདྲ་ཤེས་གསོལ་འདུདགྲཀྲི། །ཕྱུགས་བརྩེ་བའི་ལྕགས་ཁྱུས་ཟུངས་མུ་གསོལ། །དཀྱིདས་འོད་གསལམ ཛེསམའོ་ཕང་པལ། དན 
བདཆིན་ཞླུ་ཆད་པའ་འཇྲོག་གྲམ།ཁན། །དཔལ་ཨཱ།བས་གཔཤྲ་ནཚོགས་འོལ་པའ་ཞབས། །བདག་གསོལ་བ་འདབས་ཅྱི་རིནཱགིསྣ་རོབ། །རེ་བའ་པ་ཡངོས་ཇོགས་ཞུནྱ་ཙི་བདག །གནས་བརྔ་དུབལམ་བསོད་སམ།འན་མཆོད། །འྲགན་བེ་ 

` མདདག་དབངྱམས་པའ། །བདགགུས་པའི་ཡེད་ཅིད་གསལ་བ་འདེབས། །ངགཀུན་ལ་དབད་འཐོར་གདུལྱ་བ་ཡི། །དཔལནཆོག་དང་ཐུནནོད་བསམ་པའི་དོན། །འབདམད་པར་བདྲེ་བགྲ་གུབསཛད་པ། །དྡ་བཱམཁྱཾད་ལ་གསོལ་བའདཔས། 






































བཟད་ནམ་འདེན་བོ་གཙོ་བབཔའདབད། །གཟུན་པ་འདན་ལ་འདིགས་པམདཔའིདཔལ། །དཔངའབུརོགསགཉིསཅས་ུགམགན་བྱོ་འོད །ྲོརི་ཁམསསན་ད་ཞབས་གྷ་ོག །ཆུལ་བགིས་པའིདམུན་བདིན་བོའ། སེལ 
ཕྱིན་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་དོན་ཀུན་འགྲུབཅིང་། །སྐུཚོམཛད་པྲ་འཕྲིན་ལས་བར་གཙོད་ཀུན། །ཆོས་ཏྱིརྒྱལ་པོས་ཉེ་བད་བསལ་དུ་གསོལ། །བདགཅག་གུས་བནོམས་ཀང་འད་ཡེ་གསུང་། །རུཿས་ལས་ཤེས་ཉེན་སྦིབཔ་ཀུན་ཐད་ིད།།བར་གཅོད་ 
དདྱ་མཆནམ་ཀུན་ཞིནས། །བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་པའི་མཆད་པསམཉེས་བྱེད་ཤེག །གངྒཱའིརུལ་སྙེད་རྒྱལ་བསྲས་བཅསྱྱེ། །བདྲན་བཞེན་པོའི་ཀ་ཤིསྤྱ་རམཆོ་ཡེས། །བདག་ཅགཀུན་ལ་དགེ་ལེགས་རབྱསིནནས། །ཕུནཆོགས་ 
དཔལ་འབོྦསཔའ བཀགཉིས་ཤོག། ཅེས་པ ཞིམ་པ ཅིད ་ག་ིཞལསྲ་གསརམ་པ་དབྱ་ིནཔ་ུ་བ་ཏུ་ ྡ་ྲཟབས་ཝན་གས་ཅིསམཔོ། ༈ ཞེམོའ་ུ། རུལ་བ 
༥ སྒས་བཅ་ཉན ཐོས་རང་རུལ་དང་། །འཕགས་ཆོགས་འདུས་ཐའི་བདན་པའི་མཐུ་ཆེན་ལས། །སཱལ་པའླིས་མཆོག་བོབདྨ་ནམྱལ་སི། །ཞབས་ི་པྲམི་ཤིགས་ཁམསྭསུ་གབས། །འཆི་དག་ལ་སོགས་དདུདྲ་བབཅོམ་བའ་མདུསས 
. | བུམཔའའཔྱར་པའི་བདུདརྫའི་བསིལ་སྦྱིན་གྱིས། །མགོན་འདིའི་སྦསོག་དབང་ྡརྗེའི་ཁམས། །ལྟ་བུཾར་བརྟན་ཧིང་ཚོ་མཐའ་ཡས་དབུང་བསྐེད། །ཐུགས་བསྐྱེད་པྨོནལམདམ་བཅའི་ཁུདེ་སཉན་གེ །ལགས་བྱོན་ལོགོ་སླ་ཀུན་དང་གཡུལ་སྤྲད་ | 
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པའ འྱརུལ་བའི་བཀའ། བྲའི ན་ད༨། རྱ་བོད་ཉིམཁསྡ་གུབ་བཀའ་ནད་པེ། ། བཱ རདུ་ བ་ ་ཀ 
ཡི །དསག་ཀནབས ལེ། །ཡ་ཤེས་ སཏླསབབནཤོའ་གག་པས། ད་གཉིས་ཀི་འབས་བུམཐའ་ཡས '{ 


















༄༅། །དོད་དེ་ཉིད་གྲོམས་བདྲ་བས་བལས། །ཐབསྨ་དང་སེམས་བཀ་བའྱི་གུམའི་སུ། །དོན་འོད་གསུལ་ཆོས་དུས་བྱསར་བ། །སྨབས་དྲོང་འཆད་མདོན་འྲགབ་དརམཛོད། །མཐའནམམ་ཁུའ་ངི་སདའོ་བའི་དྲོད། །དཔལ 
ཏང་ཏ རར ཅཧྱྱའ་ རྣམ་པ་ཀཱནམནུངྱཐུར་ཉིག། ཅེས་དདདྲིའཐོན་གཏའོརསརསོབླ་བོ་བཟད་དགེ་ལགསནས་རྲ་རལ་བ་གཉིས་པླ་བོབཟང་གགས་པ་ག་གསོའ་བའདེབས་དད་རིམཔ་དེན་སན་བྱར་ི 
ྫོགས་དའབ་དཞིགགོས་ེསབཟལ་བ་ལུད་ ལུགས་ཀདྲིའི་རལ་འབོར་སོད་ཱའིདགེསོད་ོབཟད་དཔལ་ལྔན་ཕེ་ཤེསཆིས་སྱརབཀྲོ། རྩ བློགས་བཟད་པོའི་དྲ་ཡིལ་འཁོརྒྱ་རུས། །བྲགས་པའི་འོད་ཟེརྱ་ཕོགས་བཅུར་འཕྲོ། །ཕློབཟད་བྲགས་པྲའི་དཔལཁྱོད་ 

ཕ། ༣༥ །གསེལ་བའདབས་སྭོ་དྷནྱཾ་ཧིསྦ་དོབ།། ཅེས་པདདནྡིཝབཅུན་ངག་དབད་འཇམ་དབངས་ཆི་བཀདེདོ་དུ་བྱམལ་བལྟརཿཤའི་དགེ་བོང་བོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་འིྲ་བིས་པ་ཀོ། ཚུ དུས་གསུམ་ཕོགས་བཅུར་བཞུགས་དབི་སུཔསྤྱ་ཆོས་ཀླུན། །ཚོ་ཡི་དོབོར་འདུས 

¿ །པྲ་དདམཐའ་ཡས། །གང་གདདེན་དའིནཐུལས་འཇུམ་དབུངསམཆོན། །སཱིད་མྲལའི་བདད་ཞབས་པད་བྷཏན་བད་ཤེག །ཁོད་ཁིཐལ་ལན་དོདས་བའི་ཆོསྤིནུ། །མདད་པེའླཐུས་གསཏོནོ་དདོསྲདལའི་ཆོགས། །བྲ་ཀས་ཏེས་དད་ལཕྱ་སིརན 
བཀྙུན། །བཞདདྱ་ཡིན་བའིདག་འགས་ཅར་ཡདན་ཇོད། །དཔལ་ལྡན་ལམོའོ་ཕྲན་ལས་དམ་དཡས། །བདག་གིར་བའི་འབས་བ་དོན་ལྡན་ཞིང་། །རླབས་ཆེན་ཆོགས་གཉིས་སྦོད་བཞཐད་ྱིན་ཏེ། །རྫོགས་པའི་སཔྦྱ་རཱས་གོའཕང་ཐོབ་པར། 















[]ཧོ་ 
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ཟོ ཁོནོརཔོྱམས་པ་ཇམ་ྲས་དཀོདོམ་ཚོག་ལན་འཕོལྱ་བོ་བན་བུགས་གསོལ་འདེབས་བདོ་ནོདར་ཁནདགེམོ་བོངབངནོར་བུ་དངདགེ་ོ་བོབཟང་འབྱུང་གནས། དབྲ་མོང་དགེའདུན་ཆལ་མཚོན། དགྲ་མོང་དཀོན་མཆོག་སྟེབས་ལྡན་ 
( ས་སྭོབ་ར་མསིས་བསལ་པ་ལྟརཤཱཆའིདགེ་སློང་དོ་བཟངདཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསཆེས་སྨྱན་བའོ། །མངྒ་ཾ]་ ཛཱ །ཨྭོ་སྙི། བློ་བཟང་ཤེསྱ་བའི་བརྡུ་དགྲ་ར་ཤས་ཀུན། །ཡེངོས་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་འབྱུམ་འཕྲོ་བའི། །དཔལ་རིས་འྭགོ་ཀླུན་ཐར་པན་ 


གོན་བོདདིངནོའི་བར་དྲརྩོསཀྲིའི། །ཚདིག་པའི་ཉེས་པ་ཀྱུན་བལ་གདདལ། །རུག་བཞུགས་ཆོནྱི་ལེགས་བཤད་འཆད་རོདད། །བདས་བསདག་པ ང་ད 


བགོད་པའི་ོ། །དུབྱཏུ་བུན་མཛོད་ཞབས་ལ་གསུལ་བཀདེབས། །མགོན་འོདའདགོའ་བར་ ཡུ ྷེ ཨ་ཡ་་ 
གྱུརཏིག །བདུད་སྡའི་དུག་དེའངོམས་ལམྦཐུསོབས་འབྱུམ། །རབ་ལཱནེགཆོ་ལྡམ་སིདགའོད་བཅས་ཤིས། །ཇི་ལུར་བཞེད་པའི་དེནྲ་རམསམ་ལུས་པ། །འབདམད་ལུན་ཧིས་འྲགབ་པའི་འཕྲིན་ལས་སོུལ།། ཞས་འཇམ་བཨ་ཧྭརོཔའི་ཆོས་ཅི་གན 
ཝེ ཞེས་ཆོ་བརནྱ་ཧི་གསོལ་འདེབས་འདྲིལ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞས་མཇོད་དཔེན་པ་དཀའ་ཆེན་དག་སྤོང་ཡེ་ཤིསྤ་རྣམྱརྱལྱ་ཤིས་བསུལ་བྟའུར ཤབཞིདགེ་སློང་བློ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡུ་ཤསྱིས་ཕྱན་བའོ། € བླ་མེད་པསྨ་བུ་དད་ 


༢༨༡༡ ༢ ༡ ༡ 


ཁྲིའཛིན་པའི་ཡེདྲྦ་པདགུ་དདི་བཤེས་གཉེན་དེ་གལྔ་སནས་དཔན་སྲོབ་ལེ་ཤེསཆོབ ཨཞ་རག།་གཱ་ཨུ་ཧད་ཏུད་ ཕྲ  . ངོ ཀི 
ད བུལཡཾ་དམ་དང་། །དཔའ་བོན།ཁའ་འྲགོཆོས་སྐྱོད་བསྲད་ཚོགས་བཅས། །ཀུན་གྱི་བདན་ཆེན་དགེ་འགྲས་པ་བཡེས། །བདགཅག་དེ་འབུས་ལྡུན་གྱེས་འགྲུབ་པརམངོད། །རང་དྭགས་གདུསྱབཞ་ 





བླདོ་བཞད་བའྱི་ཕིན། །སྤྱན་པའིའོདིཟིན་པ་ 














ཐ|༅༤༡། །ཉདྭ་དུ། །གུབ་དབདྱ་འུད་དང་ནམ་ཡང་མི་འྲབལ་ཞིད། །བྱསདདང་ངོགས་བའི་ལམྱ་ཀིརམ་པ་ཀུན། །མཐའ་ཕིནརྡོ་ར་འཆོང་དབངརར་བོབོ་ཤོག །བམ་ལོདམསངས་རྒྱས་བང་སམས་དངོ། ཉོསྭོ་སོངབྲསངམ་ཉན་རད་བདོན་ ། 
ཕཱ མཐུ་ཡིས། །བདག་གིདག་བའྱི་ར་བ་འདེ་དགཀུན། །འབྱངྱཧས་ཤིད་ཏུག་ཅུ་བན་གུར་ཅི་ག། ཅེསྤ་གུབ་པའི་དབྱ་ཕུན་ངག་དབངསྐུན་གས་རྱ་དགངསྔ་ངོགས་སུ་པཡགས་པགས་ལྔགས་བློག་ཆོང་དུ་བདེ་མཆོག་ལྡདག་གཉིས་པའི་ཆག་ཉིན་གངག་ཅིགཞུ@ ཆུའིདཔསཐེབས་སུ་དཔས་ 
ཛཾ སྲང་ལྔ་བཏུདདསླུབ་སྡེར་ཚོགས་འཀོར་དང་མཆོད་ཐེབས་སུ་དང་ སྲད་ལྔ་བརུ་བཅས་ཡུལ་བའིདགེ་བརྗོགས་བྱང་དུབསྡོ་ཞིད་། བརྙན་པརྱ་བ་བའྱི་ིྩ་སོན་ཆག་འདྲིཚུ་བུཞིག་དགོས་ཞས་འབུག་ཆོས་འཇོམས་ཆིས་བསྡུལ་བ་ལྟར་༧བུའི་དགེསློང་བློ་བཟངདཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཕྱིམ་སྦྱར་བའོ།. ལྷ ན་མོགྲུརུ། 
རཿ  གི་ལམ་ལས་ཐགཆེནྫུ་རུང་གནད། །ཆུད་ལ་དབང་འབྱོན་སུན་པའི་གགསམདཅན། །དཔལ་བཟད་ཐུབ་དབང་གུང་གི་དགོངས་བབ་གན། །ཇྫོགས་ཇིན་ཆོས་གུརེའདིར་བསྙེན་བཀུར་དང་། །གསུང་རབ་ཀློག་སོགས་ལགས་བྱྱིས་ 
གགེ་བགད། །བཟིད་དང་བྱིདརལྔ་རེསྲས་ཡི་རང་པ། །བྱགིས་པ་གུད་གིམཐུ་ལས་དམ་པ་དའི། །དགོངསཟབཆོས་ཀྱི་དབངས་སུ་རོགས་པདད་། །སྲལ་སྣའི་ཟློས་གར་གདན་ཅེ་བསྒྱུར་བ། །དེ་དགཀུན་གྱིམཛད་པ་སྨོན་ལམ་དང་། །སྤྱོདཔལ་ 
 སེགནམཛད་བདྲི་དདཔ། །ད་ཀུན་དགོངས་དཇི་བཞིན་འབུབ་བུར་ཅིག །བདག་ཀྱ་སབ་འདནས་ཆེ་དབག་ཀུན། །ཟུབ་དའིདབྱཕུག་བེདདེ་འྲབལ་ཞིད། །གསུང་གི་བདི་དོསམེད་འགྲས་བཏུདནས། །ཟུང་འདུག་དང་འཆད་ 


















༄༅། །ལེ་བ་ཀྲུན། །འབད་མད་ལུནྱགས་འགུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད།། ཅསཔ་འདིནི་དགའ་ལན་ཤར་ཆེ་གཙང་འདུས་སྤིནས་འདི་ལྟབ བིགདགོས་ཞོསབམསཔ རོ་པས པོ རྨ ཐུང་འཛྲུག་སེམག 
ཕཱ ཉྱགགགས་དད་ོངཆཔ། །ལནབརཧཱའཕན་པས་གངས་སྨེན་པྦུནྲ་གསར་མཁན། །གཉིས་སྤང་དབུས་སུ་ཧེར་ཀ་རོལ་པའི། །ཐུབམཆོག་དྲིལ་ཤུའི་ཞབས་ལ་གསོལ་པ་འདབས། །བོད་ཡུལ་བཀའ་དུན་གཞལ་དཀའིནོད་བུའྱིར། ཀུན | 
༣ལ་པའི་གཅུགན་པལ་བསོབ། །སྱང་ཏེད་པཱ ཉིངྡར་ཐུང་འཇུགམཛཾཊཱབོས་ཅན། ། །པདདྨ་ཀཱ་རའི་ཞབས་ལ་གསལ་བའདབས། །དདསྟོང་དཔྱེར་མེད་སནསུ་ཀྱི་ཨྡ ནཱརྙིག སླསྨྲ་གཅན་དན་བུནུ་ནུད་པའི་འོད་བེའ་ཁྱིས། །ཤཾས་ཏོན་སྤྲིད་ཨུན་ 
ཀུན་སངས་འོད་ཟེའུ་བྱར། །འགེདམཁས་བཱཕླ་བུངར་གསལ་བའདབས། །ཆོས་ཀུན་གནས་ལུགསྟ་རོགས་པའི་དཔའ་ཅུགསཆ། །རབ་ངོམ་བདཆེནྱགིས་འྱའུད་སྒ་འྲི་མ། །སྤྲོག་ལམ་ཐོགས་སྡོབས་བམུཆོགམངའ་པ། །དིགས་པའི་ཁུ་ 
བུགཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས།། ཞེསཔ་འདནི་གསང་ས གས་དཔག འཛིན་པྲ་རཞལ་པ་ནྭནབོབབདའབྱའྩཡས་འདྲིལ ་ུཞིག་དགོས་ཞེསབསལ་མ་འཛད་པ་ལྟར༤ཿའི་དགླ རོང ཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱིས་སྦྱར་བའོ།། > ཨོཾསྭྭཧཾ། 
ུ་ྲསམ་དདེབངག་ཤགས་པམ་ུས་པ། །གཅིག་དཛུས་འཇམ་དཔའྱ་རམཚོའི་དཔལམདའ་བ། །ྡ་བུན་ཐཱས་མཆོག་ལ་གསོལ་འདབསའི། ]སྱེབ་ཀུནཏརྗེས་སུ་བཅུད་དུ་གསོའོ། ་་༅༅་ྫ་ ཟླ 







པབ ོ་ 














ཙིསམར་བསྒོ། ཚ ཞུམས བདེ་ཆང་ུརམདྨ་ུང་སམས་དྲོང་ཁམས། །ཡཇོས་གིནནམཔར་གསལ་ཇོགས་མཛན་དཔེིཟུ། །རབ་གསལ་ཁ་བྱོར་བདན་ཕ་དོརའཇང་།།དྲགསམཛོད་ོརི་ལཚོགས་བསོད་པརབཅི། ། 
བདགམད་ཝུམམ་ཁའ་འགོ་ལངསལགནོ། །མྤའ་ཐཱུབསདབང་བྱུག་ཁབབདག་བིརུ་པ། །གཔའདབང་ཕུགནག་པོ་སྦྱོདཔལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་བདཆན་ལྷན་ཕྱྱེས་སྩོལ། །རྣལ་༢ཧོར་མཔའ་བདགཌམརུ་པྲདང་། །ཀུན་སྤངས་བདག་ 
ཉིད་ཨ་ཕླ་དདི་པ། །ཐུགས་ཇའི་བདག་ཉིད་གཱལླ་དཱར་ལ། །གསོལ་བ་ཅ། །མཁན་པའིདབངྱ་ལག་འབོགམི་ ཤཱ༡འིམཚན། །བས་མཁན་ཆུང་བྲ་བངྲརབ་སེམསཉིད་འངོོས། །ཞུང་སྟྱན་དགོན་པར་གནས་བའི་བརྡུལ་ུགས་ཅན། །གསེའ 


བ་+ཊདཔེལ་ཝན་ཡསྔ་ངོགསྨ་བསསྣ་སུ་བ། །སེབ་དཔོན་ཆོས་ཀིའྱབང་གནས་རིན་པོཆ། ངེ་ལྷག་མ་ལགས་བྱརཏལརདལ། །གསེལོ་བ་ཅ། །མཁས་དངྲ་ཕུབཔའི་དབང་ཕྱག་པྫངཏ། །འྲགོ་བཀུནཡི་མགོན་པཆོསྤྱ་རལ་ 
འཕུགས། །ཞུང་ཛཱུན་དཀེནསུཆོགམཚན་ཅོན་ཡབ་སྤསལ། །གསོལ་བ་†། །བསྟན་སྲངས་བྲན་འྭཁལན་བརའ་བུག་ཕུག་པ། །ལམ་དང་འབྲས་ཕུའེམཔཊ་བདུག་སཾ་ཤེས་དཔལ། །གུཞོན་ཡང་བངྱདངའི་བྲུམཆེརྣམས་ལ།།གསོསབཿ། 


ཁྲུ ཡི ༩ རློ ` ༽ ༤ =: ༤ ༣ ༨༽ ༣ རར - ༩ . 
ཁྱཐ་དདགདྲོད་འཚང་དབངཉེབྲད། །དབད་ཕུག་བརད་ཝནྱརལ་བཅོང་ཀ་པ། །ནཊསྦ་བ་ཡངསྦལིགནུགྱརན་དགེ་ལེགས་དཔལ། །གསལ་བཅ། །གུབ་པའི་དབངཕུག་ཤེན་རབསློད་དང་།།དེསྲོབསམ་ཆོག་འཕགས་པའི་མཛན་ཅན་ 















-~ ༩༤༤༠༨༄༤༤༨༨༨༨༣༅ས་༥༠༠༧༦ ༨ 


9¿° 


ཐ།༄༅། །ཞབས། །།གཞདོ་ོགོག་ུབཟད་འྡདམགས། །གསེལོབའདེབས་ཿ། པེན ཟདཚོསྭཀྩོ་རལམཚོནདང་། །ཐནཨཿདན།ྱནཔ་ལ་པཆེནཔའནཔན། [རཾོནམོ་བོཟད་སོ ཞོས་དཔལ་བཟད་པོར། །ག །གཞེའ་ ], 
¦ པ་ཿ། །རྒལ་བཀུན་དངོས་བླམལ་བཟངྱར་མཚོའིས། །གུབ་པའིདབདྱ ཕྲ་བམས་པའི་མཛོན་ཅན་ཞབས། །ཇེ་དྲནྭ་བོད བཟང་དཔལ་ལྣནཡེ་ཤེས་ལ། །གསེལ་ད། །དུསནཐརྭ་བོ་བཟདྱ་ཧཱལ་བྱསན་ལུས་པའི། །དབདུ་ཕུག་འདཛུམ་ ། 

དཔལྱརམཚོདཔལ་བཟང་པོ། །གཞན་ཡང་དངོན་དངབྱད་བའྲི་བམ་ལ། །གསོལ་བ་༢། །དཔལ་ལྡན་བཀབུདདྱགེས་མཛད་དྲོརདང་། །ལྷུན་སསམཆོད་པསྭ་དགེསནདད་དག་མེདན། །དགུ་ི་དདགཉིདདབིལ་འཁིརཔྲནམས་ 
ཛཿ ལ གསོལ་བཿ། །དེལ ལུར་གསོལ་བཏབམཐུ་ལས་གནསསྐའཡསུ། །འཕྲིན་ལསྣ་ནམ་བཞྲི་གུབ་པཆེན་པོདྱནད། གལྟུན་སྐྱེས་བདེ་ཉྱོད་ཟུད་དུ་འཛུགྲ་པའི་ལམ།། དདྱུ་རུདལྔ་རོགས་དནྲ་བིནྱ་ཅིསྨ་དོབས། །ཁྱད་དཱན་ཐནལ་ ° 
ནྡ སྐྱི་འཆིབར་དོགསུམ། །མུན་དུ་རྒྱལ་བའེ་སྙུ་གསུམདུ་བསྐྱར་བའི། །རམ་གཉིསལུམ་ལསད་སེསཔ་རྡེ་ཡི། གདད གསདགོ །སྦྱོམདཉི་དྡོརསྟན། ༽ བླམ་ལ་གུས་སྟིད་བརྩེན་ ཱ 
ཌཱ ལཱན། །སྐྱེདང་སྩྱེ་བན་འགྱན་བར་ཞེགོ། །ལག་བརྡོརྗདིའུའཁྲུལ། . ༤ །བཅུནམོའིཁུ་བསཉན་ཟས་ཉན། ]སྐྱེ་དང་པྱེ་དད་འགྱུནབར་ཞོག །ཅེས་གསོལ་ད་གདབ་པོ།། ཞས་དདའ་ཅེས་པ་དེདྲིའརྒྱད་ 










༠ 


ལེབདཔན་ 





 །ཡོ་ཝྷརི། ༥༣ ༤ འལ འམ །དེད་འདིར་འཆི་མེད་བདན་ཆེན་སྩལ་དུ་གསོལ། །རེ་བརུན་ཡོ། 
ཨིཟདཆ། རར ་ །སངཧྦྱ་རཱསྭ་སུས་དང་བཅས་པའི་བདན་པྲ་ ། །ལྩནྣཅིག་ 
རཱ ཅི ཁྭོག་པར་སྤྲོ་བཡེ། །དུནུ་འདཾང་བུགད 


¡| 
2:1 |; ¬ ཐཾ ཤ་རེད་འིི་ར་། 2 ཛ་ 
པཾ |སུཇོགས་པའི་ལེགས་པ་ཤུདཆ། །ཐོ་བཟང་བརྟན་པའི་དཔང་ཕུག་ཅུ་འྱ་ཐིལ་བས། །འཇུམ་དཔལ་དངངས། 
` མགོན་པོཚདཔག་མདཔ་ཡི། །བདེནེན་འབུམ་དུ་གཞད་དཞི་དོགལགས་ཀླུད། །མགྐོནྱ་འོདསས་དངབོས་ཕྟས་ཏགྱཏྩསོས། ཙེདསྡ་ར་འྱགརལ་ཡི་མཛན་མོའི་མདང།། །ཀྱུན་ནས་གློ་གབ། 
§ [ཛཾ རྗེའི་མཐུ་དཔུཿཆེད་བསྐྱེདནས། །ཞུབ རཏུག་ཏུ་བྲཞ་གུས། །ཚེ་དཔག་ནདམགོན་གུག་ཏོརྨ་རནུས་རལ་དང། །ཡིད་བཞིན་འབོར་ལེ་ལ་སགོསྤ་ཟིནམཐལས། །གངས་ལས་འདམ་པའི་བསསལ་པརགའེ་མེད་པའི། །སྒུལའིུལ། 
` | མཚན་རའུཏུ་བན་པརྨོ་དཱགས། །ཇོསྦ་སཱདྷཱ་དུདངྱ་བད་པཱར་འདོད་པལི་འམས། །གུན་ལ་དབང་བྱམང་།མོའིམ་།བས་ཉིས། །ནག་པོགས་བདུདམའི་གཡུལ་ལས་རྱརལ་ཏེ། །བཞདདོནོ་ལནྲ་གུབ་འཕྲན་ལམཅིད་ཡང་སྤོལ། །དག་བའ་ 
མདྡ་རེས་བྲཟུངསནས། །ཐེགམཆོགཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་བྱནེྱིས་རྡོབས། །བཀྲ་ ཏུ་ཁབ་པ་ཡཾས། །བྱགས་ 


རྩ་བའདི་དིས་བདགཉིདཅམ། །མཚོན་པང་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགསསམསུཅན་ལུན། །ཚེརཔོས་ཀུན་ཏུ་འྲབ 


བའ 














¦+ །བསམ་པ་བཞིན། །དམ་པའི་ཆོསྦའི་བདུདྱ་རིའིཆརཆེནཔོ། །དལ་བཞེདཔད་བྱདུཕབམཇདནས། །བྱངརུབྱཀཱ་གུ་ཡངདག་བསན་པར་མངོད། །ཚདཔག་མདམགོན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལྔམ། །རྣམ་པར་རྐྱལམ་ལ་ ་ྐ 

ུ །སེགས་ཡི་དམྭ་ལཱས། བྱ བས་བདན་པས་ཚཡིཆར་ཕབ ། །ཤཤིས་པྱ་རཱ ོཀུནཏུ་བཞད་གྱུར་ཅིག། སྲས ླྣླྣཧ{ྣ]ྣ{ྲིིཾིླླ#ླ@& ° 
་ུ 'ྱགམངོད་ཚུལ་ཁྲིམསརྒྱམཚོདང་། ཐོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། སྔབ སྐས་ློ་འབྲང་པསྟན་འཕེལ། གངའྱིལག་མཛོད་བོ་དཟང་བོན་འྲགུས། གཉེར་བླ་པོ་བཟངདཔལ་ཝན། བཀའ་བདྡུ་བོ་བཟང་སྟབསྐ་ལན་སེགས་ཅིས་འདྲི་ལུ་བུཞིག་དགོས་ཞེས་བསུལ་བའི་ངོར༢ླཁའིདགྲེ་མོང་ 
ཿ། བླབཟང་ངཔལ་ཕྫན་ས་ཤེས་ཤིས་བུར་བའོ།། € །ཨོསྙཊ། ཚོ་དང་ཡེ་ཤིས་དཔགྱརསེད་པའ་དད། །མཚན་དཔེའིདཔལ་འབར་འཇའ་ཚོན་ལྟར་བབ། །བུམ་བདེཆེནཞིང་གིམགོནཔོ་ཕེས། །དང་འདིང་འཆི་མེདཆར་ཆེན་ཕདཏགསལ། [བློ 
¿{ བཟྱ་རུལ་བའ་བསན་པ་ཡངསྣ་རོགས་པ། །སྡལ་བའ་འཕྲིན་ལསྱ་རལ་མཚན་འཛིན་པ་ལ། ༈ ཏ་སྐམདུའརསམད། „ །མ་གོན་པཱོྱད་ནེ་བསྐུལ་བརྒྱའི་བར་དུ་ཞུགས། །གདུཕ་བུ་མྤྱིདང་བྱང་ཕྱོགས་གདུམ་བྱལ] །སྨན་ 
༡ པར་འགྱར་བའེཆོས་ཀྱི་བདུར་རྩིའི་ཆར། །སྡོ་ཞིང་ཕལ་བམེད་པར་དབ་ཕབནས། །བྱད་རྲུབ་ལམ་བཟང་གསལ་བརམཛད་དུ་གསོལ། ། སྲངསྨྱི་དང་རྒྱལ་ཆེནཕལ་བསེཔས། །འཕྲིན་ལསཱཌྣམ་བཞི་ཐྲཾགསམེད་སྦྲབས་པའ་ནུས། །བར་གཅོདདག་ 











622: 

















མར་གསོལ་བའད་ 





ནོ་འཛིན་བཅན། ོོ་ནླ་བོོབོ་ལ་གའོོ་བའ། ག་དབང 
སྒྲུལ །ཆཀུན་གབེན་བའི་ངག་གི་དབད་ལུགཆེ།།དཀོརམཆོག་ 
ཅར ཊའ ད་་ལདུངདུ་པའི མུཆོན་ཅན། པོ 


གྭེ 


ལང་ཁ དག 


པཱ ཧི 
ས་ལ་གསུལ་བ་འདེབས། གགས བར་བཅད ཊི ཝས་ལཉིདདགསན། ཡྲིས རཱ 
གེན་པོཆོསཀྱི་རུལ་པོདང། ཁྲ ་པ་་ ་་ །ཡི་དགྡ་ྡརི་གཡུངདུད་ཁམས་ལྟ་བུར། ། 














དབ་ལནསཤཿཅིསདཔའཆེན་བས་སྱར་བསོ། ཧུ ཨོཾ་སྭཱཧི། རྩབ་པྱདདངབཇས་འོོ་སེང། །ཟ་ཉོའི་གདན་ལ་འྱབོད་བའི་དཅོམ་ལན་འདུས། །ཚམཐའ་ལུས་པའྲེ་བདན་པྲའྱི་རིནཆནྱསོས། །མགོན་འདོདློག་ཆོརྡོརའི།ཁམསྦས་སྲུབས། 
འཇིགསཔྲ་ཀུན་གིརང་བཞིན་ཆོས་དིཔ། ཀར་ས ༽རྱལ་བའྲིསསྭ་ཁོད་ཡུན་རི བྲགད་བའི་བར། །ཟུབ་བའྱི་རལ་མོའརཆེད་ནར་ཞབས་བཏན་ཤེག །དཔག་གསྒ།ནནས་ཁྲག་ི་བས་ 






པལ། །དི་ཛྙུར་ཐུགསུ་བུསྱེད་དམ་བཝུའ་རབ་དགོངཞས། །བྲགསྤ་ནུད་བསུན་པའི་ཡིང་ཡངནམ་མཁའ་ཡི། །ཨངལ་གསྱཀྱི་དངྲ་དལདྲ་མཛོདཅིགི །ཐམས་མངཚུལ་དུ་སནས་ཉིརྱ་ཐཱདས་ཏེ། །ཇི་ར་དྲཐནོདུས་ཐུགས་བྱསདདམ་བཅའ་ 
རྣུས །མྫགསདྭ་སྲིདནམམ།འི་ཁམས་ངེ་བཞིན། །འཇིགསེད་རང་འ་ཁནས་སུ་བན་པར་བཞུགས། །ཕྱགླདུག་ཞལ་བཞིདགཙོ་འདོད་འམསམ། །ཚངས་པྱ་རུལཚཾན་བཅས་དས་དུས་གནས་གུན། །འདི་ཡི་བྲདང་སྦྱོབ་པའི་ 

འཕྲིན་ལས་ལ།. ]མགཱལེལམ་གཡེལ་ཤིས་པཅེད་ཡང་སྔོལ།། ་ཞས་པའདྲིརྩིར་ལྲསས་སྤལ་པའི་སུ་བསྐལ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་འཛི མཚའི་བཅུན་བཞུགས་འདྲི་ལྔ་བུཞིག་དགོས་ཞིས་གང་གིནདོདཔ་འཇིགསམདྲནམ་དགདངནགཔ་ལནཆོས་མིངས་དུས་སྱིས་བསུལ་པ་ཅུ༧་བི། 
དགྲསོདགོདཟངདཔལ་ལྡན་སེ་ཞེས་ིས་སྨྱརབཊོ། ¥ ་དུས་གསུམ་རལ་བྲསས་བཅས་སི་དམ་ལྭ། །ཆོས་བྱསད་ཉན་ཐས་བཅས་པའི་བདན་ཆན་ཐིས། །པག་དབང་བསྟན་པའཕེལྱརས་ཡང་སིདཔ། །རིད་པོརམི་ཐོགསྦྱརུར་དུ་གསལྱ་ཐུད་ཅིག 
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3] ༄༅། _ །ཅེས་པ་བདྲནྲ་བམ་ཨེཏི་ཞི་རལ་ཐུངག་དབང་བསྟན་པ་འཕེལྱ་རསྦཁི་ཡངྲདམུཿགསལ་ཕི་གསོལ་འདབས་བདི་ལུ་བུཞིག་དགོས་ཞིས་ཚབོ་བསྟན་འིཛོན་དངང་ཕྱུག་གིས་འསྒུལ་བལྟང་༧-ཤཁའི་དགེསློང་གླབཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེཤེཅྱ་སྤར་བའོ།། ཧུ ཨོ་དིུབློ་ 
༨ ༨ & ུ = ༧ ཨར 5 རེ་ས ¬ ` འར ལྟ 
བཟངྱ་རུཝ་བགཉིས་པའི་བསྟུན་པཆེ། །འཇིན་ལྷ་བུ་བལྱ་བམས་པའིངཔལམངའ་བ། །ཆོས་ཀྲུནྲ་ཧལ་མཚན་འཇིན་པའི་གོའཕད་མཆོག །འབབྷརསྔ་རབྱཅུནྨ་བས་གསེལ་བའདབས།། ཞས་པའདིནི་ཆབནདོའཕླི་རུན་སྟགསརམས་མམ་ 
པ་བསལ་གཏན་དང། སགས་རམཔ་འཐགསཔ་བ་ད་གཉིས་ཅས་གླས་པབཏབཿ འིགྲ་བཟདཔའ་ཝནལ་ཤིསཅིས་ཕྱརབའ། ཙཾ ཨོ་སྭཱ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་བེ་བཟང་གགས་པདང་། །དབར་མདྲ་ང་བཅུན་བམ་ངལགས་བྱངདནས། །བདེན་ 
༣ ཆེག་སྒོན་ལམ་འདྲི་ལྕར་གདབ་བགྱདཱན། །ཐྲོགསཔ་མེད་པརའགྲུབ་བའི་དགོ་ལེགས་སྲོལ། །བདགལ་བལྟེས་ཤེདའབྲེལ་བའིདམས་ཅན 
གཉུསའབ་རྗོགསཏ། །རྗོགས་པའསངསརྒྱསགེ་འཕང་ཐབ་པང་ཤག །དྭལྟརམ་གྱརཚྔརབས་ཐམསཅཧད་དུ། 

















་ེ ནརྣམས། །ཉོནམོངས་བགཆགས་བཅས་པྲ་དུངས་ཕྱུང་ནུས། བསེདནམས་ཡེ་ཤིསཚོགས་ 
རུ 3335 55 ི་ ཾ །དཔལ་ཚུནྨ་བམ་དམ་པས་ཇསབཟུངསནས། །གསུང་ག་བདུད་ཅ་ངོསས་མེད་ལགས་བྱཏངས་ཏེ། །རག་ཏུ་ཐེག་ 
ཿ མཆོགཆོས་ལ་སྤྱིད་པར་ཤཾག། ཅེས་བ་འདིནྡི་སར་ཉག་པླབོ་བཟང་འཕྲིན་ལསིས་བསུལ་བ་ལྟང༧ ཤྱའིདགསློདགླེ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེས་ཕྱེས་སྦྱར་བཀོ། ། ཿ ˆ 
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ངི ༄༅།།ཉལས་མགུར་རྣམསཱྱོགས་གཅིགུ་བསྡེབསད་བཞུ། | 


072 








ཁྲི་བཞི་སྟངབྱུང་བའི་གནས། །དཔལ་འགྲནྲ་ཀིདོམདྱ་བབ་བདག་རྗེ། །མི་བདག་གི་སྙིང་དབུས་རྟག་ 



































དན་པ་དང་། །ཡཱནདུས་མཐུའི་སྐད་ 
| །གཏུག་ནུང་སམས་དངུན་ཡད། 
པ་འཕྱན་དམོ་ཀྱི། །དཔལ་བད་ ། 





༢༢གུབ་པའི་གཏམ་སུནྲ་ག། །ཆིགྲབས་ཧང་དབངསྱིངརོའདི། །དྲབམམཉེས་པའི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། །རངཉམསྦོང གོངོད་འཕེལ་ཚུར་བཅུབས། །དགེའདི་ཡས་མེབོར་ལུས་པ།།སྱ་འདདང་མུན་བའྲིཟུང་འཇུག་ཁང་། ངུས 
བཉིདདྲུ་འུགནནསྱཀ༡ང་། །དཔལ་དད་བཆེའུ་སྤྱོད་བུམཅག།ྱི་རྡོ་ཇིའི་དབངས་ཀྱི་མགུ་དོམ་འད། །ཚུལ་འདལ་སྦྱོད་པའི་སྱྱི་བོདང་། །ཡེད་སེམསྱའྱི་ཁྲིའུས་བླམུལ་བའདོད། །དུས་མཐའ་ཡེ་དོགླ་གློང་ཞེགོ་གིས་བྲས། །སརྦམངྒ་ལཾ།། །། 
` །ཞེས་པ་འདིནི་རབ་འྱེམས་པ་འཇུམ་ྱངས་བསན་ཁྲགབཉིས་གྣུལ་བྷཅིར༩ ཤའི་དགྲེ་གོོར་འཛིན་པྲ་དོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ྱྱིས་སྦྱར་པའོ།། ༥ 
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ཟེ ༄༅༅། 








ཤྲ ཞནོ་གྲུར། འདིང་ལུསྱིསྦང་པོར་ཚ དབཉནས་སུལན་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས། ི་ོ ། 
ཤཌྣ| | ལ དངོས་གཞིནྲི་སུདན་འགོགམས་བསྩུདཚདམད་བཤི་བསྒོམ་པྨནདུ་བཏདནས། ལ་པ །།་་ 
ཉིནའིདིལ་ལཁོར བིགདུནལ་ངོབང་གྲིནནནུ་བའྲི་བམ་ཡིནདལྷ་ནམ་དཛུབདབང་དྲོརའཆད་སྐུམདོག་གསད་བཅོམ་ལྷབ་ དབུ་གཞུགཏོའ་དང་ལྡན་པཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་གཞུས་ས་གནོན་ 
| བའོ་ཉལག།༣༦༦༨༠༡༦༦༩༦༥པ༦༩། ུ་ཆསགག་གསུམའཛན་དདགསོལ་བ། མཚནདཔག་བྱརནདི་དས་གསལ་འདལེདངབཞ་ནནསུལས་ 


































སྦྱེས་པའ་ོྱོ་འཕུངཔོའི་དབུསན་ཞབས་གཉིས་རྡོརི་སལམོ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། སུབས་གསུམ་ཀུནའདུསི་གདག་ཉིདདྱགར་པརམོསནས། སྣུ་བཞིའི་བདོག་ཉིདོབམ་ 
ན (ཐུབ་པའདབད་པར་གསལ་བའདབས། །ལམ་བྱྟཾགས་པན་ལུས་པ། །ཅུད་ལསྐྱ་བའ་ཧནུ་པཾསྣ་དུབ། ཅེས་གགལ་བུ་བཏབ་པས། ཐི་བོའྲི་བམ་ལྟའི་སླའིཆལས་དདུདྱ་རི་སྣ་ལའོདབེར་ ། 
དད་བཅས་པའྱེ་ནུན་བབས། འོད་བད་སེམསཅན་ཐམསཅདྱ་ཁལུས་དྲེམས་ལྔ་ཞུགས་པས་ཐོག་མདནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིད་རྣོམས་དག ༦ རར | 
] 
ད་ 
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, དལ་འོ་དོནཞིདྷ་རེད་དཀའ་བ། འཆིབམིཆུགཔ་དན་པ། དྲན་སོད་གསུམ་ྱི་ཐུག་བསལ་ལཱ་འཇིགས་ནས་དཀོནམྡ་ཆོག་གསུམལ་སྐྱབས་སུ་ྲགོཞིདལས་འབ་ལ་ཡིདསྱིདད་པ་བླམེད་ 
སྭསང་བད་བེད་པ། འཁོར་བམཐའ་དགསུགསསའྱ་ཧ་རང་བཞིནདུ་བྟཝ་བ། དེལེས་ཐར་བའི་ཆེདད་ལམ་བླསབཔརིན་པོརགསུམསྭ་སློབ་པ། རྒྱུའབྲག་མན་ངག་དདུནདང་དདག་གཞན་ ¡ 


ྭ ༨༤ ཐ་བ ཀཱ ་=ོ་ པ་ -- ཆ་..: 
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ཌཱི མ་པོ་བ ཐོར ཙཱནཔདགདའབྱམཔ་བཞི། ཞི་གནས་དངལུགམཐོད་གཉིས་ཟུངའབྲེལྱགིཏིངང་འཛིནལ་སོགས་བའི་རྟོགས་པྲ་ནམས་རུདལ་རྩེབ་དདསྒོམ་ཞིང་། བཤིག་གཏེན་བ།ནརུ་ ད 
ནྭསྭ་ལུགམཐོད་གི་བརྩས་ལམྨ་ནོམས་འེརནས་དམགས་བུ་ནས་བླསྒོམ་དཞན་པར་བདྱུདྱ་ཆུའབབས་སྐྱད་སོགས་བྱ་བནེ་ལམ་འམཆནམོ་དད་དད་ལམ་སེགསནས་འབུདབ་ལུནྱབ་ལ། དསྟུ་རུགྱྱབས་ལུའི་སྣུད་པ་དངནྲ་བལ་བརླ་བའོ།། ཞེས་ལམ་ 
སྱི་རིམ་པའི་ཉམས་ལནམདོད་བསྡུས་འདིནི་མདྩོསད་པ་དགྲ་སོདླབོ་བཟུད་ཞོན་ཏན་ཅིས་འདྲིལ་བུཞིག་དགོས་ཞེས་དསྐུལ་དོའོ ཐཿའིདྲ་སླད་ཟློ་བབང་དཔལ་ལྡནག་ཤསུ་ྱིསསྦྱར་དའོ།། ཙཾ བུད་ཆུབཀྱ་སསའིན་པོཆ་བསྐྱེད་བའི་ཆོགཁདཔ་ཅན་མཛུད་དའི་དུས་སུ། 
ཐོགམའཚོགས་འཚོགསན་ཐག་ཤུརྭ་སིདལན་གསུམ་བདན་བདན་བི་བླབོག་པ་དང་བཅས་པ། དེཚ་རམ་ཐགངེདནསྱ་བངཆུབ་ཏིསམས་བསུད་དགས་བའྱི་དུམཆོན་ཡིབ་ཤད་བནདཅོན་བུས་ཟིན་པའི་མཐབར་ཁོ་བས་བྲ་ཡོད་པ་བཞིན་ལྡན་ 
ལུག་བདུན་བྱ་བུད་དགོས་པས། ཐེགམའ་ཐུབ་དབང་ལྭ་བྲགའཚལ་ཤོལ་ཀ་གཅིག །དྲ་ངེས། ཆུ་ཆེན་སྤོད་པའི་བརདལ་ལག་འཚལལོ། །བབམྭོལཱབའི་བྱརདལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཉམསའན་ཧིན་ནུབས་བཆུདལྱ་པག་འཚོལ་ལ།།ཅུད་ 
པའྲེ བནྣ་ནམས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །གངས་ཅན་ཤང་ནའི་སོལ་འབབྱེད་ཙོད་ཁ་ས། །དངོས་སེབས་རིགས་པའི་དབདཔུགྱསལཚབྲ་རེ། །མདོསགས་དསྟན་པིའེ་བདག་བོམ།ཁསྲ་བུབ་ད། །རྒྱལ་བ་ཡད་སྲས་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །འཾག 





















3 ༄༅། གོལཕནོགོ་ཞས་སོགོག་དུས་བཟདཆོས་སྱོད་ོགབ་བཞོན་ལགསོལ་འདེབསགཆོ འོོ 
་ ཞས་དའེ་དདྱ་བ། དནས | ་ 








འབད་བ 





ཟོོ་ དོ་ལ་འིྡཱོོོན། ཞིས་གསུདས་བལའོ། དད་བ འགགོཤོས་བདལོ། བྲི་ས 1: ྣ 
> དེ་ཡད།། སས ག་མ སན ོ་། དགྱེ སོད་དག་ཤེས་དཞི་འགྲིབ། སྒོགནི་ཆད། ཟེ ྦ 


སྱ ཉན་དདུན་ 
རར ˆ ༡ ་ི་ པྱའུ་མྲན་པ་གཞསས་པ སྒཊ།དེ་དིད་ནད་ཞདོས་ 








རོ ༧ ལོ 
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།ཞེངབཞུགས ཏེདརྨ་སཱིན་བའི་ཕརེལྟཏ་ཡིནཔ་ལ་དུབཏཱ་དསུལ་ ཀའི འོ་ཐུག སུ་དེཉི་དངུ་སཱགེབྱུ་སེསམ ཐགཔ་བཀེསུཔསུ་ཞུན་ནས་གྲངབས བཞིག་གཟིགས་ ཏེའཔ་ལ་ཐགན་ཉེ་བདགཞོལ་ཞིང་ཞ། ། 


ཟི བམལ་ འང་གི་བཞད་ 

སས་བ སོང་བབོ་ 5 ་ ྐ རལ ག་ལ་བ 
དདགཉིདཆེན་གོདས་གཅོན་གབན་ནེབཀས་པའི་ུ་ བྱུག དངག ་ ཞོ་ལེན་པའྱི་པིརྨ་ལུགས་པ་ལ་ཡང་ཁྲོ་བའི་དབང་ 
; དར  ྣ།ྣས ¦ ་ 


ཙམ་དང ཚདས་དཔངེའ་པོདདྱས་དམེགསྐ་ཐོབཔདབའྱི་རིང་ ཉམ། ཉིན་དདགི 


པའི 2 + ཕྲུག་གུརྣམསུ་བཟའ་དའ 


སམ་པ 


འི་ནནས་གསན་དརཞུ། 


ཡོད་དའྲ་བ་བའྱི་ཕིརྨ་སབོམ་དགཞན་དུ་བཏང་ཞེསྲ་གགས་ཏེ། དེ་ལླ་སེབ་དཔེནདཔའ་བོས་དེ་ཡང་བདགོཅག་གླི་བར་ཞེས་བནས། བས 


༥ལལྣ་ གཅན་གཟུནམོདྭེ་ལོགས་བ 


དས 
པོཔ སན་ལ་བཟའཔས བིགས་པས་ 


ཅུནདབརོན་ནཔ། 


བདྡེ་ནམསནི་ཧྦིརྲ་གགས་བ་འདོད་པ་ 


སེནནཿནམརིཉཆད་དདེབདབ་ཝན་ 


་པརྱ་བ་བའི་ཚོས་ལྔ་སནདྲུའུ་བའི་འསྐནི།དེ་ལའ རྒ 











ཤོ ཙད་ཨོ་བིག་དོད་མཇོས་བདབ ནོན སནའོ་། 
ཅནྲ་བམསུཧདྱཾ་ལི་དོན་དྲུ་ངོགསྤ་དདྲ་བོབ་འདོད་འིདོ ག་པོས 










7 །ཉུན་ཟུང་ཏེ། སབས་འྲོབིརརིགས་པཞིྲབ། དྲེ་བེདསབསདནཱཧུཾདས་མབར་ 
དཔའཚགསྱས་བྣསདབགསལ་བཏབཅེང་། དདུགབགླེ་མ་ལས ར་ 
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པལ 





ཞོསུ་པས་བསླྲབ་སྟེ་སྣང་བམདག་པའསྐྱནརྣམསུ་བླམ་ལའགབསཔ། མགརབདབྱེ་ཉུས་ 








།པའི: ཊྫིམ་པྭ་སཱོནཱལྡ་ནམས་ཡོད་ལྱ་བསཏི། བདགགློངམའདྲིནམསྔོ་གོས་བའིསངསརོས་དཔོའང་ཞིན་ཨང་ 
མེམཁས་པ། ཕྱོགས་ཞེནིྱྱིམཛདཔ་ལ་སོགསཔ་སྨྱོན་འདིའད་འདྲུག་གེསཆན། །་ རཱ །བཱཏསལ 


ཊོ ། འོན་སངསྤྱ་ཧུས་ལྱ་སོན་མིམངའ་ལ། སསལ ོད 


དཟོས་པའིྲརུ། །ག་ག་བཞད་འཅིན། ེས་པའིངད་ཚུལ་ 


ཆེས་བྱདདྱ་རླིཟུ་བལ་གཟའ་འཛྲིནྱ་བུད་པརླ་སྣང་པདད་འྲདའོ་ཉྙེམ་དུ་དཉིད་སུན་ཕྱུད་། བདག་གླི་བ་ 
` བདག་སྲརཀ།བཅམ་ཡངམེ་ཤུས་པའིའབུདདའདབལ། བླམ་འདིརྣམས: འདྲིན་ས། ལྒྱཆོས་དང་མེཆོས་འདིལབུ་ཤེས་སྟོད ཡྲེ བླནས སཾ ¥ 


དྲབམ་འདྲེནམསྱའིབཀའ་དཱན་ཡནནོ་སྔམདུདད་པྲ་ལུངྷ་ཐུདབ་བསྒོམས། ཡད་དེ་ལུན། བདག་གསྭུ་བམ་འདྲིནམསཀྱི་བཀའ་དིན་བ བནྱྩབ། དེལ་ཡད། བླམམཉེས་དདབ་བཞི། དཀའ་དིན་བསུབ་པའི་ཐབས་ 


འོོ ཏེཆོས་ཡད་དགཔ་ཞིགྱ་བདསམ་པ་དང་། བླམའིསུ་ལུས©ི་སྨུན་གཞོག་ལསོགས་པཐམསདཀྱང་ཀའ་ཡསནེདའ་བར་བསྒྲབ་སཱམ་དུབློ་སྦྱང་ཞིང་། ལག་ལེན་ལ་འགེལ་བ་ 


ཐའི 


] ཡདའདགླེའ་ཏུན་ 
།འདྲིརམས་བདགལ་བཀའ 





གཱ བླསྦྱང་བ་ཞེན།གདི།བླམའི་བཀའ་བཞིན་ 








ཡུན་འཐོབ་དལ། དགེབྱ་རཆེན་པྲོ་དཔ་དད་། དེ་ཡང་སྡིག་དདམ་འདྲེས་པ་ཞཾགདགོས་པ་ལ། འད་རེ་ལདད་འདོམི་འདུག་པ། སྙམདུ་ཐབས་ ཆོགསནསུ་བྒསྒོན་པ་ ལ་འཐོནྡ་རེད་དཀའ་བསོམ་པལྕ་བོསྦྱོད་། དེ་ལྟན་རྙེད་དཀྭ ( ཞིད་ 





དེནཆེ་བའི་དལ་འབྱོརྩ་ཕིརིནོད་ལྭ་སིདཔ་ལན་པལྱ་སིས་བུ་གྲསུཿྱ་བ་ལམ་སནིནཔ་ལྔ་དོ་སྦྱོད་བཡོན། དེལ། སྩྱེས་བུརུདེདུའི་ལརབྱིའི་པ་འ 


བི་སྦྱད་བནབེད་པ་ལ། འཆེ་བོ་མོ་རྟག་པདད།ན་འགྲོའི་སྡུག་བསྡེལ་བགམས་ད། སྡིག་སྡོད་ | 






།རོད། དསྐན། དོ་བྲངས། རྡོ དིལཁྭའོསཱདམ་འད།།ླང་པོགརཆོའྱིིན་དབང་ཞོན། ཞེས་དང། ཀླུ་སླབ་ཀྱིས། སྭདང་ཨུ་ སྨོང །འབུར་བས་བསྡུགས་པའི་ཡུསཅན་འདི་དག་ཀྱུང་། །ཐལ་བ་ཡང་ནྲི་ཕྲམ་པན། 
ནཱ་འྱགུརན། །ཤིནཏཿམྦ་རུང་མེ་ལྕ་སྦོས་ཅི་འཇོལ། ཞསགསུངས། སྙུམདུ་བྒ་མས་ཏེ། དྷ་ཕར་འཾཉོན་ཡོད་སམངུ་ལཛིགསྤ་འུམ་པ་བསླད། ཡང་། ཤིཆ་བའྲི་ཇེས་དདད་གདྱ་བསའྲབོ་སྦམདུ་སོམས། གངྱ་དྱརཱམཱདྱ་སིབ་། 
།ཞིགླབདའགོ། སྱེ་ས་དནའགྲེ་དང་བདའ་བོ་གང་རུད་ལས་ན་འདཊ། པ དན་འྲཐོདྲ་ཧེསཿ ཞདན་སོང་གསུམ་ོད་པས། དྭམལ་བདླ་སསུན་ངམ་ལ་བྲསགས་ཡོད། ¦ སོགལུས་གཤགས་ཡོད། མྱང་ལབྱརཱསཱ་ཡོང། ལྕགས་ཁངྲ་སྒོམདམ་འབདབ་ 
བཅུག་ཡོང་། སྔུག་བསྡུལ་དེ་འདྲམྱེང་ཡང་ལསམ་ཟད་པ་དངུམའཆེ། ད་ དརཅེ་ཆེདནི། ཤུང་ཤོསཀྱཉིན་ཞགདལ་ཡུདྱ་ཧཱལཆེན་རིགས་བཞི་བའི་རེཚོདདེ་ཡོད། ནིའི་ལྷེ་ལ་བཅུལ་དལ་ཆེན་རིགས་བཞའིཉིན་ཞག་གཅིག་ཡིན། ད དྭ་དྩསྤས་ 
།སྭ་ལུསནང་གའྲད་བད། སྙམ་དུ་ཀླད་པཆཀམ་ཕམ་བྱད་པར་དུ་བསྒམས། དུབཞནདུ། ཕཕཾ་པགསྱ་འི་བཀྲས་སྐོམ། | དུད་འགོའི་གཅིག་ལྭ་གཅིག༔ ཟ་སགསྱ བསྔུག་བསྔལ་ཡང་འགུན་པན་བསུམས་ཏ། དངན་སོདདའྲང་ལན་པདདབཞོག། 
དས་པད་དདྱ་བ། དེལ་ཡང་] རྱཏ་གནས་ཤགེ་ལྕ་མབསཞུ་བདང། དན་སདངདུ་ས་དའྱ་ཆོ་ལས་འབས་ ལ་འཇོམ་པགྱ་བདད་པ་གཉིས་དོ་ཡིན། དཡད་སྐདགྱ་ངེས་དཀོནོནཆོགན། རྒྱབས་ཏེནཔ་ ལམ་བླས་སྟ། གཔསྦྱརས་ཆས་གད་ 





















0/7 





| 


མཐའ་ཞིགྱའུརེས་པར་བཞིགནས་ལསྱ་ཀིདབངའགའ་ཞིགལསདན་སོང་དུདེས་པརྩས། དེདམ་ཟད་ལྷ་མིའིཉནྲནམསྭ་ཀང་སྣག་བསལྱ་སིར་བཞིནཉན་འབའ་ཞིག་འིནཏི། མདོདན་པ་ཉེའ་གཞག་ལས། སམས་ཅན་དམུལ་བདྱུསལ་མེས་ 
[ཧུས །༥འགསབྲགས་དགས་པས་ཞམས། །དུའབེགཅིག་པ་གཅིགབས་ཉར་ །མས་འཚོབ་བ་བས་ཉམས།༽ ཨུནམས་དགམ་ པ་བས་ཉམས། །གཡོདཔ།ལྱཆེཅན། །བདེ་ནམ་ཡད་འདོ། ན། ཞ་གྲངས 
 བའི་དོ་ཕུན། ལུཁོད་བ་འདིར་བསད་ཡིན་སྡུག་བསལ་འབའ་ཞིག་ལས་མད། དུ་གད་འནན་སེམས་ཅན་ཀཁོརོབ་པཐམསདྱུད་ལྲ་བབ་པ་འདྱ་བེད་ཁི་ཕུག་བྲམལ་ཡོད། དེ་གང་ལ་ཟེན། དཔེ་ནནམ་ལུགས་དང་། མདོདང་། ས་དག 
བཟུདནམ་འབྱིནཔའུས་པ་འདཔལ་བཅེན།དྷ་ཡུའོདརཱམསས་གོར་བཞག་པའྱ་དམསེའིརདོནཱ་ཤང། །ཐག་ཅེས་བདབ་པའི་ཆོསི་དམར་དང་གེས་འབར་བ་ཆེར། ཁྱེབ་འད་དི་ཐུགབ་ནྲི་ཐག་བྲསལ་ཤུནྱ་ཡསབན་ཕཆེ་དད།དེ 

ཁ་པ་བཟས་ཆདི་ལུསངག་ལད་གསུམ་ལ་འནས་གཞུས་ད། ད་བ་ས ཆནཞག་དང་བྲན་པའརྫོམག་བསལཀརྱབིསལདབད་ེ། དསན དུམས་ུགབོད་པཞི་དགུ ན་ཤིན། སུག་བྲསལད་གསུམ་ཅ་བཞས་ 
རུས་ཕྱུང་དའྱཅུང་འདས་ཤིག་ཐོབ་པདྲ་པདདགོས། དྲ་བེད་པ་ལ་འཁོད་བའྱི་ཆོ་བྲ་དངས་ཕུང་དགོས། དེལ་གཁོར་བའྲི་ཆ་བ་རིག་དགོས། དམན་གབོད་བའྱིར་བནི་འཇིག་ཚུ་ཡིན་ལ། འཇིག་ལྟདིའི་འདིན་སྟུདས་སེན་ཕྱང་བའྲི་སྒོནས་འཁོར་བའི 
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༦ ་གཉེན་དུད། དེནསས་པས་ཅན་ཐསསཅད་ལབྒམའོ་བརླ་འཔོ། །དྲ་བམསཅད་ལམའ་ི་ཤུས་གཔྱོརིག་པའཚོ། ཤོདན་པ་ྲའི་ཏུ།ཆོསོཁིརལདོསོབཟང་བགས་པའི་དཔལ་ཅིལན་བག་ལསུ་འདུང་བཅུད།ཁད 

གཅའདིའི་ཨམ་ད། མདྨུནདྲུགས་པའནོམ་པནྲདྲ་ཅིས་ཅུང་ཟད་བཏུབ་པ་ཉམ་ཐག་པཞིག་གསལ་བཏབནས། །ཨམ་འདས་དྷ་ཝན་དྲུལ་ཟདའ།ོརབ་ཐོག་མམེད་པནས་མྱ་པདྱ་དེད་པ་ཞིག་ཡིན། མནར་བས་རཾསྦཀིསཚོའདིའ་ཨམ་རང་གེས་ཇྙི་ཏ་དངན་ 

ཛཱས་བསངས་པ་ལན། དྲན་ཙཾས་བྱསངས་པ་ལན། །ཨམའྦྲདན།།ར་ས་མད་པ་ཡོད། གཞན་ཕད་ཞུག །ང་མངལ་ད་ཆགས་པནས་བཟྲུངས་ཏ་ཨམ་ལ་གནོད་པ་འབའ་ཞིག་བསྐྱལ་ཡང་། །་མས་ཕན་འབའ་ཞོག་བཏགས་པ་འདེ་གཅིག་པུའ་ 

ཨི་གནས་ཁུརྦ། མ་དུ་བསམས། དའྲད་ཨམ་ལ་སུམ་གནོདབྱ་སེལ་སུནན། ཁྫད་སོད། དྲ་བུསཆ། སྡདས་དཔལ་བརྡ་བས་ཐལ་བཟིག་ལ་འདུབས་མཁནཁོད་འནལོད། ཅུད་ཨམ་ལ་ལན་ཆགསནས། མངལ་དུ་མེམམ་ཐགྱང་ཨམ་ལ། 
ཆད་པ་དང་འདྲིས་པའྲཆེན་པ་བཟོས། རིག་པཏོབ་དུང་གིས་འཕྲོ་བརྱབས། ལུསཆཚ་སྦཾསེནས་ཨ་མའི་བསུམ་པརྨ་འོད་ལ་གནོད་དོགསནས་ལྟ་གྲང་མེ་ཟ་ཐེབས་མཐུང་། ཆ་མོ་ཟ་ཐེབསྭམུ་བྱང་། གང་འདོད་དུ་ཉལ་ཐེབས་མ་བུང་། རྐྱག་ 

`] ཐབསམ་བུང་། །ྱད་ལེས་པར་འགུལནུར་འགུལ་བས་ཏེ་ཨམ་ཁོག་པནས་དྲགུགས། ཁྱཾད་ས་ཐའི་དུས་སུ་ཨམའ་ལུས་ཐམསཅད་བྱ་རཏསནས་ཟུག་རུ་བཟོད་གགས་བལ་བ་བཟོས། ལུས་ཀིགཤེད་ཐམས་ཅདྱ་ཕུཿས་མ་པོཅོས་བཟེས། ཨ་། 




















པཅུང་གུ ༤ བཤི འུ ངོས། ཁོད་ུང་དུང་གི་དྲུས་ལྟགས་བྱཁགས་སྐེལ་གསུམ་དུང་ཟད་ [ 
ཙམྦ་ཐུངབ་ལ་སྡུག་སྐུད་གཙམ་རྐྱབ། ཕན་ཚད་ནས་ཉནམཁནཚོ་ཡང་སུན་དུ་བཅུག །ཨམས་དངུང་དགའ་ཚོར་དང་སྟིང་རྔེ་བྱས་ཏ། གང་དྲག །གང་དྲག །བུརུང་། བུ་རུང་། ཤག་ཤེག །མ་བུ། མ་དུ། གཡའ། གཡའ། འདེ་ཐོ། འདི་འཐུང་། 
པའི་འདིམ་ངུ་ག །ཟར་གཙམ་བས། ཁྱོད་རང་དྭ་ཝ་ཨ་མནང་ལ་ཡོངནས་ཞག་འགའ་ཞིག་འགོར་བ་དང། མགྲེན་པོ་ལཔ་ལབམང་བ་དནད་དུ་ཞག་པོར་བསད་ཁང་སུན་སྣང་གུའད་འདུག །མགོ་འཐེམོས་པྲ།འོད་འདྲ་འོང་བ། །འྱོདད་ལྟུ་མི་ཞིག་ 
གི་ཡུད་པའང་གི་ལུམ་ལགོས་པམཐོངན་ཡང་། །མ་ཁཁ། སྱུག་དོན་འདིའྲ་གྲོས་འདྲུག་ཟེན། ཁ་གཉེར་བྱིན་སྒོ་རུབ་ཏུ་ཕཱན་ནས་ཐལ་ཕུང་ཞིག་ལྱ་ཅིས་འག །སམས།འྱིདི་སཱ་བུག་འགགསནས་ཡུས་དོགས་སྒྲབས་ལུདྲ་ཁས་ཕྱིས། མི་གཅོང་ 
བ་ལག་པསྱ་རིས། ག་འྲད་བས། བསམམནོ་ཐས་ཤིག །ད་པཞེ། ཨམས་ཆོད་ལ་བྷབདོད་བཏད། དེལ་གཞནཅིསཞིསུན་བསནས་ཨམ།ཁོད་ོ་གཙམ་ལང་ཡད། ན་ཚོད་རཅོམ་ལསནསོ་འགད་ན་དཔེའིབིད་པཞིག་བཟོའདོད 
དེ། བཞུན་མཐར་གཅོད་པ་ལ་དཀའ་ཚགས་ག་འད་བས། །འོྨ་གོ་ཁག་ཁོག་པ་ནདངམངོན་པརྩབང་ན་ངནགཏིང་ཤིས་ག །ཁ་འཛམ་པརྩེབངན་དགའ་ཚའྲ་གིས་འྲགོ །དིནཁེར་་འདུག་གམ་སྙམ་དུ་སམ། དེ་ལྟར་སནསྭ་བོད་བོངབམ་བུད་ | ¦ 





| །མརསེང་གགས་པམིན་པ། །ཁོད་དཔཔཿནཱ་པིལ་ཐཱཞིག་བོས་ནས་བཤིགན་གང་པེདྲ་བུཞིན། ཁྱོདོ་རང་གཟན་ཇང་བུཞིགམ་བཞུ་པལ་འདུ་སྨན་གཙོམ་ཐ་ཡི་ཡོད། མནོ་བོསམཐོདོས། །དོ་དུདུང་གི་དྲུས 
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ནདུན་དུ་སམནས་སམསུན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིབན་རམ་བཞིན་གསལ་བཏབཉིང་། འདྲེ་རམས་དྲ་ལྟ་བདེ་བ་འདོད། སུག་བསྔལ་མི་འདོད་པ་ཡིན་ཀང་། བངདོའོ་གི་གནས་ལ་ཀྲན་ནས་འཐོནས་པའྲི་བོས་ཡིན་ལུགས་མིན་ལུགས་མི་ཤེས་པད་བདོ།། 
བབླུམ་བྱ་རུ་ིན་སཱམདྲཱ་ཐཱགར་བསགས། དེས་འྲུབས་བུམུག་བསལ་སོང་བན་འདུག །འད་པདབ་དངྲ་ལནནཅི་མུང་། སུག་གེ་འདྲ་ནུམས་ཊིས་བདགདན་བིས་དངན་ཞོག་བསུངས་པ་ཞོན། བདག་གིན་དན་ལན་དུ་འདྲི་མས་ཟགམུདྱི་ 
བདེ་བེ་དངའཕད་པད་བའོལམ་པདང་། ཧཱིང་ངན། མ་སོགས་མྤནད་ ཨཔ་བཞན་བསྒོམ་པ་ལ། ཕའུ འད་མག་པུ་བསགས་དའ་འབས་བུ་སག་བསལཆེན་པོ་དམལ་བུའི་རེས་བྲསགས་པ་ལ་སགོས་པྱམོདན་གའྲད་པད། ཆོངནི་ཐག་ 
ཆོད། གཞན་ཕ་ཞོག །པག་འྱཁལསྨས་པའུ་འྲུབས་བུ་ལ་སང་དམུལ་པདྨ་ས་བད་གསུངས། འདྲ་ནམས་ལས་ཉམ་ད་ལ་ཡད་དག་འྱབལན་བསན་བསན་ཁྱབ་བཟན། སྡག་པ་སྣ་གཅིག་པད་ལ་དང་ཡང་ད་འདྲན་དགད་དག །འདྲི་ནམས་ 
| ༡༦ དྲ་ལམ དསང ་ཚན་ \ ༢ ཇུ ་མ་གཀས་སོང་ཉཊ་ ཏ། གང ང་ས མ་ན་ནམས་ཅུ་མཁ་བག ཁ་གང ཨ་དང ཨརྦུ་རུཊ་ཡེདང་དུག་བབག་ད་ འུ 
¡ | ནཾད་གང་བྱེད། འད་རྣམས་སྡུག་བསྔའ་ལས་སློལ་བཞེ།ཁུན་ད་ད་རང་ལ་བབས། དམནྲ་བབས་གད་ལྭ་བྟཏེནནས་འདྲེ་ནམས་སྡུག་བསྡལ་ལས་སློལ་ནུས་པན་འདྲུགཀང་། དཀའཚོགས་ལམ་བོས་དར་དདགགསྱ་པདསམ་པའི་ལུག་བསན་རམས་། 
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འདོད་ལཱསྱབུང་།།མདདབ་ཤད་ཝཱསསཅི་དགོས། །བིས་པརང་གི་དོན་བིད་དང་།།ཐུབ་པ་གཞན་སིདོན་མཛུད་པ།།འདི་གཉིས་ཀུནི་ཁུད་པར་ལྟོས།།བདག་བདགཞན་གྱི་སྡུག་བསྡལ་དགུ །ཡད་དག་བརྗེ་བརམཤྱསན།།གངས་རྒྱས་ཉིད་དུམི་ 
འུབཅེང་།།འཁོར་བྲན་ཡང་བདེ་བམདཿཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདག་གཅེས་འདིནེ་ལ་དགར་བལལས་ཏེ།དལ་འབུར་འཇོམས་བེད་དགོས་པ་ཞིན་བས།དའྲི་ུལནི། རང་གི་མདྱད་དུང་འདིའིམ་ལ་སོགས་པའི་སེ་དོམད་པོགསལ་བཏུབ་སྟེ། འདི་ 
རྣམས་ལར་གཟེརྱ་སིརིསས་ནདཡོག་པཙམྱ་ཡིས་ཟུགར་དག་པོདའབཅསྟཏེ་ཏུགཅུ་འ.བུ་ཞིང་། ཞག་གསུམནས་འཆེབ་ཞིགྱ་བུང་ཞིང་། དེ་ལན་བའི་ཐབསནི་རང་གིས་ཤེས་ལ། འགོ་བནེ་ཤིནཏྭ་པ་བ་ཞིག་ཡུདོན་དེའྲདཞིག་འོད། སྙམ་དུ་ 
སས མོ་ག།དོར་འཚོ དེ དཔའོསོན་ གོས་བ འདིའི མགའོ་ཡིག་གཡ་ངག་འབའ་གནས། དོས ཁོད་འདི་རང་བྱེད་ཏིན་བསད་པས་སྒྱིད་པ་དུད་གཏན་བལྲ་བས་ ། 
( ` ༤༤ འར ལར ཧནརྣམས་ཀྱིས་ཕྱགབྱུསརློག་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཅན་ཡོད་རྒྱ་ལ།ཁྱོདཁྱོད་དང་སྱིད་འདོདཀྱིས་བསྡད་པསནག་ཐོན་ 


མི་འདི་དུ་ལུས་འདུག།དཅོན་ལན་འདས་ཅིས།སྟགསལྟགས་པདད། གནོད་སྤིན་ལྟོགས་པ་དང་། སྱུ་པོ་ལྟོགས་པརྣམས་ལདང་གིསྲུ་ཡུཨ་ཀྱིན་འདུག །ཁྱོད་ཤིག་གིས་དས་ཀངཆུང་བལ་རྒྱད་བསྩུན་དང་། ཆེ་བལ་སེན་བཅར་ཕྱི་གནོདཔ་བྱེད་ 
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གསུག 


བུ་ཡི་ཉིང་། 


ཕྱང \ 
















3 ༄༅།  ཀ།བདུའ། སྟིནོ་ངས་སཱན་པངརྲབྱཊིསྱད་པ་སྦྱོད་བའིཛཆོསཚགས་སུ་དཤད་པདའའྱི་ལིྩྨ་སྲ་ལས་ལྱ་ལཱགས་གཟེར་སེད་བཏབཔ་དང་། སམསཿན་ཕི་དྲགས་པངོས་ནལ་དའྱི་ཕིརྩ་རུམཚོ་ལསནོདབུ་བཞེས་དའིདུས་སུནར་། 
བླུདུད་ཤར་བ་ལེན་བའྱི་པིར་ཧུམཚྒོ་མེམ་པརཆས་པྟལ་བུར་བྱ་རོན་འཕུསྱའི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ིན་པ་ལྭ་སོབ་སྐམ་པདང། སིདམོ་ཐིཚོན་སེལ་བལྟ་ཐུར་བསམ་གཏན་ཁྱི་ཕའོལ་ཏཱྱིན་པ་ལ་སློབ་སྨམ་པ་དང་། ཤེས་འབཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཇམ། 
, པའི་དབུཇས་སྟ་བུ་པེད་སྣམ་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་། གཞན་ལ་ཐོགམ་ར་ཐང་བིང་གླེ སོནོས་ཕན་བཏགསཏཱ། འབོར་དུ་བྭ། སྐནསཚོསཀྱི་ཕིན་པས་ཚིམ་པར་ ཞིངྷ་སྣན་པའི་ཚིག་གིསཆོསྨ་སློབ་པ་དང་། རང་གིས་ཀུང་གཞན་ལ་བསྟན་པ་ལྟརཉམས། 
' སུལན་པད་བྱའོ། །སྙམདུ་བསྡུ་བཞི་ལྭབློ་སྦྱེང་། ཁྱད་པར་དུ་ཕ མཐའམཤི་གནས་དངྲ་ལགནོང་གཉིས་ལྔ་ད་བོངྷས། ཞི་གཤན་ཐབ་ནི་ཏིང་ངའནྱ་ིདྲདབ་ལླ་མོབ་པདང་། ལྷུགམཐོདཞནི་ཤེསའབཀྱི་བསླུབ་པ་ལ་སློབ་པའོ། །དསན། 
ད་པོར་ཞི་གནས་དངྡ་ངེས་སུམེུན་པའི་གནོས་སུ་ལོདནས། ལུས་འདྲུག་ལུགས་བྱ་དདྲ་ཉིས་འཁོདནས་སྦི་བོའི་བན་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ཐུགས་ཀནསྨ་མྲ་ཐུབཔའི་དབངའོའྲིསྤུརསྐན་ཅམ་ཞིག་སྡེསཏེ། རང་གི་ལི་བཞི་ཐདྱ་ཧིནམན།ཁའལ་ 
¦ }བཞགནས། ད་ལསེམསྱིད་རོད་དང་བྲལ་བར་གཟུང་། དེལ་ཉེས་པ་ལྔ་མེང་དའི་གཉེན་པད་འདུ་འེད་བྱརད་བརྟེན་ནས་བསྒྲུབ་བསྡ་ཐོགནདདཞིགས་བལ་མེ་གནས་ཤིང་ཆེརམི་གསལ་དདང་། དེནསྭ་ནུང་དནི་གས་པལྱ་རངྦྱ་ཧད་ཙམ་གནས 
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༨ ཙོ 


ཡུང་པྲ་ལའི་སོས་ཡོན། དད་ཡངནི་དྲེལ་ལས་སོས་ཞནེ། དངི་ལར་ཡནན།གཟུགས 


།ཱ 





བི པ་གས ཚར་པའ་ཕུང་པོནའི་ར་བྱིཡུ་པ དུ ད་ཤིས་ཅ་བི། འིལ གྲཕུཔོིན། འདུད དཔོ འིལ དའབུ་པ་ཡོ། ཆུ་བརུཤེས་པཞི། བྲི་ས 
༢ གཡུའ། ད་ཅེ་ཟེན། ང་པུདཔྫོ་ཝ་དང་གཅིག་ཡིནུ་ཟན་བ་དང་། ང་ཕོན་པ་དང་གཅིག་ཡིན་ཟེརཔ་ལྭ་འད་གདའདུག །ཅེས་བཅག །ཡད་བདན་བདེན། དེ་ཕུང་པོ་ཝ་དངྲ་ དད་ཡིན་ སུན འོན་ཕུང་པློལ་སོ་སེདྲ་པལ་བའྲིརེས་སུ་དྨ་དིད་ ་ 
' །དགོས་ཏེ། དབརན་གསར་ཐུར་ལ་བསལ་བབྲིརེས་སྱུ་ལགས་ཐུརྟ་རེད་པ་བཞིནན། །དྭ་ལུར་བཅོལ་བས་དགན་འདུག །ཁྱན་ཤོག །མཛུབམོཛུགས། དྭངན་བྟངས་བསང་དདརུམ་ཞད། །་ཁད་ཡྭད་པའྲད་ཉམན། ང་ཡདད། ང་ 
 །ལྷག་མཐོང་བསམྱྱིན་ཡུད་མོད། ཆུང་གིསཟི་མླ་དུད་དྲམ། གཉིད་འྔརལ་བཞིནནི་མིན་ནམ། འོན་དཱ་གིའི་ལབལབ་དཚོ་གང་རདུ། ཟེརན། ཧོཧོ། དིའི དུ་རངོའྲིརོལྭ་སང་བྭ་ལྱཾ་གི་ད་དནྷི་ར་བནསམདག་རིགས་པ་ཡང 
[དག་གིས་དགེ་དདདཔ་དའིཚེ་ཞིག་སང་མོད། ཕུང་པྫོལ་ཚོགས་པ་འདིའི་སྟད་དུང་ཞེས་ཐ་སྟད་སྦྱན་པའི་པཅོམ་བདྒ་ཡོད་དེ། དེ་ལྷག་མཐོང་བསྙོམ་མཁན་དཡིན། དསན་དང་ཛུལ་དེན། ངའང་བཞིན་བྱིས་གྲུབ་བའམ། བདེན་བད་ 


༡ ད་དོག འོ་སེ་ཊས། མིའིསོད་དེོོ། དདྲ་ཡུད་པོལ་དང་གིག་ཏུ་ཡདན། ཡོངལུགས་དེ་འདྲ་ཞིག་དང་དགོས། 
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༄༅། །ངེས་པ་འདྲན་ཞིང་། ཀུན་རོབཚོགས་ཙམ་དུ་ཡོད་པ་ལངས་པྷ་རེད་པན་ཏེནའྱབུང་ཡིན་པས་དོན་དམ་དུམདཔ་ལངེས་པའདྲེན་ཐུབ་པས་ལས་འབསམི་བསས་བར་མཐོང་བཙོམྱ་ཉིས་ནད་བཞིནྲ་གིསམགུབ་པ་ལངས་པྣ་དདཔ་། 
¬ འངཔ་ཡིན། དེ་ལྟ་ཐུའི་ཉད་ད་འཛྲིནདེའི་ཚེ་གཉིག་བའིསཉམ་གཞུགྱཔེདཔནིདྲ་ལུའྲིབོལ་སྣངབ་ལྕུགྱིངམ་རུད་པའི་སྟོད་སདས་དེའོ། །མཉུམ་གཞག་ཏུད་ལྟར་བསྒྱངསནེས། རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་དུས་སུ་ཡང་སྣྲང་བ་ཐམུས་ཅོད་སྨྱམནན་ཕྱོས་ 
£ སྤུལ་པའི་རྟསླང་ལུ་ཐུན་བལྟུའོ། །དེ་ལྟུར་ལུམ་བྱིརིམ་པ་ལབླ་སྦྱོད་པའི་དུག་སུ། དམགསརྣམ་སོསོའ་དདད་དུབོའླི ས་ཝུལས་བདུད་ཚེ་འབེབ་སྤྱད་སོགས་བྱབ་ལམ་དེམ་དདེ་ལམ་ལྟར་བྱའོ། །ད་ལྟུན་དླ་སྲངས་དན་པའི་རྗེས་སུ་རྡོར་ཐེག་པ་ 
_ལའུགསནད། སྙཾགས་དུསྱཆཾཐུང་འདཏེད་ལཟུང་འཛྲུག་གི་ལམམདོན་དུ་བྱའཾ། །དྭེལཱཉམས་སླུ་དས་པའ་འབས་བུ་ལསདསྱྱ་ཧས་བཅོན་ཝན་འདས་ཡིགའཕདམདོནདྲ་ཕུ་བ་ཡིན་ངང། ཞབཆའ་གནདནམསན་ཇྫ་ཆུལ་ད་གཉིས་པའ་ 
ལམ་རིམཆེ་དུད་གཉིས་དད་ཉམསམགུར། དབནས་པའེ་གསུང་ལེཚན། ད། ཆེན་གོད་འོགདངྱ་བལ་དབང་ཐམས་ཅདམཁནུ་པའི་གསུངྒ་ནམས་ལས་ཤུས་དནྱ་བའོ། །སངསྦྱ་ཧས་ཁད་དཟདཊམས་དགའ་བན། །བགྲོད་པའི་བདེ་ལན་ཟད་མོ་ 
འདྲི (འགྲོ་ཀུན་རལ་བའི་ཕྲོབང་བྱུ །འྲའིད་པའི་ཐེམ་སྐས་མཚོག་གྱན་ཅིག། རེསརྱང་ཆུབ་ལམ་གྱིརིམ་པའི་དམ་ཁྲིད་གཞན་ཕན་བཅུདཅིའི་བུམ་བཞག་བབའདྲནེ་སོག་པོའི་ཡུལ་གུ་ཨུརདནས། དགེེ་སོང་ཤིས་༣བྱཅིས་ལམསིསྲེ་གིིདཚིག་དོནགོ་དདེ་བཞིག་དགོོས་ཞེས་དསུལ་བ 
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སྟན་ 


ཆུ 















ལྷ་འདིའིརལ་འཕོད་ྤྱོདཔའིདགེ་སོབློབཐང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་རྩིས་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་མེད་པ༧ཇྲ་ཟཱམ་ངག་དབང་བྱམས་པ་རིན་པོཆའི་ཞལ་སི་བདུདཅ་ལས་འབུང་བ་བཞིནེ་ཉམསྤ་ོང་གྱ་སིངནས་ཐིས་པའི་དགེབ་ལ་བརེན་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉིས་ལན་འདི་འདོན་དུ་བདནུས་མརྦ་གུརཅེག། 
ཁུས འཕོག གུཧུངེན་པོའི་སསཧུར་སོད་བ་འདོད པའ་ཡདགག་ཅོས། འོད་བས་པའི་གུནས་ཁདྡདུན་གས བས་ཅིཏིན་བུས་ནས་ཡཆོདས་འགས་དརབ་གསས། ཉན་ཤུལ 
འདུག་ལུགས་བྱུརདདམ་སྤྱོདལེམ་གད་བདད་འཁོདནས་སྩུབས་འགྲོ་སེམས་བསེདཚད་ཡེད་བཞི་བསྫོམས་པ་སྔོན་དུབཏང་ནས་སེམས་མུནལ་དུ་ཐབ་ནྙཾ། འདི་ལྟར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །བདག་གིས་ཐོབ་པའི་ཡུས་རྟུན་འདིནི་དལ་འབྲོད 
ཚད་བའྱ་ཏན་ཡིན། འདིདན་མདདྱམི་བཏདབརྡ་སིང་ལོ་འགླ་བང་དགོས། དེ་ཡདརད་གཅིག་པུའི་དོན་དུ་སིང་པྲོ་བངས་ཀདདོན་ཆེན་པོམོ་འགུབ་པས་སམསཉན་ཐསསད ་ཀྱིདོནདུ་སིང་བོ་ལན་དགོས་བས། དེའྱིབིརྱ་ཏཱབདག་གས་བད་ 
ཀྱིསེམས་བསྒོམ་སྟམ་བདུང་དུང་བྱ། དངོག་གཞི་ནི། རུང་གེ་མདུན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསོསསནས། འདྲི་མས་ཆོལབོར་བྲ་ཐོགམམེད་པནས་ལན་ཅིག་མིན་པད་ལེགས་པར་བསྩུངས་པའི་དིན་ཅན་སི་མ་ཤྭ་སཱག་ཡིན། འདི་ 
རྣམས་འཁོར་བའི་གནས་སྲུསྡུག་བྲསལདུ་བཅུག་པན་བདག་ཁལ་དངདོཚནུད་ཐད༡དམེད་པད་འགྱན་བས། དསན་བདག་གོས་སནསཅནཐནསཿདྱ་ལིདོནདུ་ངོགས་དཔེ་སདྱྱ་རསྱ་ཀྱི་གེ་འཕད་འོབ་པར་བ། དའེ་ཕར་ཏུ་དདག་གསྦྱརལ་ ] 















འའ 





ིོ་ + ་ 
ཐོག: ལི ཤར་བུ་གནང་ 





དགའི རྟགས་དད་པོའྣ 
ར་ 





༄༅། ་ 
ཟ ཱ།སལ་འད་དུལང་གསནས 
















༄༅། །བྲརཉམས་པ་ལྟབུ་ཡིན་ལྔ། ཁ་གམ་གངགིཉན་ཅནོན མདག་པའི་ ཕོན ༣ དེ་བཞིན་དུ་སྣོད། སོདལའྱོདབ། ར་ཚ སི ས་ ་ རཾ 
སྐབས་སུ། སྟེཏཉིདམངོནཱསུམདུཏོགས་པའི་ཉན་དང་ཡདཔབཤད་པནི། རུང ཤླི་སྐབས་ གདད ཡུས པྲོ དདནམས་རའི ག་པའ དྲ སྲེང 
£ །ཉཱན་ཐྲོསིརྲུལ་བཟུང་བུ་ཡིན། འདེད་དྲས་བའྤྱིདམཚན སཱ། སྲིང་ཇ ཆེནྱ་གིལམནས་བཅོམ་ལྣན་འདུས་བོན་པའི་ཐོག རི་ཀ གུབམཐའླསཱབནམསྭཏཱའདོང་ 
རྦ ཙུབདབ་ཅམུ་གཙོགས། བཱ པལ རྫ ར་ག ད་བས་གཞུང དྲུ་ཐབ་པར་ཁས་ བག་བུའགས་སོ། །འདིདགའེ་དྲིབབཀོད་བརྣམེས་ལ་ལནགྱི་སྙད་ 

ཙུམ་བྔངོད་པ་ཡོན་ཧི། དགི ས་གོང པརརིག་པྲཝ་ཆོས་དྲཔཿ ངོ སྤབད་ རར ་ཞསྔ་ར་ཡབ་སུས་ཀི་གསུང་དབ་ལ། 
ཧཱཾ ད་ ་གཆོར་དོནབན་པར་བྱརརོ།་ རྭ །སྒྲས་པ། ཅྲསིེིེ་ ང་། །ལགས་བཤད་ངོམཆརའདབམ་བཟད་གསོད་པའ། །དེ་ལན་དོནོ་འྲས་ནམམཁའ་ལིང་ 








ྦ 






















ནདནྱྭ་བདྩར་བདད་པབྒནོམ་པཉོདལྔ་ལདའདོན་དགོསསོ། ྲདེྤིཾི+ཾོཾོོཀ ི་བཀ་དིོ་ཡབཡངཞམཔའདདགའ་ལན་ི་གནས། | 
ན་ གས་བཞི་མ་བཟམ་ྲོ ཐུགས་ཀནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཕླབླ་མ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ དཔལ དངན ཁོ་ར ཞ་པའྲི་བྲམ། མདོད ཤསསཞུས།བདག་གི་བཅི་སེའ འི་ལེགསཚོགསྭ་ཅིལམ་བཟདམ་ཞུས་ | 
སུ་གཉན་ 



















པྭ ་ སབ ་ དབད་པོའི་ ཀྲ ་ ་ ལག་དང ོ།འོཔསི་ག། 
ཏཾ ༢༠༣ ༢༩༥ཟ༢༨༽ ཡས་ ་་འ་ ་བུ་ཞིག་ཏུ་ ཀ་བ སུ་དངོས་ཡིནཿ མདུ་ཡིདཞཁུལ་དེན། ས་པར་གསུམདགོསཤིང་། གུདབངུ། ཅོག ོ་འོདེ་བླརུརས་ 
༼ སྙམ་དུ་བསམཨནས། དགའ་ལྡན ྱནའ་ཚིགདགས་དང་བྱན་བཟིདའིགས་པན་ཅོནདཅསན། ཟ་ དག ནོན ཀག 















བོད་ལ རར སུར་དྲགོདའི་གཉརངའི་དད་བད་དཔོ། 
བུ ༧༠༢༤ > 


དེ་ལུ བརྙན་པོ་དང་ལྡན་བཞེན་པའི་] 

ལདན་པའི ལྭ དཔ་ད ངི ༤ 
+ ད་གཤིན ཉོད་ དད ་ ཨུཔ་ |, 

དཔྲག དྲད །ཁོད་འདྲེན་པའི་ཚོབ 

རྱཆཆད་པ། 1 དགོས་པ་ཡིན། དེ་ཉེ་མོདྱ་ཏི། བང ་ ཐིག་དམན་པའི་ལམྱ་གི་འཇུགདགས་ཡིན་པས། :་ 

ལོར་ཤེས། དྲན་དྲན། བྱམས་སྙིང་རྗེ རབདུའ་ཅམས། 'ལྤ་བཅི་འབུངས་སུ་བེད་དགོས་ཤིང། ཕིགས་འདི་ལ་ཐེཚོམ་ཅམ་ཟོས་པསྤ་བདྲ་སིད་པའྱི་་བྱ་རས་པོནྱ་བེདླནས་པའི་བ 






' 906 














འོ བ་ིཞཔ་འིཡུ་བཅབ གིས བསྲེས བོང 








༄༅།་ 


དུསུ་གཟུད་བྭ་ཝུན་གྱིང་ད་གདན་འདུག་ད 
པ་དྲེས་ལུམ་བ་ལ་སྭིགས་པའྱི་ཕིརོལ་ 


།གཏོངདགོས། དའེ་གནདཀདི་ཝཱ་བྱ་སསན། རདརགྲ་ནསས་ལ་གཉིད་ནཐུག་བསནན་བཞན་པའ་གུན 
ལྟན་སྣང་བའང་དུང་བོ་ཝ་པ་དང་གཉིགཏུའདུག་གམ། ཐདད་དུ་འདུགདཔད་པ་བསུནས་གཅིགཏྲ་ཐུབ་པན་འདིན་བའི་ཚུཤུད་པོ་ལ་ཿ (ཞིད། ཊཾ བུའི་འོབ 
དདཔདནས། ངང་ཡདཧ་ལ་ཐང་པའི་དམད་བའ་བླ་གཔདེིདདམདའག་ཡོ། ངོན་སན་ཐོགམུམད་པའིདུསནས་གོམས་པའི་དདན་སྣད་གིེདོས་ཐུག་གྲེབ་ 
ངེ དྭངསནས། མཉམ་གཞག་གྲེ་སབསསུ་བསྱང་ཞིད། ཇེསྭ་ཐོབཏུད་ལ་སེགས་པའོས་ཐམསཧད་སྦམ་ལ་བུར་ཤས་པལ་བླསདསནན། དེག་ 
བུལདྭག རཿ སྨུནླ་ཡུད་། ཡྱཾས་མཐུབཔར་ཤེས་པརབབའན། ཡདན་རླཔ་བཟང་ཕགས་པའནན་དགྲ་ཉིན་བྱཧོད་དྲོ་ང་འཆད་ད་བྲ་རདཆསས། པམཚན་སོ་ལགས་བཤད་ལས་འབྱུང་བ 
། དང་པོར་ནད་གིསམས་གསལ་ཞང་དག 











གཏད་པ དོ་འཞིའ་ཞི་གནས་བསདཆད 


པའི་སྟོང་སངས་གིཁུད་པར་གཉིས་ལྡན 
འིདོ་པོ་དོ་ཤེས་པརྱ་སསནས། དེ་ལ་སེམས་གནས་པྲ་ཐོབ་པན། སེམཉྱི་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་བ་གཏན་ལ་ཕབ་ 


ཧུ དྭདྷ་སམ་དྲ་འཛིན་ 
གསུནི་གཉིག་བྷཝ་ཞིང་། ཐ་དདདུ་གུབ་བརླསདན། 








བའིམོདའི་འཛིན་སུང་འི་ཡུལྱདདེདགགྱབ་ཡིན་བྲས། དེ] 
དུད་པྲོལ་བསལ་བའིའགྱོ།ོ་ 


། རྩེ་གཉིག་བསྩྱངསུ་ད་ལས། ལམ་ཕྱག་ཆེན་བྱིརིམ་པའེད | 






















བ་འསུན་མཚ བདགས བོར་བ ཐུནབ་པས་སྤྱུ་རཱད་འདྲབས་ནས། ོ་ཐ བཱ ཀ་ ོད ོནོགོས་བཞོན་ཞོས་ངོགསདང་ུན་ནེམ་གྲསམ་ལྩསསད། | 
; ངྱརྱལ་བཏཏན་པས་གདན་ལ་འདྲུག་སེ། མཆོསཨཱནས་ དཞེངེ་སྤྱནའདྲེནན་བཟུངས་ཏེ ཏཔཱུཛཾ་བཛྡ་སྭ་ ཝྲ་སྭཱ།ོ།ཧཾ། ར་ར ་ 
..¿ ༤ སོ མེས དགམས ཅའ ས་བཅུ པད་མ སོགསྭ་ལངྱ་ས་གོངནསུ། སྒྲབ་ཐབས་ལྙན་ཐུབས་སུ་དྭང་ འདོན གག ཨཔ 
དྭ | སེངན་ཧིཿཆོས་སྐོངརནམས་ལ་གཏོར་མ་དང་། རལ འ་མོ དེཅམདུམ་བླདདཔལ་གསང་བའདས་པའྲི་རལེ་འབོརཅགནད་པད་པི་སྒྲབཔོ་པོབྱ་བ་སྣཚགསཊི སཱ། ༡ 
14 ཐབསྦྱརས་པན་གཅོགས་པའིདྷུས་དང་བདེ་གསད་འཇི༽ གསུམ་ཡམ་བའ་བར་ཉནས་སུལན་པ་ ྩམ་ཆསུཔ་འདིར་ཉྡ་ུརྱ་བཞན་ །དགེ་བའི་བཤས་ཐ དི སུ | 
༼། སྐབས་དད་བཅུནནས་ཏམསྤ་སུཔ།ད་ུས་པརྨ་ནད། བདདངམ་པདངདཔ འདའདན་ཆི། སྦ་རསྦ་རམརད་འས་ཏདདཀའ་ཆན་བོབཟདནོ་ཟབཆི་གསངཿཆན་འདེནནསའིསྐོར། སས 


༡༣༤༩༡༨༨-- -༩ 























༼གྲིབ་མཚུཿས་མེདསཔསྤྱ་ནསྦྱ་ཧམཚོ་ཞས་པ་འདིདྱསིལ་ཁང་གནང་གླི་བ་ས་འབུལ་གཞུང་ལྟ་བའི་སྦྱོནམ་རོམཔཔ་ནོན་པ་ཁྲད་ཞིང་། དམཚགརྡོ་རཞེས་པའདྲིབ་མཏོརྱ་སི་གསངམཆན་ཡིན། འདྲི་ནམས་འི་ལྔ་བསས་ཡུལ་དངྱ་སྱེ་འུདགགས་ 
{ཞི་པརདེས་སླདང་བས་གཞན་དུབཟུང་གཅོད་མཛོད། །སྔགསའདྲེ་དམས་བོདའི་ཡུལད་བོརོམ་མེདཔ་གནད་ཆེ་བས་སྔར་གང་བླཟ་བྷནམས་སམ་ཉི་མདཔར་བླ་བསན་དཔོས་གབྱརར༧ བདེམཆོག་ལྔ་ཨི་བའི་བདདཚྱིམང་བའཛས ལུན་ 
ཧསྱུབདེ་བའིམཆོདཔ་འབུལ་ཚུལ་ཆོག་ནང་བཞིན་འདོནཔ་ལསྤྱ་རས་བར་བཛོདམི་དགོས། ༧ཇིགསྲ་བེདབད་གསུམ་མའི་ལཁོརནནསལླ་གུང་ཝགས་དང་སུག་ཤམ་སེགས་ནོལྲོམོསའེ་ཞའོར རྒལདྲེར་མས་ལ་སྟུག་གབགས་པའི་ཤུལ་ 
.ཨསྨཾམཱཞིང་གངཔོཆེའི་སོད་གཡོགས་མ་བསྣྲོམས་ཀང་འགའ་བམད་དད་སྣང་། དྷེ་ཡུར་དིས་པྲ་ནམས་ལན་གོབདེཞིང་མདོར་བསུས་བཅོམ་བཛོད་ཟིན་ཏོ།། །།དགྲེསོང་ིདནས་སྔར་གསུང་རབྲ་སིདོན་ལ་དབད་པཱ་དགའ་རུུ་བས་འདུབས་ 
ཁ་བཛོག་ཡ་རབཞིང་། དྲ་དུང་ཨང་རངཅ་གད་བཤན་གཤེགས་བའྲ་ངེས་སུ་འབུངས་ཤིངཿཐུབ་བའི་བྱམལ་ཞུགས་ལླ་སོབ་པྲནམས་ཀིས་གཞིནུལ་འནསྡ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་བཏིནནས། རངགིསབུ་པའིད་འབོརཙི་ལྡས་འདྲ་འོད་བདོན་དྲད 
¡ལུན་ཞིད། རྟེད་དཀའ་བར་ཤེས་བདྱ་བསནས་ལརབ་མཐའ་དག་མེའབདབའྲི་ཀུྱཏ་མཐོང་སེ། དེལསྔར་འདོདཿིབོ་ཤུགས་པགབས་དས་འྱུར་དངཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་ཡིན་ཡུགས་ནེ་དོནདམ་གཅོད་བེདའི་ཤིསརབྲ་ནོན་པོས་དཙོལ་དན།་བདན། ་ 



















༤༽.༨-༣-༤༽ < 


སུ སྤོབྱ་གིསྱ་ཧིན་ལེ སིས ་ོབ་ཧོ་་ ། 
པཞིན།གཅནམས་དསྙེདཀྱི་སྐབསསུ། སྨོན་པནེནན་བསྐྱེད་ ནཉིདཆ་བིནན། སམས་དབྱེད་ཤིན་པའྱིཏ༔ ར་ ལྤན་དགོས་ཏེ། བི 
བ། བུ པཾ ན་ ྲྣྣྗྗ་ ྲ་ ་ པཱ 






སྭི ནད ི་ 











ཅོབའེ་དགཔདིད་འུནབལ་ བཏཾནནས། འིད་ལགསཔརའཁུལ་ཐུད་བའྱི་སོད་བྱ་ཁད་བརཆན་སྨྱས་པ་ནི་ འུན་པའི་ནང་གི་བུར་ཤིང་དཔོསི་དོདད་འདད་གྲས། གསུས་བསྐྱེད་ནཚན་ཉིད་བ་ཞིན།ཏེཞས་མར་གསནས་ཀུནརོདྱ་པང་ 

སུམ་ཅིདའ་གིད་དགུལ་བརྡ་བུས་པལ་བྟནནས། ཤུཿུབྱའིནསསྦརུདལྭ་སེ་འདོདྱི་བོསས་ གཡས་ཆོ་ས་དུ་ིདྲྫབདྲ་དོ་།དེ དིད དགད་གན་ོགདངག་ཞི ། དྭསན་རྡརེ་དདག་ཉིད་ཆེན་ 
རུ ཡཿ ཅུ་ཀའ་སྩལ་པའི་ལེགྲོས་བ་ཤདའདེ་ སཱ་ལ་ཞྲིདཏདཔདནསུ་གསུད་བབ་མེ་ར་ས་ཀུང་ ནབབསྦུམདགྲ་ན འི གནདནནསྣ་སེབདཔནོནཁས དུག བའི་འ གསེ ཤུབས 'བཅལ་དགོས་པ་ བྲ 
( ཞན་ཡང་རུལ་དེལྭ་བར་སེམཨཀྱི་སོམ་ལཱ་ སོམ་ ལྡནལ་བྱདསམསཀྱརྟ། ལུད་བཅོ་བརརད་པོའ གང་རུང་བྱང་ཞིང་། ཊ བྱ་སམཨལ་ཞེ་སྡང་གིས་སྐར་ དབན་ནྭ་བུས་པའྱེ་བད་སྲམས་ དདནདངདྲ་འུངཆི་ཆུ་ ང་གི་ རྒྱུམ་ཆོན ་ 
མསྭཀྱིའགལ་དིངྭལུར་སོང་ནི། ི་སི་་འིིགིིདདའ་གགས་ལས་གད་དྲ་ད གིས བས་བ་གབ་བོ དཤགུན་དྲ་བས་པའི་དབད་ 
རུ ཨཛཾདནསགསུངསལ། བླསད་བྱ་ས་ལས། ཙ་ཞུད་བཅོ་བརྒད་པོའ་རས་ཁང་སེམསཅན་དཔྱལ་བཆེནཔོར་ཡུང་བར་གསུངས་པི བཤགས་པ་མྱ་བས་པའི་དབདད་མཛོད་པྷ་སེ། བྱདགཊ་མས་ལ་ བ་བའ་ 
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་ྐ ་ྷ ཨེ 
༄༅། ཞེས་པནཾ། དྡིཛིན་བཤགསུཀྱད: བཤེ།༣ངས་པྒསོང་དགོས་བའོ། །དྭན་ཆོད་བདེལུ་ལན་འདྭབས་རུལ་ཁང་རུལ་དེས་ཤེས་པར་འབུར་པྲ། ྒྲྷ་ས་བོངཿ ནེ གབས དུ 
རསས ཅུ 
གྱུ པ་འདྲའ། །དད་འཇ སལ་ངརནད་ བྭ་ པ པ་ 
| སཱ ་ ར་་ ; 1 རི པར ུ་ ནུ་རང་དུགས་ཐུབེམདུས་བདུ། རྩི ད་བའྷས ` མོ རའ 
། ` ལས་བ འི པྲད བའི་ནདེལ། ཤ འཆོས སུདའཁནགི་ལགའདབ་ པའི་སྐུབས་སྔགས་གཉིས་བདདེ་པའིདུས་སུ་གཅིགདྲ་བའ དིག ལའེ : བདང་། བསྐལ་གཏནགཉིས་ཅི་ཧཱ 
༼ ཞབླ་མབའི།སཀ་ཅདདགེསཏ ཚུ་མ་ཡོ་ིདགས་ཡོས་ནོནསམཞ་དའེ དྲོནསདིནས།ས།འྱིར་པདད་སགས་དེས། བཞིན་པསྔ་རུཡདྷ་རཾ་ཤེས 











་ རྲང་ 
རཾ 
ཅག 
ཛོ 
(དོསེནསྦཀྱི་གུབ་ 
མྲ 
༢ 
ལཾ 
ལ་མོ 


བྱལ། ༤ 
མདོ་ 
དོ་སཾ 
ལ་ 
སཱ 
®གླཿ 
མཐ 
ཡཿ 

ནང་བ 


འདངྱབཿ 
ཟེ གོ 
མེད 
ད་པ: 
ཧོ དྱ གས་ང་ལ་ཨ སེལ་ཡིནན། བློསིན་བས། ཐས 
སད 
བང 
པ་ 
སྲུ 

ངའུ གུགས་ད་ལ་སོགས་པ་ཡིནམོད། འོནྱ་ཀུང་དག 
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པ་ཁས 
ཡཿ 
ར་ 
' 
ཐོན་ 
མཉིནཔལ 















༄༅། །གེ་དེ་བ་དང་པོད། ཤེ་འདོདོགནདག་ོརོནམས་ཆོད་པའོསཨཚོ་དོདང་ཤས་མགོ་པའོའང་ཤོདཅིངོ། རག ར་གསོ | 

སྙན་གྲགསཿམ་ མཞིག་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ ཇི་ངང་ཆུལ་དུ་ ངད་པས། འདཡདཔ་ལ་ཞལ་འདཡང་ ཤུག གགསོད་པའིའསམ་པསམཆགས་པས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བྷ་བུ་པ པའི་དཔེ གས བ་ད ན་དང་བད འབམས་ུག། 
སཱལ།བནོ་འབིན་ཅིང་། ཞིས་སོགས་གསུངས་པའི་དེན་ཁནར་འ གཔཔ་ཡིནནཊང་འ མ་གའོནན བརེ་བ་དང གསྣ་ལག་བཆིམ་གོ་གནའ་ྲིདནུས་ད བ་ཞི འགི ིབསམ་པ་ལགས་པར་བཅོས་པའི་དྣང་། 
ས་བྱ གས་ཆོས རུད་དད་ུལ་འཚོས་སོགས་མདོདན་རྲ་འདོད་མི་དགེ་བའི་ རད ' 
རེ པེ མ་པ་དག བའ་ལས་སྐུ་སྣང་ཡང་དྲན་དྲ་མ་ བར་གསུངས་ཤིང་ཞུས་དིས་འ པས། བཤས་གཏན་པྲ་འྲན་དང་། །ས་སྭུ་སཾ་གསྦུམ་བྲ་སོམ་པའ་ཉམས་ རི ད་ 

་ྲ ཐ་ 0 ས་འ དོད ྲ་  ཤེང་ཞུས་དྲིས། འག ། རྭ རོ ཧཿ ན་པོ སོ 










¿¿9° 


རཱུ ༤༤༢ ཅཔཤ།ག༡ན་བ་འདུ་ཊ་ 
བའི་འཇུགའུགགིགནས་ལུགས་ལ་སེམས་པ་དང་བད་ནུབ་ཀྱིདཱསྦྱོང་བསགས་བས་པྨ་མམས་ཆོས་བྱརདྱའི་དགྲ་ནུས་མཐགས་ཡན་གོདདུ་སོས་པ་ལ 
| ཕྱིནང་གིཆོསནམསུ་ིགནསཚུལ་ལཐ་སྟད་རོམ་བཞག་པཿས་དུལ་ལྟ་ 





མཐ་ལས་ རས་འབུད་གེ་བནམ་བསུ་ཟུན་པན་རད་ཧུད 









།འཁོར་བའི་ འགུན་བར་གསུངས་པས་གསལ་ལ། ད་ཡང་ ཤུགས་ཇི་ལ་བུ་ཞྲན། པ་ནས་པསམ་གཏན་ྱི་བར་ཕར་ཕྱིན་ 
ས་བ ཡིརརོ། རད་ སྒ ཏྭ དབོས པ་ག ང་ག 1 ཁིབསུམཔས་ཟིན་ཏེཚུལ་ཞིམས་ ཡད་དག་བུན་འགུན་བསོགས་སྨོསྐནསྤ་དས་པའི་དོན་ལ། ཤསྭ་སྡིད་ལས། 
སས ཞཆད་བགནདྱ་ཐུར་པྨརམས། ྣམས། །ཡསུནས་བགདང་ལྡན་ རད་ཡད་། „ ཆུབླན་ཐལ་ཝཱ བྲྣ་མམངེས་ཏེ། །དགུའ་བོསོར་འཕྲེད་མཐེང་ལན་བདྲ་པེད་བཞིན། ཞེས་གསུདས་པ་ ༣། སྨན་རད་གེ་དགེ་བྲ་བྲས་པྲ་༣མས་ཡུད་དག་ 
ཿ ± ༣མདག་ཏུ་འགྱུར་བངང་། ཧྭ ¦ དཱི་བྭ་ཝཔ་འདིན་པས་ ག་པ་ལཱར། རང་ཉམས་ལ་དཔགསུ་ཏེ་འཁེར་ 

པ་ ར་ལམྱའགྱོ་ཡོགསུམ་ལེག་པར་ཞམས་དམྱིན་པའྱི་རར་འྱུ་ུར་དེས་པ་ཡིནནོ།། ཧྭ 


ལྣལམདང་འབེལ་བཅླིསདཤས་འིཅིང་ དྲེསནདགཾ་པའི་ལས་ཡིན་པ་ཤེས་པར 





བླ 





པར་རང་དོས་ནསྤ་རུགས་ཐུབ་ཏུ་ ཆུཐཔར་འདིན་ཞིསའི་གདཁན་ཅི་འོམ་འའིནོམ་གསད། འཁོན་བའི་ས་བན་ཡིན་མནྲ་དེས་འདྲུག་པ། ད་ནི་ | 



















གཤིས་ཀུནནས་བླསངསྟཉི། འདྱུ་པདྱ་ནཱ་དུས་ བོ་ལགས རོ་བ་འི་འའའི་ོཆག་མའ་ རོའི འཚ 
གུ ཊྭ་སྦྱནནས་འབྲས་དུསྱོརྣཾམ་ཤེས་མིང་གཟུགས། བལྱ་༦མཆེདམཆོའིན་ལྲསས འྲང་འྲས་གབ་གསོགསྤ་གུབ་པའྲ ཤནས་སས་ཏོྱརི་གཞན་དབང་བཅན་པོག་འོདཔར་རང་དབང་ 
རད དེ། རིན་ཆེན་འྲེདབ་ལུས། གསུམ་པོདག་ལས་གཉིས་འཕུདཞིང་། ཞོགསོགས་གསུངས་པྲརམུས་ཨིདགངས་པའའེིུནེིས་འདེན་པདེངས་པའ་འྲ་བཞན་པས་ཞ་ད་ོག་དེ དགེས།། ཙུཅིབ་བྱརད་ 
' པའི་དོན། ལྔམདྦནཆོནམེ། བནས་གསུམ་གྱིསད་པ་གསུམ་ཡོད་པརགསུངས་པ་དེས་གཟུགས་མེདཁམས་སུ་སེ་བ་འཕྲུནེདྲ་ཧི་ལས་གསོག་པའི་སདཔ་དང། གཟུགས་ཁམས་སྲུ་སེབ་འཕིན་བྱེདྲ་ཅིལས་གསོག་པའྲིསདཔ་ 
 དང་( འདྩོད་པའིབམས། རབ་འཕྲེནྱ་དྱ་ཧི་ལས་གསོག་པའི་སྐད་པ་དེགསུམ་པོལ་ྱེད་དེ། .ནས་གོདམནའུཔེན་པའྲི་སེདཔ་དྲམི་གཡོ་བའི་ལས་དངཆ་མཐུན་པར་འདོག་དགོས། ང་གས སིད་སྲེད་གསུམ་གསུངས། 
པ་ལན་རམཆེནམོའ དད དགོདས་པལ་ཡིནཏེ། དའྱཆུམཆོན་འདོདསདདང་འདིགསྲེད། འལ ཉ༠༠༦༠པ༡ཉོག་ ༡ ཀ༄༅ག་༄༅༦༦ ༦༠༦༥ གཟུགས་དང་གཟུགསམེད་ཁྲམས་པ་། 

















066 


ཟམསྭ་ཆོགས་པ་དདྲབལ་བཅྱི་ཕིད། འདིལམཐའདྱཔདཔརྦ་བཱསྟེ། ཕྱོགས་སྔ་མདག་གིས། ལོནོ། ཁམཊ་གོདོནོ 





ཀྲག ཁྱདཏུརྒྱད་ལ་འདད་པའི་སྲད་ བག་ལ་ཉལ་བ་འདུགཔའྲི་ཕིར། ཟེདནམ ཁཐ་སྣ། དེ 
བསྡུསཀྱི། ཏིད་ པུར་ཐལ། ་ བསྟེ་སྙོས་པས་ཆོག་གོ $. འདོ འམརིམ་དུ་ལེན་པནི་ཡུལ་ནན། མ་པ བཞི་ལ་བདུན་ཤིངཆགས་བབནི།ེ།འདྱ་ད 
ྭ་ཝ་འནཔའྲིབེལྦ་པིའ་སྦེས་དན་པརམིམད་བདམཆོད། ཆོས་ཀྱི་རལ་པོཉོཔབ་པཆེན་པོའི་བུངྒརཱ་ 


ཐབ་བ་ § ཧདདནམཊ་དཀའ (ཞེན 
སུལས་པ་ལུར། དངགྲི་བདཔོ་ཝ་ལ་བྱལོས་ནས་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་ལྟ་བདན་པ་ཡིན་ལུ། ལྟ་བ ཾཾྲཾིརཡ ་; 


ཐཐ ཇིགཝཱནི་འཇིག་པཚོགས་པ པའི་ཕུང་པོ་ལ་ལོག་པརྙ་ལ་བའི་ 


བཅོསཉན། འདོདོདཟིདད་ལཆོགས་བདདདལ་བདཝལ། བངད་ འཐད འྱི་པན། འ ན་དྲཆོས ན། 
དེ་ལན་འཁོདགསུམ། ཤར ལུ 








ཤང དགཝདད་ཐམསཐདལ་དམིགས་ས་ཝབཔོ་ཡན་པ་དཔེནནར ་་་ི་འཔབཞ་གདཐག་ཅིག་་འནན། ལས ་གཞིཔཁོ་ས་པཔ་ིགངསོ་ིམྟ་ྱས་པགོས རཱ 












མཔན་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པར་སྦྱད་ཏེ། གདང་ལ་གནས་པའྱི་དཱུན་བཅ་པའི་དབུད་ཏེན་དེཉིདྱཀི་མིངལ་ 






ནི མདོལས། ནཱམ་པར་ཤེས་པ་ཆོགས་དུག་གསུངས་ཀྲང་། །ཀུན་གཞིའྲིནམ་ཤཾས་ཁས་ལན་བ་ལྟན་ | 


ཞད་པ་རུམསྦ་ཀིསནྲི་ནམ་པ 
མང་པེས་བཀུར་བའི་སྡིཔ་ 


རྫཾཿ 





9696 






ང་གིཿཚསཉིདདེ་རམ་པར་དཔུདནས་གཟུགས་ཞུནྡ་ངོབ་པའི་རང་བཞིན་ལསུམ་དདས་པ་དེ།བོ་ཡིན་པར་བསུམསན་དེ་ཡང་འཕུལ 
དདོན་དམ་པའི་གནས་ལུགས་དང་། ཐྭ་སྟད་པའྲི་སྣང་རྲུལ་ཅ་མདུ་བཞགཔ་ཀུན་ཛོབ 


¿$$ 

















ཙ། །པུའི་གནས་འགས་ྱི་དདེན་པ་གཉིས་པོད། ངབོ་གཟུགས་ལྟ་བའིགཞིགཅིགའོནར་བོགཔའིདྲེ་བུས་བཞག་པ་ཡིན་པའི་གནདྱ་ཀིས། རལསོལུ་བིགྲིས་ལུང་གིསཐསོ་པན། བླ་དངའགའ་བའིངོར་བདེན་བདེན 
༩ ལྟ་བུརྔ་སྡང་བསཚུལ་དཉེད་ལ་བསམ་སྙ་ཕན་ཚྲཱུ་འཐབ་པ་ལ་བརྟནནས་སྒ་འབྱང་ དྭ་ཉིད་དངརུགས་མེ་ཐུབ་པའྱེ་ཉེན་འབྲལྱ་གི་གནསཚུལ་དུ་འདུག་གོསམདུ་སང་ུང་གཉིས: གསྱ་ཀི་གདམས་པ་སྐྱེང་བ་ཡིནནོ། །ལམ་རིམ་ལྷགམཐོང་ 
ནོ ྷུདས་དང་གེངབསོ ཐབ་པའིནང་བཞིན་དྲ༣པྱ་ཙམལདཔར་གཏུན་ལ་ཕབཔའ་དང་བཞིནྱགསྣཔབི་སང་དནི། གྲགས་སདེའ ཀི མ་འདིདགདགཞིད་བསང་འེངད། ཆོས་མ་འ འོབ 
` ། གཅིག་གི །ན་ད་གཉིས་ཀ་ཡེད་པརརིའིགལ་ཞིང་། གཉིས་སྨུད་དཡོདཔས་སྟོང་ཉིད་དེ་དོན་དམ་པ་བཏགས་པ་དརའགྱུར་རོཞིས་གསུངས་པའི་དོན་ནེ། སྙིང་ཉེདམངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ལམཞུགས་སོ་ ཅེབ ཨྱིས་རིགས་པ། ༨ 
| དམམད་པསུ་གཟུགས་ལྟུབུརད་བཞན་བྱེས་གྲུབ་པུལམ། རང་དོསརས་གྲབ་པྲ་རྡུལ་ཙམ།་ཡད་མད་དའ་གཏན་ལ་ཕད་བྟུཆྱོང་སྟེབས་ཀྱི་གོབ་ལགས་པར་ཆགསནས:མཉམ་པན་བཞག་པའི་མཉམ་གཞག་གི་དོན། གཞེ་གཟུགས་ལྟུ་བུ་དེ་ | ་ 
ཚེ རང་བཞིནམད་པན་གཏན་ལ་འབེབྱ་རུའི་གཞི་དང་དེ་ནང་བཞིན་ནད་པའྲི་རེལ་དེ་གཞི་དེའི་ཁད་ཆོས་ལྟ་བུར་ཡོད་པས། གངཟག་དེའི་མཉམ་གཞགདེ་གའི་ངོན་གཟུགས་རང་བཞིནམད་པར་དེས་པ་ལུང་ལུདའཆན་བདང་མཉམ་དུ་གཟུགས 


























ཅི 
རུ 





777 






















ཅདཱམྱེན་པསན།༽ 


སུ་འབང་བླནམསྱཀྱིས་རིགས 


་ 
མས་ག རངཿགྷརམསྤྱ་ཀིས་ཇི་ལྟ་ཁྲས་བེང་བནི། ཆོས་འི ལ་པ་ཅོདཁ་པཆེན་པོ་ཡབ་སསྭ་ཊིས་མཛུད་པའིའགལ་ཊིཀ་དག་གྫིངས་སུ་འབང་སྟེ་དྲཔོདདགོས་པས། རྒྱལ་ཚབ་ཐམས་ 
ི དི ཤྭནིཔ་སཾགྲསའྲིས ལེ མ།བསླ་གུབ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པསྨནི། ཉིམ་སྲས་པ་དང་ལྷ་དབད་བསགས་ཏྲིརེས་སུ་འྤབངས་ནས་མཐར་ཐུག་ཐེག་པཱ་ 


༨ ཤཱནྟི་པསགསྱི: ` རྫཾཾིཾེྨྒ ལླེ ཿ 22) ༧ = གཙྩོ་ཆིབར་བྲཞིང་། ཟིཀ་ཆེན་གྱི་ 
།བཅིགཏྲོ་གུབ་པར་བཞདལ། ད་གཉིས་གའངྫ་ངྲ་རཆུལ་བ་གཉིས་པའི་དགོངས་པར་ཞལ་ཊིས་བཞས་པསྣ་ནམ་བཤད་རྫིརས་སུ་འབུང་བླ་ནམསྤའིསན་མདོ་སམས་གང་གྲམབས་སུའུང་ལུང་གྲི་ངེས་འབུང་གཙོཆ་བརྲ་བཞིང་། ཤཱཀཆེན་ང ` 


རྫསྭསུ་འྲབདས་ནས་མཐད་ཐུག་ཐེགཔ་གསུམདྲུ་གུབ་པར་བཞེད་ 


པའྡེ་རྫསའྲབང་བཙོཆ་བདྡ་ནམ་པ་ཀླུནྱཏཁས་བང་བརྩ་བའོ། །བྱང་ཕྱོགྱྱིམ།བསྲ་གུབ་ཕལ་མར་པ་ཆནདག་འདུན་ཐུད་པ་དཔལ་བཟད་པའིགསུདྱ་རུན་ལ་བཏོནནས། ཆྣམབཤདྱརྗེས་སཱ་ 


གྲུབམ་གྲུབཞི་རིགས་པའི 


ན 


ཅིས་ཁྲབང་གིམདྲོ་པྨ་ནམསྱའྲིས་རིགས་པདིམམེདཔ་ལ་བརྟན་ནས། སྦྲིབ་པ་རྣམས་གཞེནཔས་སྡོདྲཕྲུབ་བེས་དང་། སཾམསཿནྣ་རམས་སདྭསྦྱ་རཔེསསུ་བླམབ་པའི་ 
པ་དམཛོད་ལ། ལུང་གྲི་ངེས་འབུང་གིམདོ་སི་པྨ་༡མས་ཀྱིས། བཀའ་དངཔོ་བདུན་བཞིའི་རོས་འ།བོར་ལེ་ལག་དྲང་བཅུས་པའི་ལེམ་དྲགོངས་དང་བཅས་པའི་ལུང་ལ་བཏེནནས། མཐདི་ཐུག་ཐག 









༢ 


། 


ཌྷ རྐངབཛུགསནས་སྤྱོང་བམུ་ཡིནྲ། ལོ་རིམ སྔགས་ལམ་ལ་བརེནནས་སངས་རྒྱབ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་ཞལ་བྱིས་བཞེས་ཤིང་། ཆོ འནྫོ་ཱལ་བོ་གོསཔོ་ཕབྲསས།། 

མས་འ དན་མོང་མ་ཡ་ ་ཡིན་པའི་དགོ ས་པ་ཡིན་པས། གཞི་ངུས་སུ་བར་དོའྲ་གུབ་པན་བད་པ་དྲང་། ལམ་ངུས་སུ་ཡིད་ལས་འྲ་གབ་པར་ད་པ་དང། འྭས་ངུས་སུ་ལངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སླུ་ བ་པུརྱ་པེད་པའི་སམས་པ་མོ་ཏིན་ . 
བཅས་པ གགམའི་ཞངབགྱལསལན་ལ། དིའིགནསེབཞིབ་པནཔར་འིནཐེག་པའིགྱུང་ནམས་སགསལ་བརམེ་གྲསངས་པས་འདིད་ཡང་བཅུངའེསྲས། དག་ལ ཤན ཊིརིགས་པསྱ་ེ་བའིཆེ་གུག་ `] 
མུའི་གང་ཟྭག་ གཅྲེས།ཁྲེསླ་བངས་པདྱ་པ་ཡ་གུགམའི་མི་ཞེས་ཁས་བང་བེར་མྲི་བྷས། གདྲ་ཟུག་གཅི ཅིག་འ།བོན་བྲར་འ ༡ འོབས ༡ འའ ཤིན་ཏུ་ཕ་པའི་གདུ་བག་དེ་དབང་པོ་ཀླནཚད་ཡོན་ 
ཏེ ཚ་རིདྱྱཾསཱམཆོང་ཝ།།ལུས་གཞུན་བསུད་པའྱི་ནཱཉིད་ཡེན། ཞིས་གྲུནས་པའྲི་གིར། ྱགསཀྱི་ཐངཔ། སྤུ་དད་གཅིག་གིས་བསས་པམངལདུཉོདམཚམས་མྱུདན་ཐག་པའི་གང་བག་དའི་སྲེ་དདདེ དྱེ་ཕོགསཉྱིགང་པའི་ིྲིད་ 
ངང དཔེའི གངོནས་བོགས།འི་་འ་ཡང་དའགས་བཔར་ཡིནཏེ། ཕྱོགསཀྱི་གླང་པེ སྨོན་ལམ་རྱི་ལུས་ འགྲུབ་པའོ གཡོག་ཞྐན་ཡེར། སེ། །རང་དབང་མད་པར་འོད་བའིག 
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དཟགླ་ནམས་ལན། ིིགྱགས་བས་ངོལ་ །་ 









9 །ུས་བཙས་ཏེ་བད་ཡོངས་སུམ་སུད་བརདདེི་མུད་གྲཟགསམ་ཡིན་པ་ད་བསྡ་བངདགེས་ས། །ཐེག་ཆེན་ོགས་ལམ་དང་ལམམ་ཞུགས་ཅིགནས་མབས་སྲ། དོཉདལ་ླནཨོློརལ་བོས་གསལ་བང་ཐོན་པའོ་ 
༢ གང་ཟག་ཡོད་ལ། གད་བགྲ་ཏུག་གཅག་རུང་དབངཅོནྱ་ཐི་བདུགྱཏུ་འཛིན་པའི་རོོག་པན་བདག་འཛིན་ཀུན་བརྟགས་ཕུས་པན་ཡུནུནོ། །དུདེས་སྟོང་བཟ་བགྲེས་པའི་སབས་སྐུ་སང་ཉིད་ཕིན། བྱངསཾམོས་རྒྱ་ནམཐའ་པལ་སིགས་པའི་སློབ 
བཞུཉན་གཞུག་དྲའུམསྭའྱདུད་ལ་གྲུནྡ་ངོབ་སེམས་བསྩེད་ངས་པར་ཡདཅིང་། ནོམ་འགུལྱ་ཅིསྱ་པས་བུ་གསུམ་བུལུན་བིརིམ་པསདང་ཁུན་པ 


9; 





6379 


ཟིན་དད་བས་མི་ ཆོས་གཏོན་འའྲིའ ཨྱ་དཔར་སུས་ད འབིདགལམ་ དམ་པ་གཙོ་བར་ལ་དུ་བ། ནས་འཆད་པརྱ་འེདདོ།།སཔས་ 

རྒྱུས གགས་ དྱ་སུས་བརུང་ འ་བསམ་པས་བནུ་པད་བས་མ ལན་ཅོང་། བོགས་ཆེས་གབོད་ལའི་སེད་སྟད་ིརའྡུལགདང་པོར་བཀོད་པའི་སྦོད་བ་ཡེནན། མཐུན་ཕྱོགས་དང་འི་མཐུན་ཕོགས་གཉིས་ཀ་ལྱ་ ཁླདྱ་བེད་པའི་དངོསམ 
] ༥ ཀི་གཏུན་ཚགསཙསྱད་བཡན་པས་ཁུབ། དེ་ཡནན། ཕོགས་ཀྱི་བུང་པོའིདག་ཡུན་པས་ཁབམ་ཁུབལ་རགསའིབྱིཁད་པ་གཉིས་འབེད་དོ། རགས་པའི་དབངདུ་བསན། སློབདེཔོནོ་ཕོགས་གྲང་གི་བགམ་ཡིནཅང་། ཞིབ་པའི་ 
ཿ }དབང་དུ་བྱསྐན། དང་པོད་སློབ་དཔོན་དང་ཉེད་ཀྱས་རྩོམ་པའི་གཞུང་ནེ་སླའ་དཔོན་དང་ཉིད་ཀྱིངགདང་། ཕྱིས་གཞུད་འདེ་དདོན་བརྣམསཉ་རྗེས་སུ་བཟླ་བནབྱའོ། །འགོགསྟེཡེས་པརྣམས་ཀྱིརྒྱུད་འནེ་ཤེས་པ་མངོན་རྱྱར་དུ་མེད་དེ། འགོག 










ཞིན་པའྱི་ཕིན། འདི་ལྟར་དྲེས། 





གྲབ 
པའ་འབས་བུངྱརལམའ་དཔུང་། །བག་ཡི་གིམ ནོ་ུང་པོནམ་ལྔ་ལས། །གཅཾགདདདྱུམ་གོང་གཙུལདྲུམཆིས། །དེ་ལཨོགཞནི་ 








མོབཐོན། དེ་ལྔ་ཁུབ་པ་ཡོདཔར་ཐལ། རངསམས་སྟངཔ་ཞས་པཞི་དང་གིསམས་རང་བཞིན་གྩིསམྭ་ཐབ་པའིཆོས་ཉིད་ལཟེདཞིང་། དནི་པདྲརིན་གྲི་ིག་པ་ལས་ཀང་བཤད་ལ། སྲུ་ནོན་རང་གི་སེནས་དདྷ་སོངོ་དེནམི་ཕུད་དའི་ཡེ་ཤོས་ 
ལས་གཟུགས་ཀྱི་སྤུནབཞངས་པའི་འབྲས་དྲས་ཀྱི་ཡོནཏན་དྷལརྱ་ཕིདས་སུབྲསོ་པ་དྡོརཐེགདའྱེཁདཆེས་ཡིན་པའི་ཕོར། གཞན་ཡང་རུལ་འདྲེ་སྔགསའིསྐབས་ཉིད་པུའདམི་འཐདཔན་ཐལ། སུགས་ཀི་གབས་སུ་རདསནས་སྟོདཔའི་ 
རྣམ བསྒོམ་དནི་ལམ་དུས་སུ་འོདགསལ་གཉིས་དང་། འབསདས་སུཆོསཀིྲམྱབེདདང། ལྷའི་སུདནིལམདུསས་སུ་ལུས་གཉིས་དུང་འབུས་དུསས་གུགས་སླསུ་སྦྲབ་ངེདཤིནཔའི་ངཱུད། དམན་དངས་ནས་སྟོང་བཤས་པ་ 
ལམདོསགས་གཉིས་ལྡས་མདོའིགསས་ནང་གི་སེནས་ནང་བཞིནྱསམ་གུབ་པིའི་ཉིད་པལྱ་པེད་ཅིད། མིགས་ཀྱི་སུབས་སུ་དེད་ཉོད་དབེརམད་དའེ་བདག་ཉིདྱ་ཡིསམས་ལྱེ་བེད་པཡོ། །འཆྱི་རུའི་དྲས་ཉེད་པའི་དདནས་རང་སམས་སྣང་ 
༨ ཤའ འཇུད་གང་ལ་ཨས་ཉིའ་་འའ་ཁལ་ཆ་སུ་བ།ུང་འའའབ་ས བསྟ ལྷའི་སྒུ་ཡེདལ་གསལ་བདའིཚེཆོས་སྒུའི་རྣམ་པ་ལུས་འདསནས་གཟུགས་ཉྱི་སྐུད་སླེབ་པའི་ཕྱིར། དསན་ཆོས་ 
སྒུའི་འཕོ་བཞས་པན་བདྲ་ཚིན་ཐག་པའི་ལུགས་ཏེ། དེ་ཡང་འཆབའི་དུས་ལ་བབས་དན། འཆམཁན་དད་ཉིད་དད། འཆེ་ལུགས་སོགས་འང་གདོ་དོས་གུབ་བརྡུལ་ཙམ་ཡངམེདཔར་གཏན་ལ་ཕདནས་དདེ་བཞན་གྱིས་གུབ་པ་མེད་པར་དེས། 








066 





༣༨ ༣༣ ༽ ༽ 


[]ཡཉེས་པརད སུ་འོདལ། དངབའུདོནནི། ཆིགདེ་དགལས གཡུངཐུགས ཡཏ 
ྦ ཁང ངང འོ ༈། ཧཱུན་པདུ་མཛུད་པས། བསྐལ་ 
.ྱ „| ཕ་ཆེན་པོའི་མེ་དང་མཉུམ་པའི་འོདོ་དམ། མདུན་སྙིད་པ་གསུན་འབར་སྒུནིརྗེསཆགས། ཞན་གསུངསུཔ་ལུན། ངེས རར ་ མཁསྤ་གུབ་ཆོནྱའི་ ¦ྱལ་པོདགེ་ལྭགས་དཔལ ] 
ཛི ཧཱཾ བར་པམ། དམདས་དརལ་པའི་ ཅྲོག་བླམས་པ་ཡིས། །ཚངས་པའི་འཇིགཏན་འཇིགསཔ་ཝུར་ལནཅིད་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད། རཾཨཔའིའཇིགེནྩ མཐར་ཐུག ི་ཝའཕུལཐམས་ཅད་པལ་དཀོགི་འིས་གཞནཆི། 
| ཊིདབང་གྲ། ངྷམབཔ་པོའི་གངཟག་གིཡེ༽་ཏནྱ་བཚོགས་གོངནས་གྲོང་འཕལ་བསན་རུལ་པྱ་བནད་བྲསཨཔ་དང་ཝུན་པས། རཡ་པའིཉོད་པནཱན་བཟད་པདང་ལྡན་པདང་། བདུད་བའི་འཇོམས་ཤིང་ལེག་ཝཱཀུན་ལས་འགོ པསནཆེ 

| བརན་པར་གཅིགསེཔ་འདིགས་པའིཤལ་དང། པདེཟེར་སནཔསྟང་ཝནཉིམ བྱརསྟང་ལྡནཞེས་པ་ལྟད། ོད་གེར་སོནཔོ་ཉོང་པགམང་པོདངྲལན་པའྱི་ལག་བཅུ་གཉིས་ཅིས་ཏེནའྲེས་དྲརགཉིས་སྐནོཔ་དད་ ཏེ རྟནའཕྲུལྱྱི་གནད་ལམཁས་ 


མསྭདན་པའི་སྒོནས་བསྟེད་པར་པྱིད་ དྡ གོ་ད་མདབའི་སེ་དོ། ་ྲ 


0 


< །བསྐམུརིག་པའྱི་རུན་པསུལབནི་འོད་བེརྱརིམཚོནདན་ཏེ།སོཕགྱ་ཡྲའབར་བའི པཔསས་ 






མདང་བྲསས་བཅམམ། །ཡུམྱི་རྐང་བརྒྱདཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོརྔ་ཕག་མོ་ལ་ཕྱག་འཆཾལ། ཞྭས་པནི ་སོཾ་སོ་སི་བོ་དང་འཕགས་པའེ་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་འགས་བམཆོག་གྱགུང་འདསཀིསར་རེག་ 
(| པའ་གྭ་འཕོད་བརྙས་ཤེད་ཁམས་གསུམྱྱི་ྱིནང་གེ་གདུག་པཅན་ཐམས་ཅད་འཇོམས་བསན་འཕགསམ་རིགམའ་དབད་ཕུག་ཁམས་གསུམ་རྱིསམ་ཐུབཅས་པ་དང་། ཕྱི་རོལཊོུགས་བུུའི་གདུག་བ་ཅན་ཀུན་ལ་དྡོ་ར་དང་བཅས་པའི་ 


སྭ་པམེགཉི་གགནདནངོ་ དཅན་པ་ 


༨ 





(༤ ཅ་དྲ་གསས་སྲུབས་འཁོན་དསན་གབསཁུ་ 
གྱིས་བསྒོམ་པ་སོགསྲ་གས་དྲེད་ཞི། འདིདེ་རེན་དྲ་བརྟེན་པེར་བཅས་པའི་དམིལ་གའོད་གང་སྒན་ 












ཿ དའོངདཔངོོབརོདོ་ པ་ཤྭ་སཱག་ལས་ཕནལི་རུལ་ཡྱིས་སྒྲོམ་པར་མི་བྱའོ། །དུལྟ་ མ་བཞིན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁདདདྱལ་ལསོགས་པླ་མྣ་ནམ་བགཞུལ་ཡས་ཁདདཔ་ ནོ མ་པཞོའ་བོ་མམོ་ 
དུ པག རི་འ མ་གེང་ཐག་ཡིན་ དི ངད གར ་་ མེད་གསུམ་ ༥ 
པྱད འོ། །མངལ་འདྲིན་ཧི་ལླུལ་བཞི་སྦོ་བསྡུའི་ ཨད བས་དང གྲིས 


དབེར་མེདཔའདདོས་གནས་སུའ་གུབ། 
ཡུལ་དུགུ་ གདི དཆོལ་དདྡན་ མྨ་རམ་པར་དག་རུལ་ཇིལཝ་བུ་ཡཾནྲདི་བལ། ་ 

ཱ 0 ་ + ཨམཆེདྱའིཡུལ་ད་ མས་སུདསནཾས་ལཿ ོགཞི་དདཔབཞ་ད་ོགས་རོེ་ ཨ་ལྭ་མོགས་བདྲ་བེད་པ་ཡི པ་ཡིནནོ། །ཨར་ 

| འུ འདྲིག གསྭ་སཱབ་ཐུན་མོདོམ་ཡིན་པའྲི་ཡུགས 

ལ་ སྣངབདནདས་པརྙིསས་ སྤྲ ་ ཨིན 'ཡེན། ངོ་ 


རཿ 
རར སྔ་བྲེད་པནི། ཡི བླཟུབ ཀྲཀ་ དུ་བ་བན་བུན། ; 
པུ ཆང་ དད ་ ས་ཁ ་ བག 




























ཨིགས ་ ནསྭའི་སྣོམ་པ་ལེན་ཁར་འདྲི་ལཱར་བསམ་དགོས་ཏེ། དེཡངཿཉམ་མདཱ་། 

ཤུབ་པུའི་དབང་པོས་གདམས་པ་དང་ཆེས་ས་བསུན་པའི་མདོསགསྒ་ཀི་རོས་ཐམསཿད་བདག་གིས་སྙན་ཐོག་གཅིགྲཏཉམས་སུ་ལེན་སྙམ་པྱ་བ། དེ་ལྟ་ཏྲམས་སྭུ་བབས་ནས་ཁངཚའའི་ཉིད་ལ་མངོན་པརྡ་རོགོས་པན་སངསྦྱརབརྲ་བིང་།དེི 

༣ རཱ་སམོ་བསཱ་བག།དེནས་ཆོ་བ་འནཔའརོག་ལ་བཞིན་སཏསན་ལ དོན གའེབདག་གསླབབདམ་པསུརྱམདོཅིདག་ིདགས་བནམས་ཅིན ང་ཚུད་བཀའ་ལུལ་གབཞོན། ཉེདཀའ་དདདོན 
་བའི་དལ་འ 


༦༨ བཁིཝོ་ལོ་ལ་ཉམས་ཡན་་གི་མཐིལ་དྲ་འདྱིན་ཡོདན་ཆོགདེ་ལས་ཟང་སྤེསམིེགས་ཤིང་། དེདང་ལམ་ནིས་བདལམ་སྤེལནསདནས་དོ 











ཉིནའདདོན་མདདམེ་བཏང་བརྡ་སྣིང་བོཞིག་བུང་། ད་ཡངནམ་འཆེངས་པ་མིད་པས་འཆི་བདག་གི་དབང་དསོང་རེས་དྲན་སེང་དྲ་ལུབན་སྡུག་བསལནེ་བཟེདྲ་བབསམི་འདུག །དེརི་ལུང་བབྲི་པེརམ་དགེ་བ་བཅུ་ཐངས་ 
ྱསུབས་བྲ་གལ་འབདྱཔད་འ་ཁོར་བལཨམྭ་གོལན་སཱག་བསུལ་གསུམ་དང་བདཔརཁབ་བ་འྲ་པེདཊིསྦག་བསལ་ལས་ཐར་པའྲི་ཐུབསམ་འདུག་པསྔ་སངུནུ་ལུས་འདས་པའི་གོ་འབངམདོནོདྲ་བུ། དེ་ཕངརངགཅི་གྲདུ་ཞི་བདདེནོ་གཉེར་ 
དནཉན་དང་གི་གོས་རང་གཞན་བེ་དོརཉིཚ་བཞིག་འསན་འོང་བསམ་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདྱ་འིདོན་དུསསྱརས་ཅི་གོ་འཕངཚེ་འདི་ཉིད་ལམདོནདྱུ་བ།། དེའྱི་ཕི་ན་ཏཱའཕགས་པྲ་བུགས་རྗེ་ཆན་པོའི་སྒོམ་བཟླས་ལ་འཇུག་སྙན་པ་བྱས་ཏེ། 

















༠ 





་; ས་འོད་གསལ མབ ཤེས་པ་བ གས་འ ོ་ག་གོཐགསཆིས་བནོ་ོད་ཞི་ལོལའཕགཝབན་ 
རྨུག སྣ་ཚོགས་བཞལ་གཉིག་ངུག་གཉིས་པ་དང། ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་བཞི་པདང་། ཞལ་བཅུ་གཅིག་ཕག་སྟེང་ཕྲུག་དང་སྡན་པ་དྲང་། བས་བའྲི་ནམ་པ་དྲང་ན་པོའྲནམ་པ་དུང་། ལཱའི་བུའྱི་རུམ་པ་དང་། ཀུའི་དབདཔའནམ 
དི སྒྱ་རྒྱམགྱི་ྣམ་པ་དངྲ།དགེ་སློང་དང་དབ་ཏུ་ཐྱ་བ་དགྲ་བཅོམ་པའིརྣམ་པ མ་པ་དྲང། སྨནཱདཔ་སང་དཔ་དད་བཞིན་ཡའོང་བུ་དང། རྒྱམཚོ་དང་ཏི་ཟླ་དངརྲ་པོ་བཞི་སྔིན་བྱརེ་དྭག དྭགསཚེསཌི་སླ་དབྱ ཊོགས་པའྭ་ 
བར་སྦེསོ། དམཔོ་འགགས་པའི་གནས་ སངྒྱཾལ་ྷ་མས་བསིལ་པའ་བདུདཆེབྱིད་ཡིསཚོམས། མཚོོརྡམསམ་ཏོགཏྲུ་གུར། གངདམ་བརུམས་དོའསའབྱཅབ་སུབས། བཉིས་ཀི་གནིས་བོསཅན་གཞལ་ 
ྲགསགིཾིཾླཾླཾླཾློོ་ ས་གཟིགས་མཐོང་བསརབ་ཅུདགའ་བས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཐུགས་ཀའིའོད་ཕེརྱ་གིསརེ་ ཨ་གཟིགསྭ 
སྤུ་བས། འོད་ཟེར་ཡི་པཱགས་འིགནས་སུ་སོང་ བོ་ཤཞསྦཅིས་ཟས་སྐེར་གོས གས་སེདསྦའི་ཆར་འབས། ་བནི་ོ་ཅིས་ག་ཙན་རིསསན་པགཡག་མུབས ༥༩༡ ཁྱ གླེན 





0986 
















སཾ་ཐསོས་ཅདའཕྲགས་པའྲིཝུགས་བཅི་བཅྲེན་པོའའང་བཞིན་དྲུམས་པནི། སེམསཆན་ཐནས་ཅད་བདག་གོམགྲེནོ་དུ་གཉེར། ་ ཞིས་པའིཉམས་ལན་དུང་། ཡངའོད་ཐར་འཕྲོས་པའྲི་སྣམེ་སར་བཞིན་སྦལ་པས་བཀོད་བའྲིབདཔར་ ། 
༡1) ཁཁྲྱཀ་།་ མརམེ་དེཆབཞུལ་བསདལ་མོགྲྭསུ དྲ ོད་པ ཅོགོ་ོཧོག 
| མཱན་ལག་བྱདུནཔ་དང་བཅས་པ་ཕུལནསམཉེས་པད་བས། སྐུ་གསུངཐུགསཀྱི་བནརཱབསན་མས། རྱགསངཡུས་ཅི་པར་མནཱ་ང་ བ་ བླིད ཉིད་ལ་ཐཾམ་པདམེས་པནི། བངྡ་དུབ་སྦྱོདམཆོག་ཡིད་འོང་སྱད་བདྲ་བྱི། ཞོས་པའི 

སྔགྲསྭའི་ཐུབསར།ཁསྭཱ་ཉིས་ཟིན་པྱ་བཏྡ་རུབ་བདེ་ལམ་ཕྱི་དགོངས་བམཐའྲ་ཐུག་ཏུ་འགགུར་ཞིད་ རྣལུབོརྱ་ནུད་གསུམ་གྱིས་ལམ་བྲགོད་བའི་གནུདྲ་ཀང་། རྫར ིྣི་ 
བུལེནབཞིན་བརཧཏརུབཉི་མུདྲབ་སྦྱོད་པ་དང་། ས་ཐོན་པོ་ལ་གནས་བའྱི་པབདུབ་སེམས་དཔའ་ རས པརྣམས། ད་་ནན་པགྱུཆདཔདན་ཐཔ་དཆེན 
པེའྱི་སྐདལ་སྐོགས་བ་དང་། ཏིའོང་འདོནྱ་སི་ཁུད་པར་འགའཞིག་ལས་སཔརས་དངྱཔངསེམསྭ་འིཞལ་འདོད་ཞིངྱའིནྱ་ཧིས་བླ་བབས་བསྭ་བབདུབ་ཀིསེབས་བྟན་པར་འགུར་བ་ འུནབསོགས་དད་འཚམདྱ་ཡིརིག་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོ་འདིཉིད་ལ་སལམ་ 








299 ་ 













།མཐིན་པདད་པ་སྭ། དདུགུ་ཐམསཿདྱ་ཏང་གོང་གི་དམིགས་པ་དེར་ཚད་པས་ལགས་པརཉམས་སྱུ་བད་དདྲ་བཞིད་། དེནས་མདུནབསདཀིཚོདའིལ་འཁརྩོའི་གཙོ་བོའི་སྲུའི་བ་སྡུརངསངསརྒྱས0ི་ཞིད་བྲངས་མེད་པ། ཞིང་ 
སླ འེརཡདསཔ་ ཅླཾསསྦུལ་པ་དད་བཅུས་པྲནམཐུན་ལདདུ་གཟུགས་བྷནན་ཤད་བ་བཞིན་དམགསྟ།ེ། དརུགུ་ལནཆོད་པ་འབུལ་གདང་། གདམས་ང་ 


















ཉྲིསིསུ་ློ་.ང་ ཅན་ཡཞཔར་ཞེསཏེ། ད། 
སྲག ངྲཾྲླ་ ཡོནེ་བའྱི་ཡིན། སི ་ 


་་་ ཛྲ ་ 


དནདུ་སུར་པའི་གཟྲུགས་དང་ ་ 
ཏགས 






















ཆོསཀྱི་རྐལ་པོས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡེན་པས། ཚུལའདིལ་དདཉིད་དས་བྲེསྱཀིདབུསཀི་དཔལ་རྡོར་འཇིགས་པེདྱཀླི་བུ་དངདོཔོདྱར་མདད་དཔལ་དྲོར་འཇིགསྲ་པདཆནུ་པོད་གཞེད་བ་དང་། ནང་ཤསྣ་མོས་པའི་གཏིཡུགགཤིནྡགྲ་དལ་ ུྭ 
 གགས་པརས་ཤིསཀྱི་གཏིམུག་གཤིནརྡ་གཤེད་ཀྱི་སྒུ་ལ་སོགས་པ་དངདོ་བདརམད་དྲ་པྲོབའི་རྲུལ་ལ་སགས་པ་ཤས་པརཔྲལོ། །དྲེབ་གཉིས་པའི་ལནན། ས་འཛ མབས དད་ལགཏོ་་སུ་འན་པ ་ 
འངུཉིདགཙོ་པོ་ལས་ནའུལེ་གཅིགལས་གཉིས་ཆད་ཉིནུ་ཕདུ་ཅུནས། དྭིལ་གདདྱ ཤདསོའི་ཕརོལཏུད་བདྡོརཾརད་ཱགཱདནསཱ་སོ་དབེ་སོགས་པདཔ་ཡིན་ཚིད་། གཏེདམ་ཕུལ་དིན་བནས་དདག་འཇུག་གི་གཏུད་དགགི་སུཆོད 
གུསུད་མཚུརྱ་བིབདྐད་དཅིལ་འཁོད་ྲ་ནགསྲུ་བ་ལུའགོདགཏདེདང་དུ་ཉིད་དབང་ནོད་པངདྲ་ཡཞིོ། །དེབགསྨུམ་པའུ་ལནནོ། ཞི་གནསྭོཀི་སྦབས་སུ་གསུལཆཞུས་པཞི། རང་གིས་གད་དསོམས་པ་ལྟད་བྱིདེ་བཞིན་གཤེགས 
པཾའསུ་དཡིད་ལ་གསུལ་བར་སྣད་བསན་གསལ་ཆདད། གསལ་དདརི་སྣད་ཡདའོདྱ ལ་ལ་པསདགནེདཔསཆ་ིནའོ། །དུས་ནྲིད་ནནསི་ལན་བརྗོདབིནཅིད། དཉུན་ཇོགསྐིསེ་པྲ་པ་ནས་ཐོབཟིན་པ་འདི་མུབས།དུ་་བངས་ 
པད་གདའཔལ་བྱིནུལ་དུ་བསནས་སྔར་་རུན་གཞིན་རབ་བུངསོགས་གཏད་དགྲ་ཐུསཔ་འདུག །བཀ་ཤིས།། ཞེས་དའདིན་ཧོར་རིནྷ་ཏཱགས་ཡེ་ཤེས་འྱབུང་གནས་ཀྱིས་ཇིབཞུས་པའི་ལན་དུ༠ཿའིདགེ་སླད་ློབཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤས་ཨིསི་སྩལ་བཀོ། 
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།།ི༅།། འདོ ོགསིོད་ཚོགསགསོལ་འས་ི་ོར་འགས།། དའ 
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ཀྱིགཡུཿ་བརྣམསུ། །ཐུར་པའི་ལམ་ལགོད་མཛུད་འཕུགས་པཆེ། །ཐུབ་པམཆོགདང་གནས་བྟཏན་ཚེན་པློནམས། །གཁོན་དད་བཅས་པ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ།། 
ཐུའཔས་བཀའ་བསྒོས་བསྟན་པའྱི་རུལམཚནའཇིན། །བྷ་ཧྷཱ་བསྲོདསྙོམས་ལན་དད་ནེ། །གསད་གྱི་པེའུ་བྷར་ཧཱཛདང། །ལམཔ་སྦྲ་གཅན་འིན་དང་ཀྲ་ཡི་སྡེ། །ཟུན་གྱིས་ཤས་དདནགས་གནས་མ་ ། 


སི ིྣརྣཀྣཀྣཀྣཀཀྣཀྣཀྣཀ2ཀ2ཀ༨༥ཀ2ྱ༥ཀ༥༨༥༨ྒ༨་ ང་རའི 2 ༡༤༥༤༤༧༤༠༡༨༤༡ ༄༅མམ་ཡམམམངམམར་ཉརམཆར་འམ་འར་འངའམ་ངསི་ོོར་འརོ་ོོོར་རོར་རར། 





ཉ། །ཡྱ་ཤོགསའདིའོའིདངླ་གངལ་སོགས། །ཟམསད་ལག་ནྔ་ཐ་ལུར་མཉསྦྱརནྱཡས་ཛོས། །ིན་ཆེན་དུགས་སྤ་དའྲིསེད། །ཀླད་ཉེག་བཅགས་དའི་གདན་ཡྱིཁད།ད 
ཐུགས་རྗེས་རྩོདཔའིདུས 


པ། །ཨྱིཕ་ཤ་ཤུན་ཅནདད་བཟང་པྟོས།། །ནག་པོབདགའི་བུ་ད་བལང་སྩྱོད། །གནུག་གི་ལམ་དུན་ཏུ་དགྲ་བཅོམ་པ། །ཚི་རིག་འཛིན་ཐོབནནས་གནས་འདིདགཤེགས།།བདག་གིས་ 


1⁄8 


ཅནྲ་པེག་ཞུ་འཛུན་ཕུག་འཚལ།+++++།༣ཿ །རེ་ཡི་རྒྱལ་པ་ཕོན་ཡངས་ལ། །འཕགས་ད་གནས་བརྟནཀླཡཇ ས་བྐ།ད། །་ 
པོ་ཏིས་ལ། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བུརྱབས ལ་བརས་བྣགློན། །ཨོུས་ཐོརྡར་ཡདའངན་ཕུག་འཚོལ།༧+++*། ༨ །ལོམྲ་བདུན་དའེ་རེ་ཕུགན། 852 8 
སྙདདང་ཉཱས་བྱཧས་བླདར། །སྡགསམངཛུ་ྲང་ཡུད་འདན་ཕུག་འཆལ། ༧+1++] ༧།ཨུ་ཤར་ཡྭ་དགསནགསན། །འཕགས་པ་གཞས་བརནམ་ཕས་པ། །དྲུག་པཙོམ་བྱཧྲ་ག་གཅིགགིས་བསོར། །ཕུག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛཾད་ 
། ཕྱོག་འཚལ།++ 


བརཅནམཆོག །དྲག་བཅོམ་ཆེན་པོ་དདུན་བྱརས་བར། །ཕུག་གཉིསམཉམ་གཞག་མཛཾདྱ་ཡག་འཚོ་ དྲ 
་ འོ ར་་འཞུམགཞག་ འཛ སའམ ཡ།དི་ཞུད་སིགིདནནི། །འཕུགས་དགནས་གནྲག་གཅནའན། །དྲག་བཅོལ་སྟོདདངཆིག་བྱཅས་བསྒོཌ་།། 
ཡུ སྣེ །དགྲ་བཅོམ་ྩོདདང་བདུན་བརྒྱས་བསྐོར། །ཐུམ་པ་ཀ་བདགགིཡ་འཛིན་པྱག་འཚལ།+++++།༧ །གངཊའི་ཆན་ 


ྱི་རཱལ་དལ། །འཕགས་དགནས་བརནནི་པེདཔ། །དྲག་དཅོམམྦྱད་དང་ཉིས་བྱངས་དམོར། །བངྱ་དུདལ་ཆོད་ཏེན་འདིན་ཕྱག་འཚོལ། +++] 





ལ། །བམོིསྦོུབླུ་པདང་།།༡༡༣། ཐ །ལུ་གནས་སུསྤརཱ་ཱ་གསུམན། །འདགས་པ་གནས་བརུན་ལམ་ 


།འཕུགས་པ་གནས་བརན་ནྲགསན་གནས། །དྲག་བཅོན་ 
༡༡ །བདགྲི་སྒའི་སྙནནནྲི། །འཕགས་ད 














དཾ ༨. རེ སྔན་ས ཚོོ རོ ཧིར ་ར་མོ་པ་རར་་ཡ་ ཆི ས༢ངབརང་བང་བལ་བ་རལ་ $ 
ཡམསའྲབུགཔཞི་བསོགས། །དགེའུགས་འབུང་བའི་འཕྲིན་ལས་ནོད། །ཐུབ་པམཆོག་དང་གནས་བཏན་བྱརུ་དྲག་ལ། །བདག་གིས་གུས་པས་ནཆོད་པྱ་མཆེདའབྱུལ། །དྭགེས་ཤིང་བཞེག་ནས་བདག་དང་སམསཿནྡ་ནམསུ། །ཆེ་རིང་ནད་ 
| འབྲལ `` །མཐཱནཆེནམ་ལུས་ཡོདབཞིནའྲ་གུད་པར་མཛོད།། ཅེས་དྷཏནཔའིནདཆེའྱི་རལཆབ་འབུགས་པའི་གནས་བྟན་བྱན་དུག་ལུ་མཆོད་ནིད་གསོལ་བའདེབས་པྔ་ངོགས་སོ། 
སྒའ། བུ འཕགས་པྱ་སནརས་གཟིགས་དབངུགལ་གངུང་པའི་དབཿས་ཊིསོནས་གསོལ་བའདབས་ཤུང་ཞང་དག་པའིདོན་ནམས་ལླ་མོན་པདྱ་འད་ྲབགསྡ་ངེ་བྲག་པཔའྱི་གདབ་ས་ཞེས་བད་འུགསསོ། ༨ ན་ལོ་ཨྤུར་ལཀ་བཱ་དཡཱ། རྒྱམ་བཟུམསཉད་ 
ཀྱིསྙིདྗེའི་དུང་གཟྲུགས་དདྲ་ལྡན་ཞིང་གིམགོན་པོ་འོདདཔག་ཏུསདཔའི་སྨན་ཅྱིརུ་མཚོལསལུགས་པད་འཐོན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ལུ་གཉིག་པདདཀརའཆད་བ་འཕུགས་པ་སུན་རུསགཟིགས་དབད་ཕུགལ་གདུང་བའི་དབང་ྱི་སྒྲནོས་ 
གསལབ་འའེབས་ཤིང་སདྲདག་པའི་དེའོ་ནམས་ལྷ་སྨན་པདྲ་དདཔྲ་ཐུགསྔོང་དབྱར་བླསལ་བའྲི་གྲ་དབངས་གེས་བབ།འཕུགས་པྱ་སུན་དས་གཟིགན་དབད་ཕུག་ལྩ་ཕག་བཚལལོ། །ཀལ་ཤཡིརབློ་ཟ་འོདའབྱུམ། །རྣས་དརྱ་ཧུས་པའྱི་མཁུང་། 
མས་བཅིདས་འྲད་བདི། །སླ་ལེམཆོད་ཝངམཚན་དཔའའིདཆོགསཀིས། །འབྲ་སྦུས་པད་དཀད་འཇོད་ལྔ་པག་འཆལའོ། །རྱལབཀུནྱ་པསན་དང་བཅོ་པའ། །རང་གཟུགས་ལུ་གྲེ་ནམ་པར་ཤད་བོད། །སྔུག་བསྔལ་འཁོན་བའི་རྐྱེ་ | 
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གཟགས །ོབཟོང་གགས་བྟསནོ ཉོལ 


ཌོ 


ག་པརྡ་བྲུགསྱ་ཉིས་ལུགས་རོགས་པ། །ཡུ །གསོལ་ | 





།༄༅། །བཀའ་གདམས་ཕྲོདང་གཞུལ་ཡསན། །ར་བའྲི་བུམདིནཱ་ནཾབས་ཅན། །བྱིནནབས་ཅན་ལ་གསོལ་བའདེབས།།་ ཞེསྱཔའོ། ཞེས་པ་འདིནིརང་གླ་གོབམ་གཅད་ཅིཉམས་ལེནདོན་དུགཉེའ་བའགའ་ཞིག་གིས་བསལ་ 


བལྟར་༧བདག་མད་དའིརྣལ་འབྱོན་སྤྱོད་པ༧༨ུཀྱའི་དགེ་སཱུང་བྲོ་བཟང་དབལ་ལྔན་ཡེ་ཤེས་ཀིས་བབྱིས་པའོ།། & ` ཤམྟྷ་ལའི་ཡུལགྱི་ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡནརྣམས་ལ་བཔྩོད་པའི་དབ་རུཕྱེ་བདདོས་གྲུབ་རྣམ་བར་འབྱུང་བའིསྒྲ་དབྱཏས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། 
ཙཱ ཞམོ་གུརུསྫ ཧྲོའ་ཡ། དག་པའི་ཞིདམཆོག་འོགིན་སུནསྤོད་པ། །དཔལ་ཝྡན་ཤརྦྷ་ལ་ཡཱི་ཡུལནཆོགཏ། །འགོ་བླ་ནམསི་འདེན་པ་མཆོག་གུན་པའི། །རྡོ་འི་རིགས་ལྡན་ནོམས་ལ་གུས་པས་ 
2 འུ །གསུ་ཕུན་ཉུན་པཐགས་བཇུམ་དཔལ་དབངས། །བཁད་ལེས་བསུད་པའལ་འཆད་གགས་དའི་དཔལ། །འབམཔའཆོས་འཇདུ་ས དལ་གགསའལ་དཛིན། །འཇུམ་དབལ་བགས་པའཞབས་ལ་གསོལ་བ་ ] 
„ (དབས། །ད་ཡ་སསམཆག་སུན་རས་གཟགས་སྦུལ་པ། །ཕྱག་གཡསམུཆོག་ཕྱིནོ་ཤཱལ་འཕྲེད་གཡོན་པད་དཀར། །འངནེ་ཌང་འགོ་ཀུན་གཁོད་པ་ལུསྨ་བོ༩ བ། །པླཾད་དཀར་པོའིཤབས་ལ་གསོལ་བཏདེབས།།གཤིན་ཇྗེགཤེད་པོ་མི་ལི་ 
2 /གཟུགས་འཆངབ། །བཟང་པའིཡེཚནཿན་ཕྱག་གཡེཊ་ཞཁོ་ཡོདང་། །གཡོན་པ་དུང་འཇིནེ་ལྷ་ཡེ་དཔལ་འབྱོན་ཅན། །ཆོན་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞབན་ལ་གསོལ་ ཏདབས།།ས་སྙིང་སྡུལ་པརྣམ་རྒྱལ་བྱག་གཡསན། །ལྕགས་ཀྱྱ་འཇིན་ 
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།བཅས་པ་གཞེམ་ིནརབ་བསནཆ། །དདགྱ་ཀུང་གཁོད་བིཐོགམདྲ་རེསསུ་དཟུངས། །ླཀོའི་ཚོགསྨ་རམསྦ་རེགནདྲ་དུངས་ཕུང། ོསད་ཤོའོ་ད་འདོདོདཞི་བའོ་བསོགོས། །རྫོགས་ལན་བཞིནོ་མཛདཚོན་འཁོར་། 
བསྐ་བའི་ཚ། །བདག་ནིངས་པརྨ་འདདཌས་རྗས་སུ་ཟུབས། །འ ཀ་ག་ལྲ་ །དྭ་ཀུན་བུངརུབསམས་ནཆོགྷ་རིས་བནནས། །རིད་པོད་མ་ཐོགས་དཔལ་ལཱན་ཤམྟྲ་ལདུ། །འགས་བྐྱིསཆོས་ལ་སྦྱོད་པའི་རུ་ 
མོངསམུན་ཚོགས་ཀུན་བསདས་ ཏི། །མ །འགུར་པད་བཆེ་ལུས་མ་ གཡོས་བཞིན། ༥༦ ཨ་་ 


སྲ་་ ས་ག བྲ ཡྱིན ངཱ 











།དབངམདོན་སྫོད་ལག་རབ་འྱམས། གུ་ེན་བྱརདདངབངའ.དགྱུཿགྲྭཧ། །མལུས་བདླེབག་ོལ་མཛོད་བཅོམ་ཝན་མ། ར་ཁོར དཱ སིར འོ དི 
དམད་བའི། ཡན་ལག་གི་ནད །སླན་འཇེབན་པོ་ཀར་ཡྲེ་བསྐདྱཡིས། །བམས་གསུམམ་ལུསམཁའ་འགགོར་བཅས་ཏེ་བྲས།ཁེ།སྤྲབ་པོའི་ལ་མྱཔིམའུདུགཆཚད་བར། །དབུགས་དབུངཅིགདང་བཅན། 


་ །ལྷེན་སྱུསཿ ད་དུང་བ །དགའ་ ་བའརོལ་ཀུནནས་སྦྱོར་བརམཛྲད། ༡༠།བབྱམོ་ཉང་ཉིད་ཧཱིདྱ་སེབསཆས་དཔའ་བསྲེ། རུན ས་ནགས་དའལ་པ་གྲདས། །མི་ཞུམ་ཞི་བ་ 


ཀླུབ ཆ་ར ༡༡ །གང་གྲྭ་སུངལཆུ་ཤས་འུགས་བསྲ་ཏད། །ཐོགམམདྒནས་འཕུངདནའགོད་པོའི་དྲ་ ད་། ངུད ད་བའི་དབིཔས་ཤི་ནུགུདཀའི་སམས། །དབདདུ་སྔད་ ། 
ཡཿ ་ག་། ྲཀྲཀེིཾིཾིྣཾྣཾྣཾི པ། །ལུགམཐིལ་ཤིང་ཏྲགངི་བཞིནེ་མདོན་སུཿ དུ། དའེ ཅིགས་མམ་དདགྲགས། ༡༣།༣བུའན་ 
ཡཞནིན་ནནས་་བདྲ་ཚིགས ། མ་འ་ཁ༩༢༦༡༦ །དསྐམ་པ་ཇི་།ཞཾད་གདའདོདཆོསྤ་ནམས་སྟོན། ༡༥ །ནམ་མཁའི་ཞཐའ་ལུརྱརརྦེབ་བའིླ། 


།ྟ་བུར་གཏིང་ལྔ་སྔ་རཾངབུ་ནོགམེད་ལུརྲ། །དཔས་པསཆོས་ཚུལྱ་རམཚོའི་གཟུགས་བརན་ཀུན། ྣྱྣྣ ༡༥ །ཤག་དང་ཉོན་མོཕས་རོངས་བྱེད་མཚུ་རིང་བུང་། སྙིད་ྗེསྟོངབ་ཉིད་ཐུགས་སིལ། 

པབཞིས། །ིདད་བསླང་ཅད་དྲ་ བའེཞགས་པ་ཤེས། །འགོལ་དམདའྱ་བད་བས་ཡངདག་རོལ། ༡༦།ཆུགས་པ་ཡེནྭ་ཀང་བྲེན་ཆགས་བསྡ་ོས། །ཁྲ་དངྲ་བཔ་འང་ཉོན་མེངོས་དྲགམགོགཅོད། །ིམགུན་བཅཡའོད་ 

གསལ་པདདུ་གཟེམས། །ལམཚནཱཱསཱམསས་བདུ་པ་ཡང་ནོངས། ༡།དྭ་ལཱརྦཾསྭ་གསུང་ཐུགསཀྱེངོམཆར་བའ། །གསང་གསུམམི་བཟད་རན་འི་གཁོར་ལོ་ལ། །བདྲག་ ྷཔ འདང་་ གགས སད སྒྲུས 
དུ་བཞེས། ༡༨ །དྭ་ཝུར་བདག་གེས་བ་སད་པའྲ་ཞུས་མཐུལས། །འབ་དཀའ་དག་བླུ་བལ་རདཀར་བདེས། ། །མུར་དོནདུ་ཡོབས་བཅུཝཔའ་པ། །གོང་ དུ འདིར་བདྲ་བགྲ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཁ།དབལ་ལྡན་ 

༣ རལ་འབོར་བསྔམ་གཏན་ལ་གཞེལལ་ཤེས་མས། །བམལ་སྣངཞེན་བུད་ཤིད་མཁུས་པ། །རིང་པའྡམ་ཐོགསྦ་མུ་དདབྲསག་དརུ་ཤོག ༣༠ །ཏིངང་རི་ ཅུ ལའ་ནརྩ་ཁོབ་ད།། དའ ་ དའ ། 

གིལ་ཟེརྭ་བེད་དམར་ལ་བཀོདའཐོར་པེད་ཐུགས། །དག་དོསྣསདཅིགདལ་འགུགས་པར་ཤོག ༧༡།མདུན་དུབངྱ་ཉིང་ཨས་མདའ་རོན་བིས། །།གཔ་ད་༥་ཧོ་ཉེ་་ཟོག་གིས། །༣དྱ་ལོས་གོན བདག་གང 
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་། །བོབབང་ཡེ་ཤེས་ 
།ད 





ཀང 
ཏི 


ལོ དད ་ 


ར་ཡ 3 
རྨུངབྱིནགྱིས ཛྷ 
། གྲར 












གནོད་སྦྱིན་དང །ནད་དང་དལ་ལམ ྲིམས་བར་གཅོད་ཀུན། དབ གཔརམཛད་གསལ། སྲི སསང གུ ཞི་ཞིང་། །མཐུནནོ་དང་བསོདནམསདགལ་ 


གསོལ ཕའདྲི་བས་ 
ད་ད འོ དྱ ོ་་ག་བད། ་ ལ། སས་བ བས་དང་འ ཤུལ། དཱ རློ 
བརྗོད་ 


ས་དང་ལམྦ་བིརིམཔྨ་ནམ པ་ཇབ་ ཐས་བཅུའ་ ང་ སང་ལར་ཤོག། ཅེས་དང་། ༣ ནམ ུན་གང་བ་ 
འཕགས་མིོགས།།ད བང བ་ བད ས་བཅུ ད་པོ པྱ ༩ ཏི ` ཐུག ལག ཀ་བ ཁྲ་ 
འབྲུར་ འིནཆན་འ་དུལ། །སུཔསན་གསུམ་ ས་ལུས་ོག།།ཡུྱ་གར་སྤུང་བླམམསམ་ལྕ་ཕག་འཚལ། །གང་གཐུགསརཇ རམཆོ་ 
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།༄༅། །བའྲི་བམ་ཐམས་ཅདྱཅིས། །བདགཿགངས་འདེར་དགེ་བའི་བྲག་ཤིསསོས། །བཅོམ་ཝན་འདསམ་འོད་ཟརཿནམ་དང་། །འགོཉེརའའིགསམ་ཉེར་གཅིག་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །རྟགངྭ་སྦྲབ་པ་པོལ་དབྱསྣ་མས་ཉིས།བགཿག 
སགས། དེ་ཞིད་སྲབཐབས་ལསོགས་སྟེན་པའི་ཚིག །ཤྱོགོས་བྲརའི་རབ་འབུམས་ཞིད་གི་ུལ་སདྨན། །དསད་གཞུགས་པའི་ཆོསི་དད་ཡེས། །བདག་ཆག་ སེགས་ ཚུལ་འདི་ཉམས་སུ་ལན་པའི་འཕགས་པའྲི་ས། །བླསབ་པ་གསུམ་ལྡན 
ནུལ་ཁམས་གོསྦོ་རིསླ་གབས། །འདུས་པའ་དབང་པོ་ངྭ་ཉིད་མཆིས་པ་ཡསོ། །བདག་ཅགྲངས་འདེད་དགེ་བའི་གྲག་ཤིས་སྣལོ། །སྣ་འདོརེ་ཊྱིནནླབས་ སེགོས་བའོ། ཞེས་དུས་གྲསུམྦརལ་བཀུནསི་ཡུམ་གཅིག་འཕགསམསྒྲལེམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རིམ 
ཧད  ་ སྨོན་ལམ། ཤིས་བརྗོད་དང་བཅས་པ་འདིནི་ཚ ྲགྣཾིེཾེཾེཾིཾཾ ར་ཡེ ༨དབལ་ལྡན་ཡེ་ཤས་ཅས་སུར་བའི་ཡིགེ་པནི་དགྲེ་ཚུལ་བོ་བཟད་འབ་བཉན་ནོ།། རུ་ན་མོ་ 
ཤཱ བུརྭའཱའི་ལ། དུས་གྲསུམ་དད་གཤུགས་གླན་བྱང་པོ་ཉིད། །རྒྱལ་བུན་བྱི་ཨཱམ་གཅགསྡོ་ཝདཧན། །རུ་བའྱི་བམམཆོག་དང་དགིར་མེད་ལ། །གསོལ་བ་འད སབ གུཧུད་སིནྱ་གིས་ནོབ། །བཀའ་གདམས་ནམ་ཐད་གཙང་མའི་ 
ཌཱ ཕྲཾའེམཆོག །གླིང་བཞི་ཏིབླར་བཅས་པ་བཞི་བཤམས་ཏ། །བླམ་ཡིདམ་ཀུན་འདུས་སྒོལམ་ལ། །ཕུའ་བའི་དགདའྲི་ར་བའདི་ལིནྱཤུས། །ལན་བདེའི་འྱབང་ $'ཱསྙུན་པ་དདེབ་དང་། །སྡུག་བསྔལརྒྱམཚོམ་ཡུས་དང་སྐེམས་ཤིང་།།བྲེད་ 


ཤེ 
° 
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ཞས །ཇགས་པའི་སངསྤྱ་ནས་ཐོབ་པརམཛད་དུ་གསོལ། །ཊུད་པར་བདག་ཉིད་ཚོ་བས་ཐམསཅདད། ཅོོ རཀ ་ ཐར་ རར པོན 
¡ ཚོག་་ོ་ དྲ།། ཅེས་པ་འདི་ནི་ཚ་དང་ལན་པ་དགྲེསངཡུན་ཚོགསཆོས་འཕེལ་ བྱིས་མརྦལ་བཞི་པའིཆོ་གའི་གན་འགྱར་བསུལ་བྷ་ཝར་རྭའཁའི་དགེསང་གོ་བཟངདབུལ་ལུནཡ་ཤེས་ཀྱིས་ཕྱཿ ར་བའི་ཡི་གེ་བནི་དགེ་ཆུལ་བོ་བཟང་ གབ 
ལར ནི་དད་དང་འདུན་པ་ཡིས། །གསོམཔའདེབསྱིནིས་ནབུགསོལ། ཧགས ཤྲ ་ ཧིལ ་ ྒ 
འོག་ག བ་ག པ་གི ད་ར གསངོས་ ་གསུ་།ག 
ཞིདུ་བཡུསྨུར་མ་སྭུ་དདདུ་གསོལ། །གདོ་ ེ 
བའི་གཞན་དབང་གིཊ། །འཕྲོ་བཞུན་ལམཐུ་ཉིར་བཅེ་བའི། །ཐུགས་ཇའྱི་ཕ་རད་སྱོང་བར་མཛཾདནསནེ། །ལྡུག་བསྔལ་རྱ་མཚོཚལས་རྨུཀ་དུ་གསོལ། འ་ང་ གག ག་། 
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ཐ|༦༅། །མདོན་ཤེས་ར་འཐུལ་ནམས། །མདོན་དྱུ་བསུནས་འགྲོ་བས་ཡུས་པ། །སྨོལ་བའི་དེད་དཔན་མཆོགཏུ་འྱུར་བད་ཤོག། ཅེས་པ་འདིན་མི་ིནྡ་ངཀིའིདགོནམོམ་ཁའའགྲོ་སི་ཡིས་འདི་ས་ཞིག་དགསནས་བླགལབ་ལྟར༧འི་་མོདོ་བཟུད་དཔས་ 
` ཡོ ཅྡི་འན་འཛུས་འད བས་མདནྡ་རའེ དང་བསང་ འི་བ ད་དཔད་ཡེམར་འབུག་པའིགཞམ་ལྕགས་ཞིསྱ་འབ། འཇུམ་དཔལ་གཤིན་རའི་གཤེདྱཀྱི་ལཚོགས་ 
_ ལྦ་ཕག་འཚལ་ལ། །དགུ་ཡི་ཞལ་གྱེས་ཁམས་གསུམ་ཟ་བརྲ་བུདུ། །སོ་བཞེའི་ཕག་གིས་བདུད་དཔྲ་ཅདནན་གཅོད། །བྱརུ་དུག་ཞབསྦ་ཅིས་གཤིན་རྗེའི་གནས་འདོམས་པ། །དཔལ་ལྡན་དྡོརི་འཇིགས་བེད་ལྱ་ལག་འཆོལ།།ཆོས་བྱིཿས། 
མཁའ་ལས་དམརསེར་འཇམ་དཔལ་དབུངས། །ཕྱིནང་ག ཤིནྫོཿ ངོས་འིངོ་བོའྲི་སུར། །བརྙེ ིརམི་བཟད་དྲག་ཤུལ་བསྐལ་པའིནེ། །རབ་འབརདཔའ༥་ཅན པྱོ་འོདལ་བསྩོད། །ཁྲོགཉརཆ་ཤས་གཡོ་དསྭ་སབས་གསུམ་པ། ། 
ཤཱ མུདའྭལུ་དགའམད་བཅས་པའཆོས་བརམཛད།།རྷིཿིའི་གསད་སྔགས་གདྒ་རུདས་ག བའི །ལག་འདྲེནཀུནའྱསྲེད་གཞོནནུཞུ་བརྒ་གན། །སྨིན་མཁྱ ཤོག་ོའི་རིམོ་ལེ་ལོ་བ། །འ་འོར་ལོའི་ལག་བལག་འའིནྲབགམ་ལུང།།ཨག 
༧།འམམ་སྟག་འབྲོ་བརུར་རུ་རྱ། །བདེ་འབྱུདཟླ་གཙུག་གྲོགམའེ་ཁུང་དུགས། །རལ་པ་ཁམནག་འབར་བའཁུགསབ་ཡེས། །རྨུགས་འདྲིན་རབས་པའྲིསཔོ་ཤིངའྭ་ཞིང་། །དམེ་རིངཔོ་ཝེ་བསངས་མཁར་གདེངས་བ།།ཚངསབ 











866 


ཡའ གཏིནཡཕུལསྤ་ེནས་གནོན། །འབར་འཕྲེད་འབུགས་པའི་ཤདསཀི་དབུགས་དཟང་པོ། །ནོར་ ནོར འཛིནྡརུ་གཉོརྭ་མོརགས་ 





















ཆི །།ཁམས་གསུམ་སྣད་བནུདཐམས་ད་པམད་བྱད། །བདུད་དང་རོ་ལཔསའི་ ཧཀྱིཿ 





བླགས 
འྱསིད་མཛུད་བདག་གྱི་སུབས་གཅིགཁོདལ་དསྟོད། །ཨངན་དཔའ་གོགཉིསུམདལླདགྲགངས། །འ 
དུ་བོདདབུས། དཱ གྱས ༨ འཕོ ༡༡ ཇི ར་ཐང 








བཅས་བུ་འདང། །ལྗུགས་ཊྱིློག་འཕྲེད།ཁུགགི་རྒྱན་འཁུག་པ། །གནད་སྦྱིན་དྲེན་པོའི གརུཿ་ཆིལའི་ལི། 


(ཀི་བདག་པོའྲི་བུག ། ཤཚིལ་བཅས་པའིཚམསན་གངའི་འདྲུད། །ལྕགས་མུའི་སོནམོཀླདབས་སུགས་འཇིགས་ 
ཕཊ (མིགསམཛུབམཛད་པྲསྲདབོའྱི་མལྷ་ནམས་དཔྱས། ཡ་ལ །ལུདང་ལྷམྨིན་ག ཤིནྡར་བྭསུབ་འྱགེལ། །སྣཚོགསམཆོནཆ་མཚནམནདཔནི།།བརན་པ་བ་ཤིག་པའི་དྲག་གེགས་གོལ་ 
ཟུས ཊགཡས་བསམས་གཡོན་བྱཅཔས་གར་སྟབསརུསརྒན་འབོལ། །ལྷཆིནཐནས་ད་ཁ་སྡུབ་དུཤིང་བརྒྱལ། །ཡེ་ཤེསསམས་དབའ་འོད་འཕྲོའི་ཡིག་ཧ། །སྭ་མྒོག་བྟེ།ལེམ་ལུན་སྐེས་རྟེར། །བཅུ་གསུམ་ལྷར་བཅས་འདུག་ 


མ་འདཊ་གུན་ལྲ་དྲགྲ་བུའ་ཧཱ་༽ །ཧཧཉི་ཧིཏོཏོཧཱཾ། །ས་འཛིན་དབང་ངེ་ལུར་བཅས་ཡརེརེ། 
བནྱ་བེད། །འབན་བའོདམའྱོབྷ་ནས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། དཕྱསཔ་་ཡབ་གཅ་འཇམ་ ; 


དགསལ། ། 


` 


; དུ་གསལ། །དྲུ་ཕེ་གནཱད་ལས་འཕྲུས 


` 


ཀྱུའི་དཱཐས་འབདངི་ཕྲབའི་སྦ་སྡྲོག 





00 :, 













ལབརགཅོདཅ་མྔཆོས་པ། །ཐམས་ཅད་གབགཟྫས་པཅམསསོཆེམས། །གནས་ལཱ་རིག་པའླ་ བྲགོས་བཟད་པོ་ིས། །བདགགིཔསམ་པདིངས་སུངོགས་པདང་། །འགོབླ་ནམས་ལ་ཕན་བདྲའྱྱི་རུན་བཟང་པོ། །ནམ་མ།ཁའའམ་ ད 
ཟད་བར་དུ་སྟར་བར་ཤོག། ས་སོགས ོོ།སདེ་གགསགཟའ ངིག སུན ཤ་ི་ོ། ཉོ ནམོདཛུཏིར་ཝཱ་ཡ། བདཆེན་ 
འགསལ་ཟུའཇུགབུགྲ་དེ། །དཔའ་བའི་གརྱཡིསདུསའད་དྲབསས་སལ།།འམས་གསུམ་དདུད་དཔུ་བཟའ་བའིམཆེབདཀར། །གཅིགས་པའིའོདཅནའོད་ཅིས་གཏཱ་སས། །འབ་འབད་དུ་ཀི་མེ་ལུའིའདཔའི་དབས།།ནུ 
ས་ཉི་ལུཆེན་གདན་ཅྱི་ཁིར། །དགུ་དང་བླན་དུག་སུམཅུ་བཞི་ལྡན་ཕྱི། །འགྱིདྲམཇྲད་བདུདུ་བཞིའི་དགྲ་འཇོམསཁྱོད་ལ་བསྟོད། །གུ་ྣའི་འོད་ཟེད་འབྱེནང་ཞི་བཞེལ་བྱིད་ཀིས། །ཉོན་མོདས་བདུད་དང་གུཤིན་རེའི་བརྡ་གཅོད་སུན། ། 
ཀྱི་དབྱིབས་སུ་རྣམ་པྲར་ཞི་མཛད་པ། ' ; = །གསངཿྦ་ཡི།བྲུ་བ་བཞུ་བའི་འོད་འཕྲིད་ལས། །ཆོ་དང་བསོདནམས་བླམཔ་གསུམ་དཔལ་འབར་དང་། ༈ ཤས་དབྲ་ཕུབ་ཆན་བྱ་ཧད་ཅདས་གུབ་སྙུན། ། 
ཅཱ 


རས་མཛདྱ་ཧུས་པའི་མགོན་པོར་ལ་བསོད། [ཀྱོབ་ཞགས་པནདའརོན་དམར་འདོད་ཅིས། །གདལ་རེག་པ་འྱདཞིང་འབུགས་འགྱུར་བའི། །དབང་གི་ལམ་མཛད་དབང་གི་གཟི་བྔ་དཅན། །དབང་སུདམགོན་པོོ་འོད་ལ་བསྟོད་བར་བྱ། ། 











| 








ཡྲ:ཆ་་་ 
་འགོན་པལྕགསི་དགེསོ་ོ་བ 
± ˆ 
སནས་དཔལ་བ 
མུ 


བྷ བོའ 
འས ཁ་་ །དིན་པོའི་གཟུཿ 
ཁུ ཚེ ད -་ 
དཅགཔ་ 
དྲ་ཕཾ། འ་ | 
ལངས་བཞིན་གར 


ཅ་བ 
'འདིཨཐོདམཛོད། 
དི 
ི་ ངུ 
རུ 
་ གཅ ཧ་ར 
འ་ ལག ག་བ 














ཀ་ཤི ཐམསཅད་དང་། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་བཛུན་མོའ་ོགས་དང་ ། 
ཁོགོ་གྲོ་ག་ོ་ 


འོ བླ་མེད མཆོག་གནུམ། དཔའ་དང 
ཀྲ ླླནཛབ་ཨ ཐིབ ལ་ ི་ཞུས་ཆདག་སྲི། 
`| མའཆགས། པད་ ི།་པགགགས་བང། །།བངཞེང་ 

་། ི་་ ཡུ 7 ་ བཅན་སེས་ཏེ། ༥ ཚོད སྐར་ལྡན་ཤོག ཨམ་གཞིང་སོཊཨུན ; 


ཀྱིས་སྲུངས། །འྲོབ་བཅུ་ཡཾས་རྟགཏུ་སྐྱོང་བ་དང་། བཟྲདདངབང་པོྲོ་ལསལདནས་ཆོད། ། །མེ་ཏོགཆ 
བཅ ཤས་པ༽ཤིན་ལེ། ཏེགདང་བཅས་ཏེ། ལལ 
ྒ ༈བོར་མཆོདདཀོནབྲརད་རམ་པྲ་བོ་བཟང་ནམྱརྱིས་བསུལ 










#”0# 













རལ ཧཱ །རྨོངས་བའི་སྒྱེ་བཀུན་གྱིྡཾག་ཡུད་ཀུན། །ལྷགམམད་པའུབུངབའི་བཀའ་དྲིནེ་སྫོལ།། ཞེས་པའདིནིཨཚོ་སོན་ཁགངོད་བསསེའིའི་མའི་ཟན་དཕུན་ཚོགསྱཅས་བཟུལ་བ་ལུར༧༨ུ༔འི་བཙུན་པ་ློ་བཟང་ | 









ྲྣྲ་ གླནྡཾཡ། ག་ག ་ གྲམ་ནྡ་ོར་གཆང་ཆནལོི་བཅུན་པག་དབང་བནསབདིན་ངོ་ཆེར་བྱོདཔའི་རགྱར་བིདཔ་བས་ 
ཡ སྲ ལ་ ་། དབམ ིནསི་དིམེདབལ་ཆུའཐམསཿཅདླདསཔས་ཡུག འཚལ་ཞིདྲུམུབས་སུམཆིའོ། །ཇེས་སུ་བཟུངྲདུགསལ། །ཐུགས་ཇེའི་འོདཟེནྱ་བ་བྲཕུག་བླདའི་དཔལ། །ཀུན་ 
ཐུ པའྲི་ཟཀུན་དང་། །རབ་ཐུལྱར་ལབ་ཀུན་དཔེས་རྡོརའཆུང་། །དཔལ་ལྡནླ་བ་ གོས་བ །ཞམ་སྲབས་བའ ཐབམཇི་ཉིད་ རུ བགྲསྔ་རིས་ཁབ་བདི་གནསས་སལ་བའྲིཔ། །ཉོན་ཅིརཁད་པར་དདག 





རོ །དམ་པརསཱལ་མཛདྱ་བོད་ལ་གསལ་པ་འདེབས། །།དནི་ཡུམ་བཱི་མཔབ་ལུས་ཤདྱ་ཤོགས་ཡུལ། །ལབུངས་ཅམ་ཉིདནས་འཇིག་ཏེན་ནུདང་གྲུན། །ཅིགཅརལ་ཞེས་སྨུན་བའི་ངའི་ཡིས། །རབྱཏཱ་ཁུབཔད་མཛོད་ལ 
1 གསལ་བ་དདེབས། །མི་གཅདུ དབྲ་ལནཅག་བག་མད་ཀི།།ཨོད་ཐམསདཔག་ཡད་བདིུཕིནས།།བླ་སནས་བཅངསེགགས་པབྡས་ངོགས་གན་བཟ་ཤི༽། །རབྱག་བསམམགོན་ སམགོན་པདལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཉཱིངྡ་ཆེན་བལན་ 



















ཤཾ [ཧ། །བདག་དྡོར་འཇང་དབང་དང། །བུངའཇཛུག་མདོནོ་གུར་བོ་བཟང་གགས། །གསེལ་བའདབས་སྦོ་ནྲེ་གིས་རོབས། །མཁས་གྲུབཆོས་ཀྱི་དལ་པདང་། །སུསྭཀྲཐུ་ཐོབ་སྡོར། །སྒྱ་ལུསམཆོག་བཉེས་ཆོས་དྡོར། །གསོལ་བཞདབས་མོ་ 
` | །།ཌཱཤཱབུསྲ་པས། །སུབ་དབངའེ་བཟང་དེན་ཞེདྲ་གུབ། །མཁས་མཆོག་སངསྱ་ཆུས་ཡེ་ཤེས་དང། །ཇེ་བཅུན་བོདབང་ཇོསྤྱ་རྨན་ལ། །གསོལ་བཞདགས་སྲོ་འོནྱ་སས་རོབས། །དཔྲོནམཆོགྱ་ཆལ་མཚན་གབ་བའྲི་རེ། །བོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དྡོར་ 
རྨ ཆང་། །གྲུབ་དབད་ངག་དབདབམས་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སྭོ་ ནྱབིསྨ་དོབས། །རྗཾ་བཙུན་བློ་དཟད་བཟོད་པ་དང་། །ཏུན་པད་དྲན་ཅནབླམམཆག །དླེ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤཾས་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སྲེ་བྱོན་བྱེས་དྲོབས། །ད་ལྕང་། 
༩ གསོལ་བ་བཏུབ་པའེ་མཐུས། །ཆའདིར་ཟང་འཇུག་རྡོརཀཆང་། །སཱུ་གཞེའོ་དབ་ཕུག་ལེགས་ཐེབནུས། །འགྲོ་སུནའྲདན་པའོ་དཔལ་འླག་ར་ཤྲོག། ཟེས་པདིནངོ་ པ་དག་པདཀའཆེན་བོ་བཟང་དབལ་འྲོ་དད་དམཔ་བོབཟང་དབྱརས་གཉིསཌིསླའ 


༼།རོད་པའི་བུརདག ༥དེཔས་ཞིག་དགག་ཞེ་ོ་པལ་༠ ཤ་དགེམྲ་ལད་ལེ་ཤེནས་ཕྱང་བའ། ཝཾ ན་མོ་སུ་ུ།དནིདམྱ་ཡི་བཀག་གནས་གྲུ་བྗོད་བདང་ །ཡཇོས་བལ་ཡུ་ཤེས་ལམའངསམཚན་དཔེའྱ་མུ།འབུ 
༩ [རྫོགས་ལེས་སྦྱེད་རྔོགས་དང་སྔཡ་པ་ཞེ། །བདགཏད་དགས་ཀུན་བདགྱད་གའུ་གན་རྒྱལ། །གསང་གསུམ་སྒྱ་འཕྲུལ་རྣམ་པའཁྱད་པད་ཏུན། །འང་དང་ལྷ་ཡེ་ཕོལ་པད་ཤར་བའིམདངས། 1ཅའ་ཡདའཆན་ལས་ཆོའཕུལ་བཀེད་ 
པས ཐཐས་ཐ་ཐ་ དཱ རར་རོ ་སཔྣཔྣཔྣཾྣཾ ། ྨྩཀཀཔྨཔ༨པ༨པ༨པ༨པ༨ བཟང་མོས གའམ ངག་ཡིན 


























ཏཾ །ལུ་ཿདཔལུས་ཅིའཁོར་ལོའི་ནལ་འབོར་༣པཐཡ་དག་སླང་བླབཟང་དབལ་ལྡནཡེ་ཤསཉིས་ཟད་བའོ། ཙུ གཞས་ལུགས་ཅི་སིང་པོ་མཐའ་ཐུག་འདི། །སདྱ་རསྤྱཁི་དགོངས་བབྲ་གགས་པའི་དཔལ། རཾ །མཱན་ངག་བཞིན་གུན་ལ་འདྩོམས་མཛུད་པ།། 
་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། ཞུས་པ་འདྲནྲི་ཝགས་ར་པླབོ་བཟད་བཟད་པྩོསྱ་ཕག་ཆེན་གསོལ་འདེབས་ཡྱི་བ་ླན་སསཿགདཉུ་ུའི་ནདགོསགས་བྱས་བ་ལུར་༢བམའིདྲགནོོ་བཟང་བཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤས་ཧིས་སྱར་བའོ། ཙཾ ཨོཾ་བདེ་ལེགས་ 
ཨག །ང་གུས་པབཀའ་བདོད་ བྲ བ་ གས་པར་བ་ས། ད་དོ གདོ རོོོདྲྲ་་ྲརརརྣི༽་ཾཀཾ།ཾཀི ྨཾླྨློློ་ 
འདོནཏ། ར་ཏ །བངྨླཱེད་བབྱསྭཱ་གཱས་པ། །དལྟེ་། དད་ར་བའྭ་བུམམཆོག །རངགས་ང་ལུརམངལ་བའུལ་ཐཞ༠ འཞུགས། །བུར་ཡ་དུམ་སངསྦྱ་ཧས་བྲང་ཨམས་དབའ་བོན་ཁའ་འགྲོཆོས་ 

བསྲུངམའིཚོ་ ས་དད་བཅས་པ་འདུུས་པའི་བདག་ཉིདྱ་ར་བའྲི་བམ་ནིན་པོ་ཆེལ་གསོལ་བ་འདབས་སོ། །བྱན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསལ། ཞས་ཇེ་ལྟར་རགས་པར་གསེལ་བ་གཏབ་རྔས། སྙིད་ཐུག་བནས་གསོལ་བ་འདེབསརུུལ་འདི་ལྟར་བརྗོད་ 


| ༤༨: 3 ༣༢༤༣ ཡྲི ˆ ¬ དོ་ར ངས་ལ 2 ; 
¡དི དུས་གསུམ་བདེ་གཤགས་ཞུན་བྱིད་པོ། །བརྒྱད་ཁྲེཞེ་སྟོང་ཚོས་ཕུང་འབུང་གནས། |རབ་འྱམྤས་འཕགས་ཚོགས་འདུས་དའེ་དདགཉིད། །ཐུབ་དབད་དྲེ་པཟདད ཤཆད་དངོས། |སྙིགས་དུཊ་འགྲོ་བ་བདག་འདྲརྣམས9ྱེ། །སྐྱབས་ 
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ལགས་བར་གཟིགས་ཁྱ་ཉིནྱཧིསྣ་ནུབས་ལ། །དཔོས་གྲ་བདྲེ་བག་ཉིད་དྲུ་ཚོལ་ཅིག །མགོན་ཁོད་བཀའདི་ ིནཆནབོདནགས། ཅས 








'བསྙོད་བརྗོད། ] །ཡདྱ་ཀིསྦ་མུ་གསུདཐུགས་ི་ཡོན་ཏན། །ལོགམ་བདྲ་དནབས་ 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཁོདམིན་དསྭ་སུབསགཞནམདཔས། །འདེ་དང་པིམ་བརདེ་ཀནཏུ། །ཐུགསྔརེཆེན་ ཿཡུས་སློལ་ཅིག །འདེས་དངམ་འོདས་དྭ་ཏུར་དྲས་གསུམ། །བྱིས་དང་ 
བཟྱིད་འྱགནྡ་ཐག་པམ་ལུག། །བཤགས་པར་བླབདྲ་ཀི་དམིགས་པ་མད་པའི། གྱས །འདྱེ་ཉར་བྱགིས་པའི་དགེ་བའྲི་ཚ་བ། །དེཡིམྤཐུ་ལས་བདག་དང་མརྦ་ཧུན། ། །འགྲོ་བ་ཐུམས་ངད་ཀུན་རི་མགོན་དུ། 
བས་བདྲ་སིདམཐའི་བརདུ་བཞུགས་ཤིག །དེ་ཡེ་མཐུལསརིང་པོརཡི་ཐོགས། །མགོན་པོོ འོདྱ་ཀི་གོ་འཕང་ཐོབ །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀས་འགོབ་ཐམས་ད། །གེ་འཕངམཆོག་དེར་འགོདཔན་ཤོག་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པྲས་ 
བྲདུག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ་མོ།། ཚུལ་འདིནི་མདའ་དཔོན་པདཚལ་བཕུནཆོགས་རྣམ་རུལ་ཁྱེས་བསྲུལ་བ་ལྕར་གཡང་ཁྲལམཛུཐཱའ ཟླཾ་ཐཱོ་འཐངདཿལ་ལྡན་ཡེདཤེསྱིས་ངྱྱན་བའོ།) & ཐེ ནམོཆུར་ཝེ། ཞམཔྫུངཱཕ། ན་མྷཏྨམཱཡ། ཞལ་སྨྲད་ལ། སྲིད་ 
ཞིའིའཆིང་བའྲི་དབ་ཀུན་བཅདནས། །སྲིད་ལ་ལྷག་པར་བརྩེ་བསཞི་མཐའ་གཞོན། ཀཀ །ཨ་ཁསྦ་ཐུབ་ལེགས་པདོ་ ཞྭ བོརམཆོད། །མགོན་བྱོད་ཆུནངམ།འའ་ཡྱི་ཟ་གཟུགས་་བཞིན།།ཅིར་། 














དྲསས། །གསུང་ལག་ཆྩེས་བའི་ 





༢ དྲུས 

དཱ རྫ 

ཱུ ་བ ་་ཿ *=,= 
ཞུབ་བཤད་བླུབ་སྭོདའཕེལ་ཤེགེ། | 





ུ རིད ྲོགོ་བོོདབོནོ་འོོོདབྱལགསུན་མའིན་འགས་པདོནྲ་ུབྱྱརོནང་གནདབདོ་ོོདགནོ་ོ་འ་བས་འད་ན་ཤར་ིཞོྲ་སནས་པོོཏནྱོམཨཛོ་ནོས་ཕྱསམ་མཛོདཔ་ལཱ༢༧ཨན་དགྲིོངཟླ་བཟངདབལ་ལུན་ཞོཤ་ཅིམ་ཕུར་བའོ། ད 
|¥ ཨོཾསྟསི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིངེས་གསངམ་ལུམ་པ། །གཅི་གབམསཔ་ྡོརི་བྱསོདལུ། །ཞུལ་གཞུམཔག་དག་མུམཆུསོགཉིསྱའི། །དུལ་འཁྲོདྣལུཚོགསྒན་མས་ལྱ་བུའཚེལ་ལོ། །མགོནཅེད་རུདངགྲནསྦམས། 
=| བབའམསྤ མསྭ། །གངས་ཆན་པོད་དུལེགས་པན་གསལ་ནཛུད་པ། །སྐད་གཉིསསྒྲ་བ་དཔལ་ལྡུནའགོས་ཁཤབས། །བྱང་རྡུབཔིངཔོའ་བརདུ་ཅྱེ་བོས་མཆོད། །གཞས་ལུགུས་དེཉིདདེང་གི་དུས་འདུན། །གསའ་མདད་ཀའ་དན་ 
ཇཾ །རརུསམེད་ཆོསཀི་རེ། །རེ་བྲཛནྨ་ཀོདཟང་དཔལ་ལན་ཡེ་ཤེས་ཞབས། |གསུལ་བ་འདེབས་སྤེ་ ནྲོ་ཤིས་བླ་ནབྱཏུ་གསོལ། །ཁམས་གསུམ་ཁནུལ་དབང་བའི་འདུད་ཀི་ཐུང་། །ཅི་གཅར་བཤེད་དྲུས་ཀྱི་སིན་པོའྲི་གུར། །སྟོན་མངཾད་ལུཆེན་ 


དགཔོ་གདོང་བཞི་པ། །ཡྱུམ་བཞི་བཤན་པར་བཅས་ལ་བསེད་པར་བྱབ། །གདོདནསྨ་ནམ་དགརེན་འབྲེལ་གནས་ལུགསྣ་ནངས། གཡོ དྲ འདྱརིངསཨ་གི་སཏོ་གསནས། ]གརྒྱད།བྲི་བཞཾ་སྣོང་བདུདཀྱི་དབུང་ཚོགསྒ་ནམས། ཅིག་ 


ˆ 


ཅར་བཅོམ་པའི་དགའ་སྟོནམྨུར་དུ་སོལ། ཞེས་བ་འདྲིནེ་ཞལ་གཟེགས་དྲིའོད་པ་དཀའ་ཆེནདམཆོསརལ་མཚན་གིས་བདྭ་ལ་སུ་ཞིགཀོག་ཞེས་བླགབ་ལྟར་༧་ཤཀྱའི་དགེེ་ཞིི་བོ་དཟད་དཔལ་ལན་ཡེ་ཤེས་རེས་བྱང་འཊོག ཛཾ ནམོསྱུརུ་སམེ་དྭ་ཱ་ཡ། དངལ་ལྡན་ | 



















༦༠ །ལས་བ འབབང་དང། །ཆོསྦེའི་འབུགླས་ཟབམྐ་དོདཔ་ཡང་། །དརགྲནསྤ་བྲདསེམསྨ་ནམསཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས། །ཞིངའཛོའླདང་ནོས་རགདོ་དོསཡུང་། །ཨི་བདའི་གོ་སྐབས་དིངདུ་བསྐྲད་ །ི 
རཾ རྨ ཙ་པ །དེ་ཉརདགཔ་ཞིངོ ཞིང་གེ་ བཅུ་ཡུན། [།གཅིགུ་འྱིལ་བའིཡེོཏནཡིད་བོན། །ཞིངདེའི་མགོན་པོ་འད་དཔཚ་མཐའ་ཡས། རཱ - 
། འབདཔས་བདག་གིས་བསྟོད་པརབ། རནབངགཔའའེདག་སཤིང། །ནནཆེནཁདགམི་འདྲ་ས གསཉཧན། །༢ །རེནཆེ ན་ལ་འདུབ་དུག་གིས་སྤུདཔ་ལ། །འིནཆན་འྭབས་པུ་བཟང་དྲས་ཡེངས་སུ་མཛེས། །དསི་མདན 
༔ ན་རབ་བཀའི་འདབམ་ཅན། །གཤུག་ཕུད་འཛིན་པ་བྱརདྱུ ཁྱིསཉར་བཏེག་བའི། །ནོར་བུའི་ཁྲི་མཆོག་འོད་ཟེད་འདའ་བཞི། །པདདོའི་གཉེན་ཧི་གི་བཇིད་བུ ༨ འདིག །ཐུནྣམཚཾམུས་མདངས་ལམཚའལྱགིསྱ་ཐུགས་ པ་ཡེས། 
; བྱརཕུག་འདབམའི་གངས་ལན་པ། ། འ་ཟེཅནདང་པསེལ་ཟན་བྲད་ ་ཡཾ། །ལི་ཡང་རྲུང་པ་མད་པའི་དཀའ་དྲིན་སུལ། །དུན་བཞུགས་པའི་ཉོན་པམའོ ༣དད། །ཆཾས་ཉྭ སུལབང་མཐའ་ས ངོ །ལཔ། ཡིས 
ོང །སྤྲུལ་པའི་སྤུནའོད་དཔགམདདུ་ངེས། །ད་ཀུནདོ་བའི་སྒོནས་རོ་གཅིག་པས། །ཨཉམམད་ཤཿའཆྒྱལ་པོ ཡི་མདེའ། །ཇི་ཉད་གསུངས་དད། བིཞིནི་དཔག་མེད། །དྟད་བྱསརནའ་ཆགའུ་ ུ 






















བསྡགསུཔ་ལགས། ལོ་བ །།གུངསམེདཞིདམཆོགམ་ལུསའགངས་མཛོད་པ། །འདཟར་འེརརྦ་འོདྱ་འི་ཕུལ་པའེས ་་ོ་ོས་ 

གསཾ་རྱ་ཧི་མཁུངམོནོར་ུའྲི་པཅན་ཧི། ་ གི་བ་པའིོདབས་ད་ལ་བས། །ཞིང་འདིར་ཉི་མའི་བགོད་པ་ཀུན་ཏྭ་དངས། ཾེིང ིདབྷིནའི་དཔྱདུལཿན། ིནམགོན་པ 

ཁྱོད་ཉི ལུབ ལླ་ཆ་་བུང་ དངུབཅས་དད་གཅོད་བེད་དང་། །རུས་སྤལ་བྱིདྡསཆནཱ་ཀུན་ཊུའདྲེལུ་བྱུར་པ། །བཱ ཙེ དྲུང་དོན་ལས་ 
ལ་བ 


ཊཱ ས་སག དཔས ༈ །དཔའ་བོའི་མགོ་ལྭ་འུག་པར་མཛད་པ་དད། ཞུད ་ས་ུ་ཀིཔ། གང་ འི །སྒུ་ཡེ་མདུན་ཕྱགས་མངོན་པར་ 
མཐོ་བ་དང་། །ཕྱག་སར་རིང་བའོད་ཟེརྦ་ད་བཅ སལ 
པ་དང །སྐུཡི་བ་སྤུནེ་་གྱེན་བྱོགས་སུ། ]གནས་པས་ཐར་ལམ་ བེད་ ད། 58 ་ི 





རྫན 









¦ 






དདྲབལ། །དེས་པད་འཆིདདོནམའཆི་སེ།ཨེད་ ་ ྦ 


།] ཧཱཿ ཿལདིདེ ]གཞན་ཡངཆེ་མངོ་ལས་གསུངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཐམ།ཅད་ཐོབ་པར་ རོ་པས ` ཅེས་ཧཅོན 
ཱ རི ལུ 


ྱཐ་འདིནི་ དྲ ་ ཆེ 
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ཉི 


ཤཱ 





༅༅། ིཅི་བོད་འགསསྱུ་ཧའཅིག རོ རར  ་ 
པྲ་རཱསྭཏྲིདཱགས་ལམ་ཀུན་སྤོད་ཀྱིསུང་བླད་མདད་རྒྱནེ། འངཿགྲ་ནནས་གཞོནནུ་ཏིདྱའི་དུས་ཞུསམཉམརད་ཡད་དག་དདྲ་རོགས་བའིགདསྱ་ཆས་ཀིརིས་སུ་ཞུགས་ནས། | སླ་དད་ཁལྦུ་ 
བེགས་ཤིང་གོས་དུན་སྤྲིག་གོས་ཏདདཔ་ཡད་དག།འོནས་ཁིམནསྔའིམམེད་པད་དབྱ།བུང་སྟེ། གཚད་འདི་ལྟ་བུན་ཚོགས་དའི་དགོ(་ པི འཁོདགསྦྱི་དདཱཧེབྲག་དན་དེདགསུམྱྱིའདིགས་ ། 


ཌཱ ་ྦ བ་ལས་བླསལ་ཏྱེ་མུངའདྲསྱ་འི་སྐམ་སདྱ་ཕིན་དའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ལདེ་ལྟ་བུའིདོནདེ་འགགབ་པདྱ་པེདཔའི་འབས་ཀད།ཇེ ངསྐད་དུ ་ཞ།་ ཁ་ཡ འིན 









མཾ ངེ རོ ཧི ཤྭ - 
ཅི ཧཾ ྲུ དའྲིགས་ ་ ནསྦ་བས་པྱྭ་དདཆོ་འགལཆབས་ད་ བྲས་ 'པའི་ཉེས་ཆད་ འ་།ད་ ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ ས་ལཚན་གཅོདྡ་ངེས་འཇིན་མཛོད་དགོས་ ] 
༤ དིད རིདན་གངཆིའི སྐྲུལདནདབཞདན་དའིའི་གྱིར།བྱོ་ཡུག་བསོདཞམས་གཟིད་འི་ཤདསན་གབོ་བཤིགཚང་གསོ་ཅོ་བའཆ། དོ་་་ཡ་ད་་ 


ཀུ་ཤིསྲ་ལུགསམྱན་སཱལ་ཝཱན་དད་བ་འདྲེན་པའི་མིགྱ་ཧན། འབོན་ལན་བསོད་ནམས་གསོག་པ །ྒ སུ་ 
བའདིནི་༧ཤཿའ་བཅུན་པཀོ་བཟངདཔསྣ་ལན་ཡ་ཤེསཅིས་ལགས་པརྩདདུ་བམདིསེ་།པསཅན་ཅི་ལོསྦྱ་ཆོས་ཝུནོུད་པའིས་ལས་ལྱོའམས་ཟའི་དཀར་པོགས་ཅིཚོས་དཀའར་བྱིས་པའྲོ། ཙཾ དེདྱ་འི་ཞབས་བྷརན་ལ་སགས་པའི། །བརྟོདའ་མང་ བླ 


[པའི་བཅྟུན་དཅོས་ཆུང་། །ཆེན་ 
}འདེ་ཆོ་བཆོག་པནྱ་རས། ། 


ཚོགས་པ་ཡིན། །ཟུབྱ་ཕེད་ 
ཡའི 
ཆགའགས་ཡིན། །དགོས་ 








འའ གལ གཏུརམཆབཿ རོར ཝོརིརི ཆོས་བླམགསྦཉིདོབོཉོྡོརིསོགྱོརོལྨརོམསྦ་ཅིས་གསོ་བྩོོདི་ 
པར ཡུ ་གྲམམམ། ག གཞིས་སྲལ། གཅིག་གངནུང་གིས་བཞིད། དགེ བད ནམས་ཟནོ་ཇས། སྭོཟྱ་སི་མདའ རི དྲིར ཟླབ་ 
ཤུ ༄ར་ཁས་ལན་པའྲི་ཕིར་གནས་བཅུན་བསོད། ན་ཅི ཀྲ ་ ཊ། ཁྲིམས་་སློག་པ་སྲོགས་སྔོན་དུའགྲེ་བས། ཚོས་བདུ་བུག་གི་སྔ་དྲོབ ་ { 
ཇི ོཌུམས་ཙ ཀི་བྫུད་དུ་གཅུམ་གསུམ་དུ་བཅདནས་ལ་བོང་པས་ཁས་ལན་པ་དང་། ཟ་བ་བདུན་པའི་ག ༢༤༥ ༢༨ : ± རཾིྲ ་ ཐིནྱ་ཏཱ་ཁོངོས་རྱུ 
མ་གཞི་གསུམ་བྱེ་ཆོ་ག་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱ་དགེས་ཤེང་། གཞི་གསུཿ ལེན་དེམ་ བརི་གཟུངས་པའྲི་ཕུག ༽ངྱསྱ་མཆོད་པ་ཅོ་སོ་དང་སྦིན་བདག་གིི་སྣང་ 
ཀཀ ཚོགསསུའང་བག་སོད་པ།ཁོནས་འཁོད་རིད། མ་བ སྔ་ས་ནས པད དབུམ ངྲི 










ཐོ པ་པོ ལྷདང་བཅོས་བཞོ་འཇ་ རར ་ོ་དངབྱརི་དང་ལ་འགོི་གས།་ 
ཐད ཡའ བས་མཐིལྦྱ་ཧྲི་རུལ་ལ་ཀླུན་ཏྲཱ་རེ་བཟོད་པའྭ་ ་ ཐོ་པཾའྱི་ས་འྤཐཱ་ལྤ་ཤི་རལ་པ་ལྕགྱ་བང་བའི་ད་ པོདཔེན་སཱ་ཆོན སུ 
ལུནཐམ་ འི རབས ་ ནོ ཧང་ ་ ར་ ཚྩ8ཡཀ་ ཅུ འྤ་ལྔ་ པ་རལ་བ་ལསྤྱ་དུང་ ཡེན་གནསཆེ 


དཔ་ཉིདྱིསཾ། འདུལ་བ་དངྱ་བང་སམས་དང་ག་ གཅེན་མློའ 
ཧཱི ལླ་མགབའི ཧི ནད རར དཔ་ད ་བ་ི་ (ཡ་ཤས་ཊིས་ 3:༦༦ ༣ ལོར འི་ག དཔའི འདགམོའབྲལསྡ་གནམས ནས་བྲགོས་ར ྱ་ 
དང་། ༤ རི ཨག དིསི་ལལསལ་འྱབརཔ ས་ལ་བ ཁབས སབཔང་ ཅཾེཾཾ་ གཞི་བུར་བདུན་དང་། ཡུང་ 
! །རཱཾམའ3ྱདདང་། ིི། བཀྲ་བ གཞུང་དམདྨ་ནམས་འས་འབྱང་བའི་སོ ཐོ༣བའྲི།འ ཁ ཐ་ཆ་ བའི་བླམབྱ་བདང་རིག་པ་འཛིན་བའི་བླམབྱ་བ་སེགས་ཀང་ ལགས་པད་ཚོ་ 


༣ 
ང ` 
རད 


























་ བདྲུ་དུ་དགའ ར་བ ལས་འགལ་བ ནྲི་དྲུག་ཟ་བ་དདམ ས་པན་ཤསཔའ་མང་ སོང་བན་མཛོད། དང་ཚྭལ་ད་ལ་གནས་བཞ་ ཨ་ལས  ཤང་དུ་ 
བདན པོར རཾ ཾཾ་ ་ རི རི འདོན་ཆོསསོད་དབྲཔསའོལ ན་ས དྲ 
( ༡༩༠༣༧༣༨ ༤༠༩༣ ° དགོས། དླསབ་བནོད་པའིདྲགྲུ་གདདག །དཔན་འདགཅད་བབར་འགོ གག ་ ལལ ཏོ 
པཡསགསངསགསྦ་ཀི། །སྤོད་དབུང་སིདཔོའི་གནད་དུས་པ། །འདྲའྲི་ཐག་པའི་བསྙན་པ་ལ། །སུར་ཡདཉིནྱ་པེདཝུབུར་བྱགན། །ཆིག་འདིད་ཡིད་བཏནྱ་བསྲང་ ཉོ །འདྲིིའི་བད། ི 
།ཉིས་ཀ།གསལ་པ རྣད འའའ །ཝརབམས་གདེདང་། །དྲ་འདལ ཞིའགལུབླ་རས། །དྲུ་ །ག༡༤ལོས་ཞིབསསས་ཆ །དཔལ་ནགེང རཡོན་བལ་ཏེདོངས། ཞེསཔ་བད་གཞམའ་ངོགཔན་མཆ། དས ནོ 















ཟློ ༄༅། །གནྩརའི་ཡོ་གེབཅས་བཞག་འདུག་ཡད། དྭངའདུས་དབང་གིས་མིནམས་དྲེམ་ནོད་བདང་། ཉེ་སཱོར་སི་གཞིས་དཀོན་འགའ་ཞིག་དའང་ཕན་རུན་དཀུག་ཤིང་གིས་འཐབ་ཅོད་བུང་བསྦ་རེན་བྲས། འགའ་ཞིག་ནས་བནལ་ཆོད་ཀྱི་གེང་མོཆལཆོལ་སྒྲས་སྐད་དང། ཁྲིསསྱིབ 

' བླ མས་འྱགས་བ་འགའ་རྩེ་བུང་བསྦ་རེནྱ་བྲས། སླར་ཡང་དགེ་འདྱུནནམས་ལ་བསྟེལ་གསོོ་ལྟ་པའྱི་ནབླསནོ་གིབཅའ་ཞིག་འདྷི་ལུ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་དཔེན་དགོན་ཇུང་ཆེན་དཀའ་ཆེན་དགེ་སདོ་བཟང་དབལ་འབྱོད་གྱིས་བསྲུལ་བ་ལྟར། སྒྱོན་ྱི་གནད་རྣམས་ལ་བན་པའི་ཨེམས་ཉྱིས་དུན་དྲན་པ་ 

ེ་བར་བསྟེན་ཏེམཚད་ནྲྲ་བས་ཏེབྲརོདབ་འདིནིམད་དྲ་ཐས་བསི་དགྱེམོངྲསབ་པལློབཟང་དབལ་ལྡན་སེ་ཤེས་ཅེསས་སྤོདཞེས་བ་ཤིངམྱིལོའི་ྱིདྷ་ཟར་བའིཚོས་དགོུ་འཕཐས་ཆི་ཕུམསུསུར་པ་འདིའི་གཉེའ་ཁ་དཔལ་མགོནས་ལ་ཆསརོམ་གསུམ་དདབངས་འས་མཛོདལ་འདལེད་ 

ཿ རྣམས་ྱིསྙིདབྲག་དང་བཅསབ་ཞལདུ་གསོལ་ཞིག །སྒདལི།། དོ །ཨོཾ་བདེ་ལགསུསྱུ་གུརཅིག །ལྷམིའྲི་ནམ་འདྭན་ཤཱཀའྱི་རཱལ་པོ་དད་། །དཔེནམདཆོས་ཀྱི་ཧུལ་ ་ཏོཌ་ཁ་པ། །ཡབ་སྲས་པྱུཧད་པད་བཅས་ལ་གུས་བཏུདནས།།རྣམ་དག་ 
བྲག་པའི་བཅའུ འྲིམས་བརོདཔནྱ་པ། །དེ་ཡུདབཞད་འབུད་སུརོས་སིངས་དགན་གུཆོད་འདིཿཚོགས་པའི་གྲའིགསནམསིྡ་དུད་བ་ངི་ལུྱ་བ་བའ་རིམ་ང ནི སྱུལ་བ་ཡདགན ཀི་ཞཾབསྲ་བརྙན་ད། ཤུབ་བརྟན་སྤྱིངཔ 

`” ༧འཇམ་མགོན་ཆོག་ཀྱིརུལ་པོ་ཅོད།བ་བཆེན་པོའི་ཕུང་ཏོགསྦའི་བསྙན་བདེན་པོ༧ྲཕྲགརྦ་ཧུས་པོའི་ཆེདདུ༧ཕཆེན་ཐམསཅདམྱའེན་ངདེ་གཟིགས་པཆེན་ལྔ་འཛིནྲ་བོ་བཟད་ཡེ་ཤིས་དཔལ་བཟད་བོནས། 
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ཤའ 
འབུདཡུ་པེནྲོན་རིམས 












དགའྱདུན་དོན་ཡངའླགུབཔ་དགོག་བཀྲ་ཤིད། ཞས་བཞད་འཐུད་ཡཆོས་ཇིངས་དགོན་གཟང་གྲིའི་ནས་སུ་བཅའ་བའི་གཏམ་འདིནི། ཨ་ཏེནིནོ་ཡོན་མཁན་པློ་བོབཟང་སྱིན་པས་འདི་ལྟ་བུཞེག་དགེ ཞཾས་བླསུལ་བ་ལབྷཏེནནས་སླིགསརྣམ་གུན་སོསྔརབྲེལ་གཞེ་དབཞག་ཐྲོག་བསྒུར་བཅོས་ནུད་བདད་གོས་། ་ཱ 
རིགསྭངབྱི་ས་ཏེ༢ བླཆའི་བུནཔ་བོབཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ ཤཾས་ཀྱིས་སྦྱར་བའོ། ¥ ཐམསཿད:མཁྱུན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྭོ་སོར་ཐར་པའིམདོའི་གླེང་གཞི་ལས། ཚདང་ལྡན་པདག་རྒབ་དང་འཆིབམངོན་པན་འོད་ཞིང་། སྟེན་པའི་བསྟན་བཡད་ 

འཇྲིག་པ་ཏྭའགུརབས། ཆེ་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་བག་ ཡདཔ་ལྷ་ནལ་འྱ ནོད་བུའོ། །དེ་བཞིནགཤིགས་བ་དྲག་བཅོམཔ་ཡདདགཔར་རྡོགས་པའི་སསྦྱརསྣ་ནམས་ཏྱི་བངྲ་རུབ་དདགཞན་གདུ་དག་དྲ་ལུབུའི་དགེ་དའི་ཆོས་ ཅད 
མཐུན་པྷནམཨྭ་ཀྲངད་བག་ཡོད་པས་འབོབ་པོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བསྟན་པའྱི་ར་བསྐ་སོར་ཐར་པའི་སྡོན་དའི་མཇོག་དགེ་སྤོད་གི་སྡོམེ་བརུད་ལ་ལྡན་བའི་གང་ˆ་1༣༨ས་ཀྱིན། རྱ་ཆཱདྱཁྲིསོམ་བྲ་ནཱམ་པན་དག་པདྲ་བ་བའྱི་པིར་ཏཱག་ཏུ་བག་ 
_. | ¡ ཡོད་དར་གནས་པའི་ཆེད་དུའབད་བ་པེདདགོས། དག་ཡོད་ལགནས་འིན་རདྱ་ནུདྲ་ྲི་རུལབིམསྡུམ་དག་དེས་པརའོད་། དེ་ཡདྷསནོབྲ་ཕུགས་རྡེ་ན་ཤཱཀའྱི་ར༡ པོས་དཀྲེ་སོདྡ་ནམས་ལ་དསུང་རུའི་ཁིམས་ཤིས་བྱཧྔལ་བྲྲ་ར་གསུམ་ 


གསུངས་ཤིད། ཐར་པ་ཐཔི་འདོདཔྲ་ནམས་ཅིས་དེམས་ཅད་སོག་དདུབོསཏིགསདདེགས་བདས་དད་ཞི། དྷཝ་ནའདས་གིནྱ་ིགས་བའི་ཚདབང་པོ ༢་པའྨསྱབྱསེརམི་གས་པ་དོད། ཡུལུས་ཅིསོལ་དདམཐུན་པར་འཇུག་། 
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ཀཀ ༡༠༤ ༠༩༩ བ་དང གོས 
མི་ལ གོས་ཀར་བ་འབུམའི་བདང། སགས་པ 





༠ཉུ། ` 


མེཨ་ ཧྭ ་་ 
དུད སེམཅཿནདད་པེའིའི བས་ལས ང་ས སྡོདདང་ 


༄-- 


 མི་གསོདའདོད་ཀི་བསམ་པས་རང་གྲིསླ་བས་སམ། 





པོ 3 
༤ 


+ ` ད་པའི་བསམ་པན་ངལ་སོནཏནདདགམདཔཞིན། རས་དྲག་བཅོཡོ་པ་ཐོབོ་བོཞོསསམ། དས་དསྦ་རས་ དངམདུལཉོོས། ོའད་་བནོཞོས་བྷ་ཉཱ་བའམོ། ལ་ཆད .ད 


རྦ ་ 
„ (ཧུཤན་དུད་དབང་ཕུག་ལ་སོགས་བས་ཕུག་བ ལ་ཞིངཆོསྭ་ཀུང་ཉན་ལ། ངསྱ་བུང་གདམས་དགའ་དེ་ལཱར་བསྟུན་ོ་ཞིས་པ་ལྟ་བུ་སྣསནས། བརོལྱ་བིས་དེན་གོ་བནི། མིཆོསླ་དམའི་ཛུན་བབྷསྟེ། ཕུམ་པ་བཞི་པོ་གདརུད་བདམ་ཐགྱང་ 
ཡཾ པསདག་སོམཔཉམསནན། | དགྲ་སྤོད་གྲི་གལནས་བུད་དཚེ་འདི་དྲ་རིམ་པའི་རིགས་མདུངས་པའྲི་བི 
ཾ། དདུ་བྲག་བད་བྱབརཛོ། །འདོདཆགསྲཀི་བསམ་པས་ཀུནནས་བས་ཨཏ།སེས་བའམ་བུད་མིད་གངལདརབའི་ན་དང་། ལག་བྲ་གགགོས་དང་། རབའིཡུས་ིངོདང་། རདརྦིདགས་ དུ 
¡ བཿ ལེ་བྱ་བསནས་ས་བོན་ཡུདས་ཀརྦ་ལི་འབུཚདཚམོནུནད་ཕིརབཏཾནོ་བདང་། བུད་མེད་ལཚགས་སམསྱ་ཀིསའག་པ་དད། བུ་་མདའ་འཐིག་པའི་གཏམ་གསལ་པོར་དྲ་ངོད་བའམ། དེ་ལུ་མིན་༥ 
4 ཆི །ཅཉོནུ་ཡ ནོཞས་པྭ་ཏཱབྱུམསཏྭ་བཟེལོ་པོས་དོན་གོདདང་། བུཿམིད་ཅིསླ་ཝས་པ་རདགེས་དདག་གྱེ་བདཔ་དང་ ཐུ བུ 5 །༈ི་དགྲ་མོབཔ་བཞི་གབའིབྱན བཀུ་དྲ་བདན་བྷའི 


བྭ་ཉདླ་ ཀླུ་རམས་ཛབྱཏུཉམས་པདྲ་བེད་པདངྱ་ལན་པར་འྱུག་དཞིད། འའ རའས་ སྐ 


ཁགསཏངཔཔའོང་ར་ཁ༨་༦༡༡༡༩༢ར༨པ༤༤༧༧ལ 














ད་ལ །༣བཁཏོནདུ་བདཔ་དང་། དེ དངགགེདན་སམས་པ་དང་། ཚུལཝིམས་ཏི་ཐུངཔོ་ཡོདོསསུ་རོགསོའི་གདེང་ཆདམ་ཐོདོརི་བདད་གོགོས་བཟང་བྲོ་ ཁམས་ལནན་ཉན་དྲུ་པིད་པ་དང་ལན་ཅིག འཁོདཔདད་མཁན་པྲོ་ ཱོ 
སབ་དཔེན་དང་བླསབྱ་བའི་ཡེ་གེ་འདི་དག་ལ་བརེནནས་ གནསན་མི་ལུསྲ་ཐབ་པ་དོན་དང་ལྡན་ པར་འགྱུར་རོ། །དགེཾ་སོད་བླསབ་པ་དོན་གཉེར་བ། །དེ་དགརུུལ་ཁྲིམས་ཕུན་ཚོགས་ཤེག །གཡད་བའི་དྲག་ལས་གོལ་བས་ཏེ ཏི། །སེམསནི་ 





,, ལསུརུང་བསྐམ་རྱྱནཅིག། ཆས་དགེམོང་གམབྱབཿདརབམས་མདིུངཐགའ་ཞག་བདཔ་གཞདིཉིཟེདས་བབ་བདནི། ྩརྭས་པ་དག་མོངཔག་དབང་ལུནཕུཿསབདིལྟ་བུཞིག་དགོས་ཞ་བསྲུལ་བ་ལར་ཁ་ཅན་ཕྱིགནས་བན་ཆེནཔདགེསོངབོབཐང་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེནཌིས་སྱང 
ཾ བཞི་ཡི་ག་ྡི་་ཐཔབངདགུ་ལགས་སོ། །སྐཔཡེ། ཙ ཞམོགུདྭུ། གུན་ཏོག་བཞེན་བཅས་གཉིས་སྲངས་མཁའ་སི་དྱངས། །ཡོངས་དགཀུན་གསུལ་ལས་འོངསམཛུད་དཔེའི་སྤིན། ། །བ་སཱོན་བདེ་སངཚུར་ཆེན་འབེབས་བེད་པ། །མི་བསྐྱོད་དཏུཿ 
ཟླ (དའི་བདེ་ཆེ དལྱ་གིས་ནོད། །ནགྲ་བའྱི་ལྕགསཀླུ་ནོན་པོར་དབརུལ། །བད་གཤགས་རྷོཐ ཆྙོག་མེད་དབྱིདསསུ་འདུ་བྱེདམ། །བད་ཆེན་སྦང་རྩིའི་ཁུར་ལྡན་ལྱམོ་ཡུས། ཀཧཱོ ༥ས་ཤིགརིའོ་ཕ་འཇིན་པའི་དགེ་འདུན་མས། །ཕུང་ལཱ་དྱོངས་ 


ནད 
» ཝཱར་དག་པའྱི་དལ་བ་ཝ། །སྤྱམཆེདལགས་ནམ་དགྱ་རལ་བའི་སས། །ྱལ་སས་དགའ་མཚོགསདང་བཅས་པ་ཡེས། །ལེངས་ཤིག་ཤིས་ པ་བཛོང་།།༠ཤ་ལེ་ཚོགས། །མུནནགྱཐུགས་པའི་ལུན་པོཆོའི་དི། །འགའི་རོལ་ 









` 





༈ གིད་གསུམཆེདྱསིདཀན་གིརལ་བའྲ་འི། །ཤོད་ཤབས་བརེན་པའི་འདབ་བྱརའི་གོསྦཀི་སྐན། །ཅིད་ཡད་ཚེ་བཟོབ་པའི་ལཱ་ཡྲི་ལ། །ཐུབ་དབངྱ་ཏོདྱ་ཉིན༨༨འདིའ་དགེལགས་སྩོལ། །མཛན་བབང་རྒྱསྐར་ཕྲ་ོམ་ 
ཀུནནས་དྲཔ་བའི་ཀུན་གསལཆ་ཤས་གུན། །སྲུ་བཞིའ་ནམ་འྱགུརགཟུགས་ཅན་སྣང་བ་འབུམ། །འགོགམད་འཆད་དའྲ་སུ་ལ་བསྟོད་པརབྱས། །དུག་ནུའི་ཉམའ རྔ་རོགས་པའི་འཇྲོ་གགྲ་དུད། །ཞོན་མོངས་དྲག་ཛྡ ཊུ ; 
འྭ་ཏུགས། །གང་དེམཉན་བེད་ཀྲུན་གཞིན་རབཔྲས་བའ། །གསུང་དབངས་བགགུབྱ་པོན་གསུང་དྱངས་དེ་ལ་བསྟོད། །ཟབ་དངྱ་ཧཆདབནམད་གཅིག་གྱུར་པ། | དེ་སྟོད་ཟུང་འཇུགངོ་བོན་རབ་གྲོལ་བདི། །གཉིས་སྒད་ཀུན་བདཁྱད་ཀྱི་ཐུགས 
པོ པཿ མར་པ སོབ ཐམ མ འེ (༠༧ འ༠༨༨༨༦༨༩༨༩༤༨༩༧༤༤༤༨༨༨༤༤༤༨༤༤༠ར༨༨རཔ༤༤༨༧༤༧༠༧༤༠༢༩ར༥༧༧ལ༧རལལག་ཟའརརརལརརརརརརརརརརར༨༨༨༩༠ར༡པ༨པཔཔ༨༨ར༨རམརརརརཔ༤རརརར༢༢ར༠༢༢༢༠༢མམམ་ཐས། 





4 


ཧཱ འ༦༦༦ ྲེ 


!༄༅། དག ིགནསབཟང་ོས་གཟིགས་པྲ་ལས་གོབི་གས་ཞོདོ་ོོགསནོདདང་ཞནགི་ོསོངོ་ུ་ོོ བོས་པ་དང 
བ་བྲརམསྨ་སིན་པན། ཁབནས་བུང་ཞང་དུར་མིག་ིན་བཟའ་བཞེསཞསདྡོར་གདན་གྱི་སོལ་སདཉིདུས་སུ་གདད་ཉིདམགདཔང་མ་ལུས་བཕམ་བར་མངེདཅིང་། ཐོཟ་སྦ་ྩིུ་སུ་མདོན་བརྡ་རོགས་བརསཔསྦ་རས་བའྲི་དུལ་བསུནཏ།འིམ] 
 བུ་བཞིནདུགདུས་བ་མས་ཐད་བདང་ཟམསཿདྭམྱའེན་དདིར་བཀི་བརལ་དདད། །དེ་ཡད་བཅོམ་ལན་འདས་མདོན་བརྡ་རོགས་པསདསྦྱརས་དའིདུལ་བྦསནནས་རིང་བོམ་ལེན་བར་བདུད་སྡིགཿན་གྱིས། མྱདནོ་ལས་འདའ་བད་གསོལ་བ | 
ཟླན ཆོ བྲཐུལ་ཆེན་པ་བསན་བདང་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལེ་རིམ་བ སུམདབར་བསགསི་མཛད་ པྲརཱམསམ་བསྟན་བརུདན་ལས་མི་འདའ་བར་གསུངས་བྣཝུ༨། བད་གིང་ཚངས་པས་གསེའེ་བ་བྷངབབན། མམ 
( པ་བཟད་དཀོཅའྱོལ་བའི་གའའྨའམས་ལ་དེནབབཞིངཆས། བསྐོར་བ་དང་། ཡ ལོ སྣྲོདཉིད་ཟབམོའི་ླ་དབུབས་སྒྲོག་པ་དང་། གང་གིཚེ་ 
< ཧ་ཐིཀ་་བིཀ ཉཀ་ིཉོ་བྱདག་བྲགདབའ་བེནནས། གསྱ་ཆལྱ་ཐིས་གསེལ་བབྱཏ་བ་ཝར། མཿ ན་ཡོདིགནས་སུཆོབབབུལ་ཆ པདྱསན་བདང། ། གང་གཚ་གབ་བདེན་པལ་བཀོད་བདང། གཤེད 6 


837 











]ཉྒདོད་བརྣམས་བསྐུལ་བཤིྱིར་ལྷའི་གནས་སུགཤེགས་ཏེ་ཡུམ་བདེན་བལ་བཀོདནས། འཛོམ་བུའི་ 
=$ ཆོ འཁད་དའི་བནསསྐནི ཛཾད་པའི་གཙོབོརྷསན་ཅིང་། མཛདཔ་ 


ྒ པས 





འོ་དོོ་འབོབ་བ་པདོང གང་གིརྱ་ཝཱས་ཉིན་རིས་དག་འདུན་ཕ་བླ་སརྡ་སུད་པ་དང་། གང་ག་ཡངས་བཅན་ལ་སོགས་པའི་ ] 
རྣམསམཛདམ་ཟིན་པརྩཔ་དན་ལསམིའདའ་འུ། མཛད་པ་དེདག་བསྟུན་པའི་དྲསྣ་ནམསསུ། སྩེསབད་གིས་བྦྱིན 


དྲག ༢ ྣལྣྣྣྡྣྐྐ། འའ ཡའ་ོས།་འ༠་ེ|ོི་ 
པཐུགས་ཇེཉན་དེ་ཉིད་ལསགས་པའི་དཀོན་མཚོག་ངས་སྲུ་དན་པས་ཟང་བང་དང་། ཟང་ཟིང་ནད་བའི་མཆོད་བསའིམ་གོད་བེད་པྲའི། བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགསླ་དུབ ༥ སྐདཊིག་ཉིད་ལ་སྡུད་པ་དང་། དགེ་བགད3ས་པདེ་དགྲེ་བ་འགྱུར་ 





སུ་གདོང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་སྟེ 


འཕེལ་བདའྱགྱུན་བནི། སྟེན་པ་བླནམདབ་དེཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དསྐྱེད་རྨདདུ་བྱང་བ།ོནའི་འབྲས་བུ་སྟེ། ངངཚུལད་ལ་འཇུགབའི་སྐྱེ་བོརྣོམསནི། དྲོགྲེས་' །དུབུཔ་འིངངཚུལ་ནི་འཁོར་བའི་གནས་ལས་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་གནས་ 


དཱ བདག་ལེགསསུ་འདོདཔྒནམསཀིསནྡཾ་མུལ་དེལ་འབད་པས་འཇུག་པར་བའོ། །མདུད་པད་ཀུན་ཙིན་ནས་ཀངཆོའཕུལ་ཆེནང ་ རྙན་བཞི། ཆེསཡུལ་དྲུ་བུང་བའི་མཛདབྭ་སེ། ཧིའྱི་ཕིརྦཆོ་འཕུལ་བསྟནེ་ 











ས་བལ་གྟཏནདགསྱར་བབེས་ཀསལ་པབ།ང་ ་ ཐུ གི་བ སུ་འདུས་པའི་དབུས་སུ་རྒྱ་ 


དད། གཟི་བྲིདྨ་ནམས་རེགམད་བརྡ སྱར་ ཕུལ་མདོན་པར་འདྲུམཛད་ནས་གསུལ་བནམས་ལོག 
ཅཅ པུ བ་གནས ཡངདག་པའི་ཉྩོན་པ་དང་རྟ།] །ཾ 





། རོ་མ གཱ ནངསྤྱལིནུད་གཡག་ལ་ རགསམ་གཏོགས་ཡུགས་འགོབ དིས ཁོནོ་པ།པོདགོོྦོརདང་ 1 རས་ནདྲ་མའ འོན་ོམོདྱྱརགོད། འཇུག །འཆམས་ཆསཞལ་འབག་རྔ་སྲག་ ་ 
ཁུ རར ༣༦ དཿ རྒ་ཀི་ཐེབས་སྲད་ཡདོདབ་གསལ་རིདོག ་ ཱ ོད 
ཏི. ཆིས་དངུལ་སྲད་ལྔའིསྨོདའཇགསབྱས་པརྣམསྔྱི བ་ར འའ ་ འ་ཏོསྒོ་བསམ་དམདག་ང་། ཙྱིནདཁདྱརན་བདག་དདབན་ནསསཀིས་འཚོ་བནད་མའི་ཐེབས་སུག། 
ཐམས་དདྱཀུང་འདི་དངཆནཛུངས་སྲུ་བ། བཱ་བའདིདག་ལ་ཤགའཞིགནས་དབང་ འི་ལསྱ་བདའི་ ་དགའདྷུན་སེནས་མྭདྨོསབ་བེད་པད་བཅས། ༤ རྨོན་བདིན་ བགྲེས་གཞོན་ཚང་ནས་གཞྲི་ 
བལ་བ ཞལ་སནསྤ་འོ་བཟངབཀྲ་ཤིསྤའིས་མཛདཔའི་དཅའ་ཕགདང་། བཅའ་ཡགད་ཏོདའནེན་ཏནམདུདཔགཡཆ། ཇི་ ལྭ་འམེས་ཀོ ཆ་ད༦༽། ་ ན་པདདག་དང་ལན། །རེོར་སེམན། 
ཏར ཚེས་པ་འདིནྲི་ཝགས་པདོདགཉེར་བྲདང་རམ་པ་ེ་ཤསདཀོན་ཆོགད་དམཛདགྲེ་དྲོ ས་གོ བསྐུ་བ ༈།ཚུ་ཛུསནུ་་དག་དང་འ། རི ¬ ོ; 







== ༠༠༩༡ 


མཛཾད། བཅནསཚསས་མཛུད་བཞད་དཔ 





ཚོག 
དང་ 


( ཆདའཐུང་བ་ལའ་ 


༅ྱདྲབསས༔ 
རཆ 





$¿7† 





= རོརྒོིའི་ཁིམས་ ལལ ི་འའ་་་ མ་་ཁོལ་ས་ འ་ར ་ ལ་འ རོར་-_ི་ལས་མ 
| འ ÷= ` རེ ། ཕྱིཝས་གང་ཟག་གིས་དབང་ × ཟོཀང་ཁའ ༤༤༤༤༤༤རངལ ¦ 
ཟུགས་མའུན་པའི་ཐབས་ལ་ནན་ཏུནྱ་བས་པོསོ་དམ་པའི་ཆོསོ་འདུལ་བའི་གླུནཏྱ་སོདོཔ་ལནནཏཏནྱ་ཟིས་བླསབོ་པར་ །དབངག ཤདྱ་ཊིས་ལེངས་སྤྱད་ཚོཉིས་འཕུ་དྲད་ནིག །འདེདགནཆ་ལོདཙམཞིག་བྔངོངབྷཊ། གཙོང 
སུ་ཙིད་སཉ་༧ལའི ལོ་བཟདད་ལ་དནལཤེགཅིྱུར་བད།། ནནཏནྱ་ཨིམ་བླམའོ་པརྨ་བའོ།། ཤས་དགའ་ཝཱནདངྱརསྲགགི་སསུ་ཡབ འཔིད་དན། ར་ཟིན ྲ་ ༦ རའ གཙོཐོརོདགའངན་ ] 


[།།ཱཨ་ཨཱར་ཡ། 





༣ 


†/‡ 








༅།ེ་གསངབཞིཅདཀདཆགད་་གནལྱ་ོ་ཅས། 





¡ ༦༄༅། །བཟང་ཚོས་གགསྱ་ཅས་བསུལ་བ་བཞིན་༧ཤཀྱའི་དགེ་སོདབོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ ༨ཞསྱ་ཧྲས་བྱགས་པའ། ༈ 





༤ ༨ ༤ ༽ >» ཟེ ༤༽ རུ དྲུ པ 7 | : ཆེ 'ཿ 
པཀ་བའི་དའྱ་ཐིའཕུན། །ངག་དབདཡ་ཤག་སམས་དགེས་ལགས་ཕུལ་པས། །བདུད་བཞིའི་གསུལ་འསྱནམ་པརྱསལ་དར་ནོག །གཞན་ཡང་འདི༽མཆོན་དགདས་སྤྱི་བཀུན། 
རྱུལ་དབང་ཨ པས་བཅའ་བ་དང་། `།ལམ་བཟད་སློམ་དྲང་སྦྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཏོ། །ཐུང་འཇུག་གོའཕང་རིངམེན་ཐོབ་པད་ཞོག། ཅུག་པ་འདྱིནྱི་ཆལ་དབང་མྔརུ་སམདདམ་པ་དེ་ 





། 


| 


ར་འ 
{ ¦ ྲ 


| །ལུ་ཛྫས་རྣམ 


| {§ 


ཀཱ 
{ 
! 


ཆབྲ་འ༨ལ་གཉིས་མ། ན་བཟའམཛོད་ པཱ་ཞེཿ 
'[ཕྦུག་པ་དཀའ་བཅུ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཆན། ལས་རྐྱབ་པ་དགེ་སྡོང་བྱམས་པ་ 





























[ཆོས་བསྟན་འཇིན། སྟེ་མོ་བཆི་བས་བསོདནམས་དབང་པོ། ཞུར་ལགས་བསེདནམསཆེས་འཕེལ། བྱིདས་གྲས། (ཨའེ་བསོདཞམས་ཚེ་བརྟན། ཛམ་ལ། གཉན་བསེདོནམསམོ་རིང་། སུམ་སྒྲིལ་བསོདོནམས་ནོར་བུ། གོང་འཕྲིས། སྟེ། 
མེབཆེབས་བསྡཱན་ཆུལ། ཤག་དར་ཚོའརིང་། མུདོན་ཡོདབླཆོགས། བཟང་རབ་བརྟན་རྔོ་རེ ཁུང་རྡོརྔིཕུན་ོགས། གཉན་འཇམ་དཔལ་སགས་མོ་གངས་བྱརདང་བཞི་བླད་སྐེར། ཤོག་ལམ་པ་ཨེ་ཕྱུ་ཝམོཚ་རིང་། སྟོད་སྲིབ་ལྷ་ 
རྒྱལ། སྤྱུ་མོབིདདོནོ་བཀྲ་ཤིས་རབ་བརྙན། བཟང་འྲོ་མགོས་མི་གངས་བྱདནནུ་སྐོར། ཞུས་དོག་པ། འསྲ་དུས་ཞམཔས་པ་བསྔམ་འོ་དཀའ་བྱར་བོ་བཟད་དྲིག་གཞེན། རཔའཐམས་པ་ཡཾ་ཤེསྦ་རམཚོ། ཧཱར་གདོངདཀའ་བུ་བོ་ | 
བཟང་དག འདུན། ངེ་གསལ་ཀིདཔ། ཅུ་བོརབ་འྱ་བྲམས་པྲ་བོ་བཟང་ཤས་དབ། དཀའ་བདུ་སལ་བཟང་སངས་རས། ཆོ་བ་དབ་འབམས་པྱ་ཆལ་མཆོན་དོནྲ་གབ། བད་ཡངས་པ་རབ་འྱ་མས་པ་དག་དབང་ཕུན་ཚོགས། སྔགས་པསྔགས 
མ་པ་གགས་པ་ཕུན་ཚོགས། ས་ར་བྱ་བེས་བགའི་དཀའ་བླའུ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོན། བསམ་བློ་རུབ་འབུམས་པྱུ་དོ་ཐཟང་ཀུན་དགའ། སླདུ་ཡེར་པ་དཀའ་བླྲ་བོ་བཟང་དོནོ་གུབ། སཱའ་བོར་རབ་འབྱམས་པ་སྒལ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། 
་ གས་པ་དག སོོངསལ་བཟང་དོན་ལྡན། དགའ་ལྡནནས། བྱད་ཆུ་ རཾ། དྲེ་བོ་རབ་འབྲམས་པླ་བ་བཟང་སྐལ་བཟད་། ཤརརཾབ། རོ་ཁང་རབ་འབྱམས་པ་སྐལ་བཟང་མགོན་པོ། ཐེ་པོ་རབ་ | 


087 


གཅང་པརབ་འབྱམས་པ་ཡ་ཤས་དཔལ་ 











དེ ལ་བའི པལ། །ཕ ཐགསྱ་བ་བཱརེ 
ཀས་བླར་ཡ། ,: 231 ིཐབས་ 













།༄༅། །དད་ནག་པོ་པ། སུ་ཧིཔ་དངྱ་ནམྭ་ཧུལ་ཞུབས་དངན། །ཏེ་ལྕོན་རོལ་སོགས་བམའི་ཆོགས། །སྤི་དདྱབད་པན་དོབཟང་ཡབ་སུས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ནིམ་གཉིས་མཐནྷ་དིན་ཅིད་། །རྔ་བཅུན་བློ་བཟདདཔལ་ 
ལྡནཡ་ཤས་ཞབས། །ཞབས་པད་བ བྱར་བརྟན་པའྱཾ་པིན་ཆེན་སྔོལ། །མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་དྭད་རྱྱལསྲསནུསམཁུ་དང། །ཆོས་སྲུད་དམཉན་རྒྱམཚོའི་མཐུ་སྟེབས་ལས། དྲཾནཿན་ཚུ་བའྲི་བམ་ཐསསདུམྲན། །སྙིད་ 
ཤོ། མཐའི་བུར་དུཞུབས་པད་ཉུག་བུན་ཤོག །ཁུད་པར་བདག་ཉིད་ཚུག་དསམ་རུབ་དགེ་བས། །སུབ་དུའེ་དབ་ཕུག་དབན་གནུས་འདུས་པའི་ཝྡད། །དཔལ་ཝུན་འཁལོ་སམ་པའི་དབིལ་འཁོད་ཆེན། །འཇུག་པའི་ཆས་གོོ་ཕོགས་ 
ཅྲིགུས་བྱར་ཟུན། །ཡུལ་བཟི་དགདས་ཆེས་པའི་གྱུགཞའི་འུས། །དཔདོན་འོད་གསལ་བུདཔའིའདུ་དོར། །ཅུད་བས་ཏའ བསྟནས་འབུལ་དབའི་གད། །མཆན་དཔི་དཔལ་འབད་ཚོའདིདའབབ་བད་ཤོག །གཞུན་ 
ཡུད་དདུནས་སྱུ་དང་སྦྱ་བ་གུན། །ངཱམ་པ་ཁྱད་ཀྱ་ཞབས་ཟུད་ལགས་བསྟན་ནས། །ཁག་འབུད་དབད་པའ་ གཉིས་གད་ཆིའི་དུ། དམ རྟགཏུ་བཏུད་བའི་བཀྲ་ཤཾས་ཤོག། ཅེས་པ་འདྡེནི་མཁན་ནུབ་ཨེམཆི་བོབཟང་དཔལ་འབོར་གིས་ ། 
དབེན་དགོན་འདུས་ཕྡར་བདེ་མཆོག་སྦྲུབ་མཆོད་སྐབས་དབང་ཆས་ཆཚང་བརྒྱ་ཕྲག་དང་འདེད་ཡང་དའི་ཕུད་ཆ་ཆང་རྣམས་ཕུལནས་དགེ་བྗོགས་བྱང་དུ་བསྡོ་བའི་ཚིག་འིད་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ 

















རེ 








ས་བྱལ་བ་ལ་བཏེནནས་འཁོར་ལྔ་སྡོམབའྲིནལ་འབྱོར་པླ་བོབཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེསཙིས་སྦྱར་བ། 














༄ཤ༽ །བཟུས། ཤོཊ་ོོ་བ་ནོསདགོདོ། །བཞེ་བཅནདང་པོཏ་ལ་ལ་ནོགས། །གགས་མེད་སུསནུས་དཕགས་ མཆོག་ཞལ་བཟུད་འོང་། །ཕཾག་མཆོག་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཤོག། ཚེས་པ་འདྲིའེབསོ 
ཏ །ྷ།ྣ༨ྣ༨ྩྣ༅ྗྣྗ|ྲངསིཾཾ་་ བཉིས་པའོ། ་ ན་མོ ཐོ སུཾ ཟློ 
བཟུངྲ་གགས་པའི་དསྟན་པའྱི་ཧལ་མཚོན་འཛིནེ། ས་སྲོས འི་ཆ ད་། ཅོ།།དཔལ་ལྷནུ་བུང་ ུཉི་ནས་གཇུད། །བྱོད་སྒ་ལེགས་པུར་བསྐུན་ནསམུཚོད་ ས་ཨ 
༡ པའི །བནོ་གསའྱིསལཛུན་ སག འགསནགནས། །ཧན་པའ །།དགས་ལལཝཨོརྦའགསྒརམའ་བྲགས་སྦྱར་གི། ཡས་སོ གནད ོད 
བུས་ལེགས་ ལེགས་པའི་ལམ། ཅི རཝ ཅར གགའི་ཐཞྱིབ་ན་ོས། །ཚོསྦཀྲི་གགས་པའི་གཞུང་བཟང་གྱུན་ཉོགས་ཏི། །རང་ །རདདང་གཞུན་དོན་དེདག་མདོནོསུམྱ་ཡིན། །ཟུབདང་ལམ་ - 
|རྟེད་ཤེག །སྦས་དོནམངོན་རྟོགད་ཕའོལ་ྱྱིན་པའི་ལམ། ོནཐོགསམ་དགོས་མཞིན་འགས་པད་ན། །མཐའབྲལ་ལམ་བདུརདལྟ།ྤྱགི། །འཁོརཔའྱི་རམཚོའོ་ཐད་བནལ་དད་ཤེག །འངཨམས་འུལ་དའྲིས་ 












ཐའ དོཅི་མཐིས་པ། །དམགའོརྩོརལ 
རར ་; 
དན་འ 
ཞལ་འ འུ ` 
ཏུ རྣམས 
ད་དག ° 
གས་ས 
ག་པ་ ོད ་ 
འདི་ལྟ་བུ ་ 
དམགཟོཿ 
རར 
ཐོ ུ 
ཁ་དག ༦ 
བབད་ 


'བརླ་ནཾ་ 


| གོབ 
གཉེརམཛོད་འཕྲིན་ 











ལ་ང ྲགོས་ །དཀྱིལ་འཁོར་ 


རར ་ ༡༤༨༩ 





་པའི་ལསྤྱ་ཀྲིས ་ 
བྱ་གདྲ་གུའནས། །ལེགཊ 
`` །འགྲོབ་ 





ཟླ 











འཕུང་མྨུར་བ 


གྲུ། །བཞངས་པའི་མཐུ་ལས་མགུན་ཁྱོད་འདིར་བཤུགས་ཏེ། །པདག་ལྱ་ཧིནྱེ་ཅིས་བླ་མབ་བར་མཛུད་དུ་གསོལ། །འདེ་ཡེ་དགེ་བས་བདག་དངམཁའ་མཉམྦ་ཤ། །འགོ་བྲ་མས་ཅདྱ་བམས་ཆན་གོའཕང་ལ། །འཁོད་པར་བཿ 
£ ༥༠འབུཿཚུན་པ། །བདག་གས་དད་བརམ་ོགས་འ།འོར་བད་ཤོག །དེནས་རྔ་བནུན་གོའཕང་མདོན་བས་ཏུ། །མཐའ་ཡས་སྦྱབོ་ཐམུས་ཅདས་ད་ལ། །ལུགས་པར་བཀོདནས་འཁོར་བའི་གནས་ཆེན་པ། །ཡངས་རྔོགས་སྟེངས་པའི་ 
དགའ་རྟན་ཐཱལ་བར་ཤག། སྨྲདལ།།ཞེས་པདདེནུ་སྲམས་བམས་པས་བྱསལ་བ་ར༢ཅའི་དགྲེསོད་ོབཟངདཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མིས་ཕྱར་བའོ།། ཧོཿ །ཨོ་བདེ་ལགསསྲུ་གུམཅིག །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལགས་པ་ར་ཟུང་འབྲེལ་བའི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་. 


ཌ ཅིད །རིན་གཉིས་ལམ་བྱིརོགས་བ་མཐདྱ་ཕིནནས། །སྣུ་གསུམ་གོ་འཕད་དདྲེ་བགྲ་ཐོབ་པའ་ཤོག །མགན་པྱོ་འོད་དངཆཚོ་རབསྤ་འམས་ཅད་དུ། །མི་འབྲལ་གསུང་གི་བདུད་རི་ལགས་བྱསནས། །ཁྱོདྱ་ཧིགོ་ | 
ཏདྲ་བྭ་ཅཱ། །འག་བམལུས་གནས་དེར་བགོད་པར་ཤྲག། ཅེས་པ་དདན་མགས་པནོར་གཉེར་་ྙིང་པྲ་དང་འམ་པ་བློ་བ་ཟད་དགའ་བདང་བློ་གོ་བཟད་བསནདར། ཟླ་བཟད་དབངྱ་ཕུག་བཅས་ནས་༧ལབུངས་རབས་བླ་གཉིས་ཀྲིདིས་ཐད་བཞུངས་པའི་དགེ་ 



















བློ་སླབ་ད བབ་ཤོས། ཙོ ཉོ་ོ། དོདནིནོགཤགོས་དོཞཛོད་་དདཕཔ། །བསོདོནཞོདདགས་པརབླནཔའི་མཐུན།།ཟོ་འབསནདད་བཞོནགཤོགས་པ་ཞོག། །འབལ་དྲདཔའ་རས་ 
སུའནཔར་གེག །དྷ་ཚརྱཐརཤསྭ་ཧལ་པའི་དམཆོས་ཞུན། །ཕོགས་བྱས་ཞིདད་ཕལ་བའི་ཁུརགྱ རཏ །བཛྲས་པབ་དབདས་དངེ་ཀུནུ་བཟངཔ་ལུར། །རོལ་དངྱ་རུལྲགས་ཤུདལ་བཅོན་པའ་ཤུབ། །དེན་འགྲོ་བའི་དེནདྲུ་མོགས། 
ལན །མདོན་དྲུ་བསུནས་སམས་ཅནམ་ལསཔ། །བླམེདརྔོགས་པའི་བྱངརུ་བ་ལ་བཀོདད། །ཟགམད་བད་དའི་དཔལ་ལ་སཱོད་པར་ཤེག སར ནན ཕུན་ཚོགས་གྲི 






ཙར 


ལྤངལཾ། ¥ གདྲི་བིན་སང་གིའོད་འབར་བའི། །དཔལ་ 
ལྡན་སྙེབས་དདྱམདའ་པའི་མའི་འཕད་བ། ཆ་དང དདཔ་ཚ་གགས་ འདྲ། །ཕྱོགས་བཅུའིསངས་རུསྣ་རམས་ཨིགྱ་འིྱོལསླ་རོབ། །དགེ་བུ་དེ་ཡིག་བདག་གཞན་འབྲོ་བ་ཀླུན། །རྒྱལ་བམཆོག་གིས་ཚེ་འབས་ཐྲམས་ཙུད་ 
པུ ཨཉས་བནིནྡ་རཱས་སུ་འབུངས་ནསམ་གྲ་འོད་འི། །གསུང་གི་དདུད ་དོས་མདའཐུང་བའ་ཤོག །ྱའུད་པདྨ་དོ་ ཿཚོ་ཡཾ། །བྱསན་པའི་དབདྱ་པུག་འཇྲལ་དཔའྱ་ཧམཚོའེ་དཔལ། །ཞབས་པད་བསལ་པྱ་ཆམཚོའི་བཅ 
1 བཞུགས་ཏ། ཀཀ །སྲ་དང་ག་ཏོ།་ ེགཔའདེགཉས་དབཏན་མཁནབོ་དལ་བའདགཞཏོ་ཡི་དཞིན་གཤེགས་པི་འུན་རགིིསམངྒདྲ ངུ་བུང་བ་དང°སྐྱ སྒྱབས་མགེནོ་རྱལ་བའི་དབང་པོའིའཁྲུངས་དདསྲ་ག་ཐང་ 


¥67 









66† 








༧ གཡུགས ཀྱི་སྲུད། | ཀར་བ་གཀའ་དྲིན་ 
2 ནམཀོན་ཁྱོད་ཀི། །།ཞགས་དད་མི་འྱུར་དྡོ་ངེ་ལར་བན་ཤེག ། །གཞན་ཡང་དགུབ་འདི་ཡེས་བདག་གིས་མཚོན། །སྐྱེབོམ་ཁུས་ཀྱཏ་ནུ་བམ་ཐོབ་བར། ། །དམ་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་འབྲུལ་མེད་རྡེས་བཟུང་སྣེ། །ཟུད་འཇུགརྡོརྡ་འཆད་དབདའགྲུབ་པར་ 


ཤཱོག། ཅས་པ་འདྲནྱིརིས་པ་ཡང་ 


_ ། བཅས་གསར་བཞེ་ཡྱའི་ཧུབ་ཡིགྱཱ་འདྲ་ལུ་བུ་ཞིགདགོས་ཞེས་དགུལ་བ་ལར་ཕླུཿའིདགེ་གོད་བོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེས་གྱས་པྱར་བཔོ། རྔ 


དྲྲི མས། །ཟགས་བམ་གཟུགས་སུ་གནས་པའི་མཆོད་པའྱི་ཏོན། །བཞེངས་ཏདག་འདྱུན་འདུས་པའྲི་སྣ་ནམསྱ་ཡིས། །ཟུག་བཐོས་བསམ་གབོར་ལོའྲི་བྲ་ཡི། །ཆེད་དུ་ཕུལ་ 
















2༧ ཨོས ོ་ྱ་ཐ་བད་ཆནོ་ུ་ོ་ོདོསོཁམས། །རྣམ་པཀྲ་དབང་པོའི་གཞུ་བཞྲིན་ དྲ 
ཨ་མདདྲིན་ཆེན་ར། །གཟུགས་ཀྱི་གུ་བདིའ་བན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀི་མཐསྭ་གསའགྲོ་བཀླུན། །ཡི་གནས་ཟག་ཡདདདེ་ལམ་བཞག་པ། །དགིད་དགེབ་འདེས་ ༈ 






ིྲགེིེཾེིེངེཾོ་ ཧཾ སྭཱྙི། ཊ རྒྱལོདདུ་རྒྱལ་སྲས་ཐྲོས་སློགརང་རྒྱལ་སོགས། །ཀུན་ཧིས་བགོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་གཅིག་པུ། །ཐེའ །ཐེག་བམུཆོག་གི་ལམམཆོག ཱོ 
། | 
ཐོགམ་མདནས་འཁོའ་བའྱི་ཧམཚོ་ཆན། །  ིཤ ་ །ཟབམོ་ཏཱན་འྱབུའའེགས་བསྡ་དས་པདྟས། །ཐར་པའི་བདེ་བྱ་མང་འདས་མཆོག་ཐོབ་ཤེག། ཅེས་པ་དང 












རོའོ ་ ་ ་་་ོ་ ི་ོ ཙུ ནམ་གྲུ རས །ད 


གྱི་དོན་གྱི་ཆེད། གགསལས་ འ་། 





མ་བས 
༠ `÷ །ཚུནའད་ཞི་ཡད་ཉདབུལ་བའ་བྱ། །འིགས་བ་གདམ་ྲོད་ས་ གསུང་ཉན་། 1༣༠ ཨང 


¿67 














༄༅། གསུད་ཏིང་འ ྲི་ོཡད་པའ།།ཀླུདདགའ་་བཀོདཟརདབ་སོས།།ངོ་ིདགའ་ཚོལ དམོ །ད་ོདག་པོསབདུགགཞོདབགོ་་ུན།།སོ་གོམོོགོིད་འབོར་བད།བོ། 
བདྱདས་བཛོལ་འབར་གཡོས། །འགྲོ་བདདན་བའི་སངས་ཆས་བྲགབ་པའ་ཤོག །དས་མད་དདུས་པྱ་དམརཇོགསནམསརད། །བཤད་ག་འཁོན་པ་གསུངང་ངབཤིག། །ཉིན་ཆན་ཏགད་འདུའབའིབལ་ཞུགས་ཅིས། ། 
£ ཊངམམགོནྨླ་བམའ་དད་ལུགསྦྱ་ཧུས་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་ལེགསཚོགས་བབངི་སྟིད་པ། །ཨུན་ཁད་བབད་པམུདཔར་ཡུནྲ་གབིད་། །ཕུའལ་འིནྲ་དུག་སྙོད་པ་བབསྲོར་མས། །འཇན་པའི་དབདས་བཤིན་བ་མཐར་པནེ་པར་ཤོག ། 
ཨུདས་པྱ་ཕུད་པར་གསུམ་ཕྱས་བད་བརག་ཤགས། །ཉུགས་པའ་ཡན་ཏོན་བགས་ཅུསྨ་གསས་པ། །གསེའ་དག་སྣད་པྱདདྲ་བའ་ཁོད་ཡུག་འན། །རྔེགས་སུཧ་ངྒྱག་ཀྱ་སྒུ་བཞེ་བགྲབ་པར་ཤོག། ཧེས་པ་དདེནི་རུ་ལུག་འྱུས་བྱ་ཆམཚོའི་བྱབ་ཐང་མཇེས་གར་ 
བདཔའི་རིན་པོཆེའྲིད་བདདང་བྱ་བེད་པའྱི་རནམང་པོ་ཐུལ་བའེ་དགེ་བའྲིཆ་བནམས་ཇོགས དུདུ་བྲོ་བའྱིཙིར་ལགཿའིདགེསོང་ཐོ་བཟ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་གེས་ཊྲིས་ཕྱར་བའོ།། € ཨོསཱྟ། འོདནེ་ཆོན་མཐའ་ཡན་ ཡ་པའི་འོལ་གདའའེང་། །འབགས་ཡུལ་བོདསོགས་ ད 
1ཕུའ་གུ་སྣཚོགས་སུ། །རྣམ་དར་སྦུལ་དའིས་ཡེ་བཀོད་པནི། །ཚོན་བྱིས་ཕྱེ་ཐའི་གཟུགས་སུ་ཀབོད་པ་ི། །དྲིས་པའི་སླུ་འདིནཡེ་གེས་ལུ་ལི་ཆོགས། །ལེགས་པན་གཞུགནནས་ དདག་དདསམས་ཧན་ལ། །མཆོག་དངྱ་བུནམོད་དདོས་གུབམ་ 


ཝེ 


















འཇིན་པའིདགའ་རྙོན་ཅིར་ཡང་སྩལ། །འོད་མཚན་དཔགནད་སྤུན་རས་གཟིགས་ 








" 


_ །དབདྱ་ཡུག །མི་ཡྲི་སིཔའི་ 


༤ 


ླད། རག 


།ལདགཤག། ཅེས་དདག་ག 





ཾམདའ་བདག་ཅན། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གོའཕད་ཐོབ་པར་ཤོག། ཅེས་པ་འདའུངལུམཀོན་སྦུལཔའི་གླུ་ློབཟང་རྣམརྱལ་བྱིམ་བསྒུལབ་ལྟུན་༧ཤའིདགེསློངབླབབད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེ་ཀི་སྦྱན་བལོ། དཾ ཨོསསྟི། ཿ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞོང་ཁམས་རབ་འབུམས་ 

གུངས་མདན། །བཞུགས་པའྲི་བསྭ་ཤདངྱ་ཆལབའི་ཚོགས། །ཡདམམ།འའགོས་སངསདས་རནམས། །ཐུགསྔ་རེའ་དབང་གསུ་དདའད་དདགས་སུ་གསལ། །སེམས་ཅན་བསམ་པ་ལས་དངལོས་པཁནས། །སཱ་རོགས་སོདཔའདབང་ 
གཉལའགྲོལ། །རྒྱུབའ་སྲགཆགས་འཆཾ་བདག།ཁར་སད་བད། །མ་འཇགས་སྐྲབསྱ་སྨན་པཔྱན་པའམཐུ༡། །དགེ་བའ་ཚུ་བད་ཡས་འགྲོབ་ཀྲུན། །ངན་འགྲོའི་འཇིགས་བཆེ་ལས་སྦྱོལ་བ་ཡི། །དེདུ་དཔེནསངསྦ་རས་མཆོག།འགུར་པད་ 
ཤེག །འདྭ་ལམཧཱུཚན་བསྱད་པའཉ་ བཀུན །གནས་སྐབསཚདད་ལོངས་ཕྦྱེད་དབད་ཐྲང་དང་། །བསུདནམས་འཕལ་ཤོངཚས་ལའྱབོར་བྱ་ཆོམ། །མཐནཐུག་རྫོགས་སདསརྒྱས་ཀྱི་གོའཕངམཆོག །རིདཔོངལ་ཐོགསྤ་ཐུནུདབབབ་གག ་ 
ཆུནད་ཐིག་ལ་ཝུད་པའི་ཉབ་གྲུན། །དངནས་བཅམས་ཏི་ལས་དན་སྦོདདང་བལ། །རུགྱ་ཏདམ་པའི་རོས་ལ་འཇོསསྤོདཅིང་། །མངནའདས་བའི་ས་འདུག་དད་ཤོག། ཅས་པིཨསྤ་ར་ནསར་ལྱཔྲི་ོག་གསམ་པོག གགྱི་རིནབ་ཆུལ་ཏ 
འིདགེྲ་རོགས་བང་དུ་བྔངོ་ཐབས་འདི་ལབུཞིག་དགེགཞེས་བསུལ་མ་ནཛདཔ་ལྟ་ད༩ འི་དགེ་སོང་བོ་བཟད་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེས་ཀིས་སྦྱར་བལོ། གྱ ནམོ་བཛྡུ་པཱིཡ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཐུ་སྟེབོས་ཡུན། །གཅིགཉུ་བསྡུས་པ་དཔལ་ལྡན་གསདབའ 














¥06 















ནོསྱ་ཀུང་། །དོ་གཟམ་ཡུས་བདག་ལྔ་མལད་ ཁ་བ་བདིནི་བཞང་པ་ཡེ་ཤེསྦ་རལམཚོནཡིས་བཟུལ་བ་ལར་༢༠ཿའིདར་ཡོང་བོ་ཐབངདདབལ་ལྡན་ཡེ་ 
གམ དངོས་ ངོ རོ་བ 5 གས་ལ། ་ ་ 


ག་ 


རེེེད ཏྲེ ད 
དགེ་ལགྲྱཔབཆ་ད་ལབོ། ˆ` སྲའི རོས 


པའ 

















ལ་གཟུགསསུ་ཤུར་བདད། ་ཏིསྐ་ད བོལ ོད འསྣང་བརྙན་ 
ནསོ་མནུད་ཨནོ། མ་ཨ ཐབས་བྱུས དོ བའྲི་ཧིརོ། །འདུས། 
ཏཱ ི་དར་ྲིང་བནྲ གར རྩ ་ གྲོ་ག གསགས ་ ། 
3 སརཡ་ ཝ ནས་ང འོ རི་ཁ ོེ་ ྲི|ྗ|ངིེིགངགཾ་།། 
འ འོ ས་པར་ག སྭ་ །ཀླུནནས་འབེབས་ལམརུངས་ ད 
མིའི ཧཿ གྱིས་རྩེན་པ་དདེཀིཿ ཅང །རྗས་སུྲན་ཕྱིར་བསྒུན་པའི༔ བརྙན་འདིད། ཀོགས བོས་བ 













ཟ།༠། །དགོ་འདོན་འིནོ་དོང་ཞསཚོདབསགན། །རེ་བནོན་བམ་གངགས་རྱུགེས་བཞིནད། །རེ 


 །ཧུ་བཏན་ཁྲམས། ། །མི་ཞིགས་་གནོོ་བཏནབཞུགས་། །བསྟན་པ། པྲ 
ཿ དྡོཐིག ། ངགི་སུན་ངག་བཅུདྱའི་བིནཆེན་པོས། 


ཧྲ མད : བསྡ་ཧེ། ཆུ དེ་དག་གི །གདས་གབས་ུ 
། ཧན་བྲག་ཤིས། སཱ ོང 





ི་ ༥ དིས ལི 
རུཀནུམཿ བོ དོ འའ ༠ 


ཱ ཧ་ན རི 
ཞོ 















ཟོ ༦༠ བོ་པོགོིོའོའིའིོ་འངོནས་ཚོ་བས་གུནོ། །རོ་བཛོནཱ་དམ་གངགས་དྱུ་གས་བཞིནད། །ཇེསས་བཟུངས་ནས་ཐེག་པནཆོགགིངོས། །ཆྒུན་ཆདམདཔར་འགསཔོརློབའདོ་གསོལོ། མོའཇིག 
།རྟག་བནུན་ཁམས། །མིཞིགས་རོ་བདནགོནྱ་ཡོད་བཏད་བཞུགསའས། །བསྟན་པ་སྨྱིདང་ཁྱད་པར་འདུས་སྡེ་འདི། ིསབའཇིདིདངས་པསི་འ་ འ་པ ཅུ 
|, ར་ར འི 
ཟ མེད་བདབ་ ། །རྙབས་བཅུམ་འངད་གས་བཞ་ཡཆས་ཐབས། ནྭ་གྱས་འགྲུབ། །བར་གེཅོད་གདོན་བགགས ༨ ད་བའཾ།] 
་; ཤིསྤྱ་ཧུམོཆད་དུ་བརྟིའྱགུན་ཅིག། ཤེནབ་ཤིས་ཤིདདནོའབབཁི་བདེིགདགེ་འེག་འདོདོནའར་བེདཆསྱབ་དིདྡེནོ་དཔནཆེནཕོགསཆེན། ར་ར བཟདདཔལ་འབྱོནོནས་དོི་བྲད་འབག་བཞིངསྟཏྱེ་དདྲ་གའི བྱ་རོགས མཛོད་སབས། 
ན་མཁན ི་ོིསསམ་ི་ོསཐསེིགསལས་ག་། ¥ ཨོཾ་སཱསི། ཕྱེགོས་བཅུའི་རྒྱལ་བསྒས་དང་བཅག་པ་དང་། "༠ 












བཆེན་པོའྲིི 


ཛོར ། 








༨༧༩ 


ངིར ཛི བཟག 





རྩ འདྲེན་པརྨཉམཡདཐཐདབང་ 


དག་པ དའ མ་ཅུ་ུང་་ ་ ག་གས 


ཁ་པ ་ ཐེབ་ཤག མམ སྲབསྐུལ་བ་ལྟར་༧-ཤུ8 ཕ་པ བས་རབ སྤྱད་པ ། ཚུ ཞམོ་གུ་དུ། རྒྱལ་བཀུན་དང་སྔོན་བཤྲཀྱའི་རྒྱལ། 
0 #་ ས་ཡི རར ཌ་ཚ“ །དངརྟན་པན་པ( །ལཆོསྦ་གཱརེའདྱཾ་སཱུབ :-: ྐ ར། མོཅན། གཞན་གྱིས་མི་ཊུབ་པ་ཕིར་བླཟོག་པ་ 
བྲ་ཐནསཿདའཇོམས་པ་མམཛདམ། ད་མངའ་བཆེནལེ། ཚུག་སྟོངམཔ་འཆེནམེ། སྤྱནབབཉུངམངོའ་བཆེནམ།སྱི་བེདབབད་བའི་མཆན་ཏགས་ནན། དྡོརི་ཡངས་བཅེན་པོའོས་གསུམཨི་སིའ་ 








31༄༠། །བ་བོར་ལམངཔའམངོདཔ། 


༤ 


༈༠གྱཔག་ 
ས་ལུནཔ 


ད (དཔ། ཉར་ 
བརྟན་པར་བཞུགས་ལ། ཆོས་གརེན་པོབཀྲ་ཤི་ 
- དྲ བསབཔ་དང་པ་བདང་། དལ་བའའཕན་ལས་ 


ྐ 














_ །ཆོགསྤ་རཡྭ་ལྣ་ཙྣོདཅིག ]བགྲང་འཕྲེདལག་ཐོགས་སྫོན་དང་ཧུག་བུའི་ཤས། །ཨ་ཏི་ཤ་ཕཾ་གྲྱང་ཐལ་ཅོད་ཁཔའི། དོསྭ་ོ་་ོློགབ་དབངདོདས་པཞི། ཁའོོ་འོ་ །ཕྱགྲའདྲུང་ 
ཨཱ ལུངཐགྲ་བོ་བཟང་ཞེ་ཤྭསའ། །།དྱ་མས་ཞུངས་མཚལ་རིལ་བུ་བཅས་བབཞུགས། །བྱད་པརིགས་། བ་བདག །རྗེབའུནཱཔོ་བཟད་བསྐལ་བཟང་རྒྱམཚོ་ཡི། །དབུ་གྱེས་འབྲུ་སྨན་དད་ཐས་གནསཆྲེནཕྱི། ོ་ | 
ཛྷ བཅུས་པ་དད་དུ་བརྔིད། །དའེ་རྒྱད་གྲའི་རྡོ་དྔའི་གཞལ་ཡཊཀྱི། རར ༈ །ཐུགས་དམ་ཏཱཾནདུ་གནས་ལེ་ལྷེཆགསུ་ྱིས། ། ཤིས་བརྔོད་སྦ་དབུཝཊ་དབུརངལྟ་བུང་སྒྲོག །གཞན་ཡད་དིནཇེནསྣ་ཚོགསམྤྨྱ 
ཇ ལིཁམསཱ། ༨༨༢) བཟང་པ ག་དཔ བདི །སྣུང་བརྙན་འགྲོ་ཏུན་བཞོདནམསཞིང་དུབཞུགས། །མྨདལ།། $ ནཡོགུནུ། སཆེན་སིངནམདོདཔའབུལ་བ་ཡིས།།བཅོན་ 
 པའི་རིག་སགསཉམས་སུ་སརབ་ཡོ། །གེངྲསྤ་དས་བླསབ་ལ་འ ཞྭ ཟུ་དངྲ་བལ་བའི། །རུད་གའི་ོག གསུཁུདཆེན་མོདངེདྱིགཟུགས། །དངུལ་དཀརདཆེན་ཉིས་བྱར་ཝ་བུ་ལས། །བུབ་པན་དང་ཞུན་བཟའ་བེགས་བམ་ལ།ཆོ་གསེར་ 
ཡཿ ིབནཐུགྱམུད་པཡི། །གཞུགས་འབོས་བླདཅཿལི་རསན་ | །ཆེ་མོགྲོག་མ་འདེཊ་ཇོན་ཚོགས་དང་། །ཝྡནའ་གཞན་ཡིྱའུགས་གིངདེ་དགན། ལི །སོང་ཞིའེ་ཛུ་དྲ་ལགཞོའ 








0236 


བཟོ་བོན་འོདོ། །བོམས་བ་དྲངས་སད་བདྱནུ་དོན་ལ་དང་། །བཅས་ལའིན་ཆེན་བཚོམ་སྣ་ཚོགས་འབུར། །ནདགཞུག་རད་ིཉའ་དདད་སཚོགས་དང་། །མགྱོ་ཉུས་ཉག་ཝཆོསཧྱིརུལམཚྱི། །དྭགལོ་ཉག་ལྡུདོབཟངཡེ་ཤེསྭཀི། 
དབུལོཝངདེ་གྲ་གངས་དངམཛུངས་པར་བཞུགས། །གཞན་ཡུདནྲྲ་གུབ་ཐམས༠དམཁུན་པ་ཡི། ཉེ འངི ད ཤའི རད ་ི ཛ་བ 
བརྟན་བཞུགསྭ་སྤཚོགས་དང་།།གཟུངས་ཆེན་སྡེལུ་གསདབདེ་འཇིགས་གསུམ་བྱི།།རྱ་དུད་ཡངས་ཇོགས་དུས་ལོད་བསུས་བའྱི་དུད། །མཚུན་བྔ་དོད་གཟུམས་བསྡུས་དབ་བད་འདུཿམངོདར། །འདུས་བྱདམཚོའི་སིང་པོད་བཅས་པ་དང་། །རྣམ་ 
འགེལ་ལའུ་དང་པོ་སྟིང་ཁར། །ཕིཏིའྱི་ཕ་ཚ་ོརི་འཆད་དབུང་གི །སྣང་བརྙན་ཐུབ་དབེང་འཇུམ་དབུཏས་བཅས་པ་ཡི། །སླུ་འདྲ་གོལམ་འཇིགས་ ད་རཱ་བདུམ། །གཞུན་ཡད་ངེྲ་ཀི་་ལྭནྱ་བད་བ་༥ི། །ཡོ་བད་འགའ་ཞིག་སྨན་སྐོགས་ཚུད་པས 
།གཉམས། །འགྱརྨ་གཱགས་བན་བཞུགསནང་གསང་དད་འདིགས། །རུ་དུད་ལྤའུ་དུངཔ་དའཞེ། །བརྙན་བླགུགས་པཤན པས་འབྱང་བྲང དང དྲ་པས། །པན་དང་སྟ་ཉ་གདུགས་སགས་མ་ས་པ་ལ། །རབྱཏུ་གནས་པ་ལུ་སགསྦྱར་མཚོ་ ། 

(།བྱིནྷ་ནབས་པབ་པས་འགོ་བན་ལུས་ལ། །ཕན་བདེ་ཡངདག་བཟབ་པའི་ཏོན་དུ་བཞུགས། །སྨྲདལེ།། ཞས་པདིནེ་གས་ཆནགལ་དདསྣ་བོ་བདང་དཔལའྱོར་སིཊ་གཞརྦཀཀྱུ་པགླཚད་གེ་དེབརནརྣམས་ཅིཐུགས་དམྟེནདདམིགན། གཟེན་ནུང་། | 


















| 























།༄༠།། །དྡོང་པ་བང་དུངསྦཀི་འྲང་འབག་གསེར་ཟབས་ལྲསྲ་གུབ་བ་བྲི་རྲང་ཅན་དང་། ྲ་བུནཔོ་ཐད་ཡེ ཤེས་དཔལ་བཟད་པོའ་བྣང་བརྟན་གཞའ་དངས་ལུན་བུབ་བོདཔཔོ་ཁྤོསོགབ་བའིཐུབ་དབངཛོངོཝཆང་ཆན་པོའྲིིང་བན་བཟུའ་དང་བཅོས་པྱའིནཅནདོ། ༢དུཁངདུདངུལ་ 
ལསྭ་གུབབའིཔོཀ་ཁྲདའབག་བཅས་བློན་འཇགས་མདུདཔའི་དཀ་རམགའདྲི་ལུ་བུ་ཞི་གདགོས་ཞེན་བཅུལ་བྟསད ཤཿའདགྲེ་སོངབློབཟངདབལ་ཝན་ཡེ་ཤེནརིས་ཕྱན་བའོ།། ¥ སཱྟི། རྗེ་བུནིབླམ་གང་གི་སྣང་བརྙན་འདི། །ལེགས་པར་བཞེདས་པའེ་དགེ་ 
 པསྭ་བདུག་རགལ། །དཔོསོ་གུབླ་དབའཕེད་བེབ་ྱརལའིགས་ཏེ། །དོན་གཉིས་ཞུན་ཡིས་ཝྲགུབ་བརུནཛུད་དུགསོལ། །འོདམཆོནདཔག་ཏཱམེད་དའི་ནད་བརུན་འདི། །ལགན་པད་བཞངས་བའི་དགེ་བས་བདག་ཅག་ལ། །དངོས་གྲུབ་ནུབ་། 
ཤྭ ཤྲེཐ་བྱརུ་ལིགསཏེ། །དོན་གཉིས་ཞུན་བིས་འགུབཔརམཛུདད་གསོལ། །མགོན་པོ་སཱན་དུག་གཟིགསཊི་ཐངབྷ་ནན་དདི། །ལགས་པད་བཞེདས་པའི་དགེ་བས་བདག་ཅག་ལ། །དདོས་གུབརབ་འཕྲད་བབ་བྱར་འབིགས་ཏེ། །དོ 
གཉིས་ལྷུན་བྱིས་འགྲུད་པདམཛུད་དུ་གསོལ། །མངྒ་ལཾ།། ཞེས་བའདིནི་གྲིདགྲེ་སོདབོབཟང་དཔལ་རུན་ཞ་ཤིས་ཀེས་ཕྱད་བའོ།། € ན་མོ་གུནུ། སྙིད་པ་གསུམན་ཆེ་ཞོངེ་འབྱིད་བ་ཕཾ། །ཚངས་དང་བརྒྱ་ཕྱིན་ཐོག་སྒྲོགས་ཐུམསུ་ཧད་ཀྱིས། །ཞབས་ལ 


༨ 


གས་བཅདཐུབ་པ་སྲས་བཅས་པས། །དད་འདིའ་བདགཿགྲནམས་ལྱ་འིནྲེ་གིས་རོབས། །ཅིདྨ་ནས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏད་དའི་ནམུས། །རྡེ་བྱན་བོབཟངདཔལ་ལན་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །ཞབས་འི་བླདོ་ནདམཐའི་ར་བྟཅིང་། 




























འཕགསམ་སྦྲོལམ་རྣམས། །བདག་ལྭ་བུགས་རྡའི་དབད་གིས་དགོངས་སུགསོལ། {མགན་བོ་ཁྱད་རྣཱམས་གཡུས་བུའིབསམ་པ་བཞིནུ། ། ! ད་དད་དིས་པའྲི་མུ་འདིར་ ་བརྟན་དཤུགསནས། །ཞྱིརས་དབད་དག་མཆོག་དདྲ་ཞུནཡོད་གི་ །དངོས་།༈' 
གྲུབམ་ཡུཨརྒྱར་དུ་ 'དུ་གསོལ། །ཁྱདཔནདམེགས་ཡུལ་བསྒྲབ་བྱག གངདེ་ཡ། ། །ཉེས་ལྱུང་སྡིབ། སླིབ་མ་ཡུས་ཡོངས་བདཅིང་། །ནབགཉིསྱ་བདཞིདཆོགས་གཉིས་ཡོདས་ཇོགནན། །རྗོགས་པའི་སདསཨངྒྱས་ཐོབ་པདྱེནབྩིཾློབས།, | 
རླངལྟ།། ཞེས་པའི ྱས་ཆུནཐུཊ་ཚོགསདཔདནགཀས་བླགལ་སམངདེབསར་༢ ཤའི འཟདདཔསྡ་ཐན་ཡེཤས་ིས་ཕུན་བསོ། ༤ སྙོང བས་ཆོས་རུལ་ཕུན་མྭཡུས་འོདས་བདཔ། །རྟོང་གཟུགསྐ་ནམམེདྱ་བགྱུཆས་དམ་འབུད་པའི། །དཔལ་ 
བའདྲ་ཞིངས་འོར་ོ སདད་སྲབ་གལཆ་ བོ་ོ།བག་ །ཛུ་གཏེ།། ཞག་པའིཊནྱཁྲ་གཟདགྲིའཁནཆོག་བཔེ་དགེམ་ིནནྱ་རམོམེ་དཔལདུསཅིའཁར་རེའྲིབིཐདབཞེདསབའྱིཆབསདྱིདི་་བཞིགདག། 
ཤན་བསས་བསྟར༣ ཤལའིན་བོབཟ་དཔལ་ལད་ལ་ཤསཡིས་ཆར་བསོ། རཾ ° ཀུན་འདུསནི་ཕམམགོན་པོཡ། །དྲང་བྷརནཞིད་ཁམས་བཀོདཔ་དང་བཅས་པ། ། །ལེག པན་བཞེདས་པའི་དགེ་བས་བདག་ཿགྲ་ཚམས། 
དགའ་ལྡན་ཆོ©ི་ཨདུན་ནར་སྐེ་བར་ཀོག །སྤདལི།། རཀ བསླུལ་བལྟན༤-ཱྱའི་པནྙན་ད་བློདཐད་དཔཝ་ལྡན་ཡེ་ཤས་ཆིས་ཕྱོད་འཕྲོ། སཱྙི། 8 ༦ ། 
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དོདམོདོཔྲོ་ཟིད་དགླི་པ་འདིལ། །བྟན་པདཔཞུགས་ལམཆོགནཐན་དངོསྦ་བབུ་སྩོལ། །ཨངྒ་ལཾ། ཞེས་པདནི་མཁའ་དྲོམས་་ུ་པོ་བངཆོས་ ཏྭ 

ལུ པོན ཿའིབྱརན་བདཟདདཔལ་ལན་འརྱཐུང་བའོ། ཛི སྙི མའུ་སབས་ཞུས་པའི་དབད་འུག་དཔལ་ཏ་མཐིན། །ྲིསླ་སཱའདིན་བཞགས་གདོན་བགགསཚར་བཅད་ནས། །མུཆོག་དང་ཐུན་མོད་དད་གབུན། 
/། ཡུཨ་པ། །དྷལྭཱ་དད་བདག་ལྭ་སལདུ་གསོལ། །རྒྲ་དག།། ཞེས་བའདིནི་དགྲེརུལ་བློགལ་བཟད་ིནེཆེནྱ་ཐིས་གྣས་བལ་བཅེནནས་༤ྲགཁའི་དགྲ་དོདགོབཟདདེབལ་ལྡན་པེ་ཤེས་ཅིན་བྱར་བཀོ། & བདུག ཤེགསྭ་སུས་བཅས་ཞུན་དས། ས་པའི ] 
ཤཱ རུ །སད་དདདབཞིན་གཤེགས་གུན་བན་བཞུགསནས། །མཛོག་དང་ཊུན་མོང་དངོནྲ་གུཐན་ལུས་པ། །བདག་ལྱུརུན་བ་ཉིད་དྲུསལ་དུ་གསོལ། །རླུདལི།། ཞེས་པདདིདི་གསོས་ཐབ་བདོདཀྐགོབཟང་བསོདནམསྲ་འིས་བལ་དལ་བདིནནས། 
53 ¬§ ༢༣ ༤ ༨ 





ཤེ ༄༅། །སྤྱན་ནན་གཟིགས། །མདུདས་འདུལ་རོནྲི་བོ་བོའོསན་བསན་པ། ཅར 
/ ༤ .#་ སྦྱན་ནས་གདཾགསུ། །མངུདས་འདུལ་ཇུནེ་ཁྲོ་བའོསྨུན་བསྟན་པ། །ཆུནམ 
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༼ད ༨༥༥༥ @བཟོདདདལྭ་ཝུན་ཡཱ་ཤེསས་སྤྱའ་བཤོ།། ༤ ལ༢འ་ཡམད་ཆོས་ཀྱི་དལ་ཕྲོ་རོད་ཁ་ ངམ: 2, = ེ ] སྲིལ དིའི་གྲྲིྲ་ཀྲ༡་ཧྲལ་ བང་ཡབ་གྭགཀྱི། ¦ ཚཞབན་པད་སདནཐན་བརན་ ཿ 
བཟདདཔལྭ་ཝཱན་ཨཱ་ཤེསས་སྲུར་བཤོ། ངུ མཉམནདཚོསྱཀྱི་རྱལ་པྱོ་རོད་ཁཔའི། །ནོམ་ཐད་དིས་ཐང་འདབཞེངས་དེགཔ་འེས། །སཱེདའིའི་གུག་རྒྱན་རླུལ་དབང་ཡབ་སྤམཚྱ) }གླུཆཞབནུ་ ད་ན་ལ 
རཾ ན་ཤག །གཞན་ཡདའདེ་ཡིཞྲུ་མམཚ་༥བས་ཀུན། །ཁྱིཿཉིས་སོམདདོད་བདི་ཞིག་ཡ་ད། །ཡྱན་ནོདུནམོང་མན་པའི། དག་ཡིག ཞེན་པ་དདིན་རྩམ་ ེ 














དའ ༣མཆོག་སྦུལའི་ འི མཐོ་པཞཐོསདོནརྗེད་ཡེཊེགརབ་བ་ཏནྲ་གིས་བླསུལ་བལུར༧ཐཁའི་བཅུན་པབོ་བཟདདབལ་ལྡན་ཞེ་ཤས་བྱེས་སྦྱར་བཞོ།། ¥ དུཿགསུམ་འཁོར་ལ་གཅོག་བསྡོམས་དད་པ་“། །དངགངྒྱན། ཀྱིལ་འཁོན་༧ེ། ༈ 
་ཾ གསབ ཅད །འདས་དདམའདས་དདོག་གབམ་ཡུས་སྣོལ། ས་བ མོས གིག་ོསནདང་ོ ངས་མ $$ 

; ས་ལོ ༤ དུས་གསུམ ་རྒྱལ་བུ་ུན་འདས་དྲོར་འཆད། །དེདའི་སྐུ་འདེད་ལགས་པད་བརྟན་བུགནནན། །བདག་ལ་དབོག་གྲུབབྱེ་བའི་ཆར་བབ་ཉེ། །དེནོ་གཉིས: ཧྱིས་གྲུབ་དན་ནཛད་དུ་གོལ། ]གཞན་ཡུད་ 
ོད་ཁ་བའ། །བསུནཔདིན་པོ༧་དཔི༽ྲས་ཞིད། །ཞཀོན་ལྲམ་ཕའེའིམེ་གཉིསནཐདྱཕིནཏ། རྔོབ རྡོགསྐརཞཱ་སྭདཱས་རྐྱས་གོཞཕད་ལྱུན་གྲུབ་ཤཱོཐ གོ །སྣང་ཕ།། ཞེས་པ་ སྐུལ་བཟད་འེགས་གུབྱཀིསབིཏཝང་བཞེདས་བའྱི་རབ་ 
ནྡ བུཞིགདདོསཞེས་བླ ྷ་ལར་༧་བའིབཞནཔླ་འ་བཟདདཔལ་ལན་ཡེ་ཤེསཁིས་ས་ོ། རླུ ནམོ་བྡཛ་དིན་ཝྤཱ་ཡ། བདུད་བཞིའིདྲག་འཇོམསྭ་ཕནས དགགས །རཱགཆདཱནཐའ་གཉིས་སྤདཊ་བའིློ་བེ། །ཨ་ཇྲནག་པོག་ 
པའི །ཁྲོབའྱི་རུལ་བོཁེདིས་ཏུགྱཏྭསུངས། །མགོནྱབོདི་པའི་མར་ཀབཞུག་ནནས ¡ །བདུད་ཀྱ་ལོལ་རྐེན་བཞེ་དང་ཞུལ་ བཞིན། །མཛོདཅིག་བདག་གིདན་གཅོད་ཀུན་བསུག་དའི། །སེ་ཤེསམ ཡི་ནད་བཞིན་ | 


















!༄༅། །ཞྱོད་ཅཾས་མདོད། །ཞྭ་ཆས་དབད་དག་བུའ་བཅན་པ་བྱད། །ཕགྱ་དཆེནུ་པལཆ མུ པང 
ཱ ར་ཆ ཅིིས བ་ག 


ཙཾ ནམོ་བཛྲཾ་དྭདཱ་ཡ། ཁ་སྫོན་དོ་ཡེ་ 
ིི་ ཨདི་གན་ས་འག་ཏ། དབབ 6 ། ་ 








ནིན་པོཆའི་དབྱུག། ན་བཟའ། ། 
རཱ དབང་བཞལ་བྲབང་ད། 


ཆེནཟམས་ཅདནྭཁེན་པའྱི་ཕགྲ་ཇེས། གྲནས་ 
ལཆུནྱསྐུ་དན། རྗཾདགེདོནཿ 


དྲིདྱྱཀན་ཞབག་གེན། ན་ 





་ 


རྩིས་གང་བཞི་ དབཟེདྲ་ཐོགས་པ་དགེསོང་ 
།མཆེག་དང་ཞུན་མོད་དངོས་གྲ་ , ¬ 





པཱ 










་ །བདུག་ལམཆོག་དང་ཐུན་མོངགི ། པྤོ་གབམ་ཞུ་ལུལ་དུ། ལོ བྲ ཁ་ཁ 
¦ ཆགསུ་ཡོན་ཏན་གུནྱ་པཾའཐུང་གནསམཆོག །དྲུས་གྲསམྱརལ་བཀུན་འདུས་དཔོར། །སྐྱབས་གསུམ་གཅིགབསྔུས་བླམ་ལྡུ་ཚོགསརྣམས། །སྣདབརྟཱན་འདི་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །འདི་ལྟད་བསྒྲན་པའིདགེ་བའིར་བལས།།སླ་ 
༢ ཞིའི་བདག་ཏིདྲ་ུང་འཇུག་དྡོརའཆང། །ལེགས་པར་བབནས་འབོབམ་ལུས་པ། །དཔེའལགོད་དའེབཀའ་དང་བུའ། ཏར ཞིར་འསན་ས། །དདཔ་ཞེངཔརྨ་ས་འྲགའ་པརང། །ཉར་འྱ་བའི་བགེགས་པ་ 
བད་གཉོད་ཀླུན། །ཆུལ་པོཆན་པབཞེ་ཡེས་རགཏྭ་སཱཔས།། ཞེས་པ་འདྲནིཁནོ་པ་སྲུག་པདཀའ་རེནྲ་བོ་བཟདདཔལ་འཐོར་དངྲདང་རམ་པླ་བེ་བཟང་རྩྱ་རས་གཉིས་ཅིས་བམམོད་པའི་བིས་ཐུང་གསའ་བཞེངས་ཆྱོ་ངབ་ཡིགྱར་དགོས་ཞེས་བསསལ་བ་ལུད་༢ ཤཆའི་དགྲེ་མོངབོ་བཟང་དཔུལ་ 
] དུཊས་གེས་ཅསར་པའོ། ཚུ དུས་གསུམ་རུལ་བཞ་དཔགོབའི་རོགས། །འོདགསལ་དདད་ཐེམ་ལས་བཞུངས་པའྲི་ལྷ། །འཕོས་སུབ་ལ་འབོནལ་བཞིཉིདང་འཛིན། །ཟུབམཛུད་དག་པ་འདིན་པའི་འདུས་པའི་མུར།།འོབདད་འྱབིལ་བའི་ 
བཞུད་ལྡན་ང་དབད་དོ། །ལ་སོགས་བཞས་བ་སྣོད་ི་ཡོལ་གོ་འདི། །ཕུལ་བས་དགེ་འདུན་དྲནམསཐུགས་མཐུནའིང་། །རྟགཏྲནེ་འོན་མཆོག་ལའོལ་པར་ཤོག །བདག་ཀེངདགེ་བ་འདི་ཞིསྱ་བངྡ་དུབསེམས། །འེམགཉིས་ཀིས་བྱརན་རོ་ 


















ཞ་ཤུངས་མཚོལྡནམས་དང་། ག་ནས་འ སྲོལ ཛོ ཆོའ་ ཐོགསཀདབཞོན་གྲཞོགསཔོ བ་བའི་དྭདལླུཀུ་དང། བཅོན་ཝན་འདས་དབལ་ ། 

༩ སྲ ་ གུས་དམརྟེན་ཡུན་རྲིང་གནང་པ། གདུང་རྟེན ར་ཁ བ་པའི་མཆོད་ཏེན་གཉིག །ཡང་ དག དམའ དུ་གཅིག །ཆབམདོ་ལེནའི་ 
ཧུ སྤྱན་རས་གཟིགས ཤྲ །བོར་གསུམ། མགོན།བདཚན་མོའི་ལྷ་མས་ཉིཞལ་ལ་གཟན་དྲིརྱ་བས་པའྱི་ིན་ནབས་རིས་བུ ལྱྭ་བྲིནནོག་ལྦྲ་གུབ་པའི་དཔལ་མགེན་པུག་བི་པའི་སྣད་བླནནིན་ནབསི་གཟི་འོད་ 
འབན་བ།འདེ ཁིག འིར སམང་པོ། དདུདྷ་ཆི་རིཕ་བུ་དད་ བདུན། ན་བ སརིལྲ་བུ་བཅས་མདྒྨཾམ་ཤེ། ལྟ པྱ་ིམགྱྲ་་དུ་ཏངལག་གནམ་གགའབསྱ། འབུ་སྣ། བསན་སྣ། 

| ཆུ རིན་པོཆའི་རིགས་ལསགས་པ་མཚང་བཡེད་པའི་གན རི ཚི བྲ་ལཞུ་བཞུགས་ཤིང། ནབཟའ་གསནངགས་བགསོསར་པོ་གསེདའབུག་གིས་སྲུབ་བ འང་ ལ་འ གུང་པ ། 
ཨཱཏེངདམར་སྫོ་ལྡང་གསུམ་རྩེགས་ད་བཟང་གོས་དམར་པོའིཞེང་ལྡན། ཤེལ་འཕྲེང་མུས་ལགསྐའོིརྱན་གསུམ་ཡོད་པ། རྒྱབ་ཡོལ་ནིན་པོ་ཆེགཉིས་བཞུར་སྲང་དྲུག་ནུདེ་བརྒད་དང སར ནཱ 


མཆུཿསྭ་ཀྱི་འཕགས་པ་ 
ཿསྟ་ཚོགྱསཔ། ད 










།བཟང་ཆོསྐ་ཀྱི་རུལ་མཚན་ཡི་ཡིན་ཟད་བའི་ོའྱ་ཕགྲ་་བས་པ་གཅིག།ནིན་པོཆེ།སྨན་བྷ། འབུསྣ།དད་སྣ་སོགས་མཆང་བམད་པའི་གནོད་སྤོན་འཁོད་ལོ་ཁུངས་ལྡན་དང་། ལྡོད་འོཊ་ལསྤ་བུབ་པའྱི་ནག་གྲི་མི་ཚེ་རིང་གི་གཟུག༽། 
ནམས་བྱུགས་ཤིང། དཉིདྱྱིདབཡོལ་གསེར་ཟངས་ལས་གུབ་དནན་དིག། ཤདགིསད་གིདད་བཅས་དུ། ཁྱང་དཔཆའིེསུའྱསི་གོས་དཀར་པའིན་བཟའ་འདུའ་བཅས། ཤལྱའྱཕགའཕདྱ་རདར་གུམ་འདོབ་བཅ།འདིད་ནིདནཔཅཀི 
ཐཐ ཨཱཧཱཔྱིཔགསྲ་བནས་ཅདལསྦརལ་བར་འྱབན་བའིདང་བཞིན་དྲ་གུནཐུབཔའི་ད་པའི་གུགས་ཁད་གྱིསྫོ་འིཅཾུནདམ་པོ་འསྲ་གདཔ།ླི་ག་འདགས་པཊ་དང་བཅསཔྲ་འབེཚདམ་གངགཞནྲ་ིརི་མྤོ་གཅིད་དདོ་བཀོད་ུན 
ཨརཚུགསཔ།འབུགས་ཁདགུྱནགན གས་ར འདགས་བཅགས་ག ༣ གཞིད གན་ནོ་གུ་ཐུའོས་གཉིན་མསྱ་འནཆོདགིཤམ་པུགདཔགཅིག་དང། འཕུག པ་གདུགས་དཀར་ 
ཿགུགས།ཁགྲིནོམད ག་སུབའིགཞས་གཡན་ཅིནང་། ཏོགརེད་འབོརྱ་ས་གསདཱ་བྲཀ་ཤུསི་རྟགས་བརྒྱདྲ་ཀྱིའསེདང། ཤི ཨས་ན་་གསུང་གཅུགས་བུནདབའ་འབདཔརེད་ཆིན་འུ། 
ཀིཀ་སྦ་་དཔས་ལྟའི་བུ་དདུ་འི་ཁུམཔ་འཛྲིནདཅུན་བཅས་འབུན་བརོས་སུ ི ཡྱབུམན། ཤིལདཀར་སད་སོ་ལདགོགས་ལས་ཐུག་པའྲིད་བྲད་དབུསམདྱ་པར་ 



















ཤེད་པའྱི་རི་ཚོན་ཁ་གསན་དིསྤ འིསྱ་ཟུག་པྲསོའིམནདནས་འབྱད་བའེ་ཞིན་ 





་སོནམདོག་དདུནདོན་གཉིས་ཡོད་བྲ་མནན་ཁམ་ཧུཿམྱིས་བྱརནཔའྡིམཱ་ལདྲདུང་གསུམ་དབུས་སརྱ་བུརདོག་བྱན་དག་ཡོདཔ་གྲཌླི་འདེག་སཉན།མཐའ་གཉིས་སུས་ནན་དེག་དླང་གཉག་རེ་དདུངའདེགསྐཅུམུང་ཐསོ་ཤེལ་དང་བཅུག་ད། 
ཅཅ ླ་གུ་ས་འདག་ཡུད་།འི་ཆོའུནབརུདི ཅན འཁད ི་ོ འཇེས་གོང་འི་དག་བདོ་ གོ་གསུམ་དབདབདདོ་འ་གས་གའབར་ ས་འ 
སྐད་དོག་བདུར་ཡོད་པའྲི་སེར་གཡུ། གརེ་བཅས་ལམགོ་དཛསམསྦྱ་བརའྲད།གཡུམུམནབུནཱ། ཤེལྤ་ཝད་རོགའེ་བཅས་ཡོད་པ།དའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་ལ་སྔོན་རོག་ཉ་ཤུ་ྩ་གདུན་དད། ཡོས་ཤུལ་དྱུ་བུརུ་ནེག་གཏུསའའྱི་རྨན་ཝུན་གི 
དཏཏང་གུསམདྲ་ས་རྦ་མཡནདགབཅོ་ལ་དང་ོས་ ལ་བུནངབཅའ ཡང ཟེསཿན།མཐའ་བསིས་ཤལ་གདདོག་དངུ་གསུམ་གོདད། འའུ བདུང ཉལ་བ བྱ་འདོས་ཅན་འཞའ་ག སྭ་སུ་བོན་བསོམས། 
ཞལ་དཀར དོག་བྱརདྲདྱ་བ་བྱཧད།བརུ་ནོག་བྱསདད་བདྡུནདུ་དེན་གཉིས།མུམན་རྡག་ཉི་གུར་བྱཧད།རན་པོར་ལང་ཁྲ་དོག་བནུ་དགྲུ། ས་ཤུལུ་དགུ། ཤལཾ་སྔོན་བཞྲི་ནམས་ཡོད་པའི་ཤེལ་དཀརདང་བརའི་དྲ་བ་ཉིག་ནིས་དྲ་ཕེད་ནང་གསུམ 


¡རཔ་ ཞི་བཅས་ཡོདཔམཚེརདུ་དངར་ཐེ་དང་།འེདདཔག་མདྱ་འམགུལྱ་རན་དྲུདུ་ཤ་ཤལ་དཀར་པོའ་འཕདབ་བྱར་ར་བྱརད་པ་གཅིག་དང།རུན་པིའི་ཉིང་དྲུག་བསཐངས་གོས་ལིསྦརམ། མཐའ་སྭ་ཧུསྔོན་པསྱ་བས་པྲ་སནྷ་རིང་གཤམ་བུདང་ ད 
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གོབབོ་རན་ཡི་དཞདཆ་ 
ངནསཚོ་རབས་ཡུན། །འྭའ། 








9 [༅༅། ལུལ་པ་ཉར་༠ྭའི་ེ་ོློབཟངདབལ་ཝགས་ཤེས་ིསསུརབའོ། ཙ ཨོཾ དིདདཔཞི་བཟི་མཐའ་ལམི་གནས་ཀང་། །སེདནི་གཉིས་ལྷ་ནམ་བརདྱས་པ་ོ། །ཟམ་ཡོདམ་ཆོགྲ་སུང་མཆོན་ཐོགས། །ཀླུནྱཐོས་། 
ཙཱ དསོ་གམ་ལུས་ཆར་དུ་ཕོབས། །སྤ་དངོ་གྷ་ཏ།། བནྙའོ་ྱི་རུབ་ཡེག་གོ། ༢ ལ་ཆེན་ཚངས་པདྲུངགྲ་ཐོརྡ་རུགས་ཅན། །ལབོནདང་བཅས་པ་གནས་འདིར་དུག་བཞུགས་ལ། །བདག་དང་རྡོརེསོབམའི་ཚོགསྣ་ནམསི། །བཤད་སྒྲུབ་ 
ྱབ་གངདའཕལ་བདམངད། །སྲང་ངེགཏ།། ཞུག་ཕན་སྐའོ་དངཐད་མུའྱརབ་ཕིག་འདྷཉ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ཤདྩརེ་ཞལ་མྔནས་ཡོན་ཏན་ཧལ་མཆེནིས་བསུལ་མམདདོཔ་ལུདཿ ཤུའིདགྱེ་སོད་དཟདདཔལ་སྡན་ཡེ་ཤེས་རིས་སྦྱད་བའོ། རུ ཨེ་ཧཱསྟ། མཏཱཀཱ་ལཱུཡ། 
£ ཀྱུམམུཆོག་དང་ཤེརམེདསྐན་པོའི་གཟུགས། །མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཕྱགདུག་ཝླམདུང་། །གནོད་སྦྱིན་བཞི་དང་གཙང་རིཊམགོན་པོའི་ཚོགས། !སྣྲཾན་གྱི་ཁད་བླུང་དམ་བཅའ་མ་གཡེལ་ཙིགེ །རྡོརྗེ་འཐད་སོགས་རྩ་བརྒྱུད་བླམ་དང་། །བྱད་པར་ 
ཆོས་ཀྱོརུལ་པོ་ོང་ཁ་པའི། །བསྙུན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱས་པར་ཞལ་བཞེས་བཞིན། །དེང་འདོད་སྲུང་དང་སྐྱོབ་ལ་མ་གཡལ་ཅིག། ཟེས་པ་འདིནིཛགས་དམ་པྲ་བོ་བཟང་ཤེས་འབྱ་ཉིག་ཐངཀལྱི་རབ་ཞིག་ཤིགདགེས་རུལ་ལྟར་༢བའིདེགྲ་གོོ་བཟངདབལ་ལུན་ཡེ་ཤེས ། 
® བྱབ ཾྲ ༤ རཾ རོ 
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་ བཅོ ཟོ ཞིནགཤགས་ང ཞིྭགས་པསྲལུག་འཚོལ་ལོ། །སྡིག་པ་བྱངབ་དབྱེད་པལ། ་ ཡཿ 
༣ འི ཞ ི་ོ ༢-༩༡༩༨༤༧༧༠ ྲ #ླྣོ་ི་ 
དི་གྲིཅཿགཿགདགང གཞག ལྟས ་ གསད ཅ་ཨས་གིས་ཡཅི་ ཤུ ་། ( 
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ཤོ ཀིའོ བབ་བོ དད་པ ཨཱ ཟགོགཀའོ ས་མངོན ཐགས ད་དོ བློ་དགའ བ་ད 
ཁག སག་རས 
སར་ཕུལནས་ཡག་འཆེལ་དད་བཅག་ཞས། སྔེན་ཆོདམ་འིགྲམུན་དག་བླ།བས་པ་ཡེས། །ཕིག་ལུདཡུངཔེ་བསང།་ལག་འདས་པ་བསགས། །དེི་འབག་བླུ་ནམ་སྨིན་བླག་དཀའ་བ། །མདོད་བས་དག 
 སྱུགཔར་བུར། ཅེསླ་ནས་པར་སུན་འབིན་པའྱ་སྐབས་དད། ཞུགོན་ཁྱོད་སྲུད་ཏོགས་ཞེནཏནམཐད་ཤུན་ཅིད་། །ཛག་ཝུ 













འེ 2 ཡུད་འགྲས་བུ་སྩོད་དའི་མཐུ་སྐྱབསཅན། །སྙིད་ཞས་གསོལ་བ་འདབས་སྭེ་བདག་ 
༨ ་ས་བུན་བསཞིབརམ་བོད། སྟམ སྱརྱ་སྲད་གབམ་ཨུ་ཁ། །ཡྟི། བཅད་བ །ྣངནའཇའཚོནྟཉབནཏུ་བསི། ། 


<` 


















བྲ དམདཔའི་དང་དུབ་ཤགས་དར་བྱསི།། ཞེས་པདང་། རྒབས་འདིབ་ལྱུད་བཤུགས་དང་ྤུབ་ཤགས། ོ་པོ་གམམསོ་ཐོའ་བཤགས་པསླ་ོལ་ི་་ཐོོཔ་ོ་དོ་བཤགསཔབྔ་དོཔགཉནོ་ནོོ སཐས་དང་། དེངནས་བཤུདས་ཏྲེསནཆདྲདུས་ དྲ 
ཞཏཱ། །སོག་གྱིིན་ཡང་མི་དགེསིག་བའི་ལས། །བྱིདཔྲལིའཚལྭཔམ་ལཱུད་ཀིས། །ལུགསཔར་བསུད་བའྡ་ཞུས་པརྲ་དྲིནྱ་ཧིསྣ་རོབ།། ཅས་སོམསགའི་མོབས།ེ་སོབས་བཞི་ཆདབའི་བཤགས་པནནཏ་ནདབསནས། སལ་འདུག་ཉེབོ་ིངའ་འཕདབསའདཞཅིང་། དཾ 
ནམོ་དྲུ་དྭ་ཐཱཡ། ་ཨོ་ཀཀནཀ་ཀན། རོནནི་ནི། ཏོ ཧོཊནྡིདོཊནི། དཱ་སནྷཾ་དཱསཱནེ། ། བ།ི་ཧན་པཏི་ཏན། སྤབཀྲནཿཔར་པྭ་རཱཆིམསྐར་སྭཛངཱནཱཱསཱཧཱ། ཞེསམཡ་དནཅིང། དའི་དུསསུ་བཅོ་ལྡན་བཛནདྲོརསིའཁུགས་པའི་ཐུགསཀརྨ་་འི་དིའ 
སབ རླ དད ་ གག དྷལྟུརཉིནརེ་བཞིན་མ་ཆག་ 

སམ་འདིལུབ་ཞིགདགོས་ཞས་གླསཔ་ད་ ཀཱུ 


སེཆེན་པོནས་ཡུལ་ངོགས་ 






གསྱབྱ་ཞིང་། དལ 
ཅག 





པྲ་བམསཿདདང་། །ཁྱད་པར་རང་དདག 
བཞིན། །ཆོས་ཅི་འབོར་ལྕར་ཆེར་བསྐྲར་ 





གྱ དདུད་པའི་མེས་བླ་བས་ལ། སྱརས་སྭོ་ཝོའི་་ནོམས་ 
རཿ ཅི  ླམག་པ། ་ འ་ 


ར༅་ དཀན་དའ་ རིར ་ 















ི་བིནོ་ས། འབྱུད་བ་ལྟར་ 
རོ ནད ི་ རི་ཁ 


་ ཀྭ 
ནམམ།པའི དད འ་ཐམས་ཅད་ལྕ་ ྲག་འཚལ་ལ། །ཿ ྲ་ས་ གྲིག ས་ཀ 
བས ག་སད་ྱགྱ་།བ [བདད་པོ་ དི འར ་ ཀར །ུས་ 


དབུསན་བཞུགས་པ་དག །ད་ ཅཧསླདསས་པུ ཡིལ སོགག་བའོདསི། 
ན་ཆས ལ་ྱ་ྱི་ནིཏདར་པཛ་ཅར། བདེད་རག་ཤེ པཐམསཿདབདག་ བསེས མ་ཏ ཨུ ད 


ཏ9ཿ 


5 ཐལ 






( 


དམ་པདང། རེའཁ ནརྣམས་དངབྱུག་པ་གདུགས་མཆོག་དང་། །མད་མམཆོག 





. 998: 






གཱ ིནགཔ། དགས ལོགསོཉོརབྱས་ཏོ།།བདག་ླ་ུད་འྩོ་ོསབླབྱགསོའོ། བདད གཉན་འ ལོལ 

གིང་ ྩ་ྱ་ད་པན་ཤག ལཿ ༨༨༤༨ བཤིས་གཉིལ། ། མཉིསྦ་བས་ཤིད་ ། །དེགི་གངང་འགུངི 7 འབོ དནོང་ བའ ས་དན 
{ ཤག བས་ཏེ སྡུག་བསྔལ་དང་།. དཀོན་མཆོག་ག ༽ དཔ ཡ་ གི ུ་དནདག་པ་ ཆེན་དང་། །བྱད་ 
རུཐ་སམས་མཆོགྱ་ཅིན་དུག ཡང་དགལྟ་བརིམག་ དངངག་དང 
ར་་ སྱ ཁ་ལ ར་ཅིངྷ་བཱམ་ལྟུངོ༔ འ་༦༥་ ཞིས་ ཤ ལ་ཝན་༥ | 



















ུའལ་ྫ་ལྕནྷགསལ་ངགོའ ལསུ་འུངས། །དྭན་ འི །དཀྱིལ་འཁརམ།ཡུས་སྤྲོདངབ ཐོཝ བྲི་ས དཾ 
ཧུ དཀྱི །དྱཔདཔ་ནམ་པདདག་པའི་མི་བསའི་ཤིས། །་ཞ འཚི ཀ་ཁ་ག མོ ིིག་། བཕཡ་ཿ་ 


སནས། །ཅིད 
རྩལཅན། །ཁྱཾདཉྱིསརིང་ནས་མཛའ་བའི་ཞགས་འདོདམད། །གཏམཤྱི་གཟུགསལ སྤྲོས་པུ་གདགིས་བད་ གརླའིཡིདཨིྫྫིང་། །དགའ་བའི་ སྲ 
ཤཱཾཿ པློ ༢༠༥༥ སི ་ །། ÷;  །ཅན་དངལན་ཅགཞནགཞིའི་ས 





ཞི་གཏོང་ཞིང་། རཿ རཿ ི་ རའ ་འུ་གོན་ 
ད་ ཅད 
་ མགོའ རགས་པ ཏི 


བུན 
ན་ཕ་སྡེལ་ 













སྔོམ་པ་མངོནདྱུ་བུར་པ་ལ། །གུབཟན་ ་པའྱ་གེངམོའི་སོས་པས། །འོན །འོནྱ་ཀྲང་ཉིདཐུགས་བོགསཾ་གཟབཀྱིནང་། །ལགས་བཤད་ནོར་བུའི་དྲཔ་སིསབགངབུལ།། །སྤོབ བརྟས་པའི་དགསློང་སྤོད་བ་པ གཆེགནའདི་སྐད་གླེ 

ཡའ ༥ ་གཅགིས་ཟོསམ་ལང་གསར་པའནང་། ། །ཟྲག་འཐུང་དངལ་རྱི་གཟུགས་བྱརཱན་ཤར་བའིདཔལ། ག་བ ོ ད་བ ུ 
བའྲིཔ། ། གསལབདས་རདངཡང། །བདགག་ བའྱི་བུདལས་རེམ་པར་སྤོ། ། ཏྲ་ལིནངྱ་རུན་གཉིས་ཐབས་མཁས་ལ། ལྭ །གཉོན་པའི་གི རར ` 
གནི༽ཉིང་འཛིནནམ་ཡད་ དྱྭ་ཉོད་པ་མད་པནས། །འ ་ ཀྱི ན་ལུ ནྱ །མང་པོས་བཀུར་བགད་གིཆོས་སྙེད།ཁྲམས། །འ བའའཕྲིན་ འཕྲིན་ལས་ཏོར་ཡད་ཞུ།ཞེསཞུ་བཞི ཅིད་ 
དངུབསང་ཀུནནས་དགེ་བའེ་བཀའ་ མད་བརམཆད་དྲགདཔ། ད་པྲ་ཞུ ཡུ ཏགས དར དམྲ་རས་ལེ་ཚན། རགད།རྭ་ལཱ་ཇུས། ྲླ་ | 
¡བྒམ་ཞ། གས སྣྲམ་བུབས་བཞི། ཤ་ཁྲི གྲུ་མདཔ་ ཆའ ཞེས་པའདྲིནི་ འཁན ཤེ་འབསས་ས་ངམ་ུནཔྱ་གགའསནཆུ། པའ 

































པགས 
རངརང་ 


བཀའ་ལནང་སྩལ་བའོ།། 


ཟི རར༅ར༩་ 


དག ་ 








ངཛ་ 


་ 








ས་པ་འ 
བམི་ྱག་པར་བསནས་ད 












ཆུའི 


ག་བར 


རཾོཾ 








གི 
རྒལ་བ་དང་། ཆབ་བ 
མད གྲུ ངུ 
མདྦདུ་འཕོགཅིང་། # གཞན་ད 
ཤི} 





འདསཿརལ་ཕྱོ་འོད་ཉིདྱ་ཀི་མཛཛད་པྲ་ནམསྭ་ཀྲད 
དཔ ཀྱད་དཔུང་གི་ཚོགས་འགྲོ་འོད་གི་སྡུག་བསྔལ་ 








9/2 












བ་ལམབྱུར་བཞོསུ་ི 


 ཉྭཱ་ཁཧཱཔ་ལ། ཚེསྱི་རུལ་པོ་ཚོད་ཁ་བཅེན་པོའི 


ང་བའི་དགེ བདན་པད་ ཁྲིད་བོའགཉོམ་ 
ྱསིདསྒོད ླངབདེན། ལབ ཡུ 





བོའོ ལོ་ལོ ནོནད ཁ་བོཏག་སཆེའིགོས་བཅོས། ཆོས་དད བལ། ཞེས་པའི་ཚ ཤན་པར་ 
དམྱལེན་གཟིགསཆེན་པྱེ་ཐོབཟང་དཔེལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་ངོས་སྩལ་བའོ།། @- མཉམམེད་ཤཱཀྱའི་རྐྱལ་པོའི ༡༨༢༠༠༩༨པ༤༢༨༽ བསམ་དམན་པ་༧ཤཱཀྱའི་དགྱེ་སང་ བློ་བཟངད་ 
ལུ་་ཤག་དཔལ་བ ང་པའི འཛི ཆོས་ནྲི ཀྲིང་ཀ བའིཡུགས་དབབདབདད་བི ད་ ཆ་ས ཡིལ འགོ་ 

བསནདའི་ཕང་ད་ྭ་ུན་བྱུདིམནདགུསཉསུས་བསུར་ བའི་དགྲེགོང་གི་དགེ་བ དུ ི་དབ་གདཆས གིས་གསམ་གཞནགིང། ག་འ གཟེནྲ་ིངྷ་ནནས་སུ་ 


འཐོར འབྱདུ་བོ་བཟད་ མྱིག བའྱི་ཧལམཚན གཞུནསྭསན་བརྒྱད་ཀིཏིང་ ཟཔབ་དདགཔ་དས་པ 
སིི , ྲ ཆབ ྱི་ཕོའི་གང་འའམ་དྱརགྱི་ 


སྲ རྩབིདུསསྤུབས་དགྱེ་སོང་ཡེ་ཤེསླ་ཆལམཚན་ཧིས་སྤོལྱ་རུན་བཟམ་ཕརྱ་ཧསསུ་ 
འཕེལ་འ རར བཅུའི་སངཉྒྱ 












བདདམ་ཉམས་དང་འདྲཊ་ 
ས་གདསར་ཕན་ . 


རཱ ིོོུ 
་་ 





ི་ི་ི་ྲི་ 


| འདིན་བྲེལ། གོན བས་ས ནད་པ མུ 
བནཐུབ་བཏུན་ཕངོས་སྔུ་རོག ས་པཞྡི་གོག་ཤེང་དང་བཅས། ` ནི ཅུ་། 
"| པའེའགྲོབཟམས་ཅདམགོན་དངབཅས་པནསདྩོ།། བ མེད་ད རནཅིད།བན་ཞས 





འ༨ 


བཤད་ཀའི་མདངས་ཀྱིས་ 












2|༄༅། „ །དགའ་རྱོང་བའེམའུ་ཕས་བད་གཅོང་དེ །ཀུནདག་དེའྱ་པུར་དང་དྲུས་ལུས་ངག་ཡིད། །བདེ་བའི་རང་བཞིན་གོང བསྐ་ོ་ནཱ་ཕང། །ས༣ཕངམཁས་དཐུབཔོའྱ་སས་མཆོགྱོ་ཡོདོ། །འགས་བཤད་ཆེསཅི་ 
བ་བཅིད་བའྱི་ཕིར། །བདགནི་བྲམཾསསྭ་ཏེ་བདད་པའི་དངྲ་ཚུལ་ལ། ། ཁྱོད་ང་ཡྲད་དགོསས་བའྲིན་པ་གནསའཟིལ། །ཤེས་འ་གནས་།ན་ཕིདེསདམའིཞྲ། ི་ ཿ 
 དྲུ་ཤརཝེལགསུབ་ཤདརཱེ་ཏོག་གནུར། །འགམསམཁས་ཁོད་ལས་གཞན་པ་དེས་ཞིག །ཉིགས་དུས་ལ་བདོགཉེརམ་བྲགབའི་མཆོ། ཉི ད་བཔ་ར་བསུནི། འིགྱཱཧཱ་ཨཱ་བྱིར་ཡངའནབ་ཡི། སིངས 


 འུ་ར་ལོའི་ལགནྭའདཏིདདོ། །རིགསྡནུལ་ཕཞིང་བན་པའྱི་དུན་དང་། །བདག་ཤེགྲས་གསུང་རབ་གནད་གསུང་བློ། དམྟམ། 













དི ེ ལྡན་སྦར། །མཐར་ལྟིའི་རྙུང་རྩར་བསྣན་བྱེདདཔའྱོད་དྲུང་། །ཚེས་ི་བྲགས་བཏྱོལ་ཐབས་ལྱུན་མཛོད་སྟས། ] 
ཚཾ གནས སྒོས་སྲིདཀི་གདུགསུདཀར་འདེགས་པ་ཡི། །འཇིག ནྲ་དོ་ཐེསོམཐའ་ལ་མཁས་གུ།གསྭ་ཧད་། ི ` ཧྱིྦུུལབལྟ། །སྣོང་ཀུན་རྣམཔེར་ཨངྲམཛདངོ་ 
_ ༔པའི་ཡདཔས། །བདུད་ཀུན་མི་བསྤོད་ལ་ཡྡི་ནུམ་པར་རོལ། །དེ་ཀུན་འོད་གསལ་དྲས་སུནཉམ་གཞག་པ། །རགས་ལའི་བདག་ཉིདམགོནདརྱ་འོད་ཉིད་གུབ། །དེའི་ཤྱིནདེངདུས་ཐུབ་པའི་འངི་ཞེགས་མཆོག །རྒྱལ་བགཉིས་པའེགསུང་ | 







:> 




















]༠། །གཉམཆོམདུ་ཟད། །ཨཱུནང་འདད་གིའཇོམས་པའྲ་དོི། །ལ་འདོན་བབམོ་གཡོ་བཟོདཔནས། །མཉེས་གུཤིན་དགེབའི་གྲསངམཆིད་བཞོལ་བཞི་ཆ། །བསང་གཏོརའམངལནིགནོན་བརྡ་མཛོད། །བདགནོ 
སྤྲཔུན་རིགིད་མ་སྦཔས་ཞིང་། །ཚདམའི་དོན་ལྷ་རོདའྲི་དམེདྱ་བད། །བམའི་དིནྱ་ཅིས་གོབའི་ཚིག་གི་ིས། །བསྟན་པའིསོག་ཤིངཆེཁྱོདདྱངེས་ཕིད་ཡུལ། །ཡི་གེལ་གཟིགས་པའི།ན་དུ་ཡགསམྱདཱ།། པོསསཏོགའཐར་འཐམ་ | 
བྱགིས་པའྱི་སངབྷ་ནཟུང་། དམྔ་པས་ལཚནྡྨནམཨ་དང་། སྒོམ་ཞྭ། ཆོས་གོས། སྣམ་བུབས་བཞི། མངའ་རིས།ཁམ་བླ་ལང་བཅས་སྱའི་ལོ་པྱརྨ་ཟུད་བའི་དཀརཚོས་དགེ་བ་ལ། ཞཊ་པ་འནྲིེབྱ་ོབཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་ལྱང ། 


རམ ཟྭ 
།སྤྱ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཁུལ་བའོ།། ། 
= 
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 མཐའ་དག་རབ་འཕེལ་མཐུར་ཕིན་ནས། །འོདགསལ་ཟུང་འཇུག་ཚ་འདིར་མདོནོསརཧཱ། །ལགས་ཐོབ་འྱར་པའི་གནས་མུཆོག་ཉམ་དགའ་པ། །སབངིནྷཱ་ལུནཔོཉིནར་བྷགས་འདད་བའི། ། 
ཡོ་ལྭལནགྱསྭཧྲི་ཱལོདགཡབེདང་། །རྱི་འགས་ལསགོས་དཔེན་གཞས་དུནཚོགསྦིུས། །ཀུནཏྭ་མསཔ་ལྟ་ཡྱིསདཚལ་བཞིན། །དྷེ་ལུ་བ་ི་དཔེན་གནས་མཆོག་འདྲིརུ།།ཆོས་བྱནད 
སྤོས་བའི་འདུ་འདིལཊ་འདམ་ཤིང་། །མཐའ་ཐུགཆུང་འཇུགདོནལ་ཡིདྲ་སོན་པའི། །དགྲེ་མོང་དགེ་འདུན་བམརབཅས་པྨ་ནམས། །གཞི་འདིད་པས་ོགོས་ཡེན་ཏན་མཐར་ཐུགནས།།བད་ 


--------------~------ ----- བོ་ལ 35 
མཿ -------~-. 




















། མདྩགསཉིདའཛིན་ལགྲསཔར་ཡལབའི་གནམམོགྲཤིས་བསམ་གཏན་ཤིངག་གནབསེདྲགགན། ཾ ན་མོ་གུ་རུ པའྱ་ཤནཐེག་བའི་མདོདང་སུགས་ལམ་ཉི། །ཏིད་ཤིན་ 





(གཚོགས་དར་འགོད་ཤེག ཅུ མས་ཐམས་ཅད 
བྱར་བས འའ བྲསའཨནས། ཐིབི་ར་སི པས ངིར རིན 
སལ ཧི།ཤིག་གསནས་བྲལ་ང་རིག་སཔསསགེ་འ། ཅུང རུ ནམོ་གུ་རུ། 


དད ་ ར་ ད་པའྱིབམ་ཡིདམ་ལ། །དཔའ་བོན།ཁའའྲགོ་ཆོས་སྐེད་སྲུང་ཚོགས་ལ། །གསེལ་ལེམཆོད་དོ་སྟེདྲ་གོགས་གཉན་པེ་མཛོད།།དགའ་ 


ལྡན་ལྷ་སྡིང་ལ།བཆོསྱྱིལྡ། །ཧོ་ཿ ༢ ༢༦༦ ༦༦8 །གནྣེ སྟེད་པ་ཕུནསུམཚོགས་པའི་དབུངས། འགས བག་པ །སཱ་ཤུགནགས་ | 





།ཉིད་ཕྲུ་མདའ་ཀུན། །ཡྩོཡགས་ལེགས་ཤིང་ཆརྭརུདུས་སུ་ཕེབས། །མིནད་ཕུགས་ནད་ཞི་ཞིང་ནུན་པོ་མེད། །འདོད་པའི་དོན་ཀུན་ཡིད་བཤིན་འགུབ་པར་མཛོད།། ཟེནའི་ག་ངོསའེ ི་གནས་བསོད་དཔྱལམོའི་གཏོརའབསའདིཉ ཞིག་དགོན་ཞེས་བོབབང་ཁམ། 
དཔ ཉིས་བསུལ་བ་ཉུར་༢༠ཚ༅འི་དགྲེ་སོདབོབཟད་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཉིས་སྱྱད་བའོ། བག ཁག ༤ རཱུ ( 
ཡཡཡཆ་ཅ་ང་ 
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བེ 











།ཨོཾསྭི། རོངེྲྭ ྭྷྲྣྐྣྷ"(ྨལྨ་་ 


སླེཾབཞུས་ཤེག ཐིག་པཆེནཔོའི་གསོ་མདངའུལ་འཛྲ། །འཕགས་མཆོགཐུགས་རྗེའི་གཏིརྒ་ི་ཆོག་ལས། །བ་དངྱསྭ་སྱུང་བར་གནས་པའི་བ་བཆེར } །ཞུགས་ལས་ 





ས་བ་གསུམ་ཁིཉས་ལེན་དམ་བ་ཡོས། །བདག་ཞིད་ 
།དནོས་ཧུངྦ་རུབ་སེམས་དང་སྟོང་ཉིདྱིས། །རང་སེམས་ཡོདོས་སྲུ་ནམ་པར་བྱརནྲ་བས་ཏེ། །སེམསཅན་ འི འབ་ས །རྒྱལ་སུསུ་སྫྱོད་བཀུན། 


(ཤས གས 











སཾ ཅི །དཔལ་ལྡན་བླམའིདུངད་ཛམ་བའིརྨན། །ལེགས་པརམནོས་ཏྱེ་ ར་དང་དཔས་གཞི་ཡི། ཅར ་འའ་ ལ་གཞས 





-~. ཆོར་རརརོ་རོོོོ་ོོརར་ར་ར་ངང་འར་ཡམམཚངའའབ་མ༩ང་༢༨འཡང་འ༩ལ་༡༢༩༩༤༧༧༡༢པ ༨༤༡༡-55-52 =± - = ------ 




















གོལའབད་དགྲེ་སོང་དཔལ་མོ་སགས། །རུ་བ་བརུད་པའི་བམ་དུམ་པལཆཚོག །ཐིནནབས་སོལ་མཛུད་པན་བདེའི་གཉིླ་ནམས་ལ། །དགེམཚནྡདྲི་ཧུདམཆིས་པའི་བྲག་ཤིས་དེས། །༩ྱདྱ་ཊིསི་མྤའུནྨ་དུད་པ་ཀུན་སེལ་ཞིང་།།བདའ་གསུ་ 
ོ་་སེ། ཀཀ ་་ ཀ།གང་དྲུ་འགག་པས རར ་ །༈ ིྲིགིིིསཾྲི་ །འཕགསམཆོག ར་གདའ །དགེ་ 
མཚུན་ངེ་སུདམཆིས་པའི་བཀཀ་ཤིས་ངུས། ༣ །དཉིདཞུལ་ལུས་འོས་པའི་གདམས་པའི་ཕུལ། །སྤྱང་བར་གནས་པའ་ཚེག་ལ་སེགེས་པའི། །ཕོགས་འདེའི་དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ལ།༩༢༩།མཐའ་ཡས་ཞིངན་ལུམ་བཟང་ 
འདི་ཉིདྱའི །དམཚོས་འཆདཅེང་འཛིནདངྷསོན་པ་སགས། །ལེགས་ཚོགས་སེལ་བདགེ་འདནརྡེས་ལ།༣ ༣༧ །ནམ་མཁའི་ཁོན་ཝུརུ་ཡངས་པའི་པ་བདམ་ཆོག །ཅས་སོགས། སྨུངགནས་ཅིསོནལམ་ཤིས་བོདང་བཅསཔའདིནི་དཀའ་བ 
[ྱ་ར་མཚོག་བླསས་ཏེར ཞྱཡའི་བཅུན་བུ་བོ་བཟངདཔལ་ལྡན་ས་ཤེས་ཅིས་བྱཡིས་པཀོ། ཅཱ དདན་བཅོན་ཝནུའདས་གྲངགས་དཀའལོཅན་སྔོན་ལམངལུར་བ་བཞི། དྷལུར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གདུགས་དཀར་བི། །ཉིང་འཛིན་རདཏུ་བརན་པའ་བས་པ་ 
ནིཿ །ཨྦས་ལག་དབྱུངས་འབྱང་པོའིཚོགས་ཐམགཅད། །རྩདནས་འཧིན་པའིཏད། ཛྙིན་འྲགྲུབ་པན་ཤེག །སྟོད་པ་གི་གྲེ་ས་དངྱ་ཡགམཚན་གཟུགས། །ལ་དུགྲ་ནམ་པའྡ་རོགས་པའི་འཕུལ་འཁོརྱ་ཅིས། །ཐཝལ་མཚན་བཅས་སྣང་དའི་དུད་ཤིང་ 
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རཿ ི་ 








རཿ 


ང ༤ འཇི ཛོ ༤༦༡ ` 
དབངསྭཉིཏིདདའཛིན། །རྣོན་ོས་ནད་གདོན་བགེགས་ཚོ་གོས་སྦོངྲཕགླནམས། །ཧཾམརྱབས་བའི་མབ་ལསྦརྩོརའཆང་། །གང་གེ་ ། 
ང། །གང་གི་ 





















\ 


ཕལྨ་མས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །མ།བནཆན་བོ་བཟང་ཆོས་འཕེ 





མཆེད་འཁེན་དང་བཅས་པ་ཞབས་བཅུན་ཅིང་། །བདག་ཅགྲརམསྱ་༡ང་ཚེ་དུབས་ཐམས་ཅདདུ། །འབལ་མེད་ཇེས་སུ་འཇིན་བྲདྱནྱེ་གིསླབོས། སསྱ་བཀུནཏུ་ཡང་དགུ་བུམ་དང་། ཞིས་སགས་བ། སྨོན་ལམནེ། དགེ་བ་འདི་ཡིསྦམུར་དུ་བདག །འཁོར་ལ་ 
།ཆེན་པོའགྲུབ་གནནས། །འགོབ་གཅིགཀདམ་ལུས་པ། །དཡས་ལ་འགོད་པན་ཤེག །རབདཀར་དང་ནུབ་སེམས་དངདམིགསནད་ཀི། །ཧྙིངྡན་ཟུངདུ་འཇུག་པའི་ཐུན་མོངལམ། །ཕམཐད་སྟཉོ་ཏྱེ་རུལ་བའི་སུས་པོ་ཡི། |སྩོདཔརྒྱ་མཚོ་ཀུན་ 


ལ་དཔལ་བཟདཔོ། །རྩ་བ 


3།༄༅། །མསྲ་གུབ་ཞུནྱ་ཧི་གཙུག་རྒན་དགེ་ལེགས་དབལ། །གུབ་དཔང་བཟང་པྱོ་རལ་མཚཾནྨ་ནམས་ལ 
3 མཚན་སུབ་དབང་ཀུན་གྱིརཾ། །རྗིབཙུན་བུསརྣམས་ལ་གུས་པས་འདུད། །དཔལྱོན་བསོདནམས་ཆྱུན་གྲུབ་འཕྲེན་ལསམཚན 


ད་། ` ༣ × 








འདུད། །དགདབངྲ་གོས་ཚུལ་ཁིམསའིནཆེན་དང་། །དགེ་འདུན་བཀ་ཤིས་བསེདོནམས་བཟ 


༽ྲྭ འ༨ 


> 





ངཔོའི་དཔལ། །ནམམཁའརྒལ་།ི 


། །དཔལ་འབོར་ལུན་གབཆོས་དིངས་རང་གོལ་དང་། །ཀུན་གཟིགས་ལྔཔ་འཇུམ་དབུཔས་གུགས་པའི་ཞབས། །བློཾ | 
ཿ། བཟང་ཆོས་འཕྭལ་ མཁནཆེཊ ཕུལ་དབུལ་བྲ འུ བུམ་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤསཞབས། །བདུད་སྡེའི་དཔུང་འཇོམསའཁོར་ལེཆན་པོདང། །བདེཆན་སྟིརམཛད་མངོས་ལཱན་ལམེདའདུད། ། ཱུ 
བུམ་ལཚོགས་ཁྱེདྲ་ནམས་མཆོད་པ་དང་། །གསྟོད་ཅིད་བསྒོནས་དད་གཟླུས་དངྫོད་བཀྱས་བཡས། །བདུང་རྔའ་གཡུལ་ལསརྣམ་པར་རྐྱལ་བཡ། །དངོང་གྲུབ་རིང་མིན་བདེབླག་ཉིད་དུ་སློལ། །ུ་པདླ་བཟད་དཔལ་ལྡན་འ་ཡ།ས་ཞབས། །སྐུ་ 















༡༢འདམས་པར་ཤོག །དནསྣ་རམ་དགདྡོར་སོབ་དབོནྱ་གིས། །དྲཀིལ་འཁོརགཙོ་བྲོདག་པོགསུམ་འདུལ་གྱི། །ངོདར་བཞངས་པའི་མདུན་སར་དབང་བཞིའྱི་རུས། །བདུག་རུད་བླ་རན་པའྭ་གལ་བྲང་ཐེབ་པར་ཤེག །ར་ཉིད་ཁ་བོའི་དབདཔྱོལག་ 
གཉིས་པའི། །སྒུར་བཞེངཊ་ཕུགེསསྦྱོད་རྣམས་ལ་བསྒྲོས་པ་ལས། །བདུད་དངབགིགཀྱཚོགསྣ་ནམས་བསྲུང་བ་དང་། །ཐུནསེང་དངོས་གབུན་ལུས་འགྲབ་པར་ཤེག ྡེན་ལོཚོགས་གསོཕོ་བའི་ཆོག་འོས། །བསོདོནམསཚོགས་ཀྲུན་མ་ལུས 
རྫོགསདདང་། །ཡུ་ཤེསས་སྟི་སཱང་ཏོད་བླསམས་པ་ཡེས། །འཆེབ་སྦྱངིངཆོས་སྲུ་འགུབ་པར་ཤེག །དལས་འདས་སྤོད་ཚོགས་སྲུ་དུ་ཡག་ཇུ། །འདས་བས་བད་དྲོསང་ཞིང་ལབོས་སླུ་འགྲུབ། །བསྲང་བའི་བཁོར་ལེར་བཅས་པའི་གཞལ་ཕས་ཁང། 
བསེདཔས་དགུཔའི་ཞིང་ཁམས་རྩོདབར་ཤོག །དེདབུས་བཅོས་ལན་དགཔ་འཁོར་ལོཆེ། །བཅོ་ྱསདྷ་ལཡེཚོགསྣ་རོམས་བསམས་པ་ལེས། །སཱ་བ་སལ་སྲུའི་ལམ་ཁུར་སློང་བདང་། །དངུང་དང་བགེགས་ཚོགསར་དནས་འབིན་པར་ཤེགོ །སུ་གཅུང་ 
ཧགས་ཉིནྡོརཾ་ཡི་གགསུམ། །གདདའི་ཀླུད་གི་བྱེསྙེདསངསརྒྱས་ཁྱི། །གསད་བགསུམ་དང་དུར་མད་བླསམས་པ་ཤིས། །དྷེ་ལའྲིདཱ་མཆོག་འགགབ་པའྱི་དུན་འྱར་ཤོག །ཡེ་ཤས་དགྲུག་གཞུགམཆོད་དང་བྱསོད་པདང་། །བླགས་བརྗོད་བ་རགསྨནལ་འཤོར་ 
ལ་གནས་པའི། །ཏིང་འཛིན ནས ཅིནེ་ཉེན་མོངས་དུམས་ཕྱངནས། །རྗེགས་པའེནམ་པའི་ཤྨིན་བྱེདདུ་འགྱུན་ཤེག །གཞན་ཡངྱེན་གྲཾགརལ་གྲེ་གཁིདཡེ་དང་། །ཞེགསྨན་རེལ་ཡུ་ཐུམ་དཟངས་འེག་གེ །དངོས་གྲུབ་གི་རྒྱས་དབང་དྲག་བཅས་པ་ཡང་། ] 
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།བླྲུབས་ཏེབསྡུན་བཟིནཆེནྡསལ་བར་ཤེག །དྭལྟརབསྐད་པའི་དིམ་པ་ལགས་བླསམསནས། པཱ 
ལུས་འདོམས་པར་ཤག །ཁམྦོར་ཏྭི་བའི་འྲཔོའདུ་འབརབ་སིས། །འགགསརིགས་སྟོདཕུག་བརྒྱདར་འཇོམས་བྱད་བའི། 
¦ གསུག་གསོ་བས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལས། །བདེཆན་བདག་ཉིད་དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོར། །ཟུབའཛུག་གོའཕངམངོན་ 


བསམ་ཤིང་དང་བུམ་བཟང་ཇི་ལ་བར། ། 


༥ ༨ ༣ 






བྱད་པནི། །ཤས་པའགྱིས་ལ་ཡིད་བད་༢ 


ཉུན། །ཐལམགཿགགིས་བླདག་པདནཛད་པ་འི། །འཁོར་ལཆན་པོ་བཅོ་བྱརདྲ་ལཆོགསྱཅིས། 
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གི ཀྱིས་བྱིན་བརླབསར་སྔགས་སེགས། བོའོ་ཁོའོ་བོ་ོ་་ཁོ་ོ་ བོ་མ །འདི་ཉིད་ཉནས་སུ་བངས་ལས་རིན་གཉིསའི། བར་ོག་བྷཊས་དཔ་ལམ་ལཤས་སགོགཅོཾ། ཤོན 
མཆོགངི་སདམཆིས་པ་འིས།།བཀུ་ཤིསྦ་རམཚོབདགཿགྲ་ནས་ལྭ་སོལ། །ནན་མཁའྱི་བོ་ཆཱར་ཡངས་པའི་ཕྲོཔངམཆོག། ཆེས་སགོསྱ་བའོ། ཞུས་འཁེར་ལ་ཆན་པོའཆིདདག་འདོམས་པ་ལྔ་ཅོ་བྱར་དིལ་འབར་ཆེནཔོའིབ་བྱུད་གཟོལ་འདབས་ སྨནེ་ལམ་ཤིསཿར 
གབསཨསསྣསཨས}ངཛངཛཚཛཚཛཚཛྲཛཛ༽ཛྲཔཛཔ༽པ༈`༨ྣ༨`༈`༈༽༈༽༨ྣ༨ྣ༽ྣ༨༽ྣྩྣ2ྣྩྣ2སྟི གིན 
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ྕུ༡༠༦༦ 2 





༄༅༅། །ཇེ་བྱནྲ་བམ་དམ་པ་ཐུབ་དབད་དྲོང་འཆང་དང་དབུར་མམཆིས་པའི་༠ྷསུབས་མགོན་ཇེ་དགོབཐདདཔལ་ལྡད་ཡ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོའིཞབསལ་ཞུས་བསྩ་ག་འཚོལ་ 
ལྡེར །བྱ་རེ་བརེན་བོསྡ་ཛེ།སུ་བཟུད་དུ་གསལ། ༢༨རན་གཞ་ིིམཔའི་དམར དཔས དམ། ཁེ རུ 
ལསྱ་ཕིལ་ལུ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཅུར་བས་དམ་པའི་མནངག་གི་གནད་ཀིས་ལེགས་པར་བྱརནཏེ་སུལ་བའི་གསུང་གིཆུ་ཤས་ཅམ་གངུངས་དིན་དིག་སྤུ་བ་བར། དེ་ཡངྡ་ད་ 
པས དལ་བའི་ཉེན་འདི་ཡིད་བཞིནནར་ལས་ལྟག །།རལ་འཱོརངསྱ་ཀང་ཉམས་ལན་དྭལྟ་བས། །ཐར་འདོད་ཁྱེདཀྱངཅ། ཞས་གསུངས་པནི། དང་པའྩོ་རཆེན་ཐེས་བམད་དུ་བཅལ་ 


པའ་གགོད་པའི་དདལམྱུབིདིདལ། ཆོགས་བཤུད། སླེབ་བཤུདགཉེས་ 


ཡདྡ་ར་བཅུན་ཙོང་ཁ་བཆེ 































གསམེས་སྱུསུལ་བདཀུན་གྱིས་བྲན་ཐིས: 


ྲ པ། དགས གུདཔ་དྱེ་བའོ། ཞེས་ 
× ངི ་ 
ལ་གང ལ་འ 





རྱ ཞེསཔ་རྟར། དལ རོ བད་དུབསམ་པ། འི 
སྒ གསདོར་བཡ་སུས་པ་གདམས་དུག 8 འི དུད་དུ། རྡ 





བཙུན་བོ་བཟངཆོས་ཁྱི་དུལམཚན་ 


ཡབ་པནད། མ མ་དམཔ་† ཞེས་སེགོས་མཆོད་བཛོད་དངས་བཅདྨ་དམས་མཛུད་དེ། ལམྦ་ལ་ 
ཁོ གད ཤབ གགས་ ཁར 





པར 
བོའ་བཟངཔོས་གབུསང་ མས 











འང 


ཅོང 


ཟི ་ ། 









ལོ་ནོས་པྲྫོས་བྱཅོད་འཇིབཨོཉགཔནས་བཟུང་ མོཐོབོདྲབང་ལམྭོ་ཉྲིདཔོ་གོནོ་ཐིད་ཧང། ནདག་མྨོནོ་པའི་དགེ་བའོ་བཤོས་གཉེན་ལམྱཉི་གཞུང་ཤིངེལ་བུའོ་བཐད་ཐུག་པའོནི་པསན་རྟོལ་ ± 
འོོ 3༣ ཆོ ངོསོ་ ངག་བ དེསན་དགེ་ ཤཾ་བཛིབ་ཤེས་གཉེན་པྷཙུལ་འདི་གཞད་ ` 
ཐུས ཀའ བསྟོྦ་གསམ་པས་་བའ་ོསད་གི་ལོགོསཁངདོ་ རབ་ར་གིས་རག་ཆག་ལགག་པརབྟཅའ། དྲི་བང་ཡྲངརངགི་ཁམས་ལ་གནོད་པའི་རིགསྣ་ནམསན་བུག ༈ །སྙུ་གསུང་ཐུགསཁི་ 
ཏུན་འགྲེམས ཡ། དབནསསུནབྱད་ཁན་ཐུབདབངགློས་བརུན་དང མའི པས་པན་དགོས་གསུངས། མངོད་པ་གསོ་ཡདངངབཀོདཔ་ལགས་པར་བཤམ་སཔིོང་ངོ་ོགཞོན་ཡང་ 
པའི་ལྱོ་བོདུག ཆུས་མ་གོས་ང 


་པར་བཤམེས། སྙན་བདེབལ་ལུསརྣམ་ ུ་མཐོ་ལམདུན་དམའ་བརྡ་བད་པནྷི་ར་དབུ་མའྱི་ཚུ་བྱཅུང་ 
དོར་མ ་གསུངས། ན་ན་བ ་ ༅ཨཅུ་ད་ཡནང་རན་ཡདེ་གཟུམ། ཨ རྱ་ད་པའགིས་པར་བཏགག་ཉེམསཅན་ ༄ཞ་། 
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༨6༨ 
ཀྲ 





རྭ མའ་ པཾདའིཨཐར་དཱཔལ | 
།དབངརྡོརའཆང་གྱི་ཐུགསུ་ཀནས་དུད་ཟར་སྟངགྱི་བྱ་ཕོགསུ་སུ ་བས་བབི་ལཔའི་དི་གདན་ལ་་བོ འཆད གོག ོང | 
འཕུགས་པྱ་ཀླམ། ཆཅོང་ཁ་བཆུན་པོ། བ ཀས ་ དས ལུ་ འག མདེས་པརཚངདཔ་བནདིན། ནིའི་ཉམས་ལནྱཧིནྨ་ནབས་བྱད་པར་ཡུད་གཡུཊས། 
ཏཱ བཞེས་པས གསལ་མི ` དྲི ན་པར བླུཨརྣམས་ཉིས་བསྐོར་བ། ' ཡི གོ་ཡུ འདོད་ལ རསིི་་ 
- རི རུ རྣསྤ་ཅིས་བྲན་བ། མདན་དའོདཟེད་འགྲོན་པའྲིད་ལསང་བྲིའི་སངད་དིནཆན་་ུ་བའི འླཱིམ་ལུཆོས་འབུལ་དངུས་ 
།༢ཅུན་འཇོམ་དབ དཆོས་འཇུདཀྱིཔགྱ་དནདཔ་ལ་ཟབསོ་ལུ་བྱརགྱི་བམ་ནམས་ཉིས་བྲད་པ ངེ སྩབདགམས་འ 
| ཅོར ཁ་སུ དེ ་ྱི་གོསིསིགགཅདགསོ་ ས་སི ཆི གྱརྱཏིསིརོར། དའི་མཐརྡན ཧཾ གྱ. ཤར ཡོ ཡགས ་ 




















༢ ༧. 3 པེ ་ ±. 2) $` ® 
855 ཧོཿ ཧྭ ': ༠ ལལ ་ 
ཅང ༣: - ༦: 


£ 


ཏེ 





བོའིཞར་བནོན་པོཆོ་ཐོགས་པ་ལསམཆོད་པའོ་ཚོགསནམ་མཁབ་གངབ་སྤོ་ནསྦ་མཆོདསལྣ་ནམས་ལ་མཆོདོཔས་ཟག འི་བདེ་བ་ཁད་པར་ནནྲ་ཐུགས། པལ་འྲབས་པྲ་མཐོ། 


= 


= °! 
ཕཔས་ཕུལ། 
52 £ དས 


ནོཾལྭ་བམ་བཀའ་དིནཅུན་འདྲི་ནམསྱིཉིར་ཡས་སྲོག་ཕས་བཞདཔད་གཏོངོ་ ཀི] 
།གསུམ་པ་མཇུག་ཏུ་སྤི་བོའི་ཐུབ་དབ་པརྔོ་རྗེ་འཆད་ལས་རང་འདྲུ་གཉིས་བཆད་ 
ཏྱ ཧཱཿ སེམས་ཉོན་ཐམསཧ ལ་ཕོག་པས་ཐམནཅདྲ་ཐུབ་པའི་དབང་བོའི་སླུར་ 
ཾ བཱུ ཉིས་བྐར་ གླིར ཀིསཛྫོགསཾ བྱངདུ་བསྔོ། ཤླན་ 





།ལེམནིམ་ 





[ཅཛུ། །ཐྲེའུ་པ་གསུམྨ་དམ་པརདག་པ་ཐོའུས། ཝུནཔོན་པའིས་ཨྱརས་ཐམསདེའིཏུན་འདདངལ་དྷནནས་བཿྦདབ་བྷ་ུས། བདག་གི་ལུསཁུངདྲེ་ནནས་ཁིག་མའྲིབངྲརབ་བསུབ་པའྲི་ས་ལས་དངཁད་པར་ཆུང་བད༡ད།། 
£ ནད་ཅིངསམསྦི་དིབ་པ་ཐབསམ་སྲངསཙམ་ཡིན་ལ། ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤ་རས་དངོས་སུ་བོནཔའི་དྲས་ཁིསིནམསོ་ལུསྟཏུན་ནི། དལ་འབྲོར་ཚད་བའྟི་ཉེནྲ་ནམ་པརདག་པ་དཔོས་གནས་པ་ཡིན་ཅིང་། དྭ་ལྟ་བདག་ཅག་ 

: { (རྣམསཱཏྟན་དལ་བྭཙཱཾསན་དུལ་འབོར་ཚང་བའྟ་ཇེས་མཐུན་པ་ཡནྱ་ཡང། སངསྦ་རུས་དཔོསཁྱི་བམ་དུ་སངལ། ཐནས་ཿདུམཆེན་པའི་གོ་འཕངབླསབ་པའྲི་ུབས་ཁད་པར་ཅན་གང་དངེས་སུ་ཐོས་ཤིང་ཉམསྱས་ལྤནུཆུ་འོདཔས། 
¡£ ཛད་པརམངསྱསས་ཁམསྲ་ད་ཝནཾཏྟོན་འདོངཆེ་གཅིག་ཉིད་ལདྡོར་འཆང་གསར་བསོདནུས་པས་ངས་པར་དེན་ཆེ། དོནཆེན་དའདདེན་མདདཡི་བེཏང་བཞིགྲ་བེད་དགེས། དྷ་ལཱ་དོནཆན་བླསཔ་བམུ་ཐུབ་ཀངྱ་སའི་ཡུས་ཐོབནས་ 
 ཟྷཌཌོག་ཡཱསན། ཧིྲི་ལསཐབཔའི་གདའ་གང་འངུནད། དངན་བད་དཔེ་བདུངཡིདགོཔ་གཏོས་ལསུར་དགེབ་ཤསརེརདོད། ཡོམམས་ཐེད་པའི་གདང་ཚུཅིཤོས། ས་ྱི་བབ་འད་ཡོངགིག ང་ངའ་དག་པས་སོ། དན་ 
་པ ་། 


འྲིགལེ་བྭ་སཾནཐད་འགྲོ་ཐོབ་པྲ་སིདཐའ་ཡེན་ཏེ། ཤར་ཕྱི་རམཆོ་ཆེན་པནས་ནུབ་ཀྱི་དམཆོཆན་པོའི་བརྱ་ཧིནི་ཡངྲ་གངས་མེད་བོབམད་པོ་ཡོདནེདྲ་འི། ཡུལ་གཅིག་པོའོད་ད་འབྲུ་སུན་སེགས་དུད་འྲྲོནྲ་གངས་ནདམཐའ་ཀུས་པ་ལོད 





















༩ 
་ 






769 












པ་གནང ད་ལོདབེདད།འྱིར་ལ་ཅིསསོ། །དམན་འའི་ལ་དི་ལུ་འཛས་པརདུཀའ་བར་འདུག །སན་བདག་གས་ོནབཟདཔ་དནོཆ་ལྷརདདཀའ་བའ དོན་མེདདམ་འོང་བཞིག་རདཔས། མབྱྦ་ཙི 
ག་འཕང་དྭ་ལཱ་ཉིདདྲ་ཐོབ་པ་ཞགྲ་པ། ལམཐའ་ཡུང༧་འདོད་ལམ་སཱ་བེན་པ་ཞག་པས་པརྨ་བ། དའྱཕནྙཏུད་།འཆགསཉྭ་བུང་སང་བཟོད་བདྲཔས་ཏུ་བརྩོན་འགགས་རུ་པོའྱརྒུན་བཞིན་དུ་བརྟན་པརྱ་པེད་སྣན་དུ་སེམས་ཐག་ཆོད་ངེས་མ་ 
བྱུང་བརད་བསྒོམས། སུངས་རྒྱས་ཐམས་ཉདནེ་སྔེན་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མད་པའི་སྣ་རོལ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐེན་ལ་གསརདད་ལྟ་སངས་རྒྱས་པ་ནིམ་འདྲུག་པས་སངས་རྒྱས་མེ་ཐབ་སྟན། ད་ལྟ་བའག་གིས་སངས་རྒྱས་ི་གོ་འཕང་ 
བླསབྲ་ནུས་ཏེ། ལམ་ཐརམ་པཟབལ་འད གླག ་རཌནཌནནྲནྲུ༥ ངྣངྣྩྗྩ་རལའའ 'གསུངས་པས་རང་གེད་ཀའ་སྤདདང་འབད་བརོན 
དགེ་པོམཐུང་བལ་གཏོགས་ངས་པར་བམ་སུངས་རུས་ཁི་གསུང་གེས་བླས་བམ་སྲད་དསྲ་ཐོབ་ཡེདུ་ཐགཆོད་ཡྲན་པྲས། དེ་ལཱན་པདནུས་པར་བམ་ལུས་བྱན་ཡས་བླརབཏུ་གསལ་སྟམདུ་བདུད་རྩེའབེབས་སྩངས་ནནོ་ཏན་བྱེད།མཇུགྤ 
དང་ཐུནམཚམས་སུངེ་ལྟར་བྱབ་སྡར་ལྟར་དོ། །དོནས་སྐྱས་བུ་རུང་དུ་དདེ་ཐུནམེད་བའ་ལམ་བྱརམ་པ་ལ་འཆབ་མ་རྟག་པ་གསན་པ། དནསོངག་སྡུག་བསྡལ་བསམ་པ། དཀོན་མཆོགི་ལྕ་སབས་འགྲོ་སྦྱངོབ། ལས་འབྲས་ལ་ཡཾད 















པས་གང་ཡང་ནི་ཡང་། གཉྲེན་ 
པར་འདུག་སྟེ། དགེལེ་དགའ་|, 


























།ལསྭ་ཀྱི་བགཆགས་ཐམསད་སམས་སྟདདུ་བསགས་ནསྱ་ཕིམན་འགྲོབར་འདུག་པསཟིམན་ཕན་པ 


རར 


ཕྱདནུས་པར་དས་ཐུབ་དབང་དྡོར་འཆངགིསྱ་བིནྱ་ཅིས་བླ་ནབཏ་གསལ་ཞེས་གནོལ་བ་བཏབནས་བདུད་ཆི་འབབས་སྦངསྤ་བ། སྙི་བོརླ་བམ་ལྷ་བསྒེམ་བཞིན་པས། འཆེབ་ཐུང་ཡང་ཤི་བའི་འགྱོངི་ལྟར་འབྱན་ཏཱམན་མད་དའི་མི་ 


༨ 


འགོ །འགྲོསྐནི་བདའྲགྲོ་དན་འགྲོགཉིས་མ་གཏོགས་མི་འདྲུག །རང་གྱི་ཉན་འདི་དང་ལ་ཡང་མེ་དགེ་བཞིགམ་གཏོགས་དགེ་བ་བསོགས་པནི་དཀོན་པར་འདུག །དསན་དན་སེད་དྲུ་མསི་བའི་གདེད་ཡོད་དམུམེདྱ་སམ་དབསམས།དན་ 
༡ ཧདདྱསཱན་དམུལ་བ་ཡང་གསོས་ཏུ་བུ་ལ་རང་ཏིད་ཡོད་པའྲི་ནུམ་པས། ས་གཞིམ་རུབྱཏུའབར་བྲ་ཛ་དམུན་བི་མདོག་ལུ་བུའི་ཉེངདུ། ཧག ད་ན ད་ག ང་ ཨུདཞིངས་ལ་འཇུལ་ 
4 7( ནམམ་ཁའུ་ལས་ཡང་གསོསཞས་པའ་སྤྲ་བུང་བ་དང་སར་བཞིན་སྡུག་དསྔལམྱོང་སྲོག་བཅད་པའི་རྣམ་སྨིན་བྱིསདྐྭར་གྱེ། དེ་ལ་སགཾས་པ་ཐིག་ནག་ད 'འཇོམས་སེགས་ཚུདྱཔེལ་བྱི་སྦུག་བསྔལ་བཟོད་པནམྱེའུས་པླ་རམས་ 
/]བསམས། ཉིཆ་ཉིའ་ཁོར་བའི་དམྱུལ་བརྣམསྱྱི་སྡུག་བསྔལ་བསམས། གྲངདརྱལ་བྱ་གྲད་བའི་སྡུག་བསྔལ། སོའི་ནད་ཀོ་སྤེན་འབུ་སྡུག་བསྡལ་མྱོངབ་འདོརྣམས་ཀྱང་ཉིཆེ་བའི་དམྱལ་བཡེན་གསུངས། ཡི་བཱགས་ཕྱིའི་སྒེའ་པཅན། 












རཿ དྭགཞིག་མ་འགྱངས་པནད་ཉཉིདབླསབ་དགས་པན་ཐག་ོད་འདུགསྟུམ་དབསམས། དུད 


། 
། 
། 






















དང་གྱིཐོབ་བཅུན། མྲ་ཝི་ལཁོརལཅན་སགྲས། དུད་འགོ་ཡང་མཐའྱི་དམཚོའི་ནང་གྲིརུ་སིནཏུམིད་ཅན་སོགས་ཏུས་མཚོན་པའི་སྔག་བསུལ་རང་གྱི་དུད་ཐོགཅུ་ཅུངབ་ལྟཔཛུལ་དྲུབསམས། ཡངན་རངསའི་དང་གཏིང་ཟབ་པྲ་ཞགྱད་ 
ག་སྟཾ། ༨; ༥༥དུ་ཤ། སྲུ ༤ འ་བ བས་ཡུས། ཆུའིནང་དུཀེ་བ་རལ་ཏྤེརཱནང་དུ་ལུངབ་ལྟ་བུའི་འཛིགས་ དགཿྲ་ཕལ་ཡད་ལ་བསམ་ བསྒམས་གསུངཊ། མདོདན་དན་སང་གི་སྡག་ 
༤ འད་ལ་སའཆར་ཤརྱུ་འའདམོས། འའ དན་སོངགི་སྡུགབྲསལ་ལ་འཛིགས་སྦག་བསྐྱདནས། ད་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱིབློ་ཤུགསེངག་སྒྱ་བར་བྱིན་ཁྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞུས་ཨགས་བདྲད་ཆི་འབེདས་ 
ཕྱདྲས་གང་བཞིན་བ། མཛུག་དང་བུནས སྭ་སྦྱུབ་བསར་བཞིན། ཡུད་སྦིབོན་བམ་ལཱ་བླསམ་བཞུན་པས། སྐྱབས་གནག་ཀུན་འདུ༥ † ་བདག་དངམ་ མས་ཅོན་ཐམས་ཧད་ཊིས་ཤི་བའི་འགོོ་དུ་དན་སོད་གི་སྡུག་བསྔལ་བཟེད་ 
ཁཱགས་མད་པ་མྱོདདགོས་པ་འདེལས་ཐར་བའུ་ཐབས་ ས་སྭའྲགོ་ཞིང་ལས་འབྲས་ལ་ཡྲིད་ཆེསྱ་ཀི་དདཔ་ཤུ་ དྲུགཔོམ་སྐྱེས་པསཾ་ལན་པར་འདུག་པས། བདག་དངམ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ར་ནུདལ་༦ ཤོས་གཞི་ནི། བདག་ 
།གིཏེན་འདིནམ་འཇིལ་ནི་སཔམེད་ཐགཆོད་ཤིནས་དནེ་ ྱས་སག་བས་དག་པའའིསྱིཚོ་འི་གནད་ནིམདཔས། དྭལྟ་རདདན་སང་དྲ་མི་སྩོ་བའྲི་ཐབས་ལ་འབད་དགོས་པར་འདུག །བདག་དང་མསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 








929 











ཚོ 











( 
མོང 


ལཿ འཕགས་པྲ་ནམ 


སཊ དེའི་འབུསྭ 





འོས་པོ ཆོ ོློ་ཡོང་བརློགོས། ས་སག ང་གས 






ར་ 


069 


སཱ་དྲནཾས་དགེ་བ་དངམ་དགེ་བངྲི་ལུར་བསགས་སྤེམས་ལ་དག་ཐེར་ཡང་ཡདབ། དགེ་བཞངནེ་དགའ་སྤོ་བ། 
སེམས་ཡང་ཡདྱབ་གསུངས། དེ་ལརའྲགོའཆགཉལ་འདུག་གང་གི༧འང་སེམསནསམ་བརེད་པརྱ་བསྐེན་ 


















༄༅། 


ཉིས་བྲནབྱ་གསོས་ཉིམདཔ བ་ལས 








།བའངདཀའཆོགས་མེདབ་ཞིག་པོངོ་གསུངས། ནཾ དནས་བདྩ་ོ་ཉོས་བློདབོགསོོསོམདུགསོའོ་བ ་བའདེབས་ཤིང་བདུདྷ་རི་འཕེབས་སྦྱཿས་བྱ། བོ་བ རད 
ི གཉིས་པྱ་སེསབ་འབྲིང་དང་ཐུན་མང་བའི་ལམྱ་པིརིམ་བའ། ག་བདེན་ལུ་བོར་བའི་ཉེ་ས་དམིགས་བསན་པ། ཀུན་འབྱུང་འཁོར་བའི་འཇུགའིམ་བསམ་པ། དངཔོ་ལ་འཁོརབ་སིའི་སྡུག་བསལ་བསན་པ། ཟེ སོ་སྭའི་སྡུག་ 
¦ གླུས ཐན་བན་འགྲེ་བའི་ལམ་ལྭ་སླེབཆུལ་གསུམ ། །དིང་པོནི། སྤིབོླ་བུམ་ལུབྱསཱ་བཞིན་པས། སྩཾབས་གནས་ཀུན་འདུསུ་བླན་ལྕག་པའི་ལུ། ཟ-* བདག་དང་མོསེནས་ཉན་ཐམས་ཉད་འཁོར་བའི་སྲུག་ 
བུ ་ བས་བཅོ ༨: ༤རའ་རོར་ཆེལ བདག་དངམ་སེམསཅོན་ཐམསཧྭད་ཧྲི་རེ་ 

བྭ་ལྟར་སྡུག་བདན ཤྱིཉིས་དམེགསརལ་བཞིནདྲུ་མ་ཤསུན། ྲམངདདིབམི་ཧབས། ༢ དྲམུལ་བཞིན་དུ་ཤེས་ གརྦ་བསནས མ་འཅིས་འཇོབ་གཡོས་བུ 
སྔར་བཞིནྱབ། དཔོས་གཞི་ལ། བདག་གིས་དཀོན་མཆོག་འྱ་སྐྱབས་སུ་སང་ཞིང་ལས་འབས་ལཡི 


བཁ་བཆེན་བོས། སྡུག་བདེན་ཉེས་དམེགས་བསམས་ལམའ་བདན། དྲྲི 
ས་ྱཾཉིད་པ་ལ་བེནནས། བདེ་བྲོའི་གའཕངགིག་ཐོའྱི་ཁང། ཛུག་ 








༡99 ® 





སྙིང་དུ་རྐྱེན་ཤུང་ཟདའཕྲད་པ་ལ་བརྟནནཊ 





བདེ་བ་འད་བ་ཞིག་ཡོད་ཁངྱ་ཉོན་པ་ 














།ཧྱསུངཔོ་ལ་པོའདིའི་སྙིངདུ་གནས་དན་ལུནགྱི་བ 
ུར་སྡུག་བསྔལ་ཅན་དུ་འབགསཾ་པོརྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་པ་ལྟར 
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ཁྲིམསྱ་ཀྱི་བྲསབ་པ 


¢2| མཚམས་སུ་སྲར་བཞིནནོ། སྒྱེས་ཐུ་ེན་པོ 








༨ གང་ལའུང་རང་དབང་མེད་པར་ཉོན་མོངསྱའི་དབང་དུ་སེད་བས་སྣངབ་སྣ་ཚོགས 
༡ འབུང་བའུ་གནསྣ་ཚུལ། ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་བརའ་བོདསུལ་སམོས་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་ངེས་བསམས། དུས་འ།བོད་ལུགས་ལ་ཡན་ལག་དྲའུ་གཉིསཚ་གཅིག་ལ་རོགསྒ་རུལ་སང་གསྲུངས། མདོདན་ལག་པཚུལ་ 
འི་དཞུསྨ་ནམས་ལྔ་རུལ་བཞན་བླམབསུནསླ་བམ་སངས་རྱས་ཀྱི་གེ་འཕངདལ་རང་ཐྲེ འེ བིན་གྱི་ 
འལམྱབརམ་པལླ་བསྦྱོང་བལ་གཉིས། བྱང་ཆུབ 





༄། །པ་ལམགུས་པ་ལུདབའྱབང་བའྲི་མོངོ་གྲུཔས་པས། སྣིཊཔད་ 
བྲ་དང་། འདོད་ཆགས འི་གཉེན་པརམི་སྡགཔ་བུདམདསགས་ལནི་གཙུང་པའི་པུང་བཞིན་ 


༤ 





ད་བཅས་པའི་གནསྨནམས་ལུ་གུས་པསྲརུལ་བཞིནདབླསབསན་ཕན་ཡོནོ་མཐའ་ཡྲས་པའབུང་རཱོལ་བསམསནས་བཀའ་དྲིན་དན་བའི་དགའ་ སྲི 


དྲུ་མམོས་ཤང་། གསདངལ་སགས་ཀྱི་ཆགས་པའི་གཉེན་པན་དངོས་པདའི་སྒེནོས་སྡུག་བརྔལ་འབྱུང་རྲཾཡ་བསྒོམོས་གྲསངས།འཇགཞན་ 
སྩེས་པུར་སྣད་བས་བདེ་བ་དང་ཝན་པརྩབསྟམ་དུ་པང་གཞན་གང་ལའང་བཟས་པ་བསོམས། གཏིལིག་གི་གཉན་པདགོང་ལྟདཉྙནཅིདའབྲེལ་བར་ 


༣ 


༤ 











ཐེབ་པའ་པཱདྷ་ལཱརནུས་པདྱ་ཕིནྱ་ཧིས་བླདབཏུ་གསེལ་ཧུམ་དུ་བདྱུད་རི་འཕེབས་སྦྱངས་སྔད་བཞོན་བྱའོ། །མཇུག་དང་ཐུན་ ¬ 
ཁོདམས་བྱ ད་དང ས་གདན པལ བྲཉིས། །དས་ལ་གཉིས། རྒྱ་ཿབྲས་སེན་དག་དུན་ 












རོ དསད དསའི་ས་ྲང་ཨ་ནུ་བཟུ་བརླའ། དེོས་བྱ་བད ན་ཡབ གས་སམ ་ 


ག་འདེ་བད་ ་ བསམས་བན - ༤ རང འདིའེམ་ནན་པ འའ ་ 












༄༅། །བླན་བསྲུརུལཨིན་ཡོད་བདཁནའི་དབད་དྲགར། དགེ་བཞིབ་ཤེས་གཉིན་གི་མགོན་ནམ་ལད་འདནི་ཞོད། སྐད་ིགའ་བཞིན་དན་སང་འཇིགས་སུ་རུདབའའགྲོ་བ་ལརུཉིར་འདྲུག་པས། དྷནམས་བོས་ཡོད 
ཤཱ དུའཇོག་པྲ་དོས་ཕདེདམཨ་ཕོད་དུམ་དུ་གསུམ་དགོག་གསུདས། དཾ་ལྟར་མེ་འོད་པསད་ལྣ་བདག་སདསྱ་རས་དངོསཉྱི་བམ་དུམ་པ་འདྲི་ནམས་དྲད་མཛུལ་ཐྡག་བསལ་ཐུནསད་ལས་གྲོལ་བའི་ཐབས་དམ་དའི་རོས་དང་མཇུལ་ཞིང་དདུ་ 


གིས་ཉམས་སུ་ལན་པནནུས་པའི་པབས་སུ་སདོ་པས་བདག་གིས་འདྲམས་པྣགདསལ་ལསྲ་གའ་བུ་ཞིགཉི་ཀུདྱ་བུའོ། །དྷལཱྷ་བདནུས་པནྱི་ྱབས་བླེནབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་བདུད་ཅི འབབས་སྦྱངས་གོད་བཞིན་ྱེད། དེ 







2 ༔ིདམགས་པ་ཁ་བཤདཙམ་དྷུས་སང་བགལ་ཆྭ་དྲེ་ནལ་མཞིགྱ་བདནདིན་དགེཔ་དན་གཟོའདོད་བདུ་བདང་ལན་འདོད་ཐུག་བལ་ལས་ུལ་འདོདནུམས་དུས་པ་འདེན་དུབ་ངས་ཞིག་འོང་། སར་ཤོས་ཁ་བཤདཿམ་དུསངན་གཞན་ ། 
རྣམས་བྱད་བློདུང་ཐོབ་བློཙམ་ལྭམི་ཕོད་བས་གལུཆགསུངས། དྭ་ལརདེན་གྲོའིདསམ་བ་སྦྱོང་བའི་བདྲ་སོདནས་ཡདའོང་གྲི་བམས་པ་བྲསོན་རུལནེ། དཱུདོླ་བ་ལྷ་བྲནས་གཞིན་པས། རད་གེ་མདུན་དེུ་འདིའི་མའྦ་ནུམ་པ་ 


ཧ ༡ གསལ་བན་ ས་དདག་གྲིམྲ་དིན་ཅནའདི་ལྭ་དིན་གཟོདགོས་པན་འདུག་ཇི་ལྟར་བན།དྷ་ོ་འདིལ་དད་གཞིག་འདྲུག་གསའིའདུགསྟམ་དུམ་དི་པེད་ཆོདལ་དཔགས་ཏེ་བཏམས། དདིལ་ཟག་ནདྱཅི་དད་པ་ཅྱི་སསོ་ཟག་བཅསྱ་འི་ 



















པའ་བཞིག་བདག་གིས་བཞོ། བནོཔ་ོདོསཔའ་ོོོཐོོདབདཔདངོད་ནྱདལནཔཞོག་དདག་་ བོད་ཀ གོ་བོ པོ ོ་ོ་ོ་བོ་གོ་གོ . 
བཅད་དགགིག་དཏ ངདེ་ལུནབདུཐགཆོད་སིྲ་སུ་་དདབདི་འདས་མངསྱ་བ། བུདཱརུདྱ་ཀི་སེམས་དངོས་གཞིན། སུམས་བསསད་པནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཡད་གྲ་ངོགས་པའྱི་བདརུག་འདོད་ཅིས་པ་ལུར། སམས་ 

དྱ དོནད་བསད་བུྡ་དག་ཐོད་འདྲདཀླིབལ་སམས་བྱཧད། དྱ་རྱུད་ལ་ཡོདྱནི་དནསོད་པའི་ལུསྟ་ཏིན་བཟུང་ཡུདགས་དའི་དབང་གིས་སྨདོ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཐུབ་པྱ་བ་བྲ་ཐནས་ཧདདོན་ལྡན་དུའྱར་བ་ཡང་། ཡད་དག་པྲའ་ 
རྫོགས་པྭཞི་སདསརྒྱས ཀིས་ས སཱནློསབཔ་ལམ་ཡྱི་གནས་སྲུབས་སུ་སེགོ་པརྩས་དདཞེས་པྟིགགས་བདྲ་དུབཏིསེམསའི་མཐུས་དདུན་པ་དཇོད་པསནགས་སུལ་འབའ་བཞི་བ བའྡིནོམ་པུརྡ་ཐད་པ་སོགས་གསུངས། དྭ་ལ་དན་དྲ་ལ་བདག་ལ་སེམ་ 
གཅིག་ཀྱང་སྡུགྲཾདསྣལ་ ལས ོལ་ནས་དདཔ་ལའདོདཔ་འིུས་དཡོད། དེ དདམ་ཟད་ཉན་དདདྲག་བཅོནྱ་བི་གོའཕད་ཐབྱ་ཀད་སེནས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིདོན་བིད་ིའུས། ༨ དའི་ནུས་དྲ་བམ་ཐུབ་དབང་དོ་ཇེ་འཚོད་ལ་ཡོད་པས་བདག་གིས་ ; 
ཨཾ་ཨ ཁོ་ལ ལའ དམངོད་སུ་གཅིགཔུས་ཀདགོདཟེ་སྲ ༦༥༦བའ་༩༥༦༡ལ༡༤ ཕྱག་གིས་གཞན་ལ་རེག་པརམདད་པཙནྱེན།། 





8ཏ6 ་ 













དྱ་ཁང་སུདྱ་དཱ་འཱ་ཡོན་ཏྲན་དན་པས་ཐབ་འདོད། སཨཐག་བམས་ལྟས་དགལ་བ ཞས་པོས $ 
དབར་རང་ཨིམས་དིལཉ་འཕྲེལ་བཟ་བུད་བརནཏན་དུའཐདཔའི་བའོ། །དེ་ལྟདྲབམ་ཐུབ་པའི་དབངབོའི་གོ་འཕང་ཐོའ་འདོད་ 


༨ །མིའགོ་བའི་ཚོད་ཅ་བེདྷཔམ་དུསེམས་ལ་ལགས་པར་བཏགསུ་པན། རད་སོག་ 
༈གཞན་ཡེལ་བ༣་འདོན་གཁོནའི་དབང་གིས་བུང་བར་འདུག། 





ཐམསུདལ་ཕུན་པཞི་ རར ད 
དུ་དགྭསྟོ་སྨམ་དུངས་པྲ་དདསནས་གསོལ་འདེབས་བདུད་ 
ྱ་ས་དི་་ག་ས་ང་ཞིྱབ་ཅིི་གཞས སྡུགསྙམ་པ་ངེས་པར་དཔེ ་ཱ 





དདདཀར་གོའ་དོསལུག་རན་ཐལག་དྲའི་ 


9 །གསུངས། འཔཡ་གཞནྭ་ཧོས་གནོདོ་བྱོབོས་ ཡརིགོ། ཀ་པ ་ ( 

འདིན སན་པཞིདགེའའམཅོདགཞོནལ་གཏོདཔ། གཞན་ཆྱིསག་བསལ་ཐམསཅད་དང་གྱི་ནུད་སང་དྲུ་བདས་ནས་གཞན་སམསཅན་བམས་ཅད་བདེ་བླ་བན་མད་པ་ལ་འགོད་པན་བུའོ། །དེ་ཡང་ 
7 ན་རླུང་ལ་བསྐྱོན་བའེའ ལ་འདེགསནཞས་ཕའི་མན་དག་ལ དྱ་བཱཿ སནུསམཐུ་ 
ླིུ ི 


ར། ཐུབ་དབང་རྡོར་འཆང་སྤྱི་པོར་བླམམོ་བཞིན་པས། རང་ གྱགས སངས་མ ྔཐཱ་སམས་དཔའ་ཚམསྦླ་དདྨུ་ནབ་སྒན།། 


སྙིང་གར་ཡེདཔའི་མེས་ བྱ་སནསྤ་མཐའ་ ་སར་དུ་སེམས་ཅན་ ཐམསཉད་སྔུག་ །བསྔྲལཕྱེསམནར་བརྣོམས་བསམས་ལ། རང་ག གྱི་ས་བུག་གཡསནསྐ་རུདྱ་ཕིར་འབུད་པ་ དད་ 


བུག་གཡེན་ནསུནང་དྲ་ཞུགས་པསནད་གདོན་སྡེག་ སྒྲིབ་སྡུཿ སྡུག ་བསྔལ་ཐནསྲེཤད་འོད་བ་དུུད་བདནག་ པའྱི་ནྣམ་པར་བསྡུསནས་ (སཱིང་གའེ་འོད་དཀར་པོ་ པོད་ལ་འདུས་པཱར པུས་ 


(པུ 
2 སཿ བསྡལ་ཐམས་ཅད་བསལ་སེང །ངྷ་སམདུ་བསཾན ལོས་ཚིཊ་གསསཅིའ་བིས བུག་གཡོན་ནས་ཐུགས། འངགནས་འཛིན་རངགེ་ཉེཔའི་ཐད་དུསར་མེ་མོ་ལམམ་ཕྷ་ལ་བུའི་ནམ་པར་ཡེད་པཞི་སེང་དུནགཧམ་རྱས་ 









དྒོ ་སམ་འགམ་འཛནོབག་བ་རམཱོོམད མོ ཡོདེའོདོ་སྣར་ དབླལོས་པས་སམསཅནུ་ཐམས་དྱ་འཐག་བྲམྤར་དདབཅས་བུམསཅདབསནས་འང་གོབདེདགེགྲསདཐབོ། བདེབླ་བྲན་མེད་ 
པ་དང་ལྡན་སེང་སྙམ་དྲུ་བསྒོམས་གསུངས། ཡད་ན་ ༈གཞནེྱི་སྡུག་བསྡལ་ཐམསད་ དགྱི་སེང་དུ་ཁིག་གིས་སླབ་བུང་སྟམ་པར་སེམ(་དང་འདྲས་ངེས་སུ་བསྒོམས་གསུངས། ད་ཡང་དད་གཅས་འཛིནྷ་མིི་ཏེགོ་པ་ཧྱཱཾས་བུད་ན་ད་ 





` ་ པརུ། དྱཾ་པསནྲ་བབ་ཇི་ ར་གྱ་འི་མཐར་གངཡོད་བཅགན་ བུ བསལ་དང་ཝུག་བསུལྱའ རུཤགགུང་འཞམ་འདམཔའྱིརམཆནམཐོངབརྩ་བསནས་འགེག་ གནད ཤིནྡི་གསུ་ 
ད་གཅུས་འཇུནམ་ ་པ་དྭདསེས་པྷ་ནམས་སྤོང་བརབེད། གཞན་ག ཧས་འ ཇིན་གསན་དུ་བསེ ས་དང དུབྱའ། །དཱ་ (ད་གས ད་ག 
སྤངས་གྲོང་བཞིན་ རུ པ་སེམས་བཅྩད་ཆོགས་འཇན ནི། ལམའིམདུ་སྒེན་འདུགའིམོན་དུ་ལེན་པར་གསུངས་པ་ནྲི། འབོ པྱཧིདནས་འཇུག་པའི་རོམ་པ་ལྱ་ཡས་བྲསབ་པའི་དབང་དུ་གསུ་ 
ལོ འདིང་གདསྱརནཔར་བའེད་པའི་བད་ལམ་ཡརཿཅིགཅ་རད པ་ལ། སྦྱདའཇུག་ལས། ཅབ་མ་བྱྱབ་ྟག་ཅིགདིས། ཞ་པ འགྲོབ་ལྷམིར་བཅས་པ་སུའྱི་ནུད་ལ་ཡངྱ་བརརུབྱའིསེམས་ 








༠ །ནིན་པཚ་ཡོདྱ་ཧིན་འགོབ་ཐམཨ་ཅདྱ་ཐཱསྦཕགྱ་ཐབའི་འོས་སྱུ་གུར་ཅིད་། བླན་མད་པའི་བྱད་རུབ་ཀྱང་དེ་ལ་བརྟེནནས་ཐེབ་པར་འགྱུར་བའི་གཞི་རྩ་བླན་མམཆིས་པ་ཡིན་པས། ལ་བུའྱི་བཆུབ་སམས་དཔའྲི་ལོམཔ་། 
ལནཆུལ་ལ་ཡུང་། འཕུགས་པ་འཇམ་དཔལྱ་བཆོ་གཞྲི་སནོས་ལོམ་པ་བཟུངས་པར་མཛུད་པད་བཞིན་དའདིང་སང་རྣ་ཅོད་ཁ་པཆན་པོའྱི་ཕུག་བཞེས་བན་མད་པ་ལཱ་མཛུད་བན་གནས་ཁང་ཡད་། ` ཐམུསུཧད་དུ་ནི་ས་གཞི་དགེ ༤ 
ཞུས་པ་ལཱརྦ་བྱེ་བདྨ་དུབ་སམས་དཔའ་སྦོན་པའི་བདན་ཚིག་གིམཐུལ་བེནནསྤ་བམལ་བའྲི་ནམ་བཉུནམ་ཡོན་པར་བདེ་བཅནྱ་གི་ཞིང་གི་བཀོདཔ་བཞིན་དཔག་པསམྦི་ཤིངགིསྣོངཔྒོནམས་ལས་ནེན་པོཆའི་དེལ་བུགཡར་ཁའི་སྨྲ་ 
ྦག་པསཆོསཅཚགས་བཅད་བསམ སྱིཁབཔ་ཉོན་པ། ཧུངནིནཔཆི་སིནདགོས་འདོདཡདབཞིན་ཞོས་བལས་ལྷུ་རམསྦལས་མེཏག་གེ་ཆར་འབེབས་བསགས་ཞིངགེབཀདཔའིཡོནོ་ཏུན་ཐམསད་ས་ལརངའགན་པད་ 
པསྒུམ་ལྟ་བུའཾཆོས་སྟེན་པ་སེགས་དག་པའེ་ཞིད་གཁྱད་པའ་རྣམས་དང་ལྡན་པར་མེསྒནས། འད་གམཐའ་སྤེདདུ་ཡད་སམས་ཉན་ཐམསཉད་གསུལ་བར་དམེགསནས། སྣེད་གེནམམཁའ་ལ་སྤངས་བཏག་པའོ་རིན་པོཆའི་བེའི་ 
ཏཱཾ ༈ ་ཐུབ་དཔ རྡོ་རྔེ་འཆང་བླེ་བཟང་གྲགས་པལ་རྒྱ་ཆེན་སྩེད་བརྒྱུད། ཟབམོ་ལྟ་བརྒྱད། ཉམས་ལྐ་ནྭཏྨནྨརབས་བྱརད་པའྱི་བ་མྨ་ནམསྦིས་བསོར་བསགས་གོང་གེཚོགས་ཞིང་གྲེ་མབས་ལྟ་བགསལ་གཏད་ནས་བད་དུབྱཏུ། 










༤ 



















3|༄༠། སྟེང་པོལམཆེསྦའིབར་དྷཔང་རུབྱསི་སེམས་བཟུངས་ཏྱ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྡེམ་བྲནུམ་པར་དག་པུལ་བཞིན་དུ་བཟུངས་ཏེསོགགྱི་ཕིར་ཡང་མི་གཏོང་བརྱ་བའོ་སྦུམ་དུ་བསམས་ལ། མདུསྦརསྤ་བདྡ་ནུབ་ 

།ུམསུ་དཔའ་ཀུན། །བདག་ལདགོངས་པརམངདུདུགསོལ། ཞེས ོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དངྱ་བང་དུབསེསས་དཔའ་ཐམསཿད་དབད་པོདྱ་བསྐནས། ཇི་ལྟར་མྡནྡོ་བི་བདེག་ཞེགས་ཅིས། ༤ བླས་པར་བྱི། ཞེས་སྡོམ་པ་ཐོབ་ 
ཊྱསནས། དེ་ལྔ་ཐྲོ་གགས་ཧཱིསུ་བའེ། དངདོས་བདག་ཆོ་བས་བུ་ཡོད། ་ དྲ་བུར་ཏོ། ཞས་པའྲི་གབས། བདག་གིས་བརྡརུབ་སམས་དཔའ་སྡོམ་བ་བབུནས་སདསྤརས་ཊི་རགསསྱུ་མུས་ཤིདྱ་རུལ་བནམསསས་སྤུ་གུར་ 
ཏབངནུབ་སམས་དཔའ་གལ་དྲུདུདཔ་སགས་ཅུ་པབ་སྱུད། དྲན་བདག་གིསནས་ཁུང་། ÷ དུསད་འདནས་བཟུངས་ཏེ་བདག་གས་གས་དདམཁུན་པའི་ལས་བརྩམས་ཏེ་སྐྱོན་མེད་པའ་བཅུན་པའ་རིགས་བནམདཔའདྷི་རིག་ 
བམཉཱསཱས་པུན་འྭགུར་བའདགྲོསནུང་ཟད་ཁངམི་བད་སསུས་ིས་དུམ་དཅའ་བནཔོབ་གསུངས། ཡད ལོང་བསྱ་ལགདད་ཅདཔོ་ལས། །དཉདདནོཆེནྡ་ཆིདཔ་ཁུར།  ཞསཔ་ལྟ་བནོན་བོཆའི་གཏར་ནེདཔ་ལཱབུ་ད་། 


¦ ¡ འགྲོ་བའི་ཉེན་མོདས་པའི་ནད་ཀུན་ནལ་བའྲ་སྨན་ལྟ་བུ། བླནམད་པའི་བྱདརུབཏུའགྲེབའི་རྐད་སྟེགས་ལྟ་བུ། འོན་འནན་བྱ་ཉིད་ཊུ་ཕྱུད་བ་བཞིནོདུ། རྒྱལ་དའི་གསུང་དབཐམསཿད་ལས་སདས་ངྱ་བའི་ཞདས།ཁོན་གསུ་ 



























༤༨ 


།པའྱོ་བྲརཱབཐོབཆད་ཉྲི་ཐབསཉིཉོང།ུ་ཡདྱ་པྨ་་བྱ་བི་སེམས་ཡོ་ནརུལ་གསུངས་པ་ལྟ་བུསོགསཀི་པན་ཡོན་མཐའ་ཡསཔ་གསུངས་བལུའ་དགའ་སྦྲོདད་བཉས་ཉིན་ལན་གསུམ། མཚན་ལན་གསུམ་དུམ་བརྔེད་པར་རྒུན་བད།]། 





ཡང་བཟུང་དགོས་པས་དྲའྲིརུལ་ཡད་། བླམ་ཐུབ་དབང་རྡོ་ཇེ་འཆང་གསལ་བར་དམིགས་ནས། ཡན་ལག་བདུན་པནདོར་བསས་སྫང་ལ་བཅས་ཐུལནས་ཐུབ་དབང་དྡོ་ར་འཆད་གྲི་རེས་སྤུ་གོག་པརམེསནས། སངསྦ་རས་བྱདྲ་རུའ་སེམན། 
དཔའ་ཀུན། ༤ ཆ་ན་གསུམ། དང་དུས་བདགཆེ་༈ ཚ་གཅོག་གས་གསུམསགས་ཆུས་རྣམ་པ་བཟུད་ཞུད་ བབྒེད་པ་བཛེས་ཉིནམཆནྷ་བཱདྲསྷནམས་སུམཆག་ད་གལཆ་ཞིད་། །བུདཔན་སེམསཅན་ཐམས་༡དྱ་བིདོན་དྲ་བདྲ་དུབ 
ཐིབའདེདཅི་སེནས་ཐོབ་བཙོ་མམཡོན་པར་བསམ་པྲ་དག་པོན་ཡད་དང་ཡད་དུམ་བེད་པ་གནདའི་གདམས་པླ་བཞན་མཆིས་པ་ཡེན་ཞསནནཆེའ་བཀའ་སྣལ། གནསརན་ཡི་གོས འོོ | 
ཡུད དདག་ལུ་ཁོད་ཁཱོབ་མདཅིགཅོམཆྱི་པེདཔར་སཱིངྷ་སབས་ཆེསཆེར་བྱཧེདནས་སེནསཉན་གཅི་གུངྲ་བོས་མི་སྡོད་བ་ལ་འབད་པརྱ་བ། ཐཱམ་ལ་ཀུའི་བཞད་གདྱཧྡུ་ཡྡ་དཱནཱིས་དུུ་བའ གསུར གཞན་རིས། 

སྨིན་བ་ལྟ་བུབྱིན་པ་ལདེ་ལྟར་བྱསན་ཡེབྱདམེ་ལདཔའིརྲུལ་སགོས་སྦྱིན་དེའི་བྱ་བའགོག་པ་ལྟ་བུའི་དགེ་བྱེད་པ་ལས་གཞནདུ་བདྒུར་བའི་རིགསན་ྱ་བ། .རུངརྒུབ་སེམསདཔའ་སྲམས་ཉན་བྱེ་ནད་ནརཱུཾལ་དཾ་ལྟར་དུ་ཡོདམ་ཤེན 
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།པས་དང་གིཞེ་སྡང་གི་བསམ་པས་གཞནལ་མོ་ ལི ོར་ ཐབས་སྣཚོབ 


༨ 


སྦེད་པཔིལ ། ༢༨ གྱིནུདྱ་པིན་པད་བུད་པའི་ཕུརྱཾ་ཕིནདུག །གཞན་ཆུད་སྨེན་དད་ཕྱེད་པའི་བསྡུ་བཞིའཉམེསལནནོ། །དང་པལ། སཱི་བོ་ 
ཅུང ནཾ  ད ྣ་ ལུས་སྲེག སྐགསགཏོངགབད་བིངགི བན 


ལ་ཐམས་ཅདམཁེན་པར་བསྲེད་བའི་ཐབས༔ 
ཀཀ 


ར་ལ་འ ལོ་མཆོད ངས སདཀརཔོའོོ་བཞི 
ནགཅིད། ཅ། ཉུདྲ་བཙོ་བརྒྱདསེགྭས་བྱདཆུབསཿ དཔའི་དྲ་སནས་ངོ་འན་པར་བས་བྲས་ འདད ། རཿ པར་ཡིན ཡིས་བླབྱ་གསོཊ ལཞེ ཅོོ སུ 





བསྒོན་བཞིན་པས། བདེལནནདགསུའ་པའག། 


འག་ ཤིས་བ ་ 





དངུག །ད་ལ་བྟཏན་ནས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་སྔག་བྔལ་སྣ་ཚྲོགས་འབུང་བའི་རང་བཞིན་དུ་འ ག་པས་བདག་གིས་ནོར་ལངས་སྦྱོད་ལཆུང་ཟད་ཁྲངམ་ཆགས་པར་ཐམས་ཅད་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལཔྲངས་པམེད་དར་གཏོད། 
།སདསས་ཐགིདབོས། ་ དྲད་ོ་བདདཔའབཅིན་ག ས་བ ་པའིསབས་ྲས་པརྡབའ་འཇགས་པངའཕུ་ཆོབ་པར ཤོ པུ་བསི་འཇིགསུ་པ།ྲིན 
བཾ དྭལུ་ཟང་བིད་གི་དངོས་པོཐམས་ཅོད་ལ་བངས་སུམས་མད་པར་བཏུང་བ་ལ་བྷཏེནནསནམ་སངསྦྱ་རས་པའི་ཚེཚོསྦ་བྱི་སྦྱིན་པས་རྒྱུད་སྙིན་པར་ཤོག་སྟམ་པ་ཆོས་ཉི་སྤྱིན་པ་སྟེ་སྦྱིི་པ་གཏོང་སེམས་ར་རེ་བྱས་པའད་ཕུནེ་ཕ་གསུམ 
གཙང་བླརླུ་བུའོ། །རང་གི་ལུས་སགམི་དང་མིམ་ཡིན་པ་ལ་སེགས་པའི་ཕིར་ཏྭ་གཏོང་དགོས་བུང་ནྲ་རི་ལར་བུ་ཧཱམན། སྔོན་ཡུང་དགུ་པར་ཇོགས་པའས་ལྱ་རས་ཊས་འས་སྲོག་ལནུང་བདྲ་བདམ་བྣལ་བརྟ་སགས་ཡུས་པུན་ལ་ 
།སེགས་པའི་སེན་པ་མཛདནས་མདོན་པརྡ་རོགས་པར་སསགསྱ་ནས་པ་ཡིན། བདག་གེསྱ་བདད་ ན་ཡིད པོས སྱེ་དད། པ་ཉིད་ིརེས་སུ་བླ་མྲབསནས་སེནས་ཧན་ིདོན་དྲུ་ལུས་སུག་བངས་པམེད་པད་གཏོད་ཞིང་དེ་ལ་བཏནནན 

ངས་པན་ཆོས་ཀྱཾས་ ས་པར་ཤོག་སྙུམ་དུ་གཏོང་སེམསྱི་འདྱུན་པ་པག་བྱོནདདངའཕྲས་དེགས་ཐུད་པར་བྲདམས། .ཐུནམཚེམས་སུ་ 


















དི དེདག་གི་ ད༧འི་བསམ་བྲ་ཐམས༔དཞ་ཞང་། དྷ་ལ་ཡུསི་ཤྭ།འག་གསཆིམསནསམ་ 












རའ 


་ དབའྱིསམོར་འངབི ས་ནད ་ ོག་ 
ཐམ་ 





གག ར་འོང 
པས ལོ་ིན་བཅྲ་བསྐནས རས ག་པ 
ཛིདབ་ལ་འབད་པརྭ་པད་ ཧའ ཆི + ཆི - 









| གག ོ་ 
ཅཆ÷ ི་ོ ང་ ་་ 










གས་པྲནྲི་དམསནག་འིབྱའོས་སོངོབའིཕུས་བམསའ་བྷལབལྱ་བཿཐོང་། 
ཨས ཆ་ ༦༤ མུན་དིདན་བྱིང་བ་སྐྱེ་བསུ་ནན་བརུ་བྱ། བ་ས མུང གི 


དཔ ཱཾ གག བོ = ར་འ རྱ 


བཅས་ཕུལ མཆུ ཏཱ གྲ ་ ༤༨༥ ༣ཐོག་བར་ གནས་པ་དྭག་ཡང་ པནསནང་ཏིདངུའཛག། 
བྲི རྨ ཡོལ ཡིས ར་བ་མ སཿ ཡ་བ ྒྲལོི་ོིི 


999 








ར་འཛོག་བཉེ་བསཞི་བ། འབད་ཚོལ་ལམི་ལིས་པར་ 
















ཐ།༄༅། ལབས དག་བ ངང་གིས་འཇུག་བྲནྲཚི་གཅིག་ཏུ་འཇོག་བྷག ཤོགས ཏོའོ ཙོ 
། རྒོམ ས་གྱིད་པ་ལ་བ། གལེ་ བ་་འགུང་ རང ་བག་སི་བཅག་འཇོག་བསུ་ ལ་ 
རམ པྲ ་ དེལ་སྨོན་འགྲོའ མ་པ་ནས་བ ཁད། བུམཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་པློ་བཟང་གྲགས་པ' པུ ན་བདའད ་ 
ཅི ཿ ་ ཟབམོའི་ལནྱ་འིའིམ་པ་སྣནོ ་བྲིངསཁྲསསདུ་ མརྣམས་ལ་བལུུ་ བབས དསལཔ རེ ་ལག་ཡིནནོ།། 
མུ་བ་ཀྷ་གས་པ་ལ་ྱདའིབཅད་ཤིན ངོབར་འླབད་བསུད ` ངས་སྔགས་བུབྲུ་མོླཐ་པསོགསྤ་བའོ། །ད་ བརླ ཐས་ཞིན་བའྲི་དོནས། བདག་མེད་གཏུན་ 
བེབས་པ་ལ། ོད གང ི་ ༢༢༢༢ ༥༥ དང་གཔོ་ གས བའི་གཞྲི་་བདག་འདིན་ལྙན་སྱེས་དང་། རཔར་་ ]ྷྣྷ༥ 









ཤདགལས། བརགས་པའི་དངགོ་ལམརེགཔར། ཡིས་དངོསམེད་འཛིནམཡིན་ཞེསཔ་ལར་པོ། །གཏན་འ་འབེབས ལ་ཡང་གནདཞིའི་དྱ དཔས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབན་འཆར་མབས། དེའྲིརལནི་དང་པའྱོ་པེ་ 
| ཐི × ༢2 ༤ ི ¬+ ༢ 4 5 =± དག འང་གིམོ། 






ཉིུཾདྱཾསྦྲ་གུབཔ་སངོབ་ལ་འདོད་སེམསཙ་མཔས་ཆོས་ཐུམས་ཅད་རང་གེ་དབརྡ་གབ་༡ངནང་ཤེས་པི་བདག་ཉིད་ལས་འི་རོལྱཏྱི་ཆཱང་ཆ་དུ་གབབས་རོད་བ་ལ་འདེད རྱ་ཆུད་པས་རང་བཞིན་གིསྣ་གབྱ་ཀང་བདེན་པརརམ་ ། 
ཤཱ ཐ་གཿཔྟཱ་བལ་ཏོའིཛསཊ་ཤིས་པརྱ་སན། དངུག་ཀྲི་ཟུཿཡུབ་འདཀང་གིས་དྲནདཔས་བདུག་པ ཀུན་བརྟགསེརྣམས༧གནསརུལ་སྔོང་བའི་དགོསཁྱད་3ྱིདབང་གིས་གསུངས། འདེར་འཕྲག 
 པཀླུ་སྨའཀྱིདགོངན་པ་ ཞ་བ འགུར་བ ྲང་ལར་བད་པདོདའདྲིང པའ།བད་ལམདུས་ནུ་གས་པ ས་བོ གཇནྲོ་དུ་པ།འཚོ་ ཁུ ས་དདྲཞ་རང་གིོས་དདག་བུད་བེདངབྲི ཞོང 
དྲའིི་རོས་གྱུ་དན་དཔེདད ཁྱ ཌོ 


0/9 















ཞིག་གིས་རང་གིལུསསིནས་ལ་བདག་ ཱ དམཁན་ཏཱ་བཞིག་འདེཔདྲེ་།བས་འདིའི་དགག་བ་ཞིན་ལ། མ་པོའ རཐན་ལུསསམས་ལས་དོན་གཞནྲདྲ་རུགས་ཐུབ་ཏུ་སངབྭ་ལྟ་ | ད 





1/9 












སས 
པདེ་མི་འདྲུག་སྟམདུད་བའི་པདལྷ་རེ་གཅིགཏུ་འཇོག་པས་ནཐརང་དང་བཞིན་ཧྱིས་སྟེང་ 





མཟདའཇུགཔ་ལས་གྲསཔས་པ་ལཱར་ཤིངྱཏལྲ་ཤིངྷཏསམ་དྲཱའྩདས་པན་ཤིངྷཏཱནལ་ཇི་ཏར་དྲའདྲུག་སླུམ་དུ་བརུགས་པན་ཤིང་ཏའི་འཁོར་ཁོ་དང་བིབས་སགསུའི་ཤིངྷཏའི་ཡན་ལག་ཞནལ་ཤིངྷརམ་ཡིན། ཤིངྷ་རུའི་ཡུན 
ལར པས་ས པོལོ་ོ་ིལ་་ི་་ོ་ིགན་རདདསས་ཞད་པས། ཡལ གས་པཁའཔཔཔསན་ལགས་ུས་པལ བན་ཡང་ཤིད ག་བསམ བའི 
ལ་འཇོག་ཅིང་། ཤིངྟཿི་ཚོགས་ཙམ་ལ་གངྟཏཱ་ཞེས་མིངྱ་ཧུང་པར་བྱཏགསུཅམ་དུངས་པ་འདྲན། ྲས་ཾིཾགཀཾླཾླླཾླླཾླཾ་ ལོ་ཡངཆབྱནུ་གཉིས་སུའྱགུར་བའམ། ཟ་པ་བཅུགའིས 
ས་ངག རེ གི གོ་ོཞག་ཐར་དན་པའའི་ཞསཔའདིན གདིར འདསཞྱ་བུས་ལནས་ལཁའ་། འང་མངཅལ་ནག་ཤས་ཁྱབདམ་དཅམ་རན་པའ ཤས་བཅན། ཀག 
།ཆལ་འཛུག་པས། པཡངཐོགས་པའི་རེགཔ་བཀག་མ་ལནམམཁར་འཏུགསཙམ་ལས་གཞིན་པའིནམམཁའའདདོཞསྟ།ནྱོ་དུུང་ཟདྱ་བངས་འདུག་ཏམ་དྲུ་ཚེ་གཅིག།ུ་བླདོལ།། ཤྭ ་ཤཿནཿོསའ་ཐསུ་ཨཱ་འགོག་ 

།བདེན་ཞེས་བཞག་པ་ལསལགས་སུའགེག་བདེན་ཧྩེནྱཾརཱམི་འདུག་སམ་དྷ་ཏོང་ས་པསྱི་པཔལ་འཇོག །འདེས་མཚོན་འུས་བུས་འུ།མ་བྱས་་ཆོས་ཐམས་ཅདལདྲ་ལུན་བགསནས་དད་ག་དགགྱབ་བཀག་པའ་སྟེང་སངས་ལམཉམ་པར། 






















†¿9 ་ 















།བཞག་པའི་སབསྦཀིས་དངས་པའི་ལུས་སམས་ཤིན་སྦྱང་གེ་བད་བས་ཐིན་པའི་མཉམ་གཞུག་དེ་ཉེད་ ཐས་ཀེསྲ་དངས་པཞི་ཞི་གནས་འབུང་བནི་ཞྲི་ལག་ཟུང་གཏེབ༽འོན།། 
༨ བགབཡཿ །ད་ལ་འཇུག་པ་ཡད་རངགར་དཀའ་ 
ྲཱ གནས་ཅན་ཐམསཅད་སྡུག་བསྡལ་ ཱ 

སོ། །དྭ་ལཱར་རྣམ་པེ་ ; 


ས་དྱགེས་པ་ཆེན་པོས་མོད་ཁྲིདདུ་སུལ་བའི་གསུང་གིཆ་ཤས་དང་གླེ བརུད་ངུ་གད་དསྒ་ནམས་ཟིན་བེསསུ་བྱགས་པ་འདསྱ་ཀདའགྲོ་བླ་ནམསསདསྦྱརས་ཀྱི་གོའཕང་ཐོབ་པའྱིར་ ༥ འནནིམ་པག་ལོ་དདའཆདཆེན་ 


9/9ྱ 


པོ་པཿན་ཟམསཅད་སྱ་ན་གཟིགས་ཆེན་པྫོ་རེ་བཅུནཀོའཟང་དཔལ་ལྡན་ཡ་ཤེས་དཔལ་བཟང་བནས་རྒྱལ་སྲས་སྤུལ་པའི་སླ་བསྐལ་བཟང་ནྲའ་བསྟན་རྒ་མཚོ་ལམྱདཁྲིདདུ་སྩལ་སྐབས་ཟིན་དྲིས་སུ་གནང་བ་ལ་སྲར་ཡང་རྡོར་༡ཆང་ན་པོ་ཉདཀྱིས་ཕྱན་ལས་དུ་འགནས་ཞུས་དག་པར་མཛད་པའོ། 


་ 

























༄༅༅། གླམའལོད་ལོ་སྣེམ་པའི་ཞབསཏུཔླདོར་གུས་པཅོན་པོསཕགའཚོལ་ལོ། །སྐྱེ་བཟལསཅདདྲུ་པསསུ་བཟུད་དུ་གསལ།། །འདིརཟབ་པའི་དབངཕགཟོན་པའོམབཞབསི 
ལུགས་ཀའཁར་ལུ་རལ་པི་ལས་དིལྱའྱིམུྲབབས་བསྱངའདོན་ཆུལ་དགད་པལ། སྐུདཅེགགིས་འངཉིད་ཧེནུཀ་སེན་པེཞལ་གཅུག་ཕྱག་གཉིག་ནྲོ་རཾདང་དེལ་བུའདཱིན་པ་གསུས་བྱརང་གིས་བཞུགས་ 


་ 


༩ པ་ལྔ ཡྔ་མདོརཾ་ཐགམོདམ་མེཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་གྲིསྲུག་དད་ཐོད་པ་འདིན་པས་འཁུད་དདྱ་གུར། དཔེསྱའིནབས་གཞུན་ལག་བྱབངབ་ལྟརང། ཨཾཁུརར་ཧཱད་ཕ། ཨོ 
4 ཤདྡཱཏརྙརཱཿསཱ་ཛཱ་བུདྙོཿ། སྟྱདཔཉིདདུ་ྱད།སྟེང་པའི་པང་ལས་དི་ལས་བྱང་དའི་དུང་གིདཀིལ་འཁོརསེན་པགཐའི་དབིས་ཅན་རལ་མཚན་གྱིས་མཛན་པ། དའྱི། དུར 






















„ །ལས་བུད་བའྲེམའི་དྲིལ་ལབོརདམརཔྲ་གུ་གསྱུམ་པམ་འབར་བྲསམཆོན་པ། དའི་སྟང་དུ་། དོད གསགནསདའགས་པོ་ ། 
ཧཱ ལསུ་བང་བའི་ཐོདཔདྦཾསྲབ་གཅིག་པྱ་ པ་དཀར་ལུ་ནང་དམར་བའེནད་གེ་ཤར་དུ་ཨོདཀར་པོ་ལྭས་བུདའའྲིད་ཆེན་ཨྱ་བིས་མཚོན་པ། བུདདྲི་ལང་ཁུའྱྱ་བང་བའི་ཤཆེན་ཁི་གིས་མཚོན་པྲཞུབ 
ཏཱཨ་དམར་པོལསྦ་དྲད་བའི་བང་སམསུ་དཀར་པོ་ཨ་གིས་མཚན་པ། ལྷོརངཱོ་སེར་པོལས་བུང་བའི་རྩལ་ད་ཡིས་མཚན་པ། ལྐ་ོན་ོགྱངྲི་གིས་ལཚན་པ། ། ལརུ་ལེ་དཀརཔ། 
ལསྱ་བུང་བའི་བ་ལུང་གཤ་ལོ་༈། , བདེནྲ་བལ་དུམི་སྔོན་པོ་ལས་བྱུད་པའིཁྱིའི་ཤམི་+། ཆུཾདདུབྭ་དཱསར་པོལས་བུང་བའླ་གང་བཆའི་ཤཔོ། དབང་ཝན་དྲ། ཝང་བུལསྤ་བུད་བའི་ཏའི་ཤཏཾ | 

7 ཨུས་ཨབི་དམར་པོལསྤྱ་བང་བའིམིའི་ཤ་བྱིཡིས་མཚོནཔ། རྨུདགཞོས་པ་ལསུམ་བདང་འི་དོདིས་ཛསྣ་ནམས་གི་གེདད་བཅས་པུནས་ཉིན་བཅར་ཀིའིམདོག་ལྟའ་དེམ་དགེར དུན དའ། 




















བཀར དདས་ིབི་ཀླར ཀློན སོ 
| གྷཱ དེ་ཝཾངཱ་ཀ། ཤགཏཱ་ཨཱཧཱཾ་སྭཱད། སླབས དབ བྒོ རབ་བ རིས སྐ་རམགམ་ལུས་དང་ འའ གསྣ་ནམས་མ་ 
ྦ ཨོན འོ་ེ་ས།་ཤི་འཔས་ས། དྲོ་ོ་ཤསཡོ་་སཚིསས་་གགཅ། ས་ས །འད་།ཞེགག་དདག་ལད ས་འ དའ་ 


༧ 





989 



















།ལསྦུ་བད་བའྲིབུ་བའི་དཀིལ་འཁོརྱི་སིདདདཔལམཆོགདང་པོའོ་ཡི་གླེངི་སོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞི་ནནྲན་འོདཟེར་ཁདོག་ལྔ་འཕྲོབའི་འོད་ཟེནྲ་རིས་རང་གྱི་སིབོནས་ནང་པའི་བར་གདྱས། ཐོགམ་མདཔནསྱིསྒོགསུམ་ཁྱིདྲིསརྣམས་ 

}ྣ༡ྣནྣྣནྣནནྣནྩན་ན་ན་་ 
འོལ སམ་པའི་དཅིལ་འཁེད་བྱེ་ལུཚིགསུདང། བཞའ་ཡད་སངསྐ་རུས་དངྲ་བདྲརབསེམས་དཔའ་དང། ལཱ་དངྱ་པམོ་དངའོབོསཞུམམཁའི་ཁམས།ིལྱ་སི་གངབ་ཝུར་གད་བན་ིནཱམས་ཁར་མཱནྲ་དས། འདོཔེ་དདང་།ི་འུང་ 
ཁའ ཙུལྲ་ཕིམ་པརྨ་གུན། །གངགྲེ་དནྱ་གིས་བད་ཆེན་གནས། སྐད་ཅེ་གགིསྐནི་ཐོབ་འགྱནབ། །བྱམརིནཆེན་ལུ་བུ་ཡོ། །རྲུ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །ཧེརུཀ་དཔལ་དཔའ་བཆ། །རྣམདག་རྡྫའིདབདྱུགྲ་དང་། །རྗེསཆྔགསཆགསཔ་ 
ཁྡེནམས་ཙི། །རྡོར་ཕག་མོད་ལུ་འདྲུད། །གནས་དང་ཏེ་བའི་གནས་དངཤིང་། །འདྲུས་དང་དུ་ཁོདགནས་པའི། །དཔུའབདཔའམའི་དབང་བུགྱ་མ། །ཞུ དགའི ལག་འཚོལ། །རངགི་ུགས་ཀིདུ་ལན་བངབའིམཛོདཔའྲ་ལུའོ 
རྣམསཅིསམཆོདཔཔྱསན། ཨོཾ་སརདྱསད། ༠༡དཿྱསད། ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཧ༥པནས། ཨད་ག་སརརཱའེ ཡལཿཔྲསདྲད། ཨོ་ཡ ས་དག ཨོཾ་ཡ 


































སྤ་རྭསྦྱ་བདྲནུཔ་ཡིདྲ་ཡིས་གཟུང་། །སངས 


` ཞྣ། །སེམསཱཿན་ཐམས་ཅད་བདག་གིམོནོང་གཉིར། །བངཆུབ་སྦྱོད་ 


གཏུགས་པའི་སངཧྤྱ་རྣས་འམས་ཅདལཆོསྱའི་ 


- |བགྲོད་དཀའ་སྲེད་པའི་རྒྱམཚོལས། །བདག་གིས་ 


༦། །མཿབྲ་ཐཱ་ི། ཨོཾ་ཨཿབྲང་དནེ། ྐུལང་བྱུགས་ཀའ་ 
རྲེ ཨྲ ྲ-ྲ} ེ 


ལ་ཧྲེད་དུ་ 


$ ཅ རེ 
1༠༦༥ སྐདཅིག་ན།ཨཧརྱ་རྣམས་ལ་དབུམབར་བཀྱི། །སེམསཿནབམ་དསསཁཏབརད་འཔགས་ད། 








རྫི ` ་ པཱ་ལ 
།ལྗང་། དབང་ལྔནནག །ལྟེབ་ལྡང་། ་ 


རྟི ཐམ་རརཧཊ། ༡ཟད་དངཏེན། བའ ༠ 


་ སཱ ག་ར་་་ར་་ དྩོ དའི དཾལནདདབྱ་ཕུན་ ཡྱན་པོ་གྲ་བཞི་བའི ་བཞིའིརངབཞིནཿན། དེའི གྲི་ལོགསམཚོམས་སྱུ་ལེགོབྱར 
ཡགདྲ་ ེཉ་བརབ་ལྷས་ཉེབ་ར་ཡའ གས་དདབེ་ཟུདཔ། པུ གེད ཆའ བ་འ ཐབ པ་བ ལིལ 

རོསསབླཟདང་ བྱས་སམངོན་གཉིས་འ ངབོ། ཨཾ་ཨཱ། ཨྲཾ་ལཱཾ། ཨྭ་ཞཱ། རྲིཾ། འལ ཨེ་ཨེ། །ཨོ་ཨོ། ཨ་ཨཱཿ རི་དབཏསདཀའེ་པོ 

སྲ ཕུག་གཅིག་ ག་གཡུས་སྐོནདང་། སླར་ཡང་། །ཨཱ།སཱ། ཞེསཔནཊ། ཨཾ་ཨཿ བ་འངའ་མགྐ་ཉོན་བབ་སཞོ།འདའ་པ་གཟོག་དེང་འོ། དི ལྱཏུདབད་བྱ ¡ ། ཀབགྲཱ་གུངཾ། 
འ་འ ྟེགེསལ་བེད་མདཔ་བཞི་ བྱརབ་ཕུག་གཅིགགཡས་པདདང་། བྲར་ཡད་། ཀ་བགློ་ཤད། འསཔས། སྭཏོཿ། ¥ 


གཞན་གཉིས་མུ ཐོས རོ་་ དེའི་ཉིང་ པོའ་ོ དེའི 


















དདོདཀབོ་ལོསརའིིལའོད་དགའརོ ར་ མ་པས 



















དོ ཧྩོ ་ _།གསུལ་འདདམད་པོ་བཞི བྲཔག་གཉིས་པགསནྨོག དཅིམབ་གཅིག་གིསལཁོདྲ། གཉསས་པ བའི་དཉིཝ་ལའོའོ་ཡོ་ས་སྤུ་རོགས་བདཀརལདམའ་བཟི་ནདོ་ཅནོལ་བྲངསགསལ། 
£ རྣམསྭ་གཟུགས་ བརྟུན་ཤར་བ་བཞིན་ ྲ་ྲ་ ང་། ་  ིོིོ་ ལེ་ལོདྷ་ཝ་བུའི་ཕ་ཤཾས། ཡད ཞེ་མར་བའྲིར ཅོོ ཅིགགོོ་ ¦: 
¿| ཡན བདག མས་པ་ལ ར་དེ དཔིད བས་ལ མ་པ་ པཔ བགབ མན དགཔ 
°@ འའ ལག་ལ ང་ལས ཟླ དེ་ལས་ཧ ལགཔ དེ་ལས་ཧའི རྦ གཔ ཆུལ རིསདཀད་ལ་དར་བ ཁར་སང ནཅནདྲུངགས་བུནས 
£ གསན འགོད མན་འའོར་ལྲལཔྱིཉ་རོགསྲ་གསོའཔབ པྲནསྭ་གུའ་པུའི་དཔུའ་ ] 
ང བབ་མའ་ཚ་འས། ན་ཅིག་སྤྱན་ སལལ ན་བན པྲ གི་གནས ༣ 












469 












རྨ བ་པའི་ཡེ་ཤེས། ཡེ ཧཾ །སསྦུན་ཧཱིར་ཡོ་གིའི ལསང་ བཛྲསྲ་ ཝ་མཱངཱ་ཀོནཧཾ། །ཨཛཾཤཱདྦཿསནྦ་ཏྷརྦཿ ཏོཧི། ཟླ 'དབུཿས་གསལ ༄བས་པ་ཕོས་ག པ་ལསྟ་རིན་དང་བ དྲ 

རོར ཡོ སཉས་སཏི ཀྲ བྲ བྲེག ོབ་ ོོ་ོོ ངང་ལྡན ཉིར རྩུ ། 

པས་བླགར་བའྲི་ེང་ནརིན་པཆེའིཕ་གུ་གྲིདམ་རཔོ། ྲ དད འགསུ་བཞིའི སྲ 0 ྦ 

འཕུད་ ལ་ཉ ན་མའི ཚོམཆེན་ག ཆེ དྲན་ ་ ངས་ད །གངེ་ པའྱི་ཧུལ་མཚན་དང་བདན་བརྒད་བརདྱ་ཀེས་མཛེས་བདྲ་བསཔ། ་ 
དི གི་ིོསདཞིས་བནཔ། ༢ ཤཱིཾག་པའིའུ ` མསརབྲལ་བཞུགམུ་ཕས་དང་ཁ་དོ དགྲགཙོགས་པསྟིལསམས་ཉིས ཐའུདཀི་འི་མཚམས་དད་ 

]ྭ ི་ིསིབྱ་མསགས་པན་ཆམ ཏད བྱསནལ། སྒོིསསོའི་མདུུ སབྱུ་གུ་ཤཞི་ གགགས་་་་ོ„ 


















ཅནམྭ་ག་གོལ་བཟོདཔའྱི་པུཐུས་བྱརནཔའི་འོག་པག་་ཅན། 


969. 










` ་། རེ: ཧེ ¬¬ རེེེད སྒུ ༢༡ སས ག་བ ྲྨཤེ་ཾིཾིཾ ད་ས 

ག་དད་བཅས་བའྲི་སགས་མཛུབྱཀིས་བཅིགས་པར་མཛུད་པ། འཇིག་དྲུགཉིཡེ་ལྟར་བབར་བ། བིན་བགཉིས་ཅིས་ཡུབྱའི་ླརའི་སྟེང་དྲུ་ ལགས་པར་འབྲིལ་བ། བདེ་བར འརང་བཞིན་བྱི་བགུས་ཇི་ཆེན་པོའི་བདུག་ཉིད་ཅན། ཕྱཀརྒྱ་ 

ཐགབྱགནབ། སིད ཆིམགྒནས་པ་བས གས་ཅན གོན་གཟངའཤས་ཅིམརབཅ་བའ་བཞི་དྲསན་བྱགགག་པ། ནང་་གཏམདགད་དའ་ ༄ཉསཔད་པ་ཞ བྱ 

འབུང་བནེམ་བྲྲགསྤྱ་ཁླ་མུངགཞུའ་དངཝས་ཉུན་དང་། སུམམདྲོ་གུ་གསུམི་གཟུགས་སུ་ཡོད་པ་ལསམ་དིའ་ཟུར་གསུམ་དང་། རྷུཐ་ཟུམ་པའ་དབྱབན་ཡསུཧུ་དལ་ཟླུམ་པ་དང། “ཛཱད་ཁགྲྭ་བཞི་པལས་སདཉིལ་གྲུ་བཞི་དང་། 

སྒལཆིགས་ལས་རི་རབ། སྩི་བོའི་རྫ་སཾ་གཉེས་ལས ལུས་འདོམ་གངཡསམས་དང་ཕནརུནམཉམ་པལསངོ་བཞིམཉམ་པའ་གཞོ པ་ལྭསུ།ཁང་གུ་པཞེཔ། ཕ་ཨུ་དད་དྲ་ པད་སེགས་ཀྱི་ཧུན་བྱས་རའྱཏ་མཛེན་པའི་ཧེརུ་ཀའི་ཁྱིལ 
ལོ ཤོང་ྱལས་ཀ་དབྱདད། གིངོ པག་པས་ཀར་བོར་བའཅ་ིངོ་ལོ སྡ་བསདག་འཆིོ་འད་དས་དཔལ་ོ་ུམདགོཔ་དསཞག 

| བཞི་པའི་ ཞེས་ཕནས། ལུས་ཐམསཅད་ལྭ་བཀསཔའོ། །ལྟ་བའི་དམཿཚགྱདུམམོའོ་མའི་གཟུགསཀྲི་ཐགལ་ཡོངས་སུུ་ཧུར་པ་ལས་ཅོམ་འདམམ་རྡོང་ཕགམོ་ ཞེསཔནས། ལིམགོབསམ་འྡོལ་བཅུའི་དོགལ་ཅན་ཏེ། པྱིད་དང་ཐིག་ ས ,› 


















བ}༄༅། །བླར་གཉིས་སྲོརདར་༡། རུམཐན་དངཆང་འཚོད་མ། ཧྱིན་པགཉིས་སུ་ཝཱརྱདཱིཔརྡ་ན། ནམ་མཁའི་ཉཱིང་པ་དང་འཁོར་ལོའི་གོར་མཧུ་ཉེ་བའི་འདུས་པའོ། །གརམོ་བྲ་དུགླན་གརར་༧། ཧཾརུ་ཀ་དང་ཤིན་ཏུདཔའ 
ཨོ ད་ད ར་† ཡཿ ˆ དུར་ལོད་དོ། ུང་།། མ་དྲུང་མཛོདདང་ཁོར་བས། དམ། བྲུསལོ་གཉིས་ཀྲུལ་ཏར་། རཱཾ་ཇཱཾ་སེམས་དཔའ་དང་བཅོན་འླགསཆེནཿ 
དཱུ ཉིད་འ ལུང་པ ཏུག གདཀར་བོ་སུ་འོག བའྲིརུལྱགིས་བའུགས་པ། །བླང་ཀྭཱ་ལ་ལ་སོགས་པའིདཔའ་བོ་ཉར་བ བཟམས་ཅདྱ་ཀང་ཞུལ་གཅོག་ཕྱག་གཉེསྱ་ཀི་གཡུས་རྡོ་ཇེ་དང་གཡན་དལ་བུ་ 
 བླཿ།མྭསུནཱ་ཡུམལ་འབུད་པ། དཔུས་རལ་པའ་ནུགསཅན། ཧཱུ་བར་སྣཆོགསྡ་རྡོར་དད། གཡོན་དྲུ་ཟབ་ཚས་བངུང་། ཐོདབྐསམ་ལའི་དྲབུ་ཧྐན་དང་། ཐོད་རོན་ལ་བུའི་དོ་ཤལ་དད། དྲཔལ་བདད་རའི་ཕེང་བས་བྱཧུན་པ། ཕྱག་ 
¦ ཐླདག་གིས་རུས་བཏུད་པ། སྟུག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡིས་པྱ་དང་གིས་བཞུགས་པ། འབ་གངམམ་ལ་སགས་པའི་དཔལ་མོ་ཉིར་བྲའི་བྲཐམས་ཅདྱ་པངཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིསིགཡམ་བི་གུག་དང་བཅས་པའི་ཝིགསམཊ། 


:|ྱཞིང། གཡོན་པས་ཡབྱཅིམསུལནས་འབུད་པའི་ཐོད་པན་བདད་བཞི་ལགགས་པའྲི་བགགིས་དཀང་བབླསམས་པ། སྤན་གསུམ་དམད་ཞིང་མེ་ལྟན་འབར་བ་ཐེད་པའི་དྲུམ་ཐུས་བྱཧན་པའི་འགོག་བགཅོན། དཔྱག་སིལ་ཐུན་གོལ་ 






























_ | ]པ( བྱིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཡབ་ཁྱིབརླའི་སྟང་དུ་ལེགས་པར་འབྲིལ་བ། ཕྱགནྒྱ་ལྡས་བརྒྱན་པ། མི་མགོ་བསྐམ་པོ་ལའི་དྭུ་དུན་དུང་། མམགོ་བསྐམ་པོ་ལ་བྲརའི་དོ་ཤལ་ན་ནོ། །ལྕེའི་ཆུ་ཐར་ག ཨ་པའྫིར་ོོད་པོདངངོ་བོ་ོའདྲོད་ 

| ར་་གདམནཨོ། ིབས་པསིནངན། ཙུག་གདོངམ་ལྗང་གུ །རུགས་ཀྱི་སྐོར་༧། །ཁྱིགདོངམ་དམད་ལོ། བཤང་ལམ་བྱི་སྐེར་+། བགགའངོམ་སྣ སི། ད་བོད 
བཏནམ་གསས་པ་གཡོན་སེར་བ། ནཱ་བ་གཉིསན་༧། གཤིནྡྫརཕོཉམོགཡས་སརགཡན་དམར་བ། ཤིག་གཉིསན་། གཤིནྡ་རེམཆེབམ་གཡས་དམང་གཡོན་ལྡང་བ། སྣྲ་བུག་གཉིསརྣ་+། གཤིན་རྗེ་འཇེམསམ་གཡས་ལྔང་གཡོན་ 

སྕེ་པ། ཐྲམསཱཿདྱ་ཡང་ཞལ་གཅིག་མུ། ཤེས་ནས ཁྭཝ་གཱ་བྲཾཿམས་པ། རོའི་གདན་ལ་གཡས་བཅུང་གིས་བཞུགས་པ། ཐུག་ཝས་བཅུན་པ། མེམགོདསམ་པ་ལུའིདབྱུ་རན་དང་། མི་མགྲོ་སམ་པ་ཝ་བཅུའི་དགལ་ཅན། ལ་ཅི 
གསགས།ིསིག་ཁེང་སག་གའའོསས་ ངང་ག་འ། ཟུ་དམན་པོ་ལས་བྱུང་བའ་ནོར་བུདམར་པའ་རོ་མཱར་དྲྭ་སེང ས་མཚ ཡུམ་ཧཱཱ་གསུང་གཞས་མ་དམིགས་པའ་དང་ལས་ཨཿལུས་བྱང་བའི་པདྨ་དམ 
`] པོ་འདབམ་གསུམ་པྱ་དཀར་པོལས་བུད་བའྱི་པདརུབྱསི་སེམས་མཆོན་པའི་ལེ་ཕ་དཀར་བྱརི་མོརྩདྲ་སེད་བོས་མཚན་པ། མབཁྱི་ལྟེ་བའི་བླ་གདན་ལ་ཨོཾ་དཛྡཾིརོཿཧཱ རཱུཾཕཊ་ཡཱཱ། ཐུགས་ཀརླ་གགདན་འ་ཨོསྤད བར ཤཱུ 
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ཡོ 









ཨོཾའཕགསམ་ནགམའི 





དུང་མུཉུམ་པའེ ཏང བའ བང་ཁ 
རཿ སྨྲི (༥ི་ གྲསུ་པའི་ བདའ་འཛིན་བཅན་༔། ། 


ཧུཾ ཞི 


༈ །ཨོཾ་འྱབུར་པོའི་འཇིགས་བྲ་འམས་ཏད་ཌོཌརིན་ ག་ས །མོརྡོ་རྗ་ 


།སཱན་དྲངས་པའི་ལྷམེརོམསྦུ་ཀིས་མཆོད་རིད་བསོད་དེསཝསྱ་ཆློྱ་ཀྱེ་ཞིད་དུ་གཤགས་པ 


དི་ུདང་ཐོདཔ་དངབཅས་པའིཁྗཊཱག་འཛིན་པ། གཡས་བྱ་༤༤་གིས་བཞུགས་པ 





སྐད་ཅ གས་འཕྲད་བ་གསུང་དྲར་བླད་གད་འདབང་ 
ཁི དྲད 


སྐེམས་པདང་ + †] ག་མ བས་ག གིཡོགས་ལསྦལ་ཅ། ། རགས བྱིདརེལ་བུདྨ་དོདས་བེད་ཀུན་ 


།ཕཊ། ཟླི དཿཿཿམྭཔགམོའོན་ཡོགྲི་ཤའྲི། ལོ་ཀ ཕོ ཧཱུཏྣསྨིམྭཏདིན་པརམོསངཡོ་གྷི་ཱའིཕྲཊ། ཧཱཾཱཾཕཊསྭཱཧཱ། གོ་དང གས་ཆ་བླུབ་བབལོ། 
གཏོདམནང་མཆོད་ལྟན་ིནྱས་བླ༣བསྐའས། པོ རངགྲི་ཐུགསཀར་ཉི་གདུན་ལ་གནས་པ རཾཕིགའས་འཕྲེས་བའོ་དོབེརྩིྲ་དྲ་མོདབྱརདན་གྲནས་པའྲའགོསཆོངསེགས་ཁའའི་དང་ོས་པྲ་མམསཆད་ཡོངསསྤུགོན་པའི་དྲིལའཁའོ་ ྒེ 
མུ གྱཾནམམཁར་སྤྱན་དྲངས། མོ་མྭརྭཾབ་ཏྲཱིཏཱཱཧཱ། ་ཞས་སེགསཅས་ཝར་ལཱརརུ་གཉིསནས་རོལ་མོའི་བརྱ་ཅིས་མཆོད། འགཔ་དྡོ་་ཐལ་ལོདང་ དོ་པའི་བཁོར་གསུམངྣརནས་བདེ་སྟོང་དགེནམདའི་དོ་བོརྒ་གནཉིང་། ལུནྣོམསུཀྱལྟགས་ལྲུ། 
དཀད་པོ་ལས་ ཞེསབནས། སྲུ་གསྲུངངསནསགསོ ལོ་བརྱ་གུར། །ཨོཾབྲཾ་ཨར་ལི་ཧོཿཛཿ ཧཾ་ཧ བྲཛཌ་ཀྱིར་སམ་ཡྭ་སྣཾངི་ཤཱཧོཿ ཞིས་བས་གཙོ་པོ་ཞབ་ཡཱམ་དདམ་ཁའ་འབྲོམ་སོགས་བཞི་དང་། །ཨོཾཀ །ཨོཀརཀར་ ཞས་དནས། ཇཱིལྷིདི་ལི་ཧཱིཧཱཾ་ཕཊ། 
ཞེས་ལན་གཉིསརིསྣ་སྒམཚམསམ་བྱརད་ལདསལ། ཆུ་ཉིསྐ་ནསརཔིཞའི་བར་དང། རི་ རིགམ་པ་ཐུགདུང་། ནང་མཆོད་ཀས་མཆོད། ནང་བརད་ཅིས་བརོད། སདཔ་དངམཉར་ཞེ་བཟགས་པཅོན་ཀུན 


ཅས་ལན་ཅིག་གིས་འཁེངོ་ལོགསུམཆི་ལྲནམས་དང་། །ཨོཔ་ཨར་ལེཧོཿ 
ུཏོགཔ་འཇམས། །ཁྱོདནིདཔོསབོསཐའ་དགམཁའ་ལྟར་གཟིགས་པདང་རནཔ། །མགོན་པོ་ཤིན་ཅུ་འེ བྱ་རབའྲིརུས་བླནན་ཐུགས་ཅྱིརུས།མཛོདཉིག་ཉནྡ་རོམས་ཅིན་དདག་འ་ཤིནཊངེས་བཅེརམངོད། །དོད་བྱརཏན་གནས་པའ་ 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་རྡོརའི་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་སོབམ་ུགོན་དང་བཅས་པ་བཞུགས། 














བ་ར 












_ཤཾ རཔ །ད་བཞིན་གཤེགས་པཤུནབིགུ་གསུངཐུགས། །གེཤས་ྲམསིོབོ་ཉིད། །དཔལ་ལྡག་བཇམདཔལ་རོར་བླསཔ་པའིའབས། །མདོར་བས་ཙོམཞིག་བདག་། 
ངོ ཤཱ གས་ཧཾ་བར་བཱ། །དེལ་འདིནདཔལ་ལན་འབུམ་དཔའྡྡིགབ་པརའདོདཔའལའབོར་བསཿོད་གཏོང་བཤུནས་གིངྷསྐའབདབ་ལ་ཞྭཤནས། དད་ཉིདྷ་མད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལན་འདས་འཇམ་དཔལ་རྡོར་ཞལ་གསུམ་ 
ཧེ ༡༥ ཉཱགྲ་གཔ། ཉིམ་ལུར་སྣང་བའེ་གཟི་བཛིདམཐའ་ཡས་པ་དང་ལན་པ། སྲུལསྱ་བང་བའ་འོདཟདྱརེ་མོ་ལུས་སངསྨ་ཆུས་དང་། ལཱམོ་དང། སེམས་དཔའ་དད། ཁྲོ་བོའི་ཛོགས་སྤོས་བླ་ནུམས 





ཀྱིསནམམ་ཁའི་དབིཔས་ཐམས་ཅད་འགེངས་པད་བེད་པས་ནཛེས་པདྱ་བད་པརྱ་གུར། དོ་རིལ་ནརབསགི་དོརིནི་ཐབས་དང་པལ་ཕུནི་ཤེག་རབ་སྩེ། དེ་གཉིས་ཀའང་དོན་དམ་པའྱི་བད་རུབྱ་ཉི་སམས་ 














° ཟེ: 


23 ། །ཀྱིརད་བཞིནནོ། ཨོཾ་ོའོཧགཏོ་ཛེསམ་ཡོ། ཨོལ ཧོབ མོ་བྲུང་གཛུ་ཱཾ། རྡོདཱ་ཀམས་དཔའ་ལྷ་སོགས་པ་ །་ 
ཌྷ ནྣམུསམཉེས་པད་བའོ། །དཱུསེམསཿནྷ་རོངས་དུང་བལ་པ་ལུ། །རྡོརི་གསོར་བམཛས་པ་ཡིས། །རྣམ་ཐཱདཆོས་ཀིབྱབ།བྲེདང་བཅས་བསྡརྡོརེདང་ས། །པུདཧེཾཧཾཧྭོ། སོ་བཛྲཾརྨནྨཱ 
རཾ རངིཏྭ་བ་རིཏཾས་པརཱིཏུསཱངཀདཔའ་ལིན་བཱཔ་རཡིཏྭདས་ཤལ་བྲདསྲའད་ཡ་སྟཊཁཧོཧོ། ནངམངོདཔིནུནུབསནི། །ཨོཾ་ཨུཿབྱིགཱན་ཏིཀྟཏཾཾཱ། །ཨོཾ་ཤྷཱར། ཐེབ སྒ 
4 


བཛུསྦབ་ལྭ་ཨྤང་ ཏཱ་ཀོཉཾ། སྙེདཔ་ཉེདདུ་གྱར། སྟོད་པའོངང་ལས་ཡ་ལུསུརུང་ ངགི་དེལ་ལཁོར་སྡོན་པོ་གྲཉབུལྱ་ཧལ་ཆུན་སྔོན་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པ། འདའཅང་དནཝ་མ། 
རཿ ཛན གསུང་ཡདམརཔ་ཕག་གས་ཏུམའརབསལཆནཔ། དེའཉིཾངདུ་ཨེཨཱ ཿའ་གསམལསྱར་བའི་མ་གབདགསམ་ཅི་སངད་ཿལག་ཐོདཔའི་ ར་ནད ་བདང་ཉི་ | 
































མའི་གདན་ལ། དབུསསྭུ་རཱལསྤིརླུདཱ་གེསམཚིན་པ། ཤདདྲ་ཛ་ལསདིཆེནྡདཱ་ཧིས་མཚོན་པ། ལྷེར་ཨཾ་ལས་རཏྟ་ཨི་ཁྱིསམཚན་པ། ཞུགླདདིལསྱ་བདསེམསདཀར་བྲོད་གིས་མཚོན་། ཧུདདྲ་བོ་ལས་གཆེན་ཁོ་གིས་ ། 

པ། ཡེ་གྷེལ་ལས་འདོཟེར་འཕོས་བསའིགས་ལ་བཀུག་སབེན་སོ་ས་ལ་ཐིམ་པརྱགུན། ནང་གོས་མེ་སྣརབས་བདུདི་ལགོལ་བཛུ་བའྲེནངས་པ་ལྱ་བདུབའི་དྲུསོན་པོ། །ཨཱཿཏཱསན་པོ། །སོ་དཀར་བྒོརསས་སྟེང་ནག 
སུངདུ་བྲེགས་ཏེ་གནས་བའྲོ་ལ་བུངབའིྡོརེབོད་པེར་ཞ་བསྲ་དིམ་ཐུམསཿདྲ་སུངས་པདྨ་གུར། ་གེ་ཨཱཿབོད་པརྦ་ཞུ་བས་ལུག་ཞུབ་ལུབའིབདུ་ཱི་ཧར། ཨོ་ཐོདངའྦཞུ་བས་དདྡ་ཆུ་དཀར་པོབསེལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ 
དུ་ཧུན། ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ལན་གསུམ ནེསམཆོད་ཕྷཕེས་བསུས་ཅས། རང་གི་ཡེ་ཤེས་སོནས་དཔའི་ས་བོན་གིའོདཟེརྩ་ཡིས་གཟུགས་སོགས་བཀུགནས་རངགིཞུལ་དྲའུགས་རྡོརའི་ལེསནས་ཡུམ་ཆེ་པྱད་ིནངད་འོད་ཀིདྲཡིལ་འཁོརི 
[ ཚོགས་སྲུ་ཚུནཔ་ཡུམྱསི་བ་མཱའིསརེརྩེནས་སྤྲོས་པའི་གཟུགས་དྡོརས་ལ་སོགས་པ། རང་རངགྱི་ཕུག་མཚུན་འཇྲནུཔ་བདུནཔས་སྩོད་བཞེནེ་མུམ་ལུ་བུཟགམད་ཙཾབདེ་བ་བྱསིད་པའྱ་དརྩ་ཐུར། །ཨོཾ་ཨྤཧཱ་ཨཱརཱ། བང་ཿ།སྤུའ་ 
 དྲོའཱཱ་ཨཱཿཧཱུཾ།པེའྲེ སས་ ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ དེས་རོན་ལོ་གཏོར་མདང་མཆོད་ལྟརཅིནརསྱ་བས་ཏདལ་བཞི། རངགྲི་ཐུགས་ཀའིའིདམདེ་་བིའོདདདྲ་ལུགསྱུ་ལྟ་བུས་ཕྱོགས་སྦྱངབཅོ་ལྔ་ལེའོར་དང་བཅས་པ་བཏུག་སྟེྱིཡི་ཁྱོགསམསར 
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བཀོདཔ། །ནམམཁའ་༢བ 


€༤༽ ར་ འ 


རྔགཨཀདདང་། །རྡོརྡཾསྣ་ 





07/ 











དག་ལྡན། །ཉིབར་སྤྱོདཔ་དངན་གཏརམ་འདེ། །སོསར་ 


ལལ 


_ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་པྲང་སྭ།སམ་ཐཱ། ནནུ་པ་ཝཱ་ཡ། བྲངསྭའྭཏནོ་པཾཧམདྷཱ་ཝ། སུ་ཏོ 
` སྐརཏྨྣགཾ་ཏ་བདྲཾམཱམམཱུའྟབདྡཾཧཱཝཾ། མྭོའསམཡ་སྤང་སྭཱཿྦ་ཕཊ། ལདཆག་པོ། 


ད། 








བཞཾས་ཤིང་ཉདར་ལོངས་སྨདནས། །དྲངགགིདོག་གནོནདོར་འབྲ་ལཚོཚོ། །ནདམདཔ་དད་བདུ་བདམ་བྲ་ནམས། །འྲོགོདནྱོསདཔའ་བགོགསདོང་འོགོའདོན ཀོན ངོ 
སྡུང་དང་འབ་སྡང་བིཐམསཉདདང་། །མིདུ་མིས་ཤིནནམསྨ་དོདས་པར་འཛོད། །རངས་དད་བཅིངས་ད་ནོམ་པདའཇེག་པམདོད། །དདག་ལ་དབིག་གསར་ནོདའབུལདཆོར། །ཤདམེདཔདདགདབདམདང་། ད་བ 

དྭཱཕལ་བནམས། །དིསད་བུཿཆུད་སིང་དོའུ་མཐན་ཐུག་པར། །གནད་བར་མཛད་ཅང་རྟག་རུསྟོང་གྲོགས་དད་། །ཞབཱ་དངནེ་བསུད་བའམཛདད་གསོལ། །དཱུཾཱཱ། ཨོཾ་ཨཱཿདྡཾཿ 
ཨོཾ་ཨཱཿིཿཔཱ་ཝཱ་དསྙད་སྤཔཱཧཱདསཱདཱ། ཨོཾ་ཛྡཾཏིབུལ་ཡལླཔ། ཨོད་ཤདཀ་ལོཀཕཱལས་པའི་ལུརཔྲུའ་པྲཏྲིཾ་སྲཧ། དཔོན ཤཔཔ་ཏཱིདོ་ཱཧཱ། ཞེས་པའི་བར 


མནཱད་ 














༨ 


བུར་སྐ། སྟུས 
པཱ $$ ན་བྔང། །ཨྭ་དྲ་ཤདཀ་ལོཀྭ་པ་ལས་དད་ཏོའ་ 

ཤུ༣། ཨཱཔྱཿསྟཾ་ཤཱ་ཝཾ། ཨནུ་རྟཀམྦ་ཐྲུལཾ། སྤདཀྤིརྨཾམཾཔ་སླུརསྦར་ཀརསཱཿམ། ཙྭཾཏིཾཧཱིཡ་ཀླུ་རུ་ཧུཾ། ཧཏཧཧོཿ ཐུག་ཡྤུན་ 

ཨུམ་ཤས་དང། །གད་ཡདནས་པལ་མཆས་པས། །འདརནྱ བབ་གང་བྱགིས་པ། །ད་ཀུན་ཁུདྱ་ཀྱིས་བཟོདསཛད་རིགས། ཨ་ཨཱཿ 
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༡1 


„ པ་ཡ 
རཾ ཿ 





དད ི་ 


པོ 





དཀར་པོ 
གསོག་པའོ། །ཡ 












རྗེའིརཾ་བ། སྣངདུ་འཕྲོསཔ་ལས་རྡརྫའི་གུར། ཕྱིརོལ་བྱི་ཕྱོགསཀུན་ུ་དུསམཐའེམེ་ལྟ་བུའིམེའབར་བས་བསྐོར་བར་གྱུན། ཅསསྲུང་འཁོད་བསྒོམས། སྣ་ཚོགས་རྡོྗའི་ལྕེ་བའེ་ཉྱིངདུ་ཤཱུ་ལས་རྡ་རྔ་ལྱ་བཱལ་ཀླུགསམཆན་པ་ཡོངས་སུ་བྱརཔ 
ལས ཚྲད་བོགག་པདྲིརོ། ག་གོག་ཀར་བྱ་མགས གང བསགས = དག་པའྱིཅན་དཔྲདནཔ། དགིད འདིསམལ་ལདཔ། གབ་་ 
གཉིས་རྡོར་དང་ཕལ་གི། གཡེན་འོགྲམ་གཉིས་པླད་དང་དིན་པོར་བྲསམས་པ། ད་ཡོངས་སྤུ་གུར་པ་ལས།ཆོས་འབུང་དཀར་པོ་ཟུར་གསུམ་པྱ་སོན་དུ་འཇས་པ། སྐྱེ་གནས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན། བྱངནུབྱིསཾསསྔ་རྡོར་འཛིན་པའི་དོ་བློ གུར 
ཆོསའབུང་གི་དུས་སུཔི་ལསྱ་བུད་བའྱི་སུགས་པྲད། དེའི་ལེ་བརླདུལསྱ་བུང་བའྱི་སཚོགསྔ་དོར་གརྱ་སྱིར་དཀར། ལྷོའི་དསེར། ཞུབ་ཉྲིན་དམར། བྱང་གི་ྭ་ཝང་། དབུས་སོབ། དེའི་དྭགས་སྲུང་ལས་ལུབོར་ལྔ་ཅབས་བྱནདབྲ་རུ་ངུས་ 
| ར་ཚནཱཔ། དེ་ཡངས་སྤུ་གུར་པལསྱ་བད་བལྭི་རམ་སྣང་སྲུ་མདོག་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམརཔའིཞལ་གྲུསམ་ཕྱགདུག་པ། དང་པོ་གཉིསྤཀིས་རངའདའི་ཡུམ་ལ་འྱ་བུད་པ། གཡུསྭ་ལུགྲམ་གཉིསན་ལབོན་ལོདཀར་པོ་དངརལ་གི། གེ་དན་འག 
མ་གཉིསན་རིན ཕ་པའེ་ཅད་པནཿན། སྣ་ཚོགས་བདླལྔ་དྲོརིྲ་བུང་གིས་བཞུགག་པ། ད་ཡོངས་སྲུརརཔ་ལས། གཞེལ་ཡས་ཁདམརོན་ཉིདབམསཿདྭངས་གཅིྱ་ྲངགས་བརྱབར་བཞིག་བཞྲ། 
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པོཆདང་པྱདདམད་པོ་བླསས་པ། 
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སྙིད ཅྗོརས་བརན་པ། སྒོའི 


34 རྟུབདས3གཡཊ 


སོབཞིབྱའིནསསི་བདུཞིནད་ཀར་སར་དམར་ལངྦས་བཞའ ཱེ པ་ལྔ་པཱང་ལནྣ་པའིརེནཔཆའྩ 








ཡོ གདུས་བོར་བའི་སདྷན། ིན་པྲོའི་ཕགུགཞིདམདཔོལློ་པའྲ་ཟརགྲ་མཔརྡ མ་པོའསོགོདཔ། 
སས་པ། པའི དདྱིཏ དན་གནས་པའི་གསར་ས་གས་བཞིའྱིལ་བོོསྲེནུ་ནན་གི་ཁནས་མུ་ཉིག་ག་དོལ་དངདོ་ཤལ་ཕདཔའྱ་ད། ཧ ས་གཡཿ་ཚང་འའའིའབརའི་ཤདབ། དེའིཉཱངྲདཔླདའདབྱྭ་ཤུདཔའ་ 
ཤིབསནྱ་གིམའ་ཕབལ་གནས་པའི་གསེ་ྱབྱུམ་པནས་ཐོན་པའྱི་ལམཚན་དང་བདན་བརྒདབྱརདྲ་ཏིས་མཛས་པདྲགས་པ། རཱིའིསང་གི་ཟུར་ ལ་གླུ ཨཱ་བཞིས་བྱ་པ། རྩིག་བཞིའ གམནན།འདོད་འ སལ་དུ་ 
དར་དས་བསྐར་བལ་བྱུགསྐ་དུབས་དང། །འདོགླས་ཚོགས་པའིལུམོནམས་ཀྱིས་མཆོདཔྱ་བད་གཞན་པ། སཱ་དདྲ་ཁྲེད་ཀྱིའིལིཚམས་དང་རིགཔའི་ཕྲིནང་གྲི་བ ཟུན་བཞིནླབ་དྲ་པིན་པ ྲ 
དཱཐེགསབླུག་འཞི་པའྲ། དྲད་དུམཔ་ལགནསཔྲའཀ་བཔན་བཞིས་བཏེག་པས བདས་སྣམ་བུ་བུགཅིག་དངལནཔའྲིརྲིསོར་རསིའཁིར་ ་, 

པབདདེཔལསྭ༔ས་པའི་དཔག་བསམྱི་ཤིངལྱརལཞིད་དིནཔརྗེས་བདུནདད་། བརའདདྲུ་གད་ཐབ་པིདང་སྦྲེན་གྱིགསེདནགབྱང་བའི་ལྕམ་ཏགེ 
` ༼་་་ 


གུས 





ནཱ 







' 









ཡེོདུདགས་ 
ངབཾ་བྱབང་བ་ | 


ནུད བྱད་དུ་ཕལ་གྲིས་ 
ཆེའི་བུམཔ་གཉིས་གཉིས་ 
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ཆད ༄༅། རྩིབསོར་རསས་ི། ལོ རོ་ ཆོོ -ེི་ ཁོམས ཟོ ཆེ 
སསལ དབྱདད་ ས་ཕུར་བལས་བ་ ཟླབ་སྔམའི་སྙིང ེིིདབི་དིལ་འཁེར་དམ་ རདམང་བོ་གཅུག་ཏུ་ རྭ ཨོཾ བྷོ སླི ཐན ས་འདེས་པས་དཀར་ལ་དམན་བའིམདངསཅན་ཅྱིཟ་བ་གཅིགཏྭ་གུར། ཟླབའི་སྟེད་ 

ངཱ ཡེག་ལསྱ་བང་བའྲི རྡོ དར་ཝཱ་པ་དམར་པོ། །སྟོ་ཏྲིརབདྲཾ། རྡོ་ངད་ལསྤ་ཕོགས་བྱརུ་ན་འོད་བེར་འདྲོས་པའྱི་རེ་ལོ་ལས་ངུང་ བཞྱསསེལགཆུན་བུས་ཅདྲ་སྒུརསུ་ས། དབརོས་ཅ དུའུ 
རར ཞུགས་ཏེ་རྡོརི བརྡ་དུགསམཛུན་པུརྩ་བུར། །ཨབྲཾད་སླུཀོཊཧ། ཟླབད༨ ྲོི་ ། ཟ་ཞལ་དཀར་བ། གཡས་ཞལ་སྔོ་བ། གཡོན་ཞལ་དམ་ 
ཟྱི་ུནདཔ་ལནཔྲ་གདངཔགཞིག་ིས་རདདཔའད་བའི གམ་ལལྱདདཔ། གཡས་ལྒུགམ་གཉིས་རྡོ་རྗེདང་རལགྲི། གཡན་འགྲ མ་གཉས་བླདདྲ་ད འེ དས ་ 

° རགས ཀྱིས་ཁུབ་པརམཛདཔ། ༡ ེི། ༦༣༦༦ ་ ཀཀ ཤདགེསདས། ཡབ་ཡུམ་པོམས་པར་ 




















_09/ 


ྭཧས་པའི་དགའ་བཟྲིགས་རྱལ་བའིརོགསཐམསཅད་ཕན་དཔས་བླ་ནམས་བ་མའིབུགླ་ནོམས་ནས་ལུསཏིནདྲད་ཞུགས་པར་གུན། དྲ་རོམས་སྨནམ་ལ་སོགས་པའི་ལུལོ་དགུར་གྱནཔའི་ལུམམས་རང་གི་ལུས་ལསྩཾ་པཱདཡུམ་ཧ། ། 
ནངདུཞུགས་པར་གུན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ རད ི་ ཡ་པའྲི་ཐིག་ལེ་པྷདའྲིདབུསྲ་སུ་གནསཔ་ཡོངོསསྤུ་གུན་པ་ལས་གཞུལ་ཡུས་ཁདདང་། འད ད 
མསུཀྱི ཟེརའྲཕས་པས་སེམསན་ཐམམཿད་བཀུགཾྭཾ་སོབམ་འཇྲག་བ་བཞིན་དྲུ་ཞུགས། དགསང་་ཾ རངགྭིསུ་ལུས་འ 
ཨས་པླདནསད་བླནོས། 


དཀྱལ་འཁོར་རུཐ་པརྱ་གཱན། ལྷན 


:-༨ 


དདེ་ྱགིསྣ་རམསྣངལསགས་པའི་དེ་བཞེནག་ཤེགས་པ་ཐམསཅད་སྤན་དུངས་ཏེ། རུང་གཞལནས་དནུགཔྨ་རམས་བང་ ས་ས་ུ་བའ་གཅགམས་བུར གསང་བའི་དམ 
ཐུམསཧདལ་དབདྱསར་བྲས་དིག་པ་དངྱ་གིབ་བྲཐམས་ཅད་དགནསྡ་དྲོང་སེམས་དབའི་གོའུད་ཐོབ་པརྩ་བར། དྷ་ནམྭ་ཀི་དབངཔྲོ་དུག་དང་ཡུལ་དུག་འྱདདབེ་བཞི་ཕུང་ཕྲོལྡ་ནམས། 


རརྦམས སྟདྨ་ས་མི་ པི་ཁྲ། ཙཱ རྣམས་ཡོདསསྱུ་བུར་པ་ལས། 


ཅེ 


བུསསུ་གནཔཔ་ཡོདོསསྤུ་གུན་པལས་གཞལ་ཕུས་ཁད་དང་། འདམ་དཔལ་རྡོ་ངེས་གཙོ་མཛུད་བའི་ལུབ དས 


བླ དྭ ནཿ ༦ ༠ ནྭ་ | 
ཨདབའི་གོ དྲ ཛིཿ ཁྲ ག།ཀི། སཾ། ཛཾ བ། ཏོཿ་ཁི་ 
སྣ་སིད་ལསོགསད་དུག་དང་གཟུགས་རྡོ་རེམ་ལ་སོགསཔྲ དགདང་ཧཾནམ་ལ་སོགས་པ་བཞི་དྲ་ནམསངལ་སོགས་པ་གེས་ལྔ་ནམས་སྱྱུར་ནནས་རངཔང་ 
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ཀུན་དཱ་བཟུང་ཕོས་བདྲག་ལ་དགེས་པར་འཛོད། ཁྱོངོིརྫོར་འདོང་ 














ཉྟསོཝོ་ཛོའོརཔལག་ནོན་པོོ་རོདབུཔ།ཁོགོསརློད བོ། དོ་ལས་པོ དུ ༩ འདུས་ཡོངས་སུ་ཧུད་པ་ལྲས། ནམ་ 2 ཤོལ་གསུམ་༈། གཡུ ཀྲག འགོང 
རལྭ་འི། གཡོནའགེམ་གཉིས་པླདདངའཁོར་ོའཛེན་པ། ལྕེའཱི་དབུས་ཕུ་ཟླ་བ་ལ་ག རི འའའ ཧི ཀྱས་ཡོསྦ་ངབ་ལས། འཇིག ན་དབདྱ་ཕུག་དྲར་པོ་དམར་ཇོ་ | 
| *། གཡས་ལྷགམགཉི' ལའི ཝ་ཁ ན་པོཆའཛྭནེ་པ། བྲད ཤདྲག་ག་བཀནས་པའི་། གནབ དགག་པསགིིསམར་དདེ 
འདུས་ཡངས་སྤུ་གུན་པ་ལས། སྦྲིདསལ་ལྗདཁུ་ཝུང་ཛདཀར་དའི་ཞལ་ཅ། གཡས་ལྕགན་གཉིས་རལ་གྲེ་དངའ་བོར་ལ། གཡོན་འགྲན་གཉིས་པྲདདང་རིན་པོར་འཛིན་པ། ཞུ་དརྡ་ཟཱ་བཱ ལ་གནུས་པའི་སོདཀརཔ་འཇོག 
ཨཛུན་པ་ལན་ ིལཛན་པ། དལས་+། $ ་ ཀུན་གཟྲདདཀར་དོདཀར་སོདམད་དའིཞལ་*། གཡུས་ལུགམུ་གཉིན་དྲོརིདངལྲ་གི །གཡོན་འོགམ་གཉིས་པྲདདངདིནཔོར་འཛིན་པདྲ་ཧརུ། རང་གི། 
སྟེད་ཁདབུ་དའི་དཀྱིལའཁོར་གྱིས $དདུདླུལས་བྱདབའི་ཇེརྫསོནཔ་ལེ་ ་ལྔ་དའི་ལྟེ་དའི་ནང་དུ་ ཤས་སྱུ་གར་པ་ལས། ཐུགས་རྡོརི་བསདཔ་སྔནཔ་ཛདཀརདམ་བའི་ཤལ་ཿ། རར རྡད སྲ གཡན 
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།ྭན་བན་བཞུགས་པའི་གསུང་རྡོརྦནམས་ལུ། རིགམ་དང་འཇུ།ེམཉམ་པར་སྱར་བའིམཆོད་པས་མཚོདནས། རང་གི་ངག་གསུངདྲོ ་བིནྱ་སིས་བླནབ་པའི་དོནདུ། ཆོས་འི་གསུང་ལུམ་དཔལ་ལཱན་པ། །དྡོརསིིད་ཚ། །དེང་བདག་།།། 
རྡོརགསུང་གིས་།། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་༡།།དྡོརསི་ཡིད་༡། དང་བདག ཆ། །རྡོར་གསུང་གིསམཛདདུ་གསོལ། ཞསྤ་ལིནང་གི་གསུང་དྡོར་ལ་གསོལ་བབཏབ་པས། རང་གི་ངག་གསུང་རྡ་རེརམཛོད་པརྱ་ཐུར། །ཧ་སྐར་ཏྭ་ཐཱག 
ཏ་ཝཱཀཔཛཾ་སྭ་ཐཱ་ཝཱ་ཨཱངཱ་ཀཉཧཾ། རཛགི་སྤི་བོར་ཟླ་བའི་དྱིལ་ལའོར་གྱིསྙདངུ་ཨོ་ལྭས་བྱང་བའ་འཁོར་ལེ་དཀར་པེ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ 6 སམ བ་ཡ་སསྦུསུའུ་པ་ལས། སྡོརྡརྣམཔྣང་དཀར་པོ། དཀར་མོདམ་རུབའི་ཞལ་ 
| གཡས་ལྕགམ་གཉིས་ལབོར་ལོདཀར་པོ་དངོལ་གི། གཡོན་འགམ་གཉིས་པྱད་དངརིན་པོཆ་འཛིན་པ། དའི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟུ་བ་ལ་གནས་པའི་ལུཁར་ལ་དགར་པོའྭིའི་བལ་ཨོ་ཡོག་དཀར་པོ། ས་ཐོན་དའི་འོད་ཐེར་ལསྦ་བུང་པའི་གཟུགས་རྡོ་ 
རྗེཡ་ལ་སཞས་པས། ཕིགས་བཅུའིསས་རས་ཐམས་ཅདྱཕིིབོན་བཞུགས་པའྱསུརྔོརནམས་ལ། རིགམ་དང་འབུས་ཏམཉམ་པར་ཐུར་བའི་མཆོད་པས་མཆོདནས། རང་གྱིས ནཱ་ཅིས་བནབ་པའི་དནུད། དཔལ་ཚུན་སབ། 
|རྒྱས་སྒྲ་འཆང་བ། །རྡོརྔཾཨི་ཕེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དང་བདེག་བྲིནྱ་སིས་བླ་རབས་ནོས་སུ། །རྡོར་སུསཞི་མཛདདུ་གསོལ། །ཕོགས་བཏོར་བཞུགས་པའིསཔས་རྒསནམས། །དོངི་པོད་།། །དང་བདག་༣།།རྡོར་སུསན་མེངདདུ་གསོལ།། 
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ཟླ ྲཕབདབུ་སྱུ་པིད་བཅིབས་སྱུ་བས་པ། མུཏོག་གིཅོདཔྲན་ཅ་ཞབས་གཉིསཉིས་ཡགྱའིབླ་རི་ཡིང་དུ་ལགས་པན་འ་ལ་བགཟི་དྔདདང་ལྡན་པ། དེའི་མིག་གཉིས། རྣ་བ་གཉིས། སྣ་བུག་གཉིས། ལྕའི་དབུས། དཔལ་བའི་རྡོད་ 
བའིནང་། ལཱ་བའི་ནདྲ་ནམས་སྱུ་ཟུ་གདན་ལ། ཀོ དྲ ཁཿ གྭ ཀཾ སྣ རྣམས་ལས་ཕྱུག་མཚནད་དྭག་གས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། སྭསང་ལ་སོགས་པ་ཡུབངི་ལ་བབཞིན་དུབཞུགས་ཤུང་། ཐུགས་ཀདདམགན་པ་དང་ཅེབ་ 
ྟས་དདགསུས་ང་དོགསེནདོབས འཛིས པིད སན་དངས་པའི་ལྷུ་མུསྱཉིས་སྔད་བཞིན་དབང་བསུརནགམོདབསྤུས་དཏབྱ་མི་སུབྱི་མུའ་དདདིམ་པྱ་སུན། ཨུམ་ཕྱིརིོནསནུ་མའི་བུརདྷཨཱ་ཨང 
བོ་ཨོཾ་ཀུར་པོ། ནུམ་གཉིསྐ་འིདུབས་སྙིད་ཁནསྣ་ཆུབའི་བན་དྲ་ི་བསོད་པའོདོདྱ་སྦན་པ། ལི་བཞུས་གསུད་དའི་དྲངའི་དདདུ་ཤོ༽བུང་གདཔོག་སདཔ། གསངགའི་པླདནས་བླིར་པའེ་བར་དའོད་དཔག་ནད་ཀངོཔོ ཨུ དམང་ 
པ བླམ ར་བནས་ནང་ནཐིལྱུ་རིབརདདོན་གུབྱཀིདབློད་ལདབྱུས་ཡིག་ལཱ་ལུས་དགས་ལའི་འུདཟ་ྩསཚོགས་འཕྲེབས་ས་གསུམ་པོ་བམས་ཅདྱུ་ཁབ་པར་བུད་པས་ལུས་བནྱ་སསྦ་ནོད་པད་ཧུན། ཡུདྱལ་གསད་གནསམ་དམ་གས་ 
པའི་དང་ལས་དུལསྱ་བུད་བའརྡོར་རི་ལྔ་པནོད་བླུམ་ལས་སྐྱེས དའི་པུ་ག་ཕྭྱ་ཧིས་བཀག་པ་ཡུམ་ཧྱི་གསད་གནས་མེ་དམོགས་པའི་དང་ལས་ུལས་སྐྱེས་པའི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབས་བྱརདཔ་སྔཿལས་སྨྱས་པའེ་བླངའལུ་དའྲ་ཐུག་ཕཊ 
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ས་ 
\ དྲག ༣༩ ༣ ¬ ༣༨༥༨ ༣ ` ༣ རི 
སདྡ་མོ་དཀར་དའཞལ་ཅ། གཡས་འགམ་གཉིས་སུལ་སར་པོ་ཁྲ་པེབུ་དང་པལ་བྲེ། གནད་འགགམ་གཉིན་གླདདཔ་། འཇྲིན་པ། ལེམཚམསྭཀྱི་གུར་གཟུགས་དྡོ་དུམ་དཀརམོ་དཀར་སྡེདམ་བའལ་གསུམ་ཕྱག་གི་དང་པོ་གཉིས་ 
ཀྱིས་རང་དངའད་བའེ་ས་སྙིངལ་བཞིུང་། གཡས་ མ་གཉིསནོ་འདོདངའ་ཕྲ། གཡོནའོགམ་གཉིས་པླདདང་རིན་པོཆ་འཛིན་པ། ལུནུབྱིགུརྦ་དོརས་ཝྔནལོ་སྔོ་དཀརདམད་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ངུག་གིདང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ 















༽ ༽༄༩-- 
རཔ།་ 


༄༅། །རདདའའྲད་བའྱི་བྲུགོར་ལ་འྱའུདཅིང་། གཡུསྤ་འུགམ་གཉིས་པི་ཝང་དང་རལ་བ། གཡན་འགམ་གཉིས་པླདདང་རན་པོཆའན་པ། ནུགྱ་པང་གིགརདིནོརུསསརམོ་སད་སོདཀར་འི་ཐལ་གསུམ་ཕག་ངུག་གི་དབ་ོ 
་ཉིས་རངདཔ་འུད་གཞིན་སིང་ལ་ྱ་ད་ཅིང་། གཞུས་ལུགས་གཉིས་དིའདུང་པོར་དཔས་གི། གཡོན་འགོམ་གཏིས་བྲད་དདའའོར་ལེའཅོན་པ། ཅང་ཤར གརདོྡོརམ་དམ་དོ་དམར་སྔདཀར་བའི་ཞལ་གསུན་ཕྱག་དྲག་ 
དངཔོ་གཉིསཏུས་རད་དདའྲདདའེ་འཇིགཏན་དབང་ཡུག་ལ་འྱགདཆིང་། གཡུས་ལུགམ་གཉིས་གདུདརེས་གདབའ་བོདཔ་དངཔལ་ད། གཡུན་འགོམ་གཉིས་འཁོར་ལ་དང་རོན་པོར་འཛིན་པ། ཤུར་གྱི་བདདརེག་བ་དརལ་ལང་ ་ 
ཁུཝདྷས་དཀར་བའིལ་གསུམ་ཕྱག་དུགགི་དངུཔ་གཉིསཀིས་རདདངཤད་བའྲི་སྒིབསལ་ལ་འུད་ཅིང་། གཡས་ལྷགན་གཉིས་གོས་ཁདགོམཚོགས་དདད་དལྲ་གི། གཡོན་འོགན་གཉིས་དདདང་དིན་པོའེ་འདྲིནོཔ། གནལ 
¦ ཚོས་དགིདསྡ་རྡོ་རཱས་དཀརམོདཀདྨ་ོ་དམུན་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱགངུག་གིདདཔ་གཉོསྤ་ཉིས་དད་དང་འདུ་དའི་ཀུན་བཟང་ལ་འཁུད་ཅིད། གཡས་ལུགུམ་གཉིོག་འབུང་གནཚན་མ་དངའལ་གྲི། གཞན་འོགམ་གཉིས་བླདདང་རིན་པོ༧་ 
¡ འདྲིན་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔརྡ་རྔའིསྦྱིལ་ཀྲུང་གིསདུགས་ཤིང་། ཡུམརྣམསསཾརས་དཔའཉྱིལ་ཀྱུད་གིས་གཞུགས་པ། ཐམསཿདཀྱང་སྤི་དོད་རལ་པའི་ཚོག་ཀ་ཀྱི་སྟྱད་ན་མརྒད་ལ་གགས་དའེ་ཅོད་པན་དང་། འདོམ་བུ་རུ་བོའ 


ཤྩ 













1†/. 













༄༅། །སམསཉནྭ་ནམསཀོམ་ཤེས་ཕུང་པོ་དངགེ་སྦྲང་སྦུབས། སྦུལ་པཟྣལྨས་གཟིགཏུ་འདུས། མི་བསྐོདཔ་ཡུབ་ཡུམཁྱིསྒ་གཉིགཏུ་གྱར་པ་གཙོ་དྲོ་ཡབཡུམ་ལཆུ་དང་འོན་འདྲེས་པབཞིན་དུ་ཞུགས་པར་བྱུར་ ཛི 
ངུ་སུམ་པདདུནས་ཕྱུང་། ཕྱོགས་བཅུརུ་སྦོས། སེནསཉན་རྣམསྱིགཤུགས་ཕུང་དང་གཏིཡུག་སྤངས། སས། ནྣམ་རྣང་ཡད་ཡུམྱཾཀླུ་གཅགཏུ་ཕྱར། གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མའེ་ཤདདུ་པད་ཟུའི་གདན་ལ་ 
༤ ལུ་ཨངུ་གས་འཁད། རླདངཱཀ །འེན་འབུང་སུམ་ཡ་པདདནས་བུང་། ཤོགས་བཅུ་སྲེསོ། སེནསཉན་རྣལསོད་བའེ་ཕུང་པོ་དང་དྒྱལ་དུང་སར་སྣ་སྦྱངས། སྦུལ་པྣནས་གཉིག་འདུས། དེན་འབུང་ཡུབ་ཡུཉྱསྐུགཏིག་ཏུ་ྱུན། 
, རུཾ དད་།གདའ་ལ་དྲངྱས་པྲ་གུགས་འཁུད། །སར་ལཀ །འདདཔགམད་ཡུམྱལ་པདནས་ཕྱུང་། ཕྱོགས་བཏུར་སྡེས། སེམས་ཉན་རྣམས2འདུ་ཤེསྱ་ཕུང་པོདང་འདྲེད་གས་སྦུངས། གྲུལ་བརྣམས་གཉིགཏུ་འདུས། འོད་དཔགམེད་ 

། (དན གཅག ཅང ད་པ་ག ་བངགསའ།ི བྲ ༼ཀ དོས དུནས་མང་། སོགས་བ སམས འདི ་དོདྲིཕུག་དག་མས། ཟལ་ྲ་རས་གཅད། 
_ | འདུས། དོནྲ་བབསཔ་ཡུམ་རྱ་སྲུགཅེགཊུན། བྱངདུབད་ཉའི་གདན་འརྡྗའི་ིལ་ཀྲུགིས་ཞཁོད། མེ་ཏརཏ། ཕྱནམེ་ཡུམྱཔདྨ་ནསཕྱུང་། ཕྱགས་བཅུར་དྲེས། སེམས་ཅོནྣོམསིསའི་ཁམས་ཕྩོངས། སྙིང་རྡེ་ཅད་ནད་ལ་བཀོད།| | 
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`| །སྤལ་པརྣམྲས་ མ་ཡབ་ཡུམ་གླཾ་སྙ་གཏུགཏུ་གྱན། ཤར་ལྷོའི་གྲུར་འ ཁོདོ། ད་ཁ ལཱམ 
ཡི ་ 8 ་ རཱུགཆཱཏེ། གེ དཀིར་མོ་ཡུམ་ཕྱི་པདྨནེས་ཕྱང་། ཕྱོགས་བཏུར་སྡོས། མ་ཞི ཁ་པ ༡༦༤༢ 
ཐུ་སམ་བྱས ཀཀ" ྣྣི་ ནུབབང་གྲི་གདའཁོད། བདྡར་ཏེ། མུ ཅུ ཤས སམས་ཏནྨ་མསྭཀྱརྨང་གཁམས་སྦའས། བཏང་སྟོམ ; 


མད་ལེ་བཀོད། སྦྲལ་པརྣམས་ 


སེད་ སྦྱངས། སྦྲལ་པརྣམས་གཅཾགཏུའདུས། གཟུགསརྡོརྔམ་ཡབ་ཡུམང་ ཕྱནཏེ། ཉིའིམིམཚམསཀྱིགཱར་ཞཁ བྱ ཨོཾ་ཨཱཿ .སྒ་རྡོ་རྔམ་ཡུམཁྱཾ་པདྨནས་ཕུང་། ཊ ཕྱོགས་བཞུད་སྤེས། སེམས་ཅན བྱབཆདཔང། 
རུ ཡ་ག ས་གཅིག གུ དོམཡའ་ུཿ ད་ག དད ཨལ མཁྲ་ཨར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། དྲཾདཇྔམ་ཡུམབྱེ་པདྨནས་ཕུང་། རྱགས་བཅུད་ ལོ" སེནས་ཅནམསྦའིའིའི་ཕི་མཆད་དདོད། 











གསགས ཧོས མཉིརཁྭམས་སྱས། ཐམས་པཛོདམདལ་བཀོད།།། 
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༣༠། །།ལློ་ཅུངས། སཱལ་པྒ་ནམས་གཅིག།འདུས། རིྡོརམ་ལབཡུསསཱ་གགཱཧཱར་ཏེ། རིིནུབ་བང་གི་གར་འཁོད། །མཨཱཿཱུ།རྡོདོརཾམ་ཡུམྱའི་པདནས་ཕྱུང་། ཕྱཞོས་བཞུར་སྤོསོ། སེམསཿནརྣམཊྱའོ་ 
དདང་ལ་ལེསྦངས། སྦལ་དྨནམས་གཅགཏུ་འདས། རདྲ་རམ་ཡབ་ཡུམ་ཛྱསཱ་གཅགྱཧཱརཏཾ། ཕུའབང་ཤརྱ་པྲ་གན་འཁེད། ཨ་ཨཱཿ ། རགྱ་བ་རྡོ་རམ་ཡུམ་ཕི་པདདནས་ཕྱུང་། ཕྱོགས་བརུང་སྦེས། སེམསཉན་ྣམསཀྱི་ 
ག་བའྱི་སམཆད་དོང་ནམགཡིང་སྨངས། སྦལ་པྷནམས་གཅིགུ་འདུས། དགྲབྡརིམ་ཡབ་ཡུམཿསུུ་གཅིགཏགར་ཏེ། ཤུའུ །ཨོཾ་སྭཱཿྱཾ། ཆོས་དཀེངས་དོརམ་ཡཿྦཔཔླདཱནསྭ་ཕུང་། ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲོས། 
ཊ། སྐམས་ཅནྲ་ནམས་ཏིརོསྱེ་མཆོད་དང་ཤེན་འཆལ་སྦྲངས། སུལ་དྲ་མས་གཅགཏུ་འདུས། ཚོས་དིང་རྡོ་རམ་ཡུབ་ཡུམ་སྒུ་གཅིགཏྭབུར་ཏེ། ཤར་དའི་ཉེརོ་གཡོད། ཡྲམྨནུལཏ། གཡནརའིཐན་བེད་ཡུམ་ྱིདྲདའེས་ཕུང 
¦ ཀློགས་བྱརྨ་སོས། སེམས་ཉོནརམསེམ་དད་པ་དང་པྲང་པོའི་བེདུད་བཅོན། སུལ་བྲ་རམས་གཅིགླུཏ་འདུས། གཤུའུ་རེམཐད་པེད་ཡབ་ཞུལུ་བྱིསྨ་གཏིགཏུ་གྱུར་པ། ཤར་སྐོའི་སྣ་ཚོགས་པད་ཉེའི་གདན་ལ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྔབས་ | 
! པྭྟརྟཐཏ། ཤེས་འབནཐར་དྲ་ཡུམྱབ་བླདནསྦཾ་ཕུང་། ཕྱོགས་བཞུན་སྤོས། སེམསཅནནམསཀྱ་ཡ་ལཾ་དང་ཏོན་མཔ།་པའི་བདད་བཅོན། སྦྲུལ་པརྣམས་གཅིགཏུ་འདུས། ཤས་རབམཐརྦ་ཤེདཡབ་ཡུམ་གྱེ་གླུ་ | 












ཨོཨཱཿ 





ཟད ཐ། 
ཤིདཐུགས་ཀ་དངམ 








ལ་ནིནཆཾན་འབུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བྱཅན་པརྱ་གན། འདིདེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སླུབ་ཐྲབས་འཇམ་དཔལ་དབུངས་ྱྱིདགོའསགསལ་དུ། བརྙན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞི་ཆར་གཅིག་ལཆེང་བའི་བསྐྱེད་ཆོག་ལ་སྣུན་བ་དང། ལྷན་ནེ་ལ་སྦྱོན་བ་གཉིས་ལས་འདིན་ནི་ཕྱིམ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེའང་ 

'ཡབྱི་བཞི་ཆུང་དུ་དྲང་། ཡུམ་བྱི་བཞི་འབྲིང་དང་། འཁོརྱ་ཅི་བཞི་ཆེནཔོརོམཛད་པཞི་ཡབྱ་རང་པའི་དབང་དུནདད་བཞི་ཐམལ་པའི་སྣང་ཞེན་འགོག་པ་ལནུས་བྱ་རུདབ་དང། དེའི་སྟདདུ་ཡུམ་གྱི་བཞི་བདན་པས་འབྲིང་དང་། དེའི་སྟེད་དུ་ལ་བོཀི་བཞི་བསན་པསྟནས་བེབའི་དོན་ཏོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད་ 
ཡུཁྱུམ་ལཁོརནམས་ལྷ་སྐེམཆེ་ཡིནརབས་སགས་འདྲི་ལར་སོསནོ་སོརཔ་ཉད་འདའི་ལགསསྭ་སདཔས་ཆོགསྡུད་ཚུལ་བཤདམ་ཐག་པ་ལུྱ་བཕངདམིགས་བཞི་ཟླུབཐབསྤརས་པྨ་འམས་ས་གསུངསཔྭར་བྲམསོ། དེནས། མཆོད་པ་འཇུལ་བནི། རུང་གི་སཾ་ཤེས་སམསདཔའིས་བོནྱ་སི་ལད 
ྱ་ཡིསགྱགསས ཀསབ།གནས་རང་ག་ལ་དུགསར་ འ་ལམནས་མམ་ྱླ གད་འདྲབད་ལཁཚོགསསུར་འོབླ་འཚགས་ིསྲ་ོག་ཡ་དྲཆེོ་ལསྱར་ཐའིགཟགས་ནྲོམ་ལ་གོས་བྲ 
པོཆེའྱི་རནྱ་ཧིསུ་བྱཧན་པ། ཐི ་པའི་ཉནསཿན་རང་རང་གྱི་ག་མཚན་འདིན་པནམམ།ཁའི་ཁམསཁབ་པ་དེདག་ཀད་བདུན་པས་སྟོང་བཞིན་དུ་སང་བ མ་ལྟ་བུ་དང་ཟག་མེདྱ་ཀི་བད་བ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱར་གྱུན་པ་རྣམས་ཅིས་དང་དང་དཀིལ་ 
ལཁོར་པ་ཡམཆོད་པརྱ་ཧུར། ཨོཾསངཏྭཐཱགཏ་ཨྦྦཾ་ྷ་དམུ་སྦ་དྲ༔ དེབ བཱདྱཾ༧། ཆུ་པཀཀ སེགས་དང་། པུའྤ་ནས་ ཤཔྟ་བྷུཛཾམེ་སྷཾས་མེྲསྦད་རྱསམས་ཤྲིཡ་ཨཱཿཤྱུཾ། ཡོབ་ཀྱི་གདད་གནསམི་དམགས་པའི་དང་ལས། 



















97¿ 

















° ད 


1 ཀླརྣམས་དང་། སཾམ་ 
དུ་དོན་བུབ་། ཤེར་ལྷེར་སྤྱན་མ་*། 






དེད་པ། བྱང་། | 


དྲའི་དྲོརོམ་།། 





གནམདིབད་དང་བྲསས་པས་རན་པན་དགོངས། གསརལ་སོགས་པའིདྲིན་པོྲལ་དད། གོ ནས ཧིལ མེན་སན་གྲིའུ། མེན་སཱན་ཇེརྟསི་འབུ་ཝ་དང་། གཔུན། གུར་ཀུམ། ནདཀརདམའོ། ཀླཙཾ ཐཐ བཱཧཏི། ཀླར་ཀརཾ། ཧསེད་བ། ཨ་པར་ངི་ཏེ། དཛར་ཨྤུངལའྱིར་བསེ། ༈ 
སྨནལྔརྣམས་གཞུག །འབྱོར་དྡུང་ན་རྣམ་རྐྱལ་དཔལས་དུམ་གཉིག་རིན་པོཆའི་ལྟང་ཕོཿནདུབྱ་བ་འམ་ཧུམརུསའིལ་བུ་བཟུག །དེ་ཡདྡ་མམྱརལདེས་བརའིན་པོརའི་སྙིང་པོསན་དྲ་བའོ། ། ཤིད་ལེ་འབསབུན་གིས་ཁ་བྱཅན། རྣམཆྱལ་བྱིསྟེདུུ་གིག་བསྡགས་བའི་དུངཆོས་སོགས 
།གངུང་འདུ་ཚི་ལ་དང་བཅས་པའྲའི་བབདགྲིས་བཀས་པའི་ཉེདད། མེ་ཏོགགི་འྲའེང་བདྭས།ཨུ་བཅིངས་པའི་དྲོ་ར་བཞག། །མདཔོ་ཡོདཙྩྱཡོགསམ་འཚོལ་བདྲཀུ་ཤ་ལ་སོགས་པའི་གདན་ལ་དགོད། ཐུམཔ་ རཿ འ ཉྱིས་བུས། པཱཱ ཧཱ་ཝྲ་ས་ཉྐོད་བ་པྦྱདས།་ སྟེང་པའི་དངྲ་ 
ལུས་པདཱདབའི་ཉིངདུ། དྲད ྣ་ ། མགྲིན་པརིང་བ། མུརུ་འྱད་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིདཐམསཿད་དང་། ་པརྱ་གུན།འི ཨོ ་ ུཔོ་གྱའུསཔའི་ 
:: ཡར་མི་བིད་པར་གྱུན། རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའནང་དྲལལས་པྨ དགུཉ་དུབ་བསེགས་དང་ལན་པའི་དུས་ཅི་གདརིདླ། སྐད གདས ཀམོས་ ལྡན་འདནའ རྔ | 
| དིཡ་འཁོརཡངོསམུ་ཇོགས་པརྱ་གུར་པནི། བཅོམ་ལན་འདག་འཇམདཔལ་ ་ གདང་ར་ཞལགུར་ཀུམ་བཟད་པ་ལྟར་དམརཤད། དྲགེི་ འིས་ཐམཉད་གགིངས་པདྱ་འིདཔན་མཛོདང། རི ཡང | 
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ཀ; ¦ །དནས་ །ཨོཾ་བར་སྤཾིཏྲ་སུདཀྭཾ། ད། 


རཱ་བརྨ་ཉེརགཅིགརེ་དབླས། ནམཿ ཿ༥མྟར་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀཚེཏིབ 


ཟ་ ཧཱུཾ ལནདནླའསུལ། མི་ག ས་ཆུབ ད་ཆ 


རྔང ནམོ་བྲདགྱངཱཡ། ནྭདླིཔཀྷཏཝཱཡ། སཱ སསལ 


ྦ པ། འཇམ་དཔལ་རྡོར་ ཞེས་པ མཛེས་པ། རམ་ པས ཆུ ལློོོ། དོ 
འབུངས བས་ག ཁི ར་ར རཾན་པོཆ་འཛིན་པ། རི ཞེས་བནས་ ཉིས ནི་པ། ལས་བུམ ལོག་་ི | 
བརམས་ རོ 'དདུད་ཚེུ་འཁྱིལཔ་ལྔང་ཁུ ཞེས་བནས་  ནིན་བཆེ་འདིན་པ། ཆུ རཾ ་ ཁེ བབ བཡིས་འགོ་སི་ རྒྱས་བཏྣབ་པརུགྱུརཾ། དུམ་བརྒྱན་པར་ དབསྦྱཀིཐུམ་བའིན་ རླད 

¦ །ཤི་བུམ་པའི་ནཔདུཞེསཔ་ལསགོན་པ་སྦྱ་རྱ་བེའ། །འ ༈ །འདིདམཚན་མའེ་ སུཅོག་གསུམ་ལབླསེངཔ་དང ་ིགསེདཞདང་། དཿ གོང གོ་ར 


འརི ་ཕཱརབྱིརང་དཞིནོདུ་ དྲུ་སླད། ཞས་ ཞེས་དཛོའཉིང་གཟུཊ།ཐགནས་བཟུཔཏེ། གཙོ་ལོརྦི་ཐུག། 


མུས་ལ་བ་རྭ་ཤྭ་པཱ་ཤཧསྟ་ཨཾ། པ། ཨོཾ་ཨཡཾཏཀྱུང་པི་ཁ་ ཁཱཧྭིཏཱཧཾ། རའ 


རར 


རར །དམོགདཉོདབད ག་ལསྩོལ། །བྱངརུབ་སེནསྭ་ཀྱདཐད། 
་ གསའ ཐབ ར་ | 


འ་ ༠ དཔ་ཡེ། [ཟོ་ཝན་པ་ 
རེ་ས ཁ་ན ་ 


༡ 
















ཡོ ཨཆ་ ་ཅ་ 
ོ་ ཛོལ ཨུ ག་སོ ཅུ ༦༤༢༣ 


ཧཱ ཤྩསྒཾདགོས། །མ་ མཿ 
ཕྱས་ཤུག། སའ ཨྭ་ཀོབམ་ལ་དྲནྲ་དན་བཞིན་པས། དཔའ་ ་ སྒུགབ་ཟབས་ནས་འྱབུང་ག་བཞི་ 
༧ འིན་བའྲི་མམ་པ་འཛྲན་འདོད་དག་པོ་བྱསདལ། དཀོནམཆོག་གསུམས་མས་སུམརེ། །ཞིག་བ་ཟམས་ཅད་སོགའབ་ཤགས། ཞས གང 7 ། ཡྤ་ སྡ 


::. !¡ 
༦༥ 
་ 
ཁྱུ 
བཔསྔ་རེ་ 
ཤཱ 
ཟོ 

ཉིས་ 

ཅུགཿ 

སོཾ་བྲ་ 

རིབ་ ཨཾ 

དོུགས་པ་ 

འུས 

་བ 

་པད།་ 

དུག 

ཤིང་བ 

རའ 

བཀྲུས 

ཿཿ 

ྒ གན༡མ་བདྲ 

འོ 

! 

ཀྲ 

བྲརམེད་ 

གུས 

མ་ 

པྲ 

ཁི་ཁུ་ 

|} དྲ་ཤ 

བཏ 

དབྲལ་ 

པ་ 

སྲོམ་ 

ཧཅ་ 

ལྩོར 

འོམ་ཤི 

༥ 

རེ 

་ལྭ 

གཔ 

` 

(ཞས 

 ད 

དེ ཨི 

ཐོར 

ནསུ་ཡིག་ག 


སཿ 
མཡ་ཨི་ཤཱའི་ 

རི 
འར 








ས་དང་པ དྲལ འ གིས་བསྡས། རར རའི སོ་ག །དེནས། བླམས་ འཇིག་རྟན་ 
ཟྫུན་མྱའིནྷ་ནོམས། ཞེས་པནས་ རི་པ ྲད །དེནས། སློབ་མྭ་ནས་ལ་བསད་ནུ་གཏོད་ཞེང་། བི ཕྱིར ཏ བངོདནས་སུང་སགས་དེ་བླཟས་བའི་དོོདུ་བིན། ནམྱ་གིཆ་བཞེའི་ 
ལ་མ གསབཞམཔད། བོས དཀྱིལ་ལའེརྩོསེང་པའམ། གཞན་ དུ །ཆེབྷ་སུན་དང་། ཆུངབ་སྤས་སུ་བཅུགལ། སྣེ བིའིཉལ་སབསྤ་ཟིས་ཤརྦ་ཡོགས་སམ་སོ་ཤིང་ ག་གས 
(པར་ཞུགསནསལས་ཐམས་ཧདཔ་བླཟས་ཤིང་། སྲ ཉལ་ཕ། ེང་པར་ ` སྲོབམརྣམས་ལརྨི་ལམ་དྲིས་ལ། དཀོན་ 
གཏོགས སས ད་ལ་སོགས ནན་ལསྭ་ཐམས་ཅདཔའྲི་ལགས་ིས་བྲདབདང་། བདག་མེད་པའི་དོན་བཤད་པ་དང་། ཞི་བ་ལསྭ་ཐམསཅད་པའྱི་ཉིན་སགྱ་བཞིང་གཏོརོམ་བཏང་དོ། །སབམ་ལུ་དབང་བསུར་བའི་རལ་གོན་བདི་ 


ུ ལ་གྱིས བདག་འདུགགད་གང་ཅུང་བརམནབའདངིལྟརབབནི། ཨོཾཾྒདཛཾན་བཛསྭ་ཛཱཝ་སྭཱཏཀོ།ཾ། ྙེདཔཉིད་དུ་གུན། སྦོངཔའི་དང་ལས་ཉིམའི་དགྱིལ་འཁོར། རོ་བ ད 
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ཧགས: ོ་བོས་བདོའོ་འགྱོའོསོ་པསྟརྡོ་ོསགཞི། ངོསསུ་འཕོས་བ་ལསདྡོ་ངིའི་རཱབ། ¥ དྲདུའཔོས་པ་ལསྡ་དྲོརའི་གུར། ཕྱིའོལྱ་ཕྱོགས་ཁུན་ཏཱ་དུས་མཐའིཆེ བཐིམེ་འབན་བས་བ རོ་བདྲ་གུར། ཅསྲསང་གཟོད་ཤོམས། སྣ་། 
སར ་བའི་སྟད་དུ་གཞལ་ཡས་ཁབ་གྲུ་བཞ་སྒོ་བཞེ་ ཞཾས་པནས་ རས ་ ཡིང ཤན རོ 
; ༧ མཚན་པ། ནུབཏྷཱ་སཱཿལས་པྨད་སཱཿསམཚན་པ། བྱཏ་དྷཱཱ་ལསརལྲལ་ཤཱས་པ། ཤར་ ཡསའབོའའི་ བྱིསམརན་པ། ལྕནུབྱཿྭཱལསྭུ་ཨྭུང་ལྕན པ། | ནུབྱ་བངདུ་པ་ལས་པྨད་པྱསིས་ 
པ། རར: ཏལྭ༅ྱསམཆན་པ། མཆཆམསྱཀི་གཱ་ཛལས་མེ་ལོད་ཇཾངསམཚན་པ། ལཱཏབྱའི་གཱར་ཛཱུལས་པི་ཝངཛྡཱི་གིསམཚན་པ། ནུབྱ་བང་གྲི་གར་བ་ལས་དུད་ཆོས་བྱི་ཁིས་མཚན་པ། ཁུངྲ་ཤཱར་གྱི་གཱར་ཧོཿ། 
ལས་ཐོདཕ་ཧོཿས་མཛན་པ། ཤརྱ་བྱཔང་དུབ བ་ལས་ཁ་དོག ཚོགས་པའི་གོས།ཁྱི་རིས་མཚན་པ། ཤརྒྱཧྭཝུརདཾཡསཆོས་བྱུབདེརྱ་ཧིསམཚ་པ། ཤཧསྒར་དྷཱ་ལས་ཐོབརཱཾགི ཞིས་ནུཚན་པ། ལྷོསྐེན་ ཧཱུཾལས་དཔྱུག་པ་བྷཱིགེས་མཚན་པ།| 
འརི བྱང་སྒོརྲུལས་སྣ‹ གསདོརགིས་མོན་པ། དྲེ་ནམས་ཡངསསྱུ་སུན་པ་ལས། བཅོམ་ལན་འདས་འཇམ་དཔལ་དྲ་ངྲོལབཅུ་དྲགའ འིདམིལ་འཁོར་ཡངསསུ རོས་པརོ་གྲབ་པེནེ དབུས 






















།གདན་ལབཅོམ་ལན་འདག་འཇམ་དཔལ་ནྡོ་རྗིསམདོག་དངྱ་ར་ཞལགུར་ཀུམ་བཟང་པོ་ཝུར་དམར། སམམ་སྲབསཔ འི 
ཁོ་ག ་ལ་སེགས་པའདང་བབདཞིང་ ཞེས་ཞས་ གའི་བྗདིད་དངྲ་ལན་པ། སལ ངུ 5༤ རར ་ ་ དྦ 
་¡ མཏྭི་སྡོནམོ་ཊ། ནུ་བུང་དུ་གོསོ་དཀརམེ་†། བྱང་ཤར་དུ་སྔ ར་ ་ ོད ཚན པས ་ 


རྨཾགའྱ་བངད་འྱ་བྡེས་ལངས་ཿ། རྔོད 
་ དྲ 
ངང རག རཾ ་ འའ - ྷ`ཏ ་ཱ 


རར ི༽ །ཕྱོགས རྱོགས་དུས་ཀུནན་གཟུགསམཆོ ཐོགཅི་མཆིས་ད། །མེསླ་དོད བླ་་ག་གལས། །འཞས་གི་བའི 
'ཨཱཿཱཱཾ། ཞེས་པས་གཟུགས་དང་ 1རུར་། ] །ཡེནྟཏནཚིག་བྲ་དོས་སྟན་ཡེདའོང་ལྡན། །མོསདློས་†། 





བཞེས་ཤིང ༡། ཐུགསཐོགམཐའ་གདོདང་འདབལ། རུད འོགཞས་སུ་ ཀླ སྱན་བསྒྲསདང། ཕྱོགས་དུས་ཀུནན་ཙནྤན་སྦལ་ཏྙིདདང། །ཨཀར་ལ་གོགས་དབང་པོ་ཾཡྱབདྨ་ནམས། །ཡོསླ་བོས་༈། བཞེས་ཤིང་།། ཤྭ འིགནསསུགནྨཾ།| 
བྱུསུདདད། ུགས་ཀུཿའདུངདད་དནཔའི། །་ས་ས་དར་རོགཅ་གབ། བྲེང ཤིས་དང གསས རས དབྲ ཉནལཆགས་དའ 
རགྲ་བའཁུད་པར་ལུས་སཡསྤ་རེསྱ་པེད་པ། །ཆུ བས་དས་ལའ།གོར་ཡུའ།དགའུམཡན། །བཞེས་ཤད་པམདྲ་ཐུབམཆག་སཱལངུ་གསོལ། །རས་འིགནས་སུ་ སྤུརཱ། བྱར་བས་རགྱ་བསུལ། དནས། བདག་བྱསདདབ་ཤད་པྷ་ལར མི་བསྐྱོད 
རྡོར་ ཞིསསགསྤཀིས་བསྟད། །ཨ་ཨཱཿ པ་སོ ཏཨཱཏཱ་དྤཱ། ཞེས་པཞཱས། པི ཨཱཾ ཞིག་པསནདཞཆོད་བུལ། དྲེནས། དཅེལ་འཁོརྱི་ལ་ཚོགས་གསལ་བར་དྲསམས་ལ། གཙོ་དོའི་ཝགས་བྱརརྩ་དང་གཞནྣམསཀིལྔགས་ཉེར་གཅིག་འེ་བཟླས་ཤིང་ཡོག་ 
བྱར་བླཟུས། དནས། ༢༢༢ ༢ 3 ༣ངེལ་ཧྭ་ པིཏོར་ཕུལལ། དདེས། ཕྱིཿསཱསངན༽ྱཕིའོལ་མཆོདཔ་ཤི་ནྱ་རས་པའལུ། དེཆསལྦ་བན། འདིཧྟན་པའི་མཆོད་གཏོར་ཡྱིནྱ་ཡིསབླ་དབས་ནས། འདགེ་ཐུགས་ཀའྱེམ་ལིག་གི་འོད་ཟེར་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་ཕྱོགས་ཀྱོད་བཅོལྔ་བཁོརདང་བཅས་པ་བཀུགནས་བྱོགས་ཨཚམསརྣམས་སུའ།འོད་དན། ཞིས་གགོག་དུསལྟརལ། དིསྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའྱི་བབླ་ནོམསམ་ཇོགས་ཀྱི་བར་དུཡོགས་དངོམཚོམས་སུ་འཁོདནས་ 
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ཊོ ་་སུ། དཔལ་དོན ོ་ཕྲོརབ་དམདལམསཔའཞལ་སཞས་ཁིས་མཛོདཔའི་ཆོགལཞནདཟདབྱོས་ ཉ་རོགསཔ དཔལམསཔོ་ོོ་མཛདཔ བཞན ' 
ནིདགེ་སཟབཟདཇས་འཕེལ་ལྷོ། །  ཨོ་སྭཉི། ྐདའིའགུདགནས་ལ་དསན་ཡ་་རོ ¡ འྱསའགོསུན་རམངོས་འགས་བའ་བ། །ཟོ་ བར ཆོ 


དྱ་ཕིན་བཀུ་ཤིད། ལུནཐུཿ 
འཛཾདམདད་པ འགོའི ཅི སསལ 





3:35 





ེ་ྐུ་ོན་་ྒོའོོ་ྲ ཟིག ས་སོ འདགོོའབཟུགས། 


















༄༄༅། །ལྱུགསྟརུདགུགཏོར་སུབས་ཆོས་བསུངྱ་ཧུམཚོའིཚོགས་ལ་གཏུད་ག་འཕྲོན་དཅལྱི་གན་ཤལ་ཡུལ་བའི་ཞག་ཡིགཏུ། ༈ མདོན་ཁངཆནསོའཇིགསིདདང་ཝགསཁང 
ི་ོ ཁད ཇིགས་དགཉས། བཅུད ོས་བིས།གཟིམ༽འདམགོནཁུ་གིདིནཅི་ནསས་སལ། ཧི ཡུ་་དྲགགསགསྱབང སགལཛུདཔའི། །བཅོམ་ལནག་ཤིནངེགཤེད 
ོད སུ་བ་གའོ་ཅང་ ག་ལས་། ། ཁལ འབེ་ ༡ ་ཅ( ཁབ ་་་་ །སདཡུ་ག་ཏ་དད་་་ོོ། 





9/¿ 


ཅ་868ག་པཊཀགཀགཀཀཀཀོན་་ན་ན་ནན་ནོྒོ་ོྣ་ ཁར ོྣནོཾོཾྗ་ོ་ 


























༄༅། །པཡཕལ། དཱ གགོབའིམགོན་པོའཕགས་མཆོག་སྱུན་རས་གཟེགས། །གདུ་དཀའ་འདུལ་ཕིར་གཔོའྲ་སུར་བསྟན་པ། །ཆུརམཛད་ཡ ཤེས་མགོན་པོའཁོར་བཅས་ལ། ། 
| བྱི ཅུ་ལྲི་མདངས་ལྗན་ལྔརས་འདི། །ཕུལབས་སངསྦྱ་རུས་བསན་པ་དར་ཞིངྱ་ཆུས། །བཤདསྦྲབཔའ་ངོའླབླ་ལར་འཕལ་བ་དང། །ཨམརྦཾ་ཐུར་འགོ་བང་སྡུག་བསལལ་བཟད་པ། །ཚེར་དགོངས་ 
ཐུ ཇི་ཐུགསས་བ་བཅིལནས། །བླཡེདྡ་རོགསྦ་བྱ་སཱའདྲུ་ཐོབ་པར་མངོདྲ། ༈ གཉེའི་གཏད་དངགཟིམས་ཁང་གི་མགོན་པོལ། ཛཱ གངྭྭ་ཧཱས་ཡུན་ཡི་མྷཱ་ཧཱབསམ་ལུསཔ། །གཅུགྱུཏ་བྲས་ང 
ལུརམཇཾད་ཐུགས་ཇྫིཅན། །འབོརདཱང་བཅུས་པམཉེས་པརྨ་པ་བིའྱི་པད། །བྲཀ་ཤིས་རུ་ཁྲགམཚོན་པའྱི་པན་ཤལ་འད། །ལུག་བསམརམ་པརདཀར་བས་དབུལ་ལགསུན། །དགྱེས་ཤིད་བཞེས་ལ་ 
རཾ རེ ཁའམཊལམེའྲགོ་བཀུན། །བནནདཔའི་གོའཕངསྤྲུབ་པའི་གགས། །མཐའདགགལ་ཞིདམཔུནྭ་ཧེནའྲ་གུབ་པ་རན་ཛོད།། ༈ མཧེན་ཁངཆེན་མོདད། ཝགས་ཁངགི་མགྲོན་ཁང་།དུ་ང། གཟིམས་ཁད་གི 



























བློབ ོོ་དོར་པདོ་རྫོརོའདོ་འལ་སོ། །སབསྦོརས་བཅན་དག་མསཅན་དྲ་དཀུན། །དབ་མཆོ་ལཱརཆེསཆེར་ུས་བརམཛོདོ། ཅོ ཐིཿ རཱི གཤིན་རེ ི་མལ་པོའཁོར་ 
བཅས་ལ། །མཉེསྤ་པིརམཛེས་པའི་ཞུན་།ལ་འདི་ཕུལ་བས། །རུལ་ཁམས་སོ་མིསིམཆུན་ཀུན་ཞིནས། །ཏུགྱང་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལ་སྲོད་པ་མངོད།། ༈ འདལ ངཱ ཨ་ཤད་ཆེན་པོའོརདཅས་དངིས་བའི་ཡིར།། 
རབམཛོས་ལཱ་ཡུན་བཟའ་འདེ་འབུལྱ་བ། ག་ཤི ླྷླྷྣྩ¢ྩ་ བགྲ  །ས།༽༽། 
བིནེསར་པ་ལ། ཧཱཾ ལྔབྱརའི་གླནཱགྱ་ཅན་ཇོ་བོ་ལབྲསས་དང་། །རྒྱལ་བསུན་གསལ་མཛོདདགེ་འདུན་བུབདཔལྱའི། །བཀའ་ ཡསད གསི སས 
མཐམས བོགདིགཁགདམས་པདྱུ་བར་བལོ། ལླད་ལེ། ཧཾ དྲག་བགགས་མགོ་བོ་གཅོད་བྱེད་པལ་བྲི་འདི། །བཅོམ་ལྡན་འཇིགསམཛད་དཔའ་བོལ་ཡུལ་བའི། །དགེབས་སྐྱེདདཆེ་དབས་ཐལས་ཅད་དུ། །ཤེས་རབ་ལས་ཅ 






68¿ 
















†8/. 


པར་མོ་འོད།། ཅ དམཿནཆོས་ཅལལ། ཇོ ྒུབགཉིསབྗབཅྡོུ་ཁཔའྲི །བསྐན ུ་ཀུན་ི་གཅོར་བར་མིག་ཅྲན་གཤིད། །ྩོིསལ་ཕོག་ིནྡོའཙ་གས་བཅས་འ། །མིགཱ་སྨན་མདོགཅན་ལྡུརྡ་ 

འབུལ་བྱི། ། ས་ཤིང་བཞག་ནྭས་བོདབད་པགས་བསན་ལ། །གནོད་ཅིང་ །གནོད་ཅིང་ ༩ྱེད་དྲག་བགེགསར རུ་བཅོད་མཛོད།། ༈ ཆོས་སྱོང་རྩམེངལ། །ཨོཾ་སྭཿྱིས་པཾ། ཅགལ་བའིལ་ཆ བད རྨ - 
བའི་གྲཟིམངའ་བ། །བསྟན་བྲསང་ལམ་བལ་འཁོན་དང་བཅས་པ་ལ། །རཱལཱ་འབོར་བདག་ཅག ཚེར །ལུཡ་གོས་དབདཔྲཀ་ཤིསར རེ 
འདོད་པའི་དོན་ནམསམ་ལས་འབུབ་པར་མངོད། ཞམོ་གརུཌ་ཡཾ། ལོན་མ་ར་ནིབམ་པགཚོགས། །ཆིགུབསེག་པའི་ ཐགས ཧས་བྱས།ལེདཔའི། བ་ས 
འགོའི་དདབ་པམ་ཡི་ས་བི་དང། གི སུ་པལ་འགྲ་མཁན་གནམ་གའི་འོ་གངབ། །ཡོངདཙམ་ཅིས་གཟའ་དང་སླ་བའི་ཚོགས། །དངངས་ཤིད་རབྱ་ཏུདྱ་ཧལ་ཞིང་མོས་ཧད་ཅིང་། །ཕཱམརནཛུདཔ་བསས་ཅད་འདི་ར་བཞུགས་ལ། །དྲག་ཤིས་ལུན། 
ྱིསབྲུག་པའ་དགོན་གཞོས་རའི། །དགེ་འཛྲིནནམས་ལ་ཐང་པའི་ཡདའཆདབ། ]གཟའ་དངྲལུ་དང་བཅན་ད་ངལ་དོ་གས། །འདགི་ཉགམཿསད་ནག་པཔམཔ་ ། །ཁྱདྐདན་པདག་ཏད་ ལྡནཔགཾ།།སྣགས་འཆད་དའལད། 








ཐ] © ག་ཁ གཞན་པ ཡོད་པས འའ བརྒྱར་ཁྱིས། ] ! །རྨུད་བའི་གཟ ཤོཟ་བཙོན་ལསོགོས། །གྲང རད 
® རར 0 ་ ཁཨིང་དཤགཔར་ རམཛོད། །སིང་ཐོ་ཁྲུག་འཐུང་ནུས་མུའཱ། རམ་ཆོད། །གཤེག་པའ .ཁོབ་ཙ་ས་པ གྲིསལ་པ་ཡད་པུལ་དང་བཅས་བ 
རྐུད ནྱ་ཟད་པར་ཅན་འད་དབའུགས (ཀ་ཁ རའ གལ ་ ྫྲདིཾིྲིྲཾྲིྲིྲིྲི་ དྷེ 
ཟོ ཌུ གནོད་འཚམཐ འདག་བླཟོག་པའ་མཛོད། དེ་དག་ཐམས གིརགཔོ་ཁག་བཟུང་། རུས ནྭསྙ། ཡདཔརྦམ། ཅིག། ཅར འཇྲིགས་པནཐའ་དྭག་འཇེགསམངོ་ ཐཱིར་ཝའི། །བཀའ་ བྲོ 
2 ལས་ག ཤིནེཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །ཕོ་ཧཱརྒྱདམེ་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་འདིར་བཞུགས་ལ། །  ་ ཞླསོབོ་ཀུན། །མིདངམ་ཡན་ཏེད་འཆོམཐའ་དག་ལྲ། །ལེགས༔ རར ་ | 
¡ |[ཁྲིམས་གཅཾང་ བཤད་སྲུབ་འཕལ་ཞི་ྱོནསྱབ་ཏེ། །མཐརྭཐུགས་ཨྤྱ་རས་གོའཕང་ ཧོར་ཆིན་ཐོན་བསདནམས་བསྟན་འཕེལ་གྱིས་དམཆན་ཆོས ཚལ་ཡི་ཐངྲསལིཞལ་ཁེབས་ལ ཨཱ མ་སར དལ་བུང་བ 


ས་པ་གང བ་ས ། །ཁྲམས་གསུམ་ྭགོ་བའྲིབ་མཆོད་ཁ་པའི། བཅུན 
མོ་ག གཙས་ོ། ༈ ལ་སངས ཆོ 


: བོ །ཁྱད་པར་དློཿ 
| དའ་བཞུགས་དགེ་འདུན་པ་ཐལས་ཅུད། །འཁོར་ལེབ གྱིར 
ནས། །ཡཐུནཅེན་ལེགས་ཚོགས་འཕེལ་བདི་འཕྲིན་ལན་མཛོད། ཅི ཡ་ 





¬ ༽ 


བྲ་ལྭ་སིགླི་ཐང་བླནྱ་ཡར་དང་གཅུགས་ཆོྱོསང་དཔ།ྱིརངབཤིན་དུ་དཔེན་གནས་ནོདཚང་རེ་བོདད་བཞུགས་པ་ལ་ 













ཡེཊུབཆོས་ འདུན་སྐྱོངས། །ཁྱད་པར་འཇཱམནཱགོན་བླནའི་བསྣན་པ་ལས། །]ྱིའོལ་འུབན་དང་ཀཀོའྱི་དྲནྣ་ནམས་ཀུན། །ལྡེ་ཟླམ་ལཱས་དག་པོས་ཚར་ཆོད་ལ། །ཤ་ བ་ང་སོགོསར་མསར་མོས་ 
རིས་རིས སོས ཀོ ོའི་བསན་པ་། ི་ོ ལོད་པོ 
རྒྱལ་པཆེར། །ལེགས་པར་འབྲལྔ་གིས་དྲ་གེས་བཞིན བཞུན་ནགྱ་ལ། རྱིན་བདག་པོར་བཅས་ཆེསཆི་དདར་པར་ཤེའ། ཐུཆོག་གསུམ་བླུ་བཞེད་པའི་འདན་ནུབདང་། །ཆོསསུང་དམ་ཉནྱར་མ་ཇོའི་མཐུ་སྟེབསྭ་ཉིས།མི་ 
༧ོད་དབང་སཚ་བསེདནམས་དང་། །ཡེའསྭ་སོདདཔལ་འགོརམཐའ་དགྱརསཅད་ག །དེ་ྟུད་གྱུར་ནསཆབ་སྲིད་རབ་བརྙན་ཅིང་། །ཁཨ་གཡུམ་ཆོསཀྱིརུ་དའི་བསྟན་པ་འདི། ཧཿས་བཅེན་པམྟི་ཉོཅིད། སློས 
བསམ་དོན་མཐའ་དག་གེགས་མེད་འྲགུབྱ་གརོཅིག།ཅེ། སྭ་པ་འདིནིམ།བསྲ་གུཞ་འཇམ་དབུངས་ །བཞད་འའྲི་སྭ་སྐེ་དཀེནམ་ཆོག་འཇིགས་མེད་དབང་པོདང་མཚོ་སོན་ཆིད་དབང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་འཇིན་དརྱ་དསྲི་མི་ ིནིཡྐོད་ཇེསྔ་ར་གཉིསའི ལ་བ་སར་༢གཱསི 
བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བྱད ར་ སྨ ནམོ་བྲཾདྲིར་ཝཱ་ཡ། རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལམཁའ་དབིངས་ལས། །སྨཚོགས་གབུས་བའི་མོསོ་བཞིན མམ།བན། །འབྲུལ་བྱརར་ིནམའིརུལ་བཞིན་རགཤར་བི། །ཆོས་ 














ཕོ་མོ ཐོདམཐར་གནས་ཤོང་ལེགས་པའི་བཤེདཔོན མས། །རྭ་ལུས འབྲངབ་མེདབརལྷུནྲ་གབནས། །ཐུབ་དབངལུགས་བ ཤད་ཕོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་མངོད། །ཁཿ །བྱདཔདརྒྱལ་བཀུན་ འོ 
རུ །བཀའ་དིན་མ་རུངཊཡདགང་དེ་ཀི་བྦཝར། བ་གོང ༩ །བརྨུན་པའི་དབ་ འཇོམ་དབལྦ་རྔ་མཚོ་ལི། ིུབི་བཟོ པདང དངམཉམོའིད། །འཕྲིན་ལསརོས་ཀུན་དརྦགི ཕྱིལ རེ 
ཤུ །ཡིག་གགསར དད བག འསག་དའཅིམ་ངུ་འ་མདོ། །དེལ་པྷཉས་བའྱི་ཧེའ འཁོར་ཆོགསའི། ± ཐང་ཆའ་བསེིང། །སྒུན ༣" / 
བ་ལི ཡས ཤེས་འ ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །འདོད་པའི་དོཞྲ་ནམས་མ་ལུས ཧཱཿ བཅིང་། །ནེ་ཕའ་འྭབས་བམ་ཡུས་ལྷན་རྔོགས་ཏེ། །བཀྲ་ཤིས་དདེལ་གསྱ་ ཤོགས་བྱ་ཧར་འོབ་འབད་པ ། པུནངོ་གམཆ་དཆེན་བ ཤཱ་པད་ ¦ 
; མདའོ ས་ཀུནཏཱཾ་དདག་བཀའ་དྲནོ་ འདྲིན་གཛུངསཡེདཝ་ཚན་བརྗོད་བར་དཀའ་བ་གང་གི་ གིསལ་བཞྲི་སྡུར་གླ། སབ་་ཿ⁄+་-་ཨ་ ་་ 

¡ བའྲི་ཆག་པའདི་ལྟ་ུཞིོས་རྗེ་ད་ཐོབང་ཕུནགམནམབསལ་མྱངབཝརཁའི་བྱོན་ླཟངདཔས་ཝན་ཡ་གམ་ཅིྱས་འསོ། ༧ ཨཱཿ རྱལ་ཀུནམཁྱེན་ེ་ཟུ་ཡུད་ལྔ་འཙན། །མ་རུས་དདུད་དངགཤིནྡ་ངེརའབས་གུན། ། 
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༠ ༤ ༽ 


ཀྱི་གཁོཔ་ལོའ 





རྲི །འགས་པན་ 
་ ར་ ་ རྐ 


་ཡིན་འ་དད་དབ་ྲབ་གནངཤིནགྱ་ང་འད་ུ་ མ་ག 
པན་པ་བདེ་ཉེད་ཀང་ ཁོ ཆ་ལ ཤཿ 













ཁོ འོ ཞོས ¦ རྩིར ཡོ་ རོོ ཅོ པ 
སུའི ལདུགསོ། ༨ ཁིག རཆ་ཆོ 
ཛང མསྙབ་ཤད་ 


བྱ་ཁྲིྲོལོས་དབར་མཚོ་ལྟར་ : 
¡§ྤ འི ལྟབུ བོ ལུ ཀན། 
༣ ཡང་ང ཟི ÷_ ་ ཡོ་བ 


| 





།ཤལོ་ཏིདལ། །རྒན་ཤལ་འདྲ་ཕལ་དགོ ཐོབ 
་; སྲ ་ 


.96/ 





བདྲ་བགཧུ་སཱོལ་བརམཛད་པ། ཡུམཿཚོགཱ་མཱརཱ་ལ་སགས་པའི་བའོར་ཊུས་བགོ་བྱའདརམས་ལ། ཤུང ཚི ་ ཐྲ ྣ 
བཿ 8 5 ་ ས་ཡ སྨས : ˆ ཝབ དྲེ 





༣་ཆ/༅༢༧༥༤ཆའ༥འའ་་ འ་'༡ེཆ༅༅༅༧་ 
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བེ ྭླ་་ 


།ཤྱིས། །དམེལགན་གསད་དོད་འབུམདུྱཟིལ་བ་ོ། །མཆོནདཔི་ཐིག་ལས་ཀུནནས་རབ་བགབའི། །དཔལ་ལྡན 


༼གན་ལུ་བྱུའབྱཏ་གསོལོ། །ལདབམགོན་ོད 
་གདམ་དུ་གསུལ། །ཉེས་སྔོདམ་ལུས་འགོག་བའྲི་རུ་ལེནོཆ 


༤༄-. `༽ 





© (ཞིག། ཟེས་པ་འདི་དན་པའའི་གཉེར་གཏདད་སདབའོ། ་ ༦ ཁབ ི་ | ་ ངོ 
ནཱི དྭསིགས་དུས་གདཔྱབཡངསསུབཅབས་བའྲ་ཕིར། སག © 


དཔའདིངྷསང་ས་ལསླ་བབན་བཟའ་འདིི། །ཡུལ་བའི་དགེབས་དདག་དང་འགྲོ་བསུན། །ཡེ 
མསམ་ལུསུ་པ། །འབདམད་ལུན་འགྲུབ་བཀྲ ཤེས་བྱ གོ 
ཕལ་བར་ སླུབ་ཕྱི།  ཞིས་བའདེནི་གྱ 22 2325 ་ོ 




















ངཿ 9 ། 


དྲཾིབ ། །མཛོདལྔ་མགསལ་ཞིག། ཤོགཔསསི་དནསོགཅོརགཏད༢༠ལོ། པོ ཨོཾ་ལྭཧཱ། ་་། 
ནྲི ༣སྙཱཾགས་དུས་གདུ་ྱ་བ་ཡོངས་སུ་བསྒས་པའྲི་ཕིར། ་  ་ རེག 
ཱུ རར གླགས 
ཀཀ ་ །འབདམདཊ 
རཔོའླིཟ་བཞནིའཕེལ་བད་ཤག 


༼£ 
འ་ ༣༨ ། ]ུ 























